
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 1 日午前
ご ぜ ん

10 時から、寒
さむ

さも落
お

ち着
つ

いた最高
さいこう

の天気
て ん き

の中
なか

、スポーツセンター横
よこ

の東山
ひがしやま

公園
こうえん

でいわみざわチ

ャレンジスクール「雪遊
ゆきあそ

び」を行
おこな

いました。先生
せんせい

は、北海道
ほっかいどう

教育
きょういく

大学
だいがく

岩見沢校
いわみざわこう

アウトドア・ライフコースの学生
がくせい

のみなさんです。 

はじめは、みんなで２列
れつ

になり、じゃんけん遊
あそ

びをして、次
つぎ

に円
えん

になってフラフープで遊
あそ

びました。 

次
つぎ

に、林
はやし

の中
なか

に移動
い ど う

し、先生方
せんせいがた

が斜面
しゃめん

をスコップでならした後
あと

、そりすべりを行
おこな

いました。最初
さいしょ

は転
ころ

んでい

ましたが、だんだん上手
じょうず

に滑
すべ

れるようになり、先生
せんせい

も子
こ

ども達
たち

と一緒
いっしょ

に楽
たの

しく滑
すべ

っていました。 

次
つぎ

は休憩
きゅうけい

で、先生
せんせい

の作
つく

った雪
ゆき

のテーブルで、おかしを食
た

べ、ジュースを飲
の

みました。 

 次
つぎ

に、スノーフラッグ遊
あそ

びです。黄
き

、赤
あか

、青
あお

のフラッグを皆
みな

で取
と

り合
あ

いました。次
つぎ

は、雪合戦
ゆきがっせん

です。先生
せんせい

を交
まじ

えた二
ふた

つのグループに分
わ

かれ、雪
ゆき

玉
だま

を投
な

げ合
あ

い、笑
わら

い声
こえ

も聞
き

こえ、皆
みな

真剣
しんけん

に戦
たたか

っていました。先生方
せんせいがた

も、子
こ

ども

達
たち

と一緒
いっしょ

になって、雪合戦
ゆきがっせん

をし、楽
たの

しそうでした。 

 最後
さ い ご

に、雪
ゆき

だるまづくりです。先生
せんせい

も交
まじ

えて、一生懸命
いっしょうけんめい

作
つく

りました。皆
みな

笑顔
え が お

で楽
たの

しい１日
いちにち

を過
す

ごしました。 

 

参加者
さんかしゃ

 12名（小 1～4年生） 

指導者
しどうしゃ

 北海道
ほっかいどう

教育
きょういく

大学
だいがく

岩見沢校
いわみざわこう

 

    アウトドア・ライフコースの学生のみなさん 

 

ありがとうございました 

雪 遊 び 

 

 


