
【マイノート】について 

今年度から単元テストを実施しております。さらに後半からはノートを持ち込んでも良

いこととして取り組んできました。前例の少ない取り組みに驚かれている方もいらっしゃ

ると思いますので、【マイノート】について改めてご説明致します。 

 黒板に書かれたことを写すだけのノートではなく、基礎となる｢知識｣、それを元に導い

た｢思考･判断｣、それらを言語化した｢表現｣をメモしたものをまとめ直した【マイノート】

を作成することで授業の｢振り返り・理解深化｣が進み、｢確かな学力｣の定着が図られると

考えています。 

 もちろん、われわれも板書やノートの取らせ方を工夫し、答えを見つけて書き写すだけ

となるようなテスト問題とならないよう努力していきます。 

 ｢知識｣の定着を前提とした｢思考力･判断力･表現力｣が重要視されてきていますので、今

求められている｢学力｣を身につけさせる取り組みであることをご理解下さい。 

＜マイノートの例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜家庭学習と授業の連携のイメージ＞ 

 

この授業の課題 

黒板に書いた 

内容 

授業中聞き取

ったり、考えた

ことをまとめ

たメモ 


