
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩見沢市立上幌向中学校   学校だより  第１１号  令和６年１月２３日発行  

〈 五稜の精神  〉 

勉学・誠実・努力  

創造・健康  

自分を変える力 挑戦への一歩       校長 髙 田 恭 介 
２０２４年がスタートしました。甲辰年には、いきおい 

の芽が成長して夢を実現する力強さが宿るといわれている 

そうです。２０２４年が皆さまにとって、よりよい年であ 

りますよう、心からお祈り申し上げます。 

 しかし、この新年は、あまりにも厳しく悲しい出来事で 

の幕開けとなりました。能登半島地震の発災、続いて、日 

航機と海保機の衝突という、信じられないような出来事が 

現実となってしまいました。お亡くなりになられた方々、 

ご関係の皆様には、心からお悔やみとお見舞いを申し上げます。 

さて、昨年１２月２２日（金）は冬休み前の最終日でしたが、当日は大雪警報が出さ

れ、学校前の歩道の除雪が追いつかず、やむなく臨時休業の対応を取ることとしまし

た。ご理解とご協力をいただいた保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

その日の全校集会で私が生徒たちに伝えたかったことは、次のとおりです。 

 

「未知の自分に出会う」～挑戦・粘り強さ・他者との関わりの追求～ 

今年度も残すところあと３ヶ月です。これまでの本校の取組を振り返りつつ、後期

後半は、来年度の助走期間として，全教職員の協働体制をもって取り組みを進めて参

ります。どうぞ本年も、昨年以上に本校の教育活動へのご支援を賜りますようお願い

いたします。 

５２日間の後期前半が終了しました。その間、２年生と１年生の校長面談が終了

しました。面談を行って感じたことは、将来の夢や目標をもっている生徒が多いと

いうことです。とても素晴らしいと感じました。このように少し先のことを想像す

る力はとても大切です。しかし、ゲームやスマホを使う時間が長い人も多いことが

わかり、少し心配しています。３年生のキャリア教育で講師を務めてくださった長

谷川裕詞さんは、人間が変わる方法が３つあると話してくれました。①「時間配分」

を変える、②「住む場所」を変える、③「付き合う人」を変える、です。そのうち、

皆さんが今すぐにでも取り組むことができることは、「時間配分」を変えることです。

１日は２４時間。この時間は誰にでも平等に与えられている時間です。その２４時

間の中で、睡眠時間や学校での時間、食事の時間や入浴時間を除くと、約５～７時

間の自由な時間があります。その時間をどのように過ごすかで、人生の豊かさが決

まるのです。「やりたいこと」と「やらなければならないこと」をしっかり区別して、

自分にとって厳しい方を先に取り組む習慣をつけられるように努力しましょう。合

言葉は、「面倒なことは先に！」です。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月１５日（金）に第二小学校の６年生を対象に１日体験入学を実施しました。４月からの

新生活がスムーズに始まるよう、中学校での授業や生活を知ってもらうことが目的です。今回は

中学校で丸１日を過ごし、社会・音楽・英語の授業体験と校舎内見学を行いました。中学校入学

まで約３か月、新１年生のみなさんの入学を楽しみに待っています。 

 今年度は生徒会の新しい企画として、生活保体委員会の運営による昼休みミニコンサートを

開催しました。１回目は１１月２９日（水）に２年の舩岳さんが、２回目は１２月２０日（水）

に１年の笹岡さんが、それぞれ素晴らしいピアノの演奏を披露し、聴衆を魅了していました。ミ

ニコンサートは今後も開催する予定です。 

 

 

 

昼のひとときをピアノの音色で～ミニコンサート開催 

４月の入学を待っています！～新１年生体験入学 

日本の伝統文化に触れる～３年席書大会  

１２月８日（金）に３年生の席書大会を開催しました。今回は卒業間近の３年生にふさわしい

「旅立ちの春」をテーマに作品制作に取り組みました。力作が次々と仕上がりましたが、審査の

結果、鈴木さんが金賞、遠山さんが銀賞、宮下さんが銅賞を受賞しました。作品は１階多目的ホ

ールに掲示しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●登下校時の安全確保について 

冬季は積雪によって歩道が狭くなったり、交差点での見通しが悪くなったりします。さらに、

通学路上にある家屋から落雪する危険があります。学校では、登下校時の安全確保について生徒

に指導していますが、ご家庭でもご指導いただきますようお願いします。 

また、学校では定期的に通学路を点検し、危険がないか確認していますが、通学路の状況につ

いてお気づきの点がありましたら学校にお知らせいただきますようお願いします。 

●安全で有意義な生活のために 

学校ではお子さまが毎日の生活を有意義に過ごせるよう、交通安全、ＳＮＳの適切な使用、感

染症対策などの指導をしています。特に、感染症については引き続き基本的な予防対策に取り組

んでまいります。各ご家庭におかれましても以上の内容についてご指導をお願いします。 

また、岩見沢市では、学校・家庭・地域が一体となり、子どもたちの基本的な生活習慣を定着

させることは「学力向上」において欠かすことができないと考え、「家庭での５つの約束」の啓

発に取り組んでいます。具体的には次の内容となりますので、お子さまとご確認いただきますよ

うお願いします。 

【家庭での５つの約束】  

（ア）早寝・早起き・朝ごはんの習慣を身につけよう。（イ）次の日の学習準備をしよう。 

（ウ）家庭学習を毎日しよう。（帰宅後の学習習慣を身に付ける、宿題・予習・復習をする） 

（エ）読書に親しもう。（オ）家族との会話を大切にしよう。 

 

 

上中生が大活躍～各種コンクールに続々入選  

●第１８回北海道小中高生短歌コンテスト 

《 入 選 》舩岳桐子さん（２Ａ） 

★受賞作～登校中ご近所さんとすれちがい交わす 

あいさつ気持ち良い朝 

《 入 選 》水上侑厘さん（２Ａ） 

★受賞作～そんなことあんなことまで知りたくない 

でも気になって見てしまうもの 

 

●新聞切り抜き作品コンテスト 

《 佳 作 》宮下乃彩さん（３Ａ） 

《 佳 作 》舩岳桐子さん（２Ａ） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の行事予定 
1 木

2 金 １・２年学力テスト／１・２年特別支援学級スキー授業

3 土

4 日

5 月 口座振替日

6 火

7 水 １・２年スキー授業

8 木

9 金 １・２年特別支援学級スキー授業

10 土

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 公立高校推薦入試／職員会議

14 水 スキー授業予備日

15 木

16 金 特別支援学級卒業を祝う会／３年キャリア教育講演会／第４回学校運営協議会

17 土

18 日

19 月 委員会・P委員会

20 火 午前授業／職員会議

21 水

22 木

23 金 天皇誕生日

24 土

25 日

26 月 学習アンケート

27 火

28 水

29 木


