
岩見沢市立総合病院

腎臓専門医をはじめ、看護師、管理栄養士など
専門スタッフがわかりやすくお話します。

腎臓病教室

慢性腎臓病とはどんな病気？
お薬の正しい飲み方とは？（金）29

５

腎臓に優しい食事とは？
医療費はどれくらい？（金）2１

８

どんな運動が良いのかな？
嗜好品とのうまい付き合い方（金）１３

１１

透析療法とはなにか？
血液透析,腹膜透析,腎移植とは？（金）１9

３

場所 岩見沢市立総合病院

2階講堂
時間 11:00～

（45分程度）

定員 30名程度
（事前申込可）

対象
どなたでも歓迎

申し込み
お問合せ

岩見沢市立総合病院
0126-22-1650（代表）

参加費

無料


