
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月８日午前１０時から、生涯
しょうがい

学習
がくしゅう

センター「いわ

なび」で、第２９回いわみざわチャレンジスクール

「アイシングクッキーづくり」を行いました。作り方を

教えてくれるのは、中村
なかむら

真樹
ま き

先生です。今回は、

「星
ほし

」「まる」「うさぎ」の形をした３枚のクッキーにア

イシングクリームをぬってデコレーションをします！ 

 

参加者
さ ん か し ゃ

：５４名（小 1～小 5） 

指導者
し ど う し ゃ

：中村 真樹さん ありがとうございました！ 

 

まずは、かためのクリームでふちどりです。 

はみ出たところは「つまようじ」を使
つか

ってなお

し、ていねいにふちどっていきます。ふちが乾
かわ

いたら、今度
こ ん ど

はやわらかいクリームでふちの中

をぬっていきます。ぬりえのようにクッキーをか

くすようにぬっていきます。かたよったクリーム

は、「つまようじ」を使
つか

って平
たい

らにします。 

 

次に、ハートや星
ほし

の形をした砂糖
さ と う

をトッピングします。

黄色やピンク、水色など、かわいいものがたくさん！ 

みんな夢中
むちゅう

でのせていました。クッキーを乾
かわ

かしてか

ら、かためのクリームで仕上
し あ

げです。絵や文字など好き

なものをかいて、かざりつけをすればかわいいアイシング

クッキーのできあがりです！ 

食べるのがもったいないくらいステキなクッキーができ

あがりました。 


