
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者：１0名（小３～小６） 

指導者：北海道教育大学岩見沢校 濱谷研究室の皆さん 

ありがとうございました！ 

 

８月２４日午後１時から、北海道
ほっかいどう

教育
きょういく

大学
だいがく

岩見沢校
いわみざわこう

で、第１４回いわみざわチャレンジスク

ール「クライミングにチャレンジ！」を行いました。今回の先生は、北海道
ほっかいどう

教育
きょういく

大学
だいがく

岩見沢校
いわみざわこう

の濱
はま

谷
たに

弘
ひろ

志
し

准
じゅん

教授
きょうじゅ

と、その研究室
けんきゅうしつ

の学生
がくせい

のみなさんです。 

まずはハーネスを付けます。その後、準備
じゅんび

体操
たいそう

をして、クライミングに挑戦
ちょうせん

です。 

体育館
たいいくかん

の外壁
がいへき

に設置
せ っ ち

された高
たか

さ８メートルのクライミングウォールを登
のぼ

ります。 

途中
とちゅう

から角度
か く ど

がつき、登
のぼ

るのがよりいっそう 難
むずか

しくなります。大人でも苦労
く ろ う

する壁
カベ

を、２人

の小学生が一番上まで登
のぼ

るのに成功しました。 

スポーツクライミングは 2020 年の東京オリンピックから、オリンピックの正式
せいしき

種目
しゅもく

となりま

す。スポーツクライミングの面白
おもしろ

さが多くの子ども達
たち

に伝わればいいなと思いました。 

 


