
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月７日午後、生涯学習センター「いわなび」で、第６回いわみ 

ざわチャレンジスクール「一輪車で踊ろう！（小４～中３対象）」を 

行いました。 

今回は、北海道教育大学岩見沢校の学生で構成する「学生× 

舞台プロジェクト」のみなさんを先生に、一輪車の乗りこなし方を 

教えてもらいます。 

準備体操をしてから、まずは一輪車に乗ることから始めます。 

一輪車に乗れなかった子が乗れるようになったとき、会場から 

自然と拍手が沸きました。 

その後、手をつないで乗る、ジグザグに走る、手を使わないで 

一輪車に乗る、タイヤに足を乗せるなど、いろんな乗り方に挑戦 

します。 

 その後は数分のショーを完成させるため、練習です。たった２時間の練習

で、一輪車に乗って数分のショーをすることができました。 

 

参加者：8名（小 4～中 1） 

指導者：学生×舞台プロジェクトのみなさん 

ありがとうございました！ 

 


