
  
 
 
  
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

  
 
    
 
 
 
   
 
  
  
 
 
 

材料（４人分） 

～つくり方～ 

 毎月、給食目標を 

決めています。季節の

食材や目標にあった内

容をお知らせします。 

 ぜひお子様と一緒に

読んで下さい。 

 e-mail：kyusyoku@i-hamanasu.jp 

★たんたんの日こんだて Ａコース 4 日（火）・Ｂコース 5 日（水） 

★さくらんぼの日こんだて 

Ａコース１１日（火）・B コース 12 日（水） 

 
 
 

 

６月 

今月の 

注目メニュー 
小学生の頃に、子どもの歯（乳歯）から大人の歯（永久歯）になり、すべて生えそろう

には、中学生までかかると言われています。歯の健康を保つ習慣をぜひ、しっかり身に付

けましょう。 
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給食費は、食材の購入 

のみにあてられ、人件費や 

施設の建設費などは 

全て市の負担です。 
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