
 
  
 
 
  
 
 

 
 
  

 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
    
 
 
 
   
 
  
  
 
 
 
 
 

材料（４人分） 

～つくり方～ 

給食費は、食材の購入 

のみにあてられ、人件費や 

施設の建設費などは 

全て市の負担です。 

 毎月、給食目標を 

決めています。季節の

食材や目標にあった内

容をお知らせします。 

 ぜひお子様と一緒に

読んで下さい。  e-mail：kyusyoku@i-hamanasu.jp 

★豆腐の日こんだて            Ａコース２日（火）・Ｂコース３日（水） 

★さつまいもの日こんだて      Ａコース１１日（木）・Ｂコース１２日（金） 

★ハロウィンこんだて         Ａコース３１日（水）・Ｂコース３０日（火） 

今月の 

注目メニュー 

10 月 

 

 

 

９月の食に関する指導 
★９日（火）・１０日（水） 

 

★１１日（木）・１２日（金） 

 

１０月の給食に登場する、 

岩見沢の地場

じ ば

産物

さ ん ぶ つ

 

 


