
  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

  

毎月の注目食材や特別 

献立、行事食などについて 

お知らせします。「こんだてひょう」 

とあわせてご覧ください。 

★入学・進級おめでとうこんだて  

Ａコース２１日（火）・Ｂコース２２日（水） 

みなさんの入学・進級をお祝いして、お祝いいちごゼリーが
登場しますよ♪鶏のから揚げは、調理所でひとつひとつ衣をつ
けて揚げる、自慢のから揚げです。お楽しみに！ 
 

★たんたんの日こんだて                 
Ａコース２８日（火）・Ｂコース２７日（月） 

岩見沢市では、地場産の食材を多く使用している日を 
「たんたんの日」としています。 
今月は『豚汁』に入っている玉ねぎ、手作りみそ、『ほっけの竜田
揚げ』の米粉が岩見沢産ですよ。 
もちろん、お米も岩見沢産ななつぼしです！  

 

新年度がスタートしました！新しい先生や友達に出会い、希望に満ちあふれてい

ることでしょう。学校給食は、単なる食事ではなく、食の大切さを知り、成長期に必

要な栄養をとるための食事です。 

苦手なものや、初めて食べるこんだてもあると思いますが、ぜひ、一口チャレンジ

してみてくださいね！新しいおいしさの発見や、自分の好みの変化に気づくことも

きっとあると思います。 

 

 

こんげつのもくひょう
 

 

 
みなさんがこの 1 年を元気に笑顔で過ごせるよう、 

調理所全員で、毎日給食を通して応援していきます！ 

今年度もよろしくお願いします！！ 

毎日の給食は、心と体を育てる『生きた教科書』。 

ひと口ごとに、新しい発見がありますよ！ 

（別紙の「安全・安心！こどもたちがよろこぶ学校給食」もあわせてご覧ください。） 

 毎月、食育・給食目標
を決めています。季節の
食材や目標にあった内
容をお知らせします。 

 

岩見沢市学校教育改革ビジョン 2026-2027 

 ぜひお子様と一緒に
読んで下さいね。 

「キミが HERO」 

4 月は卵・乳のアレルゲンがないこんだてを提供します！ 

多くの人が、給食を楽しみにしていることがわかり

ました。さらに・・・ 

👀人気な給食は？ 

👀残してしまう給食は？ 

👀あなたの自由な気持ち 

などから、興味深い結果も見えてきています。 

「給食で学校がんばれます！」など、とっても嬉し

い声もありました。今回はおたよりについての質問項

目を追加しました。その内容も踏まえながら、みなさ

んの声を大切にし、安心・安全で、学校に来ることが楽

しみになるような給食を提供していきます。詳しい結

果がまとまりましたら、HPやおたより等でお知らせし

ていきます。お楽しみに！ 

 

81.0％ 

2 月に市内小中学校、義務教育学校の児童・生徒・教

職員を対象に「学校給食アンケート」を実施しました。

たくさんのご協力、ありがとうございました。現在、ア

ンケートを集計、分析中ですが、その中から少しだけ結

果を紹介します。 

わたしはたんたん！  

岩見沢でたくさんとれる玉ねぎからうまれたよ。 

お料理が好きな女の子です。よろしくね☆ 

 

お楽しみにね★ 

 

学校給食ブログ 

QR コード 

年間を通じて栄養教諭がそれぞ
れの学校を訪問し、食に関する指導
を行っています。 

 給食だよりでは、どの学校でどん 

な食指導を行ったなどをお知らせ 

していきます。 

みなさんに会えるのを楽しみにし 

ています！お楽しみに☆ 

 

給食の魅力をより身近に感じていただけ
るよう『岩見沢市学校給食ブログ Supported 
by岩見沢小』を 2026年 1月から立ち上げ
ました。岩見沢小で日々更新される「給食」
に関する投稿をピックアップし、発信して
います。日々の給食の紹介はもちろん、た
くさんの思いが詰まったブログです。 

ぜひチェックしてくださいね！ 

回答率： 全体 86.5％ 
     小学校 90.6％ 
     中学校 84.8％ 
     教職員 70.1％ 

市の HP 
からも 
閲覧 
できます！ 

74.6％ 
「給食が好き」 
「どちらかというと好き」 
  「給食がおいしい」 
「どちらかというとおいしい」 

給食に関する質問等は、学校給食課までご連絡ください。(℡ 22-4008) e-mail：kyusyoku@city.iwamizawa.lg.jp 

 


