
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネットトラブルを１００％防ぐ方法は「スマホを使わないこと」だけです。しかし、

それは現実的ではありません。あなたのお子様がインターネットトラブルに巻き込まれる可能

性を低くするために、「フィルタリングの設定」は、保護者として最低限行うことです。 

 一度トラブルに巻き込まれると、その解決には多くの手間と時間がかかります。 

トラブルを起こす前に、お子様と相談しながらフィルタリングの設定を行ってください。 

保護者向け 啓発リーフレット                 令和８年５月発行 №２０ 

インターネットトラブルを防ぐために 
発行：岩見沢市教育委員会 指導室 青少年センター  

スマホのフィルタリング、設定していますか？ 

○C 2025 岩見沢市教育委員会 指導室 青少年センター ＴＥＬ：0126-35-5127 

今まで発行した「保護者向け インターネット啓発リーフレット」は、 

岩見沢市ホームページ               で検索 
＊「校外生活のきまり」もご覧いただけます。 

岩見沢市青少年センター 

１．フィルタリング機能とは？ 

18歳未満の青少年を有害サイトや違法アプリ、 

ネットトラブルから守る機能・サービス 

※法令により、携帯ショップでの契約時に原則加入が義務 

付けられている。 

解除する際は、保護者による書面での申し出が必要。 

+ 

３．導入方法 

１）キャリア提供のサービス 

   ドコモ、au、ソフトバンク、楽天モバイル各社が 

「あんしんフィルター」などの名称で無料で提供しています。 

２）OS標準の機能 

〔iPhone (iOS)〕  

「設定」＞「スクリーンタイム」＞「コンテンツとプライバシーの制限」から設定可能。 

〔Android（Google）〕 

「設定」＞「ファミリー」＞「保護者による使用制限（遠隔で制限可）」から設定可能。 

〔セキュリティアプリ〕 

ノートンなどのウイルス対策・フィルタリング機能付きアプリを導入。 

３）Wi-Fi環境の注意  

キャリアのフィルタリングは Wi-Fi 接続時に機能しない場合があるため、端末の標準フィルタ

ー機能と併用することを推奨。（Wi-Fi ルータにフィルタリング機能がついているものもある。） 

 

 

２．フィルタリングの主な機能とメリット 

・有害サイトのブロック: アダルト、犯罪、ドラッグなど不適切なサイト

へのアクセスを制限。 

・アプリの利用制限: 不適切なアプリの起動やダウンロードを制限。 

・利用時間の管理: 夜間の使用制限や、利用時間の合計を制限。 

・高額課金の防止: アプリ内の勝手な課金を防ぐ。 

 

 


