
内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあった全てを掲載できない
場合があります。なお、開催日または申込期限が 4月 1日から 7日のものは 3月号での掲載となります。
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リ
ト
モ
ス
体
験
会

内　

ジ
ャ
ズ
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

な
ど
の
い
ろ
い
ろ
な
音
楽
に
合

わ
せ
て
楽
し
く
踊
り
ま
せ
ん
か

日　
１
月
14
日
㈰

時　

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分
、

午
後
２
時
40
分
か
ら
４
時
10
分

 

所 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

※ 

参
加
多
数
の
場
合
は
、
会
場
が

変
更
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

￥　
各
時
間
帯
500
円

申  

問　
野
口
さ
ん

　
☎
090
‐
６
２
６
３
‐
６
０
６
３

フ
ラ
を
は
じ
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

無料内　

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
体
験
し
ま

せ
ん
か

日 　
１
月
15
日
㈪
・
22
日
㈪

時 　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

30
分

所 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

問　
坂
下
さ
ん

　
☎
090
‐
２
０
５
２
‐
５
６
１
５

歩
く
ス
キ
ー
体
験
教
室

無料

健ポ

日　

１
月
18
日
か
ら
２
月
22
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日

※
天
候
に
よ
り
中
止
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
午
前

９
時
30
分
以
降
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

陸
上
競
技
場
（
総
合
公
園

４
）

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
用
具
も
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

申 

問　
大
和
さ
ん

　
☎
090
‐
６
９
９
９
‐
７
２
７
５

フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験

無料日　
１
月
19
日
㈮
・
26
日
㈮

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所 　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

問　
市
村
さ
ん

　
☎
090
‐
６
２
１
０
‐
２
４
４
５

岩
見
沢
ホ
ワ
イ
ト
フ
レ
ン
ド

ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
ス
キ
ー
ま
つ
り

内　

ス
キ
ー
申
告
タ
イ
ム
レ
ー

ス
、
歩
く
ス
キ
ー
、
ゲ
ー
ム
な

ど
、
雪
を
楽
し
む
集
い
で
す

日　
１
月
28
日
㈰

時 　
午
前
10
時

所 　

北
海
道
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド

ホ
ワ
イ
ト
パ
ー
ク
（
志
文
町

１
０
５
６
）

￥ 　
600
円

申 

問　

1
月
21
日
㈰
ま
で
に
、

片
山
さ
ん
へ

　
☎
24
局
１
８
６
５

3 月号の応募期間は、
1 月 1日から末日です

サークル名 内容と連絡先 活動日時 活動場所

岩見沢市
富山県人会

富山県にルーツを持つ方が集ま
り、富山県との相互訪問・交流
☎ 45局 2733
宮森方

詳しくは、お問い合
わせください

会
員
募
集

作
品
紹
介

川

　
　
　柳

遠
き
日
の
苦
楽
が
浮
ぶ
ふ
る
里
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　滝
澤 

和
彦 

さ
ん

ド
カ
雪
に
負
け
ず
愛
す
る
こ
の
街
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　横
山 

悦
子 

さ
ん

写
　
　
　真

参
加
者
募
集

窓･

冬
景
色

槙
野 

紘
一 

さ
ん


