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今月の表紙 夢に向かってひたむきに頑張る子どもたちは、まさしくこのまちの宝です。このまちから未来のス
ターが誕生する日もそう遠くないかもしれませんね。

主な内容
国民年金を知ろう !

新しい学校給食共同調理所
コンビニde証明書

市長の年頭あいさつ

冬の暮らし みんなのひろば・情報ひろば
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岩
見
沢
の
未
来
へ

　

小
・
中
学
校
で
は
、
こ
の
冬
休
み
明
け
か
ら
、
い
よ
い
よ
新
し
い
学
校

給
食
共
同
調
理
所
で
調
理
さ
れ
た
給
食
が
始
ま
り
ま
す
。
全
て
の
工
程
に

お
い
て
、
危
害
の
発
生
を
防
止
す
る
た
め
の
監
視
・
記
録
を
行
う
衛
生
管

理
手
法
で
あ
る
Ｈ
Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
（
ハ
サ
ッ
プ
）
に
基
づ
く
徹
底
し
た
衛
生
管

理
と
リ
ス
ク
分
散
を
は
じ
め
、
揚
げ
物
や
和
え
物
と
い
っ
た
新
た
な
メ

ニ
ュ
ー
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
の
提
供
な
ど
を
行
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
が
、
も
っ
と
元
気
で
笑
顔
に
な
る
、
安
全
・
安
心
で
お
い
し
い
給
食

を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

本
年
３
月
に
は
、
私
の
市
長
就
任
後
初
め
て
、
岩
見
沢
市
の
グ
ラ
ン
ド

デ
ザ
イ
ン
を
描
く
〝
岩
見
沢
市
総
合
計
画
〟
を
策
定
し
ま
す
。
人
口
減
少

問
題
や
社
会
保
障
費
の
増
大
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
や
多
様
化
す
る
市

民
ニ
ー
ズ
に
的
確
に
対
応
し
て
い
く
た
め
、
本
市
が
目
指
す
べ
き
将
来
像

や
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
定
め
、
必
要
な
施
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　

そ
し
て
引
き
続
き
、
人
口
減
少
対
策
へ
の
取
り
組
み
と
な
る
〝
岩
見
沢

市
総
合
戦
略
〟
を
着
実
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。
第
１
期
の
計
画
期
間

は
平
成
31
年
度
ま
で
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
先
行
し
て
取
り
組
ん
で
き
た
こ

と
の
一
定
の
成
果
を
踏
ま
え
、
岩
見
沢
市
の
強
み
や
優
位
性
を
磨
き
伸
ば

し
て
、
岩
見
沢
市
の
自
立
と
活
性
化
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
よ
り
よ
い
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
、
防
災
機
能
の
向
上
と
と

も
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
利
用
し
や
す
い
新
庁
舎
の
建
設
も
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

継
続
は
力
な
り

　
〝
ひ
と
づ
く
り
〟に
も〝
ま
ち
づ
く
り
〟に
も
共
通
す
る
重
要
な
キ
ー
ワ
ー

ド
は
〝
継
続
〟
で
す
。
市
役
所
の
仕
事
も
す
ぐ
に
成
果
が
表
れ
る
も
の
ば

か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
市
民
生
活
の
質
の
向
上
と
地
域
経
済
の
活
性
化

な
ど
、
10
年
先
、
20
年
先
の
岩
見
沢
市
の
あ
る
べ
き
姿
を
市
民
の
皆
さ
ま

と
し
っ
か
り
見
据
え
て
、
オ
ー
ル
岩
見
沢
の
体
制
で
、
着
実
な
取
り
組
み

を
進
め
、
岩
見
沢
の
未
来
を
創
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
活
気
に
満
ち
た
笑
顔
あ
ふ
れ
る
幸
多

き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

　

平
成
30
年　

元
旦

　
　
　
　
　
　
　

岩
見
沢
市
長　

松　

野　
　

哲

元
気
と
健
康
を
目
指
し
た
一
年

　

昨
年
４
月
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
の
拠
点
と
憩
い
の
場
と
し

て
〝
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば
〟
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
い
わ
み
ざ
わ

健
康
ひ
ろ
ば
は
、
各
種
健
診
、
保
健
事
業
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
健
康
教
室

な
ど
に
加
え
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
芸
術
作
品
（
ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ
ト
）

の
常
設
展
示
な
ど
、お
陰
さ
ま
で
多
く
の
皆
さ
ま
に
ご
利
用
を
い
た
だ
き
、

隣
接
す
る
こ
ど
も
・
子
育
て
ひ
ろ
ば
〝
え
み
ふ
る
〟
の
市
内
外
か
ら
の
多

く
の
ご
利
用
と
と
も
に
、
さ
ら
に
中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
っ

て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ま
さ
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
暮
ら
し
、
生
き
生
き
と
輝
け
る

ま
ち
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
は
、〝
人
も
ま
ち
も
元
気
で
健
康
〟
で
あ
る

こ
と
が
何
よ
り
も
重
要
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
を
ま
も
り
、
つ
く

り
、
そ
し
て
つ
な
い
で
い
く
こ
と
で
、
岩
見
沢
市
の
活
力
と
好
循
環
を
創

り
続
け
る
地
域
戦
略
と
し
て
、
健
康
経
営
の
取
り
組
み
を
一
層
推
進
し
て

ま
い
り
ま
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
は
続
く

　

引
き
続
き
、
ス
マ
ー
ト
農
業
の
推
進
や
健
康
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
築
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
産
学
官
の
連
携
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
も
展
開
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

内
閣
府
の
〝
戦
略
的
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
創
造
プ
ロ
グ
ラ
ム
〟（
Ｓ
Ｉ
Ｐ
）

に
お
け
る
パ
イ
ロ
ッ
ト
フ
ァ
ー
ム
と
し
て
認
定
さ
れ
、
北
海
道
大
学
大
学

院
農
学
研
究
院
と
協
調
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
る
、
ト
ラ
ク
タ
ー
の
完

全
自
動
走
行
や
ロ
ボ
ッ
ト
技
術
の
導
入
に
向
け
た
実
証
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

は
、
全
国
的
に
も
最
先
端
の
取
り
組
み
と
し
て
高
い
評
価
を
受
け
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。
今
後
は
、
現
在
の
取
り
組
み
に
加
え
、
気
象
観
測
装
置
や

ド
ロ
ー
ン
な
ど
を
用
い
た
農
業
関
連
デ
ー
タ
の
効
率
的
収
集
、
Ａ
Ｉ
に
よ

る
解
析
機
能
な
ど
、
農
作
業
の
効
率
化
・
省
力
化
や
い
わ
ゆ
る
〝
匠
の
技

の
継
承
〟
に
寄
与
す
る
営
農
支
援
機
能
の
実
装
を
進
め
る
ほ
か
、〝
農
・

食
を
軸
と
す
る
新
た
な
産
業
創
出
〟
に
関
す
る
施
策
を
実
践
し
な
が
ら
、

基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
の
振
興
、
地
方
創
生
の
具
現
化
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
健
康
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
築
に
向
け
た
取
り
組
み
で
あ
る
、
北

海
道
大
学
Ｃ
Ｏ
Ｉ
（
セ
ン
タ
ー
・
オ
ブ
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
）
事
業
〝
食

と
健
康
の
達
人
拠
点
〟
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
昨
年
６
月
か
ら
母
子
健
康

調
査
を
開
始
し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
デ
ー
タ
の
収
集
と
分
析
を
進
め
、
将

来
的
に
は
そ
の
成
果
を
出
生
率
の
向
上
や
低
出
生
体
重
児
の
減
少
に
つ
な

げ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
５
月
に
北
海
道
大
学

大
学
院
保
健
科
学
研
究
院
と
健
康
づ
く
り
な
ど
に
関
す
る
連
携
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
の
で
、
蓄
積
し
た
健
康
デ
ー
タ
の
分
析
に
よ
る
各
種
健
康
施

策
の
立
案
な
ど
、
中
長
期
的
な
視
点
で
の
健
康
づ
く
り
を
着
実
に
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

北海道大学大学院保健科学研究院との
連携協定の締結（平成29年5月31日）

明
け
ま
し
て

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、

　

心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
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「
ス
ケ
ル
ト
ン
は
、
ス
ピ
ー
ド

が
出
て
い
る
時
で
120
㌔
を
超
え
ま

す
」

　

そ
う
楽
し
そ
う
に
語
る
の
は
、

緑
陵
高
等
学
校
２
年
生
の
藤
原
香

夏
さ
ん
だ
。
ス
ケ
ル
ト
ン
を
始
め

た
の
は
小
学
校
５
年
生
の
時
、
兄

の
学
校
の
先
生
に
「
札
幌
で
ス
ケ

ル
ト
ン
の
体
験
会
が
あ
る
か
ら

行
っ
て
み
な
い
？
」
と
い
う
誘
い

を
受
け
た
の
が
き
っ
か
け
。

　
「
そ
も
そ
も
ス
ケ
ル
ト
ン
っ
て

何
？
」と
い
う
方
も
多
い
だ
ろ
う
。

ス
ケ
ル
ト
ン
と
は
、
簡
易
な
構
造

の
鉄
製
の
ソ
リ
で
滑
走
し
、
全
長

１
千
300
か
ら
１
千
500
㍍
の
コ
ー
ス

を
滑
り
降
り
、
ゴ
ー
ル
タ
イ
ム
の

速
さ
を
競
う
競
技
。
頭
を
進
行
方

向
に
向
け
、
う
つ
伏
せ
の
状
態
で

ソ
リ
に
乗
る
の
が
特
徴
で
あ
る
。

　
頭
を
進
行
方
向

に
向
け
る
と
聞
く

と
危
険
な
イ
メ
ー

ジ
が
あ
る
が
、「
ス

ケ
ル
ト
ン
は
ボ
ブ

ス
レ
ー
、
リ
ュ
ー

ジ
ュ
の
３
つ
の
ソ

リ
の
競
技
の
中
で

一
番
安
全
と
言
わ

れ
て
い
て
、
ス
ケ

ル
ト
ン
は
重
心
が

地
面
に
近
い
の

で
、
ほ
と
ん
ど
転

倒
が
な
い
ん
で
す
。
リ
ュ
ー
ジ
ュ
だ
と
重

心
が
高
く
て
、
ソ
リ
も
軽
い
の
で
転
倒
が

結
構
あ
る
ん
で
す
」
と
ス
ケ
ル
ト
ン
の
安

全
性
を
語
る
。

　
ソ
リ
の
競
技
は
、
乗
っ
て
滑
る
だ
け
っ

て
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
が
、
実
は
そ
ん

な
単
純
で
は
な
い
。
カ
ー
ブ
一
つ
一
つ
の

形
や
長
さ
が
違
い
特
徴
が
あ
る
の
で
、
奥

が
深
い
。「
カ
ー
ブ
に
入
る
と
き
に
〝
こ

こ
を
狙
う
〞
っ
て
い
う
の
が
あ
っ
て
、
上

手
く
入
れ
た
ら
こ
の
操
作
、
失
敗
し
た
ら

こ
の
操
作
と
い
う
よ
う
に
、
速
く
滑
る
た

め
の
技
術
的
な
操
作
が
必
要
で
、
そ
の
た

め
に
も
普
段
か
ら
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
欠

か
せ
ま
せ
ん
」
と
語
る
。

　
藤
原
さ
ん
は
オ
フ
シ
ー
ズ
ン
、
週
２
回

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
陸
上
部
で
投
て
き
の

選
手
と
し
て
活
動
し
て
い
る
。
ス
ケ
ル
ト

ン
と
投
て
き
は
全
く
違
う
競
技
で
は
あ
る

が
、「
ス
ケ
ル
ト
ン
は
体
幹
や
Ｇ
に
耐
え

る
総
合
的
な
筋
力
が
必
要
に
な
る
の
で
、

投
て
き
の
練
習
で
行
う
ウ
ェ
イ
ト
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
も
大
切
な
ん
で
す
」
と
言
う
。

　
ス
ケ
ル
ト
ン
の
奥
深
さ
を
語
っ
て
く
れ

た
藤
原
さ
ん
。
ス
ケ
ル
ト
ン
の
魅
力
を
知

ら
な
い
人
に
伝
え
る
と
し
た
ら
、
ど
ん

な
言
葉
で
伝
え
ま
す
か
？
と
質
問
す
る

と
「
日
常
生
活
で
は
体
験
で
き
な
い
ス

ピ
ー
ド
で
、
は
た
か
ら
見
る
と
た
だ
ソ
リ

に
乗
っ
て
滑
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
る
け

ど
、
実
は
す
ご
く
細
か
く
操
作
が
あ
っ

て
、
一
カ
所
間
違
え
る
と
動
揺
し
て
次
の

カ
ー
ブ
に
影
響
が
出
ま
す
。
見
た
目
と
中

身
の
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
の
で
、
ま
ず
は
体

験
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
」
と
熱
い
思
い

を
語
っ
て
く
れ
た
。

　
最
後
に
、今
後
の
目
標
を
聞
い
て
み
た
。

「
ス
ケ
ル
ト
ン
と
か
ソ
リ
の
競
技
は
有
名

じ
ゃ
な
い
の
で
、『
ス
ケ
ル
ト
ン
っ
て
言
っ

た
ら
ソ
リ
を
使
っ
て
う
つ
伏
せ
で
滑
る
競

技
だ
よ
ね
』
っ
て
皆
が
言
っ
て
く
れ
る
よ

う
な
、
な
じ
み
の
あ
る
競
技
に
で
き
た
ら

な
と
思
い
ま
す
」

　
〝
ス
ケ
ル
ト
ン
を
も
っ
と
広
め
た
い
〞

そ
ん
な
熱
い
情
熱
を
持
っ
た
、
藤
原
さ
ん

の
今
後
の
活
躍
に
期
待
だ
。

　
「
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
は
、ほ
ぼ
週
６
回
ペ
ー

ス
で
練
習
し
て
い
ま
す
」

　

緊
張
し
た
面
持
ち
で
そ
う
語
る
の
は
、

光
陵
中
学
校
３
年
生
の
細
岡
虎
哲
さ
ん

だ
。
小
学
校
に
入
学
す
る
少
し
前
に
、
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
を
や
っ
て
い
た
お
姉
さ
ん
の

影
響
で
始
め
た
の
が
き
っ
か
け
。「
元
々

運
動
が
苦
手
で
、
最
初
は
や
ろ
う
と
思
わ

な
か
っ
た
ん
で
す
が
、
実
際
に
や
っ
て
み

て
楽
し
か
っ
た
の
で
続
け
て
み
よ
う
と
思

い
ま
し
た
」
と
言
う
。

　
今
で
は
、
大
会
な
ど
で
上
位
に
名
を
連

ね
る
ほ
ど
に
成
長
し
た
細
岡
さ
ん
だ
が
、

元
々
は
運
動
が
苦
手
だ
っ
た
と
は
驚
き

だ
。
そ
ん
な
細
岡
さ
ん
が
、
の
め
り
込
む

ほ
ど
や
っ
て
い
る
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
魅
力

は
何
な
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
サ
ッ
カ
ー
と
か
野
球
は
、
ボ
ー
ル
を

自
分
で
触
っ
て
や
る
の
に
対
し
て
、
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
は
ラ
ケ
ッ
ト
と

い
う
道
具
を
使
っ
て
や
る

の
で
、
自
分
は
そ
こ
が
好

き
で
す
」
と
語
る
。

　
ス
マ
ッ
シ
ュ
、
ド
ロ
ッ

プ
、
カ
ッ
ト
の
他
に
も
、

ド
ラ
イ
ブ
や
ヘ
ア
ピ
ン
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
球
種
が

あ
る
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
だ

が
、
ず
ば
り
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
で
の
細
岡
さ
ん
の
武

器
を
聞
い
て
み
た
。

　
「
自
分
は
あ
ん
ま
り
筋

力
が
な
く
て
、
ス
マ
ッ
シ
ュ
は
速
く
な
い

の
で
決
ま
ら
な
い
ん
で
す
け
ど
、
ド
ロ
ッ

プ
の
緩
い
球
と
ス
マ
ッ
シ
ュ
の
速
い
球
の

間
ぐ
ら
い
の
速
さ
の
カ
ッ
ト
っ
て
い
う
球

が
得
意
で
す
」
と
語
る
。

　

試
合
を
有
利
に
進
め
て
い
く
た
め
に
、

い
ろ
い
ろ
な
球
種
で
相
手
の
タ
イ
ミ
ン
グ

を
ず
ら
し
た
り
、
相
手
の
意
表
を
突
く

シ
ョ
ッ
ト
を
打
っ
た
り
、
心
理
戦
の
部
分

も
あ
る
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
。

　
「
試
合
で
は
〝
勝
つ
〞
っ
て
思
い
な
が

ら
や
る
ん
で
す
が
、
自
分
は
気
持
ち
が
弱

い
ん
で
途
中
か
ら
は
勝
て
な
い
な
と
か

思
っ
て
し
ま
う
ん
で
す
け
ど
、
相
手
を
見

な
が
ら
、
こ
の
球
は
い
け
る
、
こ
れ
は
ダ

メ
だ
な
と
か
考
え
な
が
ら
や
っ
て
い
ま

す
」

　
常
に
、
相
手
を
観
察
し
な
が
ら
試
合
に

臨
ん
で
い
る
細
岡
さ
ん
。
今
、
目
標
に
し

て
い
る
選
手
は
？
と
聞
く
と
。

緑陵高等学校 2年生

藤
ふじわら
原　香

こなつ
夏 さん

写真差し替え

光陵中学校 3年生

細
ほそおか
岡　虎

こてつ
哲 さん

スケルトン
バドミントン

未来に羽ばたけ

　皆さんは最近、好きなことに一生懸命に取り組んでいますか？
　人が一生懸命に頑張っている姿は、とても輝いています。そんな
中、夢に向かって、日々挑戦し続けている子ども達がいます。　
　今月号は、夢に向かってひたむきに頑張る子ども達を紹介します。
問合先　市秘書課広報係
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「
日
本
ユ
ニ
シ
ス
実
業
団
の
渡
辺
勇
大

選
手
で
す
。
自
分
は
渡
辺
勇
大
選
手
の
プ

レ
ー
が
好
き
で
、
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
と
か
で

よ
く
見
て
い
ま
す
」
と
語
る
。

　
目
標
と
す
る
選
手
の
プ
レ
ー
を
参
考
に

し
な
が
ら
、
日
々
練
習
を
重
ね
て
い
る
細

岡
さ
ん
。

　
最
後
に
、今
後
の
目
標
を
聞
い
て
み
た
。

「
中
学
校
で
全
道
ま
で
は
勝
て

た
ん
で
す
け
ど
、
全
国
か
ら
全

く
歯
が
立
た
な
か
っ
た
ん
で
、

高
校
で
は
全
国
で
結
果
を
出
す

こ
と
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
」

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
へ
の
情
熱
を

胸
に
、
細
岡
さ
ん
は
こ
れ
か
ら

も
ひ
た
む
き
に
努
力
を
重
ね
、

そ
の
先
の
未
来
へ
と
羽
ば
た
い

て
い
く
こ
と
だ
ろ
う
。

　
「
普
段
は
、
部
員
の
皆
で
話
し
合
っ
て

テ
ー
マ
を
決
め
て
、
校
内
で
撮
影
し
て
い

ま
す
。」

　
そ
う
語
る
の
は
、
表
現
写
真
部
部
長
の

藤
堂
沙
也
佳
さ
ん
だ
。

　
北
海
道
の
自
然
を
舞
台
に
、
全
国
の
高

校
生
が
東
川
町
に
集
い
、
写
真
撮
影
の
技

術
や
表
現
力
を
競
う
、
第
24
回
全
国
高
等

学
校
写
真
選
手
権
大
会
。全
国
526
校
の
内
、

予
選
を
勝
ち
抜
い
た
18
校
が
本
戦
に
出
場

し
た
。
三
人
一
組
で
４
日
間
に
渡
り
、
美

瑛
町
や
上
富
良
野
町
な
ど
で
、
テ
ー
マ
に

沿
っ
て
風
景
や
人
物
な
ど
の
写
真
を
撮
影

し
た
。
予
選
を
勝
ち
抜
い
た
北
海
道
岩
見

沢
高
等
養
護
学
校
表
現
写
真
部
か
ら
は
、

辻
悠
斗
さ
ん
、
花
村
寿
里
亜
さ
ん
、
竹
内

美
桜
さ
ん
が
出
場
し
、
準
優
勝
お
よ
び
選

手
が
選
ぶ
特
別
賞
を
受
賞
し
た
。

　
そ
も
そ
も
皆
さ
ん
が
表
現
写
真
部
に
入

部
し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？
と
聞

く
と
。

藤 

堂　

学
校
を
見
学
し
た
時
に
写
真
が

飾
っ
て
あ
っ
て
、
そ
の
時
に
す
ご
く
興

味
を
持
ち
ま
し
た
。
生
徒
玄
関
に
も
賞

状
楯
な
ど
が
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
て
、

と
て
も
優
秀
だ
と
聞
い
て
、
入
り
た
い

な
と
思
い
ま
し
た
。

辻 　

中
学
校
３
年
生
の
体
験
入
学
の
時

に
、
廊
下
に
２
０
１
５
年
の
写
真
甲
子

園
の
作
品
が
飾
っ
て
あ
っ
て
、
そ
れ
を

見
て
面
白
そ
う
だ
な
、
す
ご
い
な
と

思
っ
て
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

花  

村　
ス
ポ
ー
ツ
系
だ
と
体
に
限
り
が
あ

　
「
ゴ
ー
ル
と
し
て
は
、
や
っ
ぱ
り
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
で
す
ね
」

　
そ
う
力
強
く
語
る
の
は
、
緑
陵
高
等
学

校
１
年
生
の
平
野
颯
大
さ
ん
だ
。
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
を
や
っ
て
い
た
父
の
影
響
で
、
５

歳
頃
か
ら
遊
び
で
滑
っ
て
い
た
と
い
う
。

　
そ
も
そ
も
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
、
フ
リ
ー

ス
タ
イ
ル
、
ア
ル
ペ
ン
の
大
き
く
２
つ
に

区
分
さ
れ
、
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
は
滑
っ
た

り
、
飛
ん
だ
り
す
る
も
の
で
、
皆
さ
ん
は

こ
ち
ら
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
多
い
だ

ろ
う
、
一
方
、
ア
ル
ペ
ン
は
ス
キ
ー
の
よ

う
な
固
い
ブ
ー
ツ
を
履
き
、
基
本
的
に
は

斜
面
に
沿
っ
て
一
方
向
に
し
か
滑
れ
な
い

も
の
で
、
ス
ラ
ロ
ー
ム
の
よ
う
に
決
め
ら

れ
た
コ
ー
ス
を
滑
っ
て
、
そ
の
タ
イ
ム
を

競
う
も
の
が
代
表
的
で
あ
る
。

　
平
野
さ
ん
は
ス
ラ
ロ
ー
ム
、
ジ
ャ
イ
ア

ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム
を
中
心
に
活
躍
し
て
い

る
。
そ
ん
な
平
野
さ
ん
が
、
ア
ル
ペ
ン
ス

ノ
ー
ボ
ー
ド
の
世
界
に
行
こ

う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
何

な
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
中
学
校
１
年
生
の
頃
に

ソ
チ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
見

て
、
竹
内
智
香
選
手
に
憧
れ

て
ア
ル
ペ
ン
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

の
世
界
で
頑
張
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
」

　
竹
内
さ
ん
の
よ
う
に
世
界

で
活
躍
し
て
い
る
方
を
目
標

に
、
日
々
練
習
に
取
り
組
む

平
野
さ
ん
。

　
平
野
さ
ん
は
、
冬
は
ア
ル
ペ
ン
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
、
夏
は
陸
上
の
400
㍍
ハ
ー
ド
ル
の

選
手
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
。
ア
ル
ペ
ン

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
と
400
㍍
ハ
ー
ド
ル
は
全
く

違
う
競
技
で
は
あ
る
が
、「
400
㍍
ハ
ー
ド

ル
で
は
持
久
力
。
ト
ッ
プ
ス
ピ
ー
ド
の
中

で
も
持
久
力
が
必
要
な
種
目
で
、
自
分
の

出
せ
る
力
を
最
大
限
に
出
し
な
が
ら
も
、

最
後
ま
で
走
り
切
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
で
、
そ
こ
が
ア
ル
ペ
ン
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

に
似
て
い
る
部
分
で
す
」
と
語
る
。

　
ア
ル
ペ
ン
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
で
の
平
野
さ

ん
の
武
器
を
聞
い
て
み
た
。

　
「
僕
の
場
合
だ
と
、
体
が
あ
ま
り
強
く

な
い
の
で
、
雪
に
合
わ
せ
る
技
術
、
ど
ん

な
板
で
も
で
き
る
限
り
雪
と
け
ん
か
し
な

い
よ
う
に
、
自
分
の
技
術
で
最
大
限
の
ス

ピ
ー
ド
を
出
す
、
そ
う
い
う
滑
り
が
で
き

る
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
一
方
で
「
た
だ
、
筋
肉
を
つ
け
て
体
重

を
増
や
さ
な
い
と
今
以
上
の
ス
ピ
ー
ド
が

出
な
い
の
で
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ
は
今
後

の
課
題
と
し
て
残
っ
て
い
ま
す
」と
語
る
。

　
最
後
に
今
後
の
目
標
を
聞
い
て
み
た
。

　
「
僕
に
と
っ
て
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
楽
し

む
も
の
で
あ
る
ん
で
す
け
ど
、
そ
の
中
で

こ
の
先
、
必
ず
壁
に
ぶ
つ

か
っ
て
辛
い
時
が
絶
対
に

出
て
く
る
と
思
う
ん
で

す
。
で
も
、
そ
ん
な
時
で

も
楽
し
め
る
と
こ
ろ
が
僕

の
個
性
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。
ど
ん
な
状
況
も
楽

し
ん
で
目
標
で
あ
る
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
金
メ

ダ
ル
に
つ
な
げ
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の

目
標
を
強
く
語
っ
て
く

れ
た
平
野
さ
ん
が
、
世

界
に
羽
ば
た
い
て
、
多

く
の
人
達
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
る
日
も
そ
う
遠

く
な
い
だ
ろ
う
。

写真差し替え

緑陵高等学校 1年生

平
ひら の
野　颯

そうた
大 さん

岩見沢高等養護学校
　3年生
　藤

とうどう
堂　沙

さ や か
也佳 さん　

2年生
辻
つじ
　悠

はる と
斗 さん

2年生
花
はなむら
村　寿

じ ゅ り あ
里亜 さん

1年生
竹
たけうち
内　美

み お
桜 さん アルペンスノーボード

写　　　真
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市
内
に
は
、
今
回
紹
介
し
た
子
ど
も
達

以
外
に
も
、
好
き
な
こ
と
に
一
生
懸
命
頑

張
っ
て
い
る
子
ど
も
達
が
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
夢
を
持
ち
、
未
来
に
向
か
っ
て
挑
戦

し
て
い
る
子
ど
も
達
を
見
る
と
な
ん
だ
か

応
援
し
た
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
よ
ね
。

　
市
は
こ
れ
か
ら
も
、
子
ど
も
達
が
安
心

し
て
夢
に
向
か
っ
て
取
り
組
む
こ
と
の
で

き
る
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

 

る
の
で
、
写
真
だ
っ
た
ら
体
力
に

関
係
な
く
長
く
続
け
ら
れ
る
か

ら
や
っ
て
み
た
い
な
と
思
っ
て
。

実
際
に
目
で
見
る
の
と
、
フ
ァ

イ
ン
ダ
ー
越
し
に
見
る
景
色
が

違
う
と
こ
ろ
が
と
て
も
面
白
い

で
す
。

竹 

内　

こ
の
学
校
に
入
学
し
よ
う

と
決
め
て
い
た
時
に
、
表
現
写
真

部
が
す
ご
い
と
い
う
の
を
知
っ

て
、
い
ろ
い
ろ
見
て
興
味
が
湧

い
て
や
っ
て
み
た
く
な
っ
た
と

い
う
こ
と
と
、
障
が
い
の
有
る

無
し
に
関
わ
ら
ず
、
長
く
で
き

る
と
い
う
の
が
魅
力
的
で
し
た
。

　

表
現
写
真
部
に
入
っ
て
初
め
て

カ
メ
ラ
を
持
っ
た
方
が
ほ
と
ん
ど

で
、
カ
メ
ラ
の
操
作
は
や
っ
ぱ
り

難
し
い
と
い
う
。

　
「
露
出
と
絞
り
と
シ
ャ
ッ
タ
ー
ス
ピ
ー

ド
を
上
手
く
合
わ
せ
て
写
真
を
撮
る
の
で

す
が
、
そ
の
調
整
が
少
し
で
も
違
う
と
全

然
違
う
作
品
に
な
っ
た
り
、
そ
の
瞬
間
を

捕
ら
え
る
の
が
大
変
だ
っ
た
り
す
る
の

で
、
難
し
い
で
す
」

　
今
ま
で
撮
っ
て
き
た
中
で
、
思
い
出
の

写
真
は
？
と
の
質
問
に
は
。

　
「
部
員
を
モ
デ
ル
に
撮
影
し
た
も
の
で
、

一
緒
に
ハ
ン
ド
ベ
ル
を
鳴
ら
し
て
い
て
、

そ
の
瞬
間
が
本
当
に
楽
し
く
て
、
そ
の
様

子
を
セ
ル
フ
タ
イ
マ
ー
に
セ
ッ
ト
し
て

撮
っ
た
写
真
で
す
。
そ
の
写
真
を
見
る
た

び
に
、
そ
の
時
の
楽
し
か
っ
た
気
持
ち
が

よ
み
が
え
っ
て
く
る
思
い
出
の
写
真
で

す
」

　
人
に
よ
っ
て
感
じ
方
が
違
っ
た
り
、
見

る
と
こ
ろ
が
違
っ
た
り
、
色
ん
な
見
え
方

が
し
た
り
、
何
気
な
い
日
常
の
一
瞬
で
は

あ
る
が
、
写
真
に
は
多
く
の
思
い
出
が
詰

ま
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　
最
後
に
、今
後
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
。

藤 

堂　
卒
業
ま
で
残
り
少
な
く
な
っ
て
き

た
の
で
、
こ
こ
の
日
常
を
多
く
撮
っ
て

い
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。
2
年
生
や

1
年
生
に
は
、
今
ま
で
の
伝
統
を
た
く

さ
ん
引
き
継
い
で
い
っ
て
ほ
し
い
し
、

た
く
さ
ん
見
て
こ
こ
で
吸
収
し
て
い
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

辻 　
小
さ
な
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
続
け
て

挑
戦
し
て
い
け
る
よ
う
に
し
た
い
で

す
。

花 

村　
今
こ
こ
で
し
か
撮
れ
な
い
身
近
な

も
の
を
撮
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

竹 

内　
在
学
中
は
も
ち
ろ
ん
で
す
け
ど
、

卒
業
し
た
後
も
趣
味
と
い
う
か
た
ち

で
、
ず
っ
と
写
真
を
続
け
て
い
き
た
い

で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
素
晴
ら
し
い
多
く
の
思

い
出
を
写
真
に
残
し
て
く
れ
る
こ
と
だ
ろ

う
。

岩
見
沢
高
等
養
護
学
校　
表
現
写
真
部
の
皆
さ
ん



そもそも
国民年金って？

自分の老後や、けが・病気で障がいが残った、一家の大黒柱に若
くして先立たれてしまったなど、いざというときの生活を働いて
いる世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです
20歳以上 60歳未満の全ての方に加入が義務付けられているんです

今から年金と言
われてもピンと
来ないよ…

いざというときの生活を支えるのが役割だから、今はピンとこないの
かもしれませんね。受け取れる年金は、次のような種類がありますよ

寿命、けが、病気は予測
ができないし、いざとい
うときの保険なんだね

加入には手続きが必要なの？

はい、お知らせや加入に関する書類が届きます。手続きの
流れは、次のとおりで、とても簡単ですよ。20 歳前に就
職して厚生年金に加入している方は、手続きが不要です

市民サービス課または岩
見沢年金事務所に〝国民
年金資格取得届〟を提出

〝年金手帳〟が届きま
すので、大切に保管し
てください

〝国民年金保険料納付書〟が届きま
すので、金融機関やコンビニエンス
ストアで保険料を支払ってください

学生なので、保険料を払うのが
難しいんだけど、どうしたら…

保険料の免除や猶予、学生納付特例といった制度があり
ますよ。次の図を見てください

保険料を支払う

何もせずに納めない

老齢基礎年金の受給資格期間に算入
し、年金額に反映

老齢基礎年金の受給資格期間に算入

年金額には反映しない

年金額に一部反映

免除や猶予の手続きをする

免除

猶予、学生納付特例

未納になり、老齢基礎年金の受給資
格期間に算入しない

年金を受け取れる

年金を受け取れない
場合がある

問合先　市民サービス課年金係
　　　　岩見沢年金事務所（９西３）　☎ 22局 5804

　１月８日㈷は成人の日ですね。岩見沢市でも、１月７日
㈰に成人の日記念式典が開催され、多くの方々が成人を祝
い、〝大人の仲間入り〟をします。その大人の仲間入りに
伴い〝国民年金への加入という義務〟が生まれます。
　成人を迎える方はもちろん、子どもや孫が成人を迎える
という方も一緒に、国民年金を考えてみましょう。

未納のままにしておくと、老齢基礎年金や障害基礎年
金などが受け取れない場合があります。図は、概要を
説明したものです。詳しくはお問い合わせくださいね

豆知識豆知識豆知識
●保険料は、まとめて納める前納がお得です●保険料は、まとめて納める前納がお得です●保険料は、まとめて納める前納がお得です
●親や子どもが代わりに保険料を納めた場合●親や子どもが代わりに保険料を納めた場合●親や子どもが代わりに保険料を納めた場合
は、代わりに納めた方が、社会保険料控除は、代わりに納めた方が、社会保険料控除は、代わりに納めた方が、社会保険料控除
を受けられますを受けられますを受けられます

国民年金を
　知ろう！

平成 30年 1月号9 広報

▶ ▶

▶ ▶

▶

▶ ▶

長生きリスクに対応 想定外のリスクに対応
障害基礎年金

けがや病気で障がいが
残った時に、障がいの
程度に応じて受け取る
ことができます

遺族基礎年金
一家の働き手を亡くしてし
まった時に、子どもがいる
配偶者または子どもが受け
取ることができます

老齢基礎年金
老後の生活を支える
もので、65 歳から
亡くなるまで受け取
ることができます
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登
録
方
法

　
次
の
手
順
に
従
っ
て
登
録
で
き
ま
す
。

な
お
、
登
録
料
は
無
料
で
す
が
、
通
信
料

は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

ス
テ
ッ
プ
１

　
次
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
空
メ
ー
ル
を

送
信
し
ま
す
。
件
名
、
本
文
は
空
白
に
し

て
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

ﾒｰﾙ kara-m
ail@

m
ail.b

o
u
sai-

iw
am
izaw

a.jp
ス
テ
ッ
プ
２

　
５
分
以
内
に
本
登
録
用
メ
ー
ル
が
届
き

ま
す
。
本
文
に
書
か
れ
て
い
る
本
登
録
ア

ド
レ
ス
に
ア
ク
セ
ス
し
ま
す
。

　
し
ば
ら
く
待
っ
て
も
メ
ー
ル
が
到
着
し

な
い
場
合
は
、
も
う
一
度
ス
テ
ッ
プ
１
の

空
メ
ー
ル
を
送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

ス
テ
ッ
プ
３

　
利
用
規
約
と
免
責
事
項
に
必
ず
同
意
の

上
、
配
信
を
希
望
す
る
項
目
に
チ
ェ
ッ
ク

を
入
れ
て
登
録
ボ
タ
ン
を
押
し
ま
す
。

注
意
！

　
お
使
い
の
携
帯
電
話
ま
た
は
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
迷
惑
メ
ー
ル
対
策
（
ド
メ
イ
ン

指
定
受
信・ド
メ
イ
ン
指
定
拒
否
）を
行
っ

て
い
る
と
、
本
登
録
用
メ
ー
ル
が
受
信
で

き
ま
せ
ん
。

　
詳
し
い
設
定
方
法
は
、
取
り
扱
い
説
明

書
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
各
携
帯
電
話

会
社
な
ど
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
の
他
に
も
！

雪
情
報
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
・
ツ
イ
ッ
タ
ー

　
市
内
の
道
路
状
況
や
天
気
な
ど
、
雪
に

関
す
る
情
報
を
提
供
し
ま
す
。
土
・
日
曜

日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
午
前
７
時

45
分
ま
で
に
更
新
し
ま
す
の
で
、
通
勤
・

通
学
な
ど
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。　

はしごはしっかり固定
● 足元をしっかり固め、ぐらつか
ないように固定
● はしごは屋根に対して真っす
ぐ、角度は 75度程度で掛ける
● はしごの上り下りに注意
● 除雪用具はロープで上げ下げ

雪のゆるみ、天候に注意
● 暖かい日は、屋根が滑りやすく危険で
す。晴れの日は要注意！曇り空で、で
きれば雪の固い午前中に
●雪解け水や雪が動く音に注意
●強風や大雪など悪天候のときは控える

足場には常に注意を
● 落雪に巻き込まれないよう屋根の
高いところから作業を
●雪止めから下には足場を作らない
●軒先の雪は最後に落とす
● 雪

せ っ ぴ
庇がどのような状況か確認

し、雪
せ っ ぴ
庇の踏み抜きに注意

使いやすい除雪道具で
● 軽くて雪が付きにくいス
コップやスノーダンプで
● 雪の滑りが良くなる潤滑
スプレーが便利

作業の際は
●無理な作業はしない
● 2人以上で作業を
●携帯電話を持って
●水分補給や休憩はこまめに
● 雪下ろし中は付近に人がい
ないことを確認

雪下ろし安全装備を貸し出します
　屋根の雪下ろし作業中の事故を防ぐため、安全装備の貸し出しを行っています。
　なお、安全装備は万が一の転落などを防ぐためのものですが、装備を過信する
ことなく、慎重に雪下ろし作業を行うことが何より重要です。作業を行う際は十
分に注意し、安全な作業を心掛けましょう。
貸出道具　安全帯（ハーネス付き）、命綱、ヘルメット
貸出日数　3 日以内
受 付日および返却日　土・日曜日、祝日、年末年始を除く、
午前８時 45分から午後５時 30分

申込・問合先　市防災対策室、北村・栗沢両支所

無料

雪下ろしには多くの危険が
　　　　冬の　暮らし
　残念なことに毎年、テレビや新聞などで除雪や雪下ろし中の事故が報じられています。特に雪下ろしは命に関
わる事故につながりやすいです。安全に作業するためにも、今一度、作業手順と装備を確認しましょう。

ス
テ
ッ
プ
４

　
本
登
録
後
、
完
了
通
知
メ
ー
ル
が
届
き

ま
す
。
こ
れ
で
登
録
操
作
は
完
了
で
す
。

※ 

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
解
約
す
る
に

は
、
完
了
通
知
メ
ー
ル
ま
た
は
配
信
さ

れ
る
情
報
メ
ー
ル
に
記
載
さ
れ
て
い
る

〝
解
約
は
コ
チ
ラ
〞
の
ア
ド
レ
ス
に
ア

ク
セ
ス
し
、
解
約
手
続
き
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

に役立つ情報をメール配信
　岩見沢市メールサービスでは、防災・防犯情報、排雪による通行止めや気象情報など雪に関する情報、暮らしに
役立つ情報を配信しています。冬を快適に過ごすため、また安心して暮らすために、この冬から登録してみませんか。

問合先
市除排雪対策本部
☎ 22局 8400　　　　冬の　

Facebook

Twitter

雪に関する情報も受
信したい場合は、お知
らせにチェック！ヘルメットや命綱、安全

帯を着用し、着ぶくれし
ない動きやすい安全な服
装で作業しましょう！
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子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
給

食
は
、
安
全
に
提
供
す
る
こ
と
が
大
前
提

で
す
。
徹
底
し
た
衛
生
管
理
、
最
新
の
調

理
・
炊
飯
設
備
、
多
彩
で
幅
の
広
い
献
立

に
よ
り
、〝
日
本
一
安
全
で
子
ど
も
た
ち

に
喜
ば
れ
る
学
校
給
食
〞
の
提
供
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
学
校
給
食
は
、
岩
見
沢
共

同
調
理
所
、
北
村
共
同
調
理
所
、
栗
沢
共

同
調
理
所
の
３
カ
所
か
ら
提
供
し
て
い
ま

し
た
が
、
い
ず
れ
の
調
理
所
も
設
置
か
ら

35
年
以
上
が
経
過
し
、
施
設
や
設
備
が
老

朽
化
し
て
お
り
、
献
立
の
多
様
化
や
食
育

の
推
進
を
図
る
た
め
に
も
、
一
昨
年
か
ら

新
し
い
調
理
所
の
建
設
を
進
め
て
き
ま
し

た
。

　
昨
年
11
月
に
工
事
が
完
了
し
、
い
よ
い

よ
１
月
15
日
㈪
か
ら
給
食
の
提
供
が
始
ま

る
、
新
し
い
学
校
給
食
共
同
調
理
所
を
紹

介
し
ま
す
。

問
合
先　
市
教
委
学
校
給
食
課
（
緑
が
丘

５　
☎
22
局
４
０
０
８
）

高度な衛生管理〝ドライシステム〟を採用
　調理室内の床が乾いた状態で作業ができて、空調に
よる適切な温度、湿度管理と合わせることで高度な衛
生状態を保ち続けることができま
す。調理員は、手の消毒を行いエア
シャワーを通過しなければ、担当の
エリアに入れない仕組みとなってお
り、衛生管理の徹底を図ります。

食材の汚染を防ぐパススルー方式の実施
　入荷、検収、下処理室を食材別に区分し、食材の
搬入から調理まで、食材と人の動線が交差しない一
方通行とし、異なる作業区域間では調理員の行き来
は行わずに、食材だけを受け渡しますので、調理員
を介した汚染は生じ
ません。

多彩な献立に対応する最新の調理設備を導入
　フライヤーや真空冷却機などの導入で、揚げ物や和え物など献立の幅
が広がります。保温性能に優れた食缶を導入し、調理した献立を温かい
まま、冷たいまま、適温で提供します。
　また、食物アレルギーに対応した献立は、専
用の調理室で
作ります。

災害時における
炊き出し機能

　停電や断水の状況であって
も、非常用発電設備、受水槽、
LPガスなどで、最大 21,000
食の炊飯が可能です。

新施設を活用した食育の推進
　２階には、調理作業を間近で見学できる通路や
ベンチ、実物の調理器具などの展示コーナーのほ
か、食に関する指導や地元産食材を使用した新し
い献立の開発、学校給食試食会などが可能な研修
室があり、より充実した食育の推進を図ります。

５つの特徴

1月 15日㈪から提供開始

徹底
した衛

生管
理
最新

の設備

学校給食共同調理所
新しい

岩見沢市立学校給食共同調理所
住　　　所　岩見沢市緑が丘 5丁目 102 番地 4
敷 地 面 積　20,000㎡　延床面積　5,085㎡
構造・規模　鉄筋コンクリート造 地上 2階建
調 理 能 力　最大 7,000 食 / 日

手の消毒を行わないとドアが開きません

食材だけの受け渡し口

食材の種類ごとに荷受室があります

米を洗っている様子

2階から作業の様子を見ることができます

学校給食共同調理所学校給食共同調理所
約 800食の調理ができる

蒸気式回転釜

フライヤー

真空冷却機

揚げ物や和え物のイメージ

道央
自動
車道

あやめ公園春
日
上
志
文
町
線

国
道
234
号

南 4
線

学校給食共同調理所

岩見沢西高等学校
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証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

証
明
書

誰でも利用できるの？
マイナンバーカードを持っている人
が利用できるんですが、次の場合は
利用できません
● 15歳未満の方のカード
●利用者証明用電子証明書を搭載していないカード
（希望により搭載されていない場合があります）
●利用者証明用電子証明書の有効期限が切れている
カード

証明書の種類は次のとおりです
証明書の種類 料金

住民票の写し
　岩見沢市に住民登録がある本人または同一世帯の方の住民票
※亡くなった方や岩見沢市を転出された方、世帯員に転出予定者がいる場合は除く。
　本籍、続柄の記載の有無を選択できます。個人番号および住民票コードは記載できません。

300円

印鑑登録証明書
　岩見沢市で印鑑登録している本人の証明書
※転出予定者の方は除く。

400円

どんな証明書を取ることができるの？

暗証番号の再設定に必要なもの
●マイナンバーカード
●運転免許証、パスポート、保険証、年金手帳など、氏名と住所ま
たは氏名と生年月日が記載された書類

市役所窓口とコンビニでの用紙の違いは？

●高度な偽造・改ざん防止技術

●複数枚の場合の対応
世帯全員分など、複数枚となる場合、市役所ではホチキス留めですが、コンビ
ニ交付では、証明書に〝記載されたページ数〟と〝固有の番号〟を印字します

いよいよ 1月 4日㈭からいよいよ 1月 4日㈭からいよいよ 1月 4日㈭から

　
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
住
民
票
な
ど
の
証
明
書
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す
。
今
ま
で
は
、市
役
所
本
庁
や
支
所
、

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
開
庁
時
間
で
し
か
取
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
証
明
書
が
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
れ
ば
、
コ
ン
ビ
ニ
で
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
と
て
も
便
利
に
な
り
ま
す
。

　
コ
ン
ビ
ニ
で
証
明
書
を
受
け
取
る
ま
で
の
手
順
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
先　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課

住民票データ

けん制文字

おもて（イメージ） うら（イメージ）

証明書複合画像表示システム

必要なものは？
●マイナンバーカード
●数字 4桁の暗証番号
※暗証番号を 3回間違えると、ロックがかかりサービスの利用ができ
なくなり、市民サービス課で暗証番号の再設定が必要となります。

いつでも利用できるの？
午前 6時 30分から午後 11時まで、土・日曜
日、祝日も利用できるんです（コンビニエン
スストアの営業時間内に限ります）
でも、年末年始（12月29日から翌年1月3日）
と、定期保守作業日（不定期）は利用できな
いので、注意してください

どこで利用できるの？
一部のコンビニを除き、岩見沢市内はもちろん、
全国のコンビニでも利用できるんです
セブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、
セイコーマートなど、マルチコピー機（キオス
ク端末）が設置されている店舗で利用できるの
で、市役所まで行く必要がないんです
そして、市役所本庁にもキオスク端末を設置し
ますが、土・日曜日、祝日、年末年始を除く、
午前 9時から午後 5時 30 分までの利用になる
ので、注意してください

マイナンバーカードを持っていない方
　コンビニ交付が始まるけど、「まだマイナンバーカードを
持っていないよ」という方は、市民サービス課の職員が、
タブレットでマイナンバーカードの申請をお手伝いします。
　この機会に、マイナンバーカードを作りませんか？詳し
くはお問い合わせください。

マイナンバーカードは休日でも
　休日でも、マイナンバーカードの交付を行って
います。1月の日程は次のとおりです。もちろん、
申請のお手伝いも行います。
日　時　1月 14日㈰　午前 9時～正午
場　所　市民サービス課市民係

市職員が出演して説明します
1月 12日㈮　午後 5時 40分

とても便利になりますよ！

証明書複合画像表示システム
おもて面の情報を暗号化し
た、スクランブル画像が印
刷されているので、裏面を
スキャナーで読み取り、読
み取ったファイルを確認す
ることで、改ざんされてい
ないことをチェックするこ
とができます

https://cdid.lg-waps.jp/

操作って難しいんじゃないの？

キオスク端末で〝行政サービス〟
を選択し、所定の場所にマイナ
ンバーカードを置きます

暗証番号 4桁を入力し、画
面の指示に従いタッチパネ
ルを操作します

手数料を入
金します

100

100

100

証明書が発行されます

複
写

複
写

複
写

複
写

複
写

複
写

●用紙の色や模様が違います
市役所本庁、各支所、各サービスセンターで交付する用紙には、〝市章〟が印刷されていますが、コンビニで交
付する用紙には印刷されません。また、キオスク端末ごとに用紙の色や模様が違います
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ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
が
始
ま
り
ま
す



医療費・介護サービス費の
自己負担を軽減できますよ！

手続きは手続きは
 お早めに お早めに

高額医療・高額介護合算療養費制度
　高額医療・高額介護合算療養費制度は、医療費と介護サービス費
の自己負担額を合算した額が限度額を超えたときに、その超えた額
を医療保険および介護保険から支給する制度です。
　ただし、医療費と介護サービス費の自己負担額のいずれかが 0円
または限度額を超えた額が 500 円以下の場合は、対象になりません。

次の自己負担額を合算します
● 世帯内の同じ医療保険に加入してい
る方の自己負担額
● 平成 28 年 8月 1日から平成 29年 7
月 31日までの 1年間の自己負担額

自己負担額（1年分）の合計

医療費分
高額療養費制度を適用した後の自己負担額
※ 国民健康保険に加入している 70 歳未満の方
の自己負担額は、1カ所の医療機関で、1カ
月間に 21,000 円以上負担したものが対象。

+
介護保険分
高額介護サービ
ス費制度を適用
した後の自己負
担額

=－

自己負担
限度額

下表の負担
区分による
限度額

支
　給
　額

※ 基本的な計算方法を示したものです。
詳しくはお問い合わせください。

　後期高齢者医療制度または国民健康保険に加入している方で、支給の対象となる方には、
後日、申請に関するお知らせを送付しますので、手続きをしてください。
　ただし、平成 28 年 8月 1日から平成 29 年 7月 31 日までの間に、他の市区町村から転
入してきた方や、他の医療保険から後期高齢者医療制度または国民健康保険に移った方は、
申請に関するお知らせを送付できない場合がありますので、詳しくはお問い合わせください。
　なお、全国健康保険協会（協会けんぽ）など、他の医療保険に加入している方は、それぞ
れの医療保険者へ申請方法などをお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　後期高齢者医療のことは　市国保医療助成課医療助成グループ
　　　　　　　　問合先　　国民健康保険のことは　市国保医療助成課国保グループ
　　　　　　　　　　　　　介 護 保 険 の こ と は  市高齢介護課介護保険グループ

負担区分 限度額
被保険者証または高齢受給者証の負担割合が「３割」となっ
ている方 67万円

市民税非課税世帯（区分Ⅱ） 31万円

市民税非課税世帯で、下記のいずれかに該当する方（区分Ⅰ）
●世帯全員に所得がなく、公的年金の受給額が 80万円以下
●老齢福祉年金を受給している方

19万円

上記以外の方 56万円

手続きを忘れずに

所得 限度額
901 万円を超える 212 万円
600 万円を超え 901
万円以下 141 万円

210 万円を超え 600
万円以下 67万円

210 万円以下（市民税
非課税世帯を除く） 60万円

市民税非課税世帯 34万円

後期高齢者医療制度の被保険者、
国民健康保険の被保険者（70歳～ 74歳の方）

国民健康保険の被保険者
（70歳未満の方）

それぞれの負担区分をご確認ください

後期高齢者医療制度、国民健康保険、介護保険　加入者の皆さん

平成30年 1月号 16広報

後日、申請に関するお知らせを送付しますので、手続きをしてください。
　ただし、平成 28 年 8月 1日から平成 29 年 7月 31 日までの間に、他の市区町村から転
入してきた方や、他の医療保険から後期高齢者医療制度または国民健康保険に移った方は、
申請に関するお知らせを送付できない場合がありますので、詳しくはお問い合わせください。
　なお、全国健康保険協会（協会けんぽ）など、他の医療保険に加入している方は、それぞ
れの医療保険者へ申請方法などをお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　問合先

手続きを忘れずに手続きを忘れずに



内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあった全てを掲載できない
場合があります。なお、開催日または申込期限が 4月 1日から 7日のものは 3月号での掲載となります。
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リ
ト
モ
ス
体
験
会

内　

ジ
ャ
ズ
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

な
ど
の
い
ろ
い
ろ
な
音
楽
に
合

わ
せ
て
楽
し
く
踊
り
ま
せ
ん
か

日　
１
月
14
日
㈰

時　

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分
、

午
後
２
時
40
分
か
ら
４
時
10
分

 

所 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

※ 

参
加
多
数
の
場
合
は
、
会
場
が

変
更
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

￥　
各
時
間
帯
500
円

申  

問　
野
口
さ
ん

　
☎
090
‐
６
２
６
３
‐
６
０
６
３

フ
ラ
を
は
じ
め
て
み
ま
せ

ん
か
？

無料内　

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
体
験
し
ま

せ
ん
か

日 　
１
月
15
日
㈪
・
22
日
㈪

時 　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

30
分

所 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

問　
坂
下
さ
ん

　
☎
090
‐
２
０
５
２
‐
５
６
１
５

歩
く
ス
キ
ー
体
験
教
室

無料

健ポ

日　

１
月
18
日
か
ら
２
月
22
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日

※
天
候
に
よ
り
中
止
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
午
前

９
時
30
分
以
降
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

陸
上
競
技
場
（
総
合
公
園

４
）

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
用
具
も
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

申 

問　
大
和
さ
ん

　
☎
090
‐
６
９
９
９
‐
７
２
７
５

フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験

無料日　
１
月
19
日
㈮
・
26
日
㈮

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所 　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

問　
市
村
さ
ん

　
☎
090
‐
６
２
１
０
‐
２
４
４
５

岩
見
沢
ホ
ワ
イ
ト
フ
レ
ン
ド

ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
ス
キ
ー
ま
つ
り

内　

ス
キ
ー
申
告
タ
イ
ム
レ
ー

ス
、
歩
く
ス
キ
ー
、
ゲ
ー
ム
な

ど
、
雪
を
楽
し
む
集
い
で
す

日　
１
月
28
日
㈰

時 　
午
前
10
時

所 　

北
海
道
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド

ホ
ワ
イ
ト
パ
ー
ク
（
志
文
町

１
０
５
６
）

￥ 　
600
円

申 

問　

1
月
21
日
㈰
ま
で
に
、

片
山
さ
ん
へ

　
☎
24
局
１
８
６
５

3 月号の応募期間は、
1 月 1日から末日です

サークル名 内容と連絡先 活動日時 活動場所

岩見沢市
富山県人会

富山県にルーツを持つ方が集ま
り、富山県との相互訪問・交流
☎ 45局 2733
宮森方

詳しくは、お問い合
わせください

会
員
募
集

作
品
紹
介

川

　
　
　柳

遠
き
日
の
苦
楽
が
浮
ぶ
ふ
る
里
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　滝
澤 

和
彦 

さ
ん

ド
カ
雪
に
負
け
ず
愛
す
る
こ
の
街
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　横
山 

悦
子 

さ
ん

写
　
　
　真

参
加
者
募
集

窓･

冬
景
色

槙
野 

紘
一 

さ
ん



趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23 局 4111
56 局 2001
45 局 2411
26 局 3296
46 局 2192
46 局 2311

31 局 0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター

1819 広報 広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

平成 30年 1月号平成 30年 1月号

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

趣
味

教
養

趣
味

教
養

趣
味
・
教
養

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

で
の
各
種
教
室

【
そ
ば
打
ち
教
室
】

日　

１
月
13
日
・
27
日
、
２
月

10
日
・
24
日
、
３
月
10
日
・
24

日
（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

定　
各
日
８
人
（
申
込
・
順
）

￥　
１
千
円

【
さ
ぬ
き
う
ど
ん
教
室
】

日　

１
月
14
日
㈰
、
２
月
11
日

㈰
、
３
月
11
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円

【
豆
腐
作
り
】

日　

１
月
14
日
㈰
、
２
月
11
日

㈰
、
３
月
11
日
㈰

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

￥　
500
円

【
い
ず
れ
も
】

持　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、

タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用
の
容
器

所 

申 

問　

各
開
催
日
の
３
日

前
ま
で
に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ

ル
テ
ン
（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ　

☎
34
局
２
１
５
０

市
民
園
芸
講
座

【
折
り
バ
ラ
を
楽
し
も
う　
中
級
】

日　
１
月
13
日
㈯

￥　
無
料

持　
お
り
が
み
、
筆
記
用
具

【
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
を
し
よ
う
】

日　
１
月
28
日
㈰

￥　
１
千
円
（
材
料
代
）

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
10
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
局
６
１
１
１

は
じ
め
て
の
方
の

Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
講
座

対　

マ
ウ
ス
操
作
、
文
字
入
力

の
で
き
る
方

日　
１
月
25
日
㈭

時　
午
後
１
時
か
ら
４
時

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）

所 

申 

問　

１
月
22
日
㈪
ま
で

に
、
受
講
料
を
持
参
し
て
自
治

体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
４

階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館
（
有
明
町

南
１
）
へ　
☎
25
局
８
１
０
６

※
電
話
申
込
不
可
。

い
わ
な
び
サ
ロ
ン　
初
心
者
の

た
め
の
や
さ
し
い
カ
メ
ラ
講
座

内　

写
真
の
プ
ロ
か
ら
、
カ
メ

ラ
の
基
本
知
識
や
、
今
よ
り

も
っ
と
撮
影
が
楽
し
く
な
る
テ

ク
ニ
ッ
ク
を
学
び
ま
せ
ん
か

対　

高
校
生
以
上
で
全
日
程
受

講
可
能
な
方

日　

１
月
25
日
㈭
、
２
月
１
日

㈭
・
８
日
㈭
（
全
３
回
）

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
本
田
耕
造
さ
ん
（
ス
タ
ジ

オ
富
士
写
真
館
館
長
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
900
円

持　

カ
メ
ラ
、
自
分
で
撮
影
し

た
ス
ナ
ッ
プ
、
風
景
、
人
物
の

写
真
各
１
枚

所 

申 

問　

１
月
９
日
㈫
か
ら

19
日
㈮
の
間
に
、
市
教
委
生
涯

学
習
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
学
習
活
動
支
援
係（
会
場
内
）

へ　
☎
23
局
９
２
３
６

赤
十
字
安
全
法
講
習

無料

健ポ

【
赤
十
字
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
と
心
肺
蘇
生
の

講
習（
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
）】

内　

誰
で
も
で
き
る
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を

用
い
た
心
配
蘇
生
な
ど
の
一
次

救
命
措
置

対　
満
15
歳
以
上
の
方

※
満
18
歳
以
上
で
、
来
年
度
開
催

予
定
の
雪
上
安
全
法
救
助
員
養

成
講
習
の
受
講
を
希
望
す
る
方

は
、
受
講
が
必
要
で
す
。

日　
１
月
27
日
㈯

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

30
分

￥　

１
千
500
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

【
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
養
成
講
習
】

内　
誰
で
も
で
き
る
、傷
、骨
折
、

急
病
な
ど
の
応
急
手
当

対　

有
効
期
限
内
の
赤
十
字
救

急
員
基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証

を
有
す
る
満
15
歳
以
上
の
方

※
満
18
歳
以
上
で
、
来
年
度
開
催

予
定
の
雪
上
安
全
法
救
助
員
養

成
講
習
の
受
講
を
希
望
す
る
方

は
、
受
講
が
必
要
で
す
。

日　
２
月
３
日
㈯
・
４
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

30
分

￥　

１
千
700
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

【
い
ず
れ
も
】

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
32
人
（
申
込
順
）

申 

問　

１
月
５
日
㈮
か
ら
、
日

赤
岩
見
沢
市
地
区
（
市
福
祉
課

内
）
で

電
動
ロ
ク
ロ
体
験
Ⅳ

内　

お
椀わ

ん
、
鉢
、
カ
ッ
プ
を
作

り
ま
す

日　
２
月
３
日
㈯

時　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午

後
１
時
か
ら
３
時

定　
各
時
間
帯
２
人
（
申
込
順
）

￥　

各
時
間
帯
２
千
円
（
材
料

費
）

持　
前
掛
け
、
タ
オ
ル

所 

申 

問　

月
・
火
曜
日
を
除

く
、
開
催
日
前
日
ま
で
の
午
前

９
時
か
ら
午
後
４
時
の
間
に
、

栗
沢
工
芸
館
（
栗
沢
町
美
流
渡

東
本
町
48
）
へ

　
☎
47
局
３
３
０
０

暮
ら
し

市
営
住
宅(

子
育
て
支

援
住
宅)

入
居
者
募
集

募
集
住
宅　
２
条
団
地
（
新
築
）

募
集
戸
数　
６
戸

入
居
資
格　
世
帯
の
所
得
が
基
準

額
以
下
で
、
か
つ
、
就
学
前
の

子
ど
も
を
含
む
３
人
以
上
の
世

帯
な
ど
の
要
件
を
満
た
す
方

入
居
期
限　
同
居
す
る
子
ど
も
が

中
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で

案
内
・
申
込
書
配
布

　
１
月
９
日
㈫
か
ら
18
日
㈭

申
込
受
付
期
間

　
１
月
16
日
㈫
か
ら
18
日
㈭

抽
選
日
時

　
１
月
24
日
㈬　
午
前
10
時

入
居
で
き
る
日

　
３
月
20
日
㈫
予
定

※
申
込
手
続
、
入
居
資
格
、
家
賃

な
ど
詳
し
く
は
、
配
布
す
る
入

居
申
込
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

案
内
書
配
布
・
申 

問

　
市
建
築
課
住
宅
管
理
係

税
金

確
定
申
告
会
場
の
開
設

内　

岩
見
沢
税
務
署
で
は
、
次

の
と
お
り
確
定
申
告
会
場
を
開

設
し
ま
す
。
開
設
期
間
前
に
来

署
さ
れ
た
場
合
に
は
、
長
時
間

お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。
受
付
時
間
が
昨
年
ま
で

と
変
更
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い

日　

土
・
日
曜
日
を
除
く
、
２

月
16
日
㈮
か
ら
３
月
15
日
㈭

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

所 

問　

岩
見
沢
税
務
署
（
２
東

４
）　
☎
22
局
０
８
１
０

税
金
税
金
税
金 水道の凍結に注意しましょう

　解氷を試みても水が出ないときは、市指定水道工事業者に相談して
ください。凍結修理費用は自己負担となります。凍結する日は、大変
混み合うため、すぐに対応できない場合があります。
問合先　市業務課給水営業係

日程 修理当番業者
1 月 6日㈯ ㈱朝日住設（南町 5-2）　☎ 23局 8173

7 日㈰ ㈱くりねん（栗沢町本町 83）　☎ 45局 2358
8 日㈷ ㈱空知総合企画（東町 666）　☎ 25局 7683
13 日㈯ ㈲若浦（美園 4-2）　☎ 24局 2023
14 日㈰ ㈲フレッシュ冷暖科学（ふじ町 1-2）　☎ 23局 9481
20 日㈯ ㈲石川衛生工業（北村中央 3）　☎ 56局 2781
21 日㈰ ㈱朝日住設（南町 5-2）　☎ 23局 8173
27 日㈯ 瓜生設備工業㈱（8東 6）　☎ 22局 2854
28 日㈰ ㈲若浦（美園 4-2）　☎ 24局 2023

平成 30年度固定資産（償却資産）の申告について
　固定資産税は、土地・家屋のほかに会社や個人で事業を行い、その事業のために用いることのできる構築物、
機械、装置、工具、器具、備品などの償却資産についても課税されます。
　償却資産は申告制度がとられており、毎年１月１日現在の償却資産の状況を申告する必要があります。平成
30年 1月 1日現在で償却資産を所有している方は、1月 31日㈬までに申告をしてください。
業 種 償却資産 業 種 償却資産

共 通 パソコン、複写機、冷暖房機、広告看板、
舗装路面、外構工事など 小 売 業 ショーウインドー、陳列ケース、レジス

ターなど

喫茶・飲食店 テーブル、椅子、厨房用品、冷蔵庫、冷
凍庫など

不 動 産
貸 付 業

門扉、塀、ＦＦストーブ、カーポートな
ど

理 美 容 業 理容椅子、シャンプー椅子、洗面設備、
鏡など 土木・建設業 ブルドーザー、パワーショベル、その他

大型特殊自動車など

医療・薬局業 ベッド、レントゲン装置、歯科診療ユニッ
トなど 農 業 ビニールハウス、農業用機械、農業用器

具など
※自動車税または軽自動車税の課税対象となるものは除きます。
申告方法
　昨年まで申告している方は、１年間の償却資産の増加・減少を申告してください。また、昨年と変更の無い
場合や、廃業した場合なども申告が必要となります。本年度から初めて申告される方は、平成 30年１月１日現
在所有している全資産を記載してください。なお、申告様式が届いていない場合は、お問い合わせください。
マイナンバーを記載された際の本人確認について
　マイナンバー（個人番号）の記載がある償却資産申告書を提出する場合は、マイナンバー法に定める本人確
認を行います。
申告・問合先　市税務課資産税グループ
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

20広報

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

子
ど
も

子
育
て

平成 30年 1月号平成 30年 1月号

福
祉

福
祉

介
護
者
の
つ
ど
い

無料

健ポ

内　

介
護
者
同
士
の
交
流
、
健

康
チ
ェ
ッ
ク

対　

認
知
症
や
寝
た
き
り
の
方

を
介
護
し
て
い
る
方

日　
１
月
22
日
㈪

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

申 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）
へ

　
☎
25
局
５
５
４
０

健
康

脳
イ
キ
イ
キ
度
チ
ェ
ッ
ク

無料

健ポ

【
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
】

日　

１
月
９
日
・
16
日
・
23
日
・

30
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

時　
午
後
１
時
30
分
ま
た
は
３
時

【
北
村
支
所
（
北
村
赤
川
593
）】

日　
１
月
15
日
㈪

時　
午
後
１
時
30
分

【
栗
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
栗
沢
町

南
本
町
30
）】

日　
１
月
25
日
㈭

時　
午
前
10
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

申 

問　

各
開
催
日
の
前
日

ま
で
に
、
岩
見
沢
保
健
セ
ン

タ
ー
（
４
西
３　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
３
階
）
へ

　
☎
25
局
５
５
４
０

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

【『
み
ん
な
一
緒
』
が
う
れ
し
い

ね
！
〜
取
り
分
け
離
乳
食
〜
】

内　

だ
し
の
取
り
方
や
大
人
の

料
理
か
ら
の
取
り
分
け
・
固
さ

の
体
験
、
試
食

対　

離
乳
食
を
こ
れ
か
ら
食
べ

る
、
ま
た
は
食
べ
て
い
る
子
ど

も
の
保
護
者
、
妊
娠
中
の
方

日　
１
月
19
日
㈮

時　

午
後
１
時
か
ら
２
時
、
午

後
２
時
か
ら
３
時

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１

階
）

持　
お
て
ふ
き
、
筆
記
用
具

所 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

３
階
）
へ　

 

☎
25
局
５
５
４
０

環
境

節
電
に
ご
協
力
を

　

  

　
こ
の
冬
も
引
き
続
き
〝
無
理
の

な
い
範
囲
で
の
節
電
〞
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
ほ
く
で

ん
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

北
海
道
電
力
㈱
岩
見
沢
支

店
（
９
西
１
）

　
☎
22
局
０
６
０
１

農
業

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

市
民
農
園
使
用
者
募
集

【
滞
在
型
市
民
農
園（
ラ
ウ
ベ
付
）】

内　

別
荘
気
分
で
滞
在
し
な
が

ら
カ
ン
ト
リ
ー
ラ
イ
フ
を
満
喫

対　

ラ
ウ
ベ
（
水
道
・
電
気
・

バ
ス・ト
イ
レ
を
備
え
た
小
屋
）

や
畑
を
き
ち
ん
と
管
理
が
で
き

る
方

募
集
区
画
数　
３
区
画
（
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
）

使
用
期
間　
４
月
１
日
㈰
か
ら
平

成
31
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

使
用
料　

年
間
24
万
６
千
800
円

（
指
定
日
ま
で
に
一
括
納
付
）

申
込
期
間　
１
月
４
日
㈭
か
ら
２

月
15
日
㈭

【
日
帰
り
型
市
民
農
園
】

内　

家
族
連
れ
な
ど
で
、
花
や

野
菜
づ
く
り
が
楽
し
め
ま
す

募
集
区
画
数　
20
区
画
（
１
区
画

は
34
か
ら
50
平
方
㍍
）

使
用
料　
１
平
方
㍍
あ
た
り
200
円

（
指
定
日
ま
で
に
一
括
納
付
）

使
用
期
間　
４
月
１
日
㈰
か
ら
11

月
30
日
㈮
ま
で

申
込
期
間　
１
月
４
日
㈭
か
ら
随

時
受
付

申 

問　

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
（
栗
沢
町
由
良
563
）

　
☎
34
局
２
１
５
０

子
ど
も
・
子
育
て

ペ
ア
学
級

無料

健ポ

対　

平
成
30
年
５
月
・
６
月
に

出
産
予
定
の
方

日　
１
月
14
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

所 

申 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン

タ
ー
（
４
西
３　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
３
階
）

　
☎
25
局
５
５
４
０

マ
マ
の
た
め
の
骨
盤
ケ
ア
講
座

無料

健ポ

内　

肩
こ
り
、
腰
痛
な
ど
、
産

後
の
女
性
に
多
い
体
調
不
良
を

改
善
す
る
た
め
、
バ
ラ
ン
ス

ボ
ー
ル
運
動
を
中
心
に
気
持
ち

よ
く
汗
を
か
き
ま
せ
ん
か

対　

平
成
29
年
８
月
か
ら
11
月

に
出
産
し
た
母
と
子

日　
２
月
６
日
㈫

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

定　
15
組
（
申
込
順
）

持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

所 

申 

問　

１
月
15
日
㈪
か
ら
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
で　
☎
25
局
５
５
４
０

不
妊
・
不
育
症
治
療
費
の
助

成
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

　

市
は
、
不
妊
治
療
費
の
う
ち
、

体
外
受
精
・
顕
微
授
精
お
よ
び
人

工
授
精
を
受
け
た
ご
夫
婦
、
不
育

症
治
療
を
受
け
た
ご
夫
婦
の
経
済

的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、
治

療
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま

す
。
申
請
に
は
、
期
日
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
特
定
不
妊
治
療
】　
随
時
受
け
付

け
し
ま
す
。
１
回
の
治
療
が
終

わ
り
、
北
海
道
の
助
成
決
定
が

あ
り
ま
し
た
ら
速
や
か
に
、
治

療
を
終
了
し
た
日
の
属
す
る
年

度
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い

【
一
般
不
妊
治
療
】　
年
１
回
受
け

付
け
し
ま
す
。
平
成
29
年
１
月

か
ら
12
月
ま
で
の
人
工
授
精
に

要
し
た
費
用
の
自
己
負
担
分
を

申
請
し
て
く
だ
さ
い

申
請
期
限　
３
月
30
日
㈮

【
不
育
症
治
療
】　
随
時
受
け
付
け

し
ま
す
。
治
療
が
終
わ
り
、
北

海
道
の
助
成
決
定
が
あ
り
ま
し

た
ら
速
や
か
に
、
治
療
を
終
了

し
た
日
の
属
す
る
年
度
内
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い

方　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に

備
え
付
け
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
提
出

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い

た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 
問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

教
育

新
小
学
１
年
生

入
学
通
知
書
発
送

内　

平
成
30
年
４
月
か
ら
小
学

校
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
の
入

学
通
知
書
を
保
護
者
の
皆
さ
ん

に
送
付
し
ま
す
。
１
月
末
ま
で

に
届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

対
象
と
な
る
お
子
さ
ん　
平
成
23

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
24
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

問　

市
教
委
学
校
教
育
課
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４

階
）　
☎
35
局
５
１
２
５

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学

ｉ
‐
Ｂ
Ｏ
Ｘ
か
ら
の
お
知
ら
せ

無料【
油
彩
画
展
「part of the 

scene

」】

内　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
油
彩
画
研
究
室
２
年
の
及
川

浩ひ
ろ
な奈
に
よ
る
作
品
展

日　
１
月
５
日
㈮
か
ら
18
日
㈭

【
日
本
画
展「
き
た
の
あ
し
お
と
」】

健
康

教
育

環
境

農
業

子
ど
も

子
育
て

各種健診・検査など
【股関節脱臼検査】
日　時　1 月 12 日㈮　午後１時 30分から２時
会　場　市民健康センター（８西７）　☎ 32局 0888
対　象　平成 29年 9月生まれのお子さん
【乳幼児健康診査】健ポ

区　　　分 日　　程 対　　　象
4・5カ月児健康診査 1月 25日㈭ 平成 29年 8月生まれ
8・9カ月児健康診査 1月 11日㈭ 平成 29年 4月生まれ
1歳 6カ月児健康診査 1月 18日㈭ 平成 28年 6月生まれ
※ 1歳 6カ月児健康診査は、歯ブラシを持参してください。
　また、健康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。
3歳児健康診査 1月 24日㈬ 平成 26年 12月生まれ
※受付時間は個別にご案内します。
会　場　岩見沢保健センター（4西 3　であえーる岩見沢 3階）　
【いずれも】
料　金　無料
問合先　岩見沢保健センター　☎ 25局 5540

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金
曜日

1月 5日㈮・19日㈮
午前 10時～ 11時 30分

9 カ 月 ～ 1 歳 3
カ月の第 1 子目
の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金
曜日

1月 12日㈮・26日㈮
午後 1時～ 2時 30分

妊娠中～生後 8
カ月の第 1 子目
の親子

会場・問合先　いわみざわ子育て支援センター（4西 3　であ
えーる岩見沢 3階）　☎ 22局 3337

健ポ無料

平成 30年度へき地保育所入所児童の募集
申　込　各保育所の申し込み先、または市教委子ども課保育

幼稚園係に備え付けの申込用紙に記入し、必要書類
を添えて、それぞれの申込先に提出してください

受　付　随時（入所希望者が定員を超えた場合は選考） 
保育料　各保育所により異なります。詳しくはお問い合わせ

ください
保育所名（所
在地） 開所時間 定員 申込・問合先

美流渡保育所
なかよし園
（栗沢町美流渡
本町 56）

通年
午前 8時 30分

～午後 5時
 30 人

美流渡保育所
なかよし園
☎ 46局 2126

北村中央保育
所（北村中央
4725）

通年
午前 8時～午後 5時
（夏期保育 4月～ 12
月、冬期保育 1月～
3月）

100人
北村中央保育
所
☎ 56局 2856

北村幌達布保
育所（北村幌
達布 5180）

4月～ 12月
午前 8時～午後 5時 50人

問合先　市教委子ども課保育幼稚園係

家庭教育指導者育成講座
　家庭教育に関する専門的な理論や技法の習得
対　象　家庭教育や子育てに関心のある方、相談業
務や子育て支援などのボランティア活動に携わっ
ている方で、全日程受講可能な方
日時 テーマ 講師
1 月
25 日㈭
午前

子どもの人権を守
るために、おとな
ができること

木村里美さん（北海道
CAPをすすめる会）

午後 家庭と地域と学校
の連携について

伊藤忍さん（スクール
ソーシャルワーカー）

26日㈮
午前 発達障害について 藤根美穂さん（市立総

合病院小児科医）

午後 幼児心理と児童心
理について

寺崎 真一郎さん（臨
床心理士）

時　間　午前 10時～正午、午後 1時～ 3時
会　場　生涯学習センターいわなび（4西 1）
定　員　20人（申込順）持ち物　筆記用具、昼食
申込・問合先　１月９日㈫から 19日㈮の間に、市
教委生涯学習・文化・スポーツ振興課学習活動支
援係（会場内）へ　☎ 23局 9236

無料

芸
術

文
化
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

1 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22局 4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22局 0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56局 2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町41）

☎ 45局 2105　　

平成 30年 1月号平成 30年 1月号

図
書
館

内　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
日
本
画
研
究
室
３
年
の
合ご

う
だ田

名な

つ

き
津
紀
と
浜は

ま
や谷
未み

ゆ由
に
よ
る
作

品
展

日　

１
月
20
日
㈯
か
ら
２
月
４

日
㈰

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
局
１
４
０
０

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
企
画
展
「
教
育
美
術
展
〜
未
来

の
画
家
の
た
ま
ご
た
ち
〜
」】

日　

１
月
20
日
㈯
か
ら
２
月
６

日
㈫

入
館
料　
一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
局
８
７
０
０

中
国
青
少
年
派
遣
団
員
募
集

内　

天
津
市
の
一
般
家
庭
に
２

日
間
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
、
現
地

の
学
生
と
の
交
流
や
、
北
京
市

内
の
見
学
。
岩
見
沢
日
中
友
好

協
会
の
役
員
が
同
行
し
ま
す

対　

市
内
在
住
の
中
学
生
、
高

校
生
、
大
学
生
、
30
歳
未
満
の

社
会
人

日　
３
月
24
日
㈯
か
ら
28
日
㈬

定　

４
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
選
考
。
３
人
未
満
の
場
合

は
中
止
）

￥　

約
15
万
円
（
岩
見
沢
日
中

友
好
協
会
か
ら
４
万
円
、
市
か

ら
２
万
円
の
助
成
あ
り
）

方　

１
月
15
日
㈪
ま
で
に
、
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

〝
こ
れ
か
ら
の
日
中
友
好
交
流

の
あ
り
方
に
つ
い
て
〞
を
テ
ー

マ
と
し
た
600
字
程
度
の
作
文
を

添
え
て
提
出

※
申
込
書
は
希
望
者
へ
送
付
。

申 

問　

岩
見
沢
日
中
友
好
協
会

（
４
東
７　
池
下
さ
ん
）

　
☎
090
‐
８
３
７
３
‐
３
９
７
７

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

１
月
特
別
プ
ー
ル
開
放

無料対　

幼
児
、
小
・
中
学
生
お
よ

び
同
伴
の
保
護
者

日　

１
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・

28
日
（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

時　
正
午
か
ら
午
後
８
時

※
午
後
５
時
以
降
は
保
護
者
同

伴
。

所 

問　

市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東

２
）　
☎
23
局
６
４
０
０

歩
く
ス
キ
ー
教
室

無料

健ポ

日　
１
月
13
日
㈯

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

※
悪
天
候
な
ど
の
場
合
は
中
止
し

ま
す
の
で
、
当
日
８
時
以
降
に

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

所　

陸
上
競
技
場
（
総
合
公
園

４
）

方　

当
日
、
午
前
９
時
30
分
か

ら
会
場
で

※
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

持　

歩
く
ス
キ
ー
用
具
一
式
、

タ
オ
ル

※
貸
ス
キ
ー
希
望
者
は
、
１
月
10

日
㈬
ま
で
に
申
し
込
み
。

申 

問　

市
教
委
生
涯
学
習
・
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４

階
）　
☎
35
局
５
１
２
９

少
年
少
女
剣
道
体
験
教
室

無料対　
５
歳
児
か
ら
中
学
生

日　

２
月
12
日
㈷
を
除
く
、
１

月
15
日
か
ら
３
月
26
日
ま
で
の

毎
週
月
曜
日

時　
午
後
６
時
か
ら
８
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申 

問　

岩
見
沢
鉄
北
少
年
剣
道

教
室
（
吉
澤
さ
ん
）

　
☎
24
局
７
４
８
４

冬
期
室
内
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日　

１
月
18
日
か
ら
３
月
22
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
全
10
回
）

所　
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）

【
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
ス
】

対　
小
学
３
年
生
か
ら
中
学
生

時　
午
後
５
時
か
ら
６
時
30
分

￥　
４
千
円

【
初
心
者
・
初
級
コ
ー
ス
、
中
級
・

上
級
コ
ー
ス
】

時　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

40
分

￥　

７
千
円
（
テ
ニ
ス
協
会
会

員
は
６
千
円
）

【
い
ず
れ
も
】

定　
各
コ
ー
ス
20
人
（
申
込
順
）

申 

問　

岩
見
沢
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局
（
４
西
４　

キ
ッ
ド

ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
内
）　

☎
35
局
７
０
０
６

ﾒｰﾙiw
am
izaw

a_tennis@
yahoo.co.jp 

歩
く
ス
キ
ー
の
集
い

無料

健ポ

日　
２
月
３
日
㈯

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

※
悪
天
候
な
ど
の
場
合
は
中
止
し

ま
す
の
で
、
当
日
８
時
以
降
に

お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

所　

室
内
公
園
色
彩
館
駐
車
場

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

方　

当
日
、
午
前
９
時
30
分
か

ら
会
場
で

※
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

持　

歩
く
ス
キ
ー
用
具
一
式
、

タ
オ
ル

※
貸
ス
キ
ー
希
望
者
は
、
１
月
30

日
㈫
ま
で
に
申
し
込
み
。

申 

問　

市
教
委
生
涯
学
習
・
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４

階
）　
☎
35
局
５
１
２
９

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
市
立
図
書
館
】

日 　

１
月
10
日
㈬
・
20
日
㈯
・

24
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
20
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

所 

問　
市
立
図
書
館

【
北
村
学
習
交
流
館
】

日 　
１
月
12
日
㈮
・
26
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分

所 

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
毎
週
火
曜
日
か
ら
金
曜
日

時　
午
後
３
時
30
分

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
子
ど
も
向
け
】

「
シ
ン
デ
レ
ラ
」

日　
１
月
13
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

「
く
ま
の
ア
ー
ネ
ス
ト
お
じ
さ
ん

と
セ
レ
ス
テ
ィ
ー
ヌ
」

日　
１
月
27
日
㈯

時 　
午
前
10
時
30
分

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
く
ろ
ね
こ
ル
ー
シ
ー
」

日　
１
月
14
日
㈰

時　
午
後
１
時

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

「
デ
ビ
ッ
ド
・
コ
パ
ー
フ
ィ
ー
ル
ド
」

日　
１
月
27
日
㈯

時 　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語

無料米
朝
落
語
全
集
よ
り「
猫
の
忠
信
」

「
馬
の
田
楽
」

日　
１
月
９
日
㈫

時 　
午
前
11
時

所 

問　
市
立
図
書
館

と
し
ょ
か
ん
福
袋

無料内 　

ス
タ
ッ
フ
が
選
ん
だ
お
す

す
め
の
本
２
冊
が
入
っ
て
い

ま
す
。
ど
ん
な
本
か
は
開
け

て
み
て
か
ら
の
お
楽
し
み

貸
し
出
し　
１
月
５
日
㈮　
午
前

10
時
か
ら

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

 

所  

問　
各
図
書
館

職
員
募
集

特
別
支
援
教
育
支
援
員

採
用
区
分　
臨
時
職
員

採
用
人
数　
若
干
名

雇
用
期
間　
４
月
１
日
㈰
か
ら
平

成
31
年
３
月
31
日
㈰
（
更
新
あ

り
）

勤
務
場
所　
市
内
の
小
・
中
学
校

勤
務
日
な
ど　
週
５
日
（
土
・
日

曜
日
、祝
日
、年
末
年
始
を
除
く
）

※
運
動
会
な
ど
の
行
事
の
際
は
、

勤
務
と
な
り
ま
す
が
、
振
替
休

日
が
あ
り
ま
す
。

勤
務
時
間　
午
前
８
時
か
ら
午
後

４
時
30
分
ま
で

※
学
校
に
よ
っ
て
時
間
が
15
分
程

前
後
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

給
与　
日
額
６
千
600
円
、
通
勤
距

離
が
２
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
以
上
の

場
合
は
、
通
勤
手
当
あ
り

休
日
な
ど　
児
童
・
生
徒
が
登
校

し
な
い
日
、
夏
休
み
や
冬
休
み

な
ど
の
学
校
長
期
休
業
日

有
給
休
暇　
半
年
以
上
の
勤
務
か

ら
付
与

方 

申 

問　

２
月
９
日
㈮
ま
で

に
、
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
持

参
（
郵
送
の
場
合
は
、
２
月
９

日
㈮
の
消
印
有
効
）

〒
068
‐
０
０
２
４　
岩
見
沢
市
４

条
西
３
丁
目
１　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
４
階　
岩
見
沢
市
教
育

委
員
会
指
導
室

　
☎
35
局
５
１
２
７

介
護
職
員

採
用
区
分　
臨
時
職
員

採
用
人
数　
若
干
名

勤
務
場
所　
市
立
栗
沢
病
院
病
棟

勤
務
条
件　
シ
フ
ト
制
、
夜
間
勤

務
有
り
（
月
４
回
程
度
）、
休

日
（
月
８
回
）、
時
給
制
、
有

給
休
暇
あ
り

※
勤
務
条
件
は
相
談
に
応
じ
ま

す
。

待
遇　
交
通
費
規
程
支
給
、
制
服

貸
与
、
各
社
保
完
備

資
格
・
経
験　
不
問
（
経
験
者
尚

可
）

方　

随
時
面
談
。
電
話
連
絡
の

う
え
、
履
歴
書
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い

申 

問　

市
立
栗
沢
病
院
事
務
局

（
栗
沢
町
南
本
町
30
）

　
☎
45
局
２
３
５
１

そ
の
他

平
成
29
年
台
風
第
21
号

災
害
義
援
金
の
受
付

期
間　
１
月
31
日
㈬
ま
で

【
日
本
赤
十
字
社
に
寄
付
さ
れ
る

場
合
】

●
窓
口
に
持
参　
日
赤
岩
見
沢
市

地
区
事
務
局
（
市
福
祉
課
、
北

村・栗
沢
両
支
所
市
民
福
祉
課
）

で
受
付

●
振
り
込
み
な
ど
で
送
金　
日
本

赤
十
字
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

問　

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
（
市

福
祉
課
総
務
グ
ル
ー
プ
）

【
共
同
募
金
会
に
寄
付
さ
れ
る
場

合
】

●
窓
口
に
持
参　
岩
見
沢
市
共
同

募
金
委
員
会
（
11
西
３　
広
域

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）
で
受

付
●
振
り
込
み
な
ど
で
送
金　
北
海

道
共
同
募
金
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

問　

岩
見
沢
市
共
同
募
金
委
員

会　
☎
22
局
２
９
６
０

職
員
募
集

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

そ
の
他

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

　
　
　

ご
ざ
い
ま
し
た

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
振
興
事
業
に

　

国
際
武
道
教
育
推
進
連
盟
本

部
空
手
道
清
武
館
（
北
４
西

19
）



24広報

キラリ！　その瞬間
市内のできごとをお伝えします！

◀

広
報
紙
は
と
じ
て
お
き
ま
し
ょ
う

○

○

　　　　人の動き
●住民基本台帳　人　口　総数　　　　　人 (前月比 　 　　)
　　　　　　　　　　　　　男　　　　　人 (前月比 　　 　)
　　　　　　　　　　　　　女　　　　　人 (前月比 　　　 )
　　　　　　　　世帯数　　　　　　　世帯 (前月比 　　　 )

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

この広報紙は道産間伐材
配合紙を使用しています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

広 報
ク イ ズ

プレゼント
正解者の中か
ら抽選で 10 人
に「図書カード
500 円分」を
プレゼント

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1丁目 1番 1号
☎ 0126-23-4111　℻   0126-23-9977
ホームページ
　http://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp
▶救急当番医ガイド　☎ 0126-23-5153
▶消防テレホンガイド　☎ 0126-24-0119

岩見沢市役所

このマークがある画像にスマートフォンをかざ
すと動画をご覧いただけます (発行日から1カ

月 )。利用には専用アプリ COCOAR2が必要です。イ
ンストール・起動後、対象画像にかざしてください。

平成 30年 1月号

73
26 
47
16

82,939 
38,750
44,189

41,853

2018・
1

平
成
30
年
1
月
1
日
発
行
　
№
896

－
－
－
－

（平成 29年 11月 30日現在）

問題
今回取材した子ども達が、
ホワイトボードに書いた信
念は「できる！！」「いい
わけしない」「□□□」「真
実を写す！！」です。
□に当てはまる言葉をお答
えください。

応募方法
はがき（住所左記）、ファックス（0126-23-7731）、
Ｅメール（pr@i-hamanasu.jp）で、◉クイズの
答え◉住所◉氏名◉年齢◉電話番号◉広報紙に関
するご意見・ご要望を必ず記入し、総務部秘書課
広報係へ。当選者の発表は、発送をもって代えさ
せていただきます。12月号の正解は 67でした。

締め切り 1 月 19日㈮（必着）

12月 1日㈮
ふれあい子どもセンターお餅つき会

12月 3日㈰
パパといっしょ！クリスマス

11月 19日㈰
来夢 21図書館フェスタ

12月２日㈯
しめ飾りづくり



月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6 時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ

夜間、急に具合が悪くなったら 夜間急病センター
診療時間 午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず） １０西３

☎２５局３０００診療科目 内科・小児科（その他の科目はご相談ください）
広報

いきいきカレンダーの記号

※このカレンダーは1月に開催されるイベントで、申込期日が8日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

当番医
内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31 局 5030
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20 局 1001
歯　科：日之出歯科医院（1 西 6）　☎ 25 局 2587

当番医

内科系：かない内科消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22 局 0768
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西１）　☎ 22 局 3128
小児科系：出口小児科医院 (7西 5）　☎ 22 局 3570
歯　科：美園歯科医院（美園 4-3）　☎ 24 局 5188
夜間急病：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

当番医

内科系：森川内科クリニック（6東 1）　☎ 33 局 5600
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24 局 8910
歯　科：ノザキデンタルオフィス（日の出北 1）　☎ 25 局 2577
夜間急病：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

2 ㊋
当番医

内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
歯　科：幌向ファミリー歯科（幌向南 2-3）　☎ 26 局 4184
夜間急病：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

3 ㊌
当番医

内科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
歯　科：サン歯科クリニック（大和 1-9）　☎ 22 局 5066
夜間急病：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300

4 ㊍ 平成 30 年新年交礼会　12 月号 P26

5 ㊎ おしゃべりルーム とことこ　P20　油彩画展「part of the scene」　P21
としょかん福袋　P23　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：おなかのクリニック（9 東 1）　☎ 25 局 5505
外科系：倉増整形外科（２西７）　☎ 22 局 0288

当番医
内科系：北五条医院（北 4 西 10）　☎ 22 局 2377
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：あくつこどもクリニック (10 西 4）　☎ 33 局 8000

成人の日記念式典　11 月号 P25　１月特別プール開放　P22　献血　ナビ

当番医 内科系：松藤医院（2西 4）　☎ 22 局 3251
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西２１）　☎ 32 局 2188

脳イキイキ度チェック　P20　火曜落語「猫の忠信」「馬の田楽」　P23
家事相談　ナビ　行政相談委員による行政相談　ナビ

絵本の読み聞かせ　P22

8・9 カ月児健康診査　P21　人権困りごと相談　ナビ　献血　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P20　股関節脱臼検査　P21
絵本の読み聞かせ　P22

当番医 内科系：中央医院（6 西 6）　☎ 22 局 0472
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西１）　☎ 22 局 3128

そば打ち教室　P18　市民園芸講座「折りバラを楽しもう 中級」　P18　
歩くスキー教室　P22　図書館シアター「シンデレラ」　P23

当番医
内科系：得地内科医院（3 西 6）　☎ 23 局 1515
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
小児科系：さとうキッズクリニック ( 大和 1-9）　☎ 20 局 0310

マイナンバーカードの休日交付および申請のお手伝い　P13
さぬきうどん教室・豆腐作り　P18　ペア学級　P20
図書館シアター「くろねこルーシー」　P23

脳イキイキ度チェック　P20　少年少女剣道体験教室　P22
行政相談委員による行政相談　ナビ

脳イキイキ度チェック　P20

税理士による税の相談　ナビ

12/30 ㊏

12/31 日

1 月

6 ㊏

7 日

8 月

9 ㊋

１0 ㊌

１1 ㊍

１2 ㊎

１3 ㊏

１4 日

１5 ㊊

１6 ㊋

１7 ㊌

1 歳 6 カ月児健康診査　P21　冬期室内硬式テニス教室　P22

健康ひろばフードデイ 『みんな一緒』がうれしいね！～取り分け離乳食～　
P20　おしゃべりルーム とことこ　P20　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22 局 1718
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-９）　☎ 32 局 5050

いわなびサロン　籐
とう

工芸を楽しむ　12 月号 P19
日本画展「きたのあしおと」　P21
企画展「教育美術展～未来の画家のたまごたち～」　P22
絵本の読み聞かせ　P22

当番医
内科系：牧病院（3 西 5）　☎ 22 局 0043
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

介護者のつどい　P20

脳イキイキ度チェック　P20　家事相談　ナビ

3 歳児健康診査　P21　絵本の読み聞かせ　P22　家庭生活相談　ナビ

はじめての方のＥｘｃｅｌ講座　P18
いわなびサロン 初心者のためのやさしいカメラ講座　P18
脳イキイキ度チェック　P20　家庭教育指導者育成講座　P21
4・5 カ月児健康診査　P21　保健師による健康相談　ナビ
行政相談委員による行政相談　ナビ　社会保険労務士による労働相談　ナビ
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P20　
絵本の読み聞かせ　P22　小児科医による子育て相談　ナビ

当番医 内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31 局 5030
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20 局 1001

赤十字のＡＥＤと心肺蘇生の講習（赤十字救急法基礎講習）　P18
図書館シアター「くまのアーネストおじさんとセレスティーヌ」「デビッド・コ
パーフィールド」　P23

当番医
内科系：かない内科消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22 局 0768
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
小児科系：岩見沢こども・産科婦人科クリニック（3 西 10）　☎ 32 局 0707

狩猟免許試験 予備講習会　12 月号 P26
市民園芸講座「多肉植物の寄せ植えをしよう」　P18
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

脳イキイキ度チェック　P20

2/1 ㊍ 8・9 カ月児健康診査

2/2 ㊎

2/3 ㊏ 当番医 内科系：松藤医院（2西 4）　☎ 22 局 3251
外科系：倉増整形外科（２西７）　☎ 22 局 0288

赤十字救急法救急員養成講習　P18　電動ロクロ体験Ⅳ　P18
歩くスキーの集い　P22

2/4 日
当番医

内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

狩猟免許試験　12 月号 P26　献血

１8 ㊍

１9 ㊎

２０㊏

２１日

２2 ㊊

２３㊋

２４㊌

２５㊍

２６㊎

２７㊏

２８日

２９㊊

30 ㊋

31 ㊌

平成 30年 1月号

1

歯科および夜間急病を含む、年末年始（12 月 30 日から1 月 3 日）の当番医です。
12 月 31 日から1 月 3 日まで夜間急病センターはお休みです。



健ポ…健康ポイント対象事業

☎２５局５５４０

☎２２局３３３７

⎫
⎬
⎭

広報

岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー
高齢者福祉センター「えみる」
栗 沢 保 健 セ ン タ ー
いわみざわ子育て支援センター

（４西３であえーる岩見沢3階）
（ 北 村 赤 川 ５ ８ ６ ）
（ 栗 沢 町 南 本 町 ３ ０ ）
（４西３であえーる岩見沢3階）いきいきナビ

※４００㎖の血液が不足していますので、４００㎖の献血にご協力をお願いします。

1月 7日㈰
9：30 ～ 12：30

大和タウンプラザ（大和 1-9）
14：00 ～ 16：30

11日㈭

10：00 ～ 11：30 ＪＡいわみざわ本所（2西 1）

13：00 ～ 14：00 岩見沢道路事務所（日の出北 2）

14：30 ～ 16：30 北海道中央労災病院（4東 16）

献血にご協力を 健ポ

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診する方
は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、2 日間の検診になりま
す。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間帯もありますので
申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ

区　分 対　象 日　程 場　所
子宮がん検診 ２０歳以上 毎週火曜日 市民健康センター

乳がん検診 ３０歳以上 毎週火・水・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）

子宮がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３カ月～９０カ月未満児で、３種混
合、ポリオ（生・不活化）ワクチンを１
度も受けたことのない子

●あくつこどもクリニック
　（１０西４）
　☎３３局８０００
●岩見沢こども・産科婦人

科クリニック（３西１０）　
　☎３２局０７０７
●さとうキッズクリニック
　（大和１-９）
　☎２０局０３１０
●出口小児科医院
　（７西５）
　☎２２局３５７０
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（９西７）
　☎２２局１６５０

小児まひ（ポリオ） 生後３カ月～９０カ月未満児で、生ワ
クチンを１度受けた子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

１期…生後１２カ月～２４カ月未満児
２期…就学前１年間にある子

２期の対象者には、４月上旬に案内書を送付しています。案
内書が届いていない場合は、岩見沢保健センターへ連絡して
ください
ＢＣＧ １歳未満児
標準的な接種期間は生後５カ月～８カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後１２カ月～３６カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア 小学６年生
8 月に案内書を送付しています。案内書が届いていない場
合は、岩見沢保健センターへ連絡してください
ヒブ 生後２カ月～５歳未満児
小児肺炎球菌 生後２カ月～５歳未満児
日本脳炎 １期：生後６カ月〜９０カ月未満児
標準的な接種期間は、１期３歳から４歳です。３歳児健診
の案内に案内書を同封します
Ｂ型肝炎 １歳未満児
標準的な接種期間は生後２カ月～９カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
子宮頸

け い

がん 中学１年生～高校１年生相当
子宮頸

け い

がん予防ワクチンは、その有効性と安全性などを
十分理解した上で接種してください。また、中学１年生で、
接種を希望する方は、岩見沢保健センターへ連絡してく
ださい

指定医療機関は、市ホーム
ページでご確認ください

●各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
●他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セン

ターへ連絡してください

各種予防接種 接種料は無料

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のお子さんのことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
電話予約が必要です。各相談日の 1 週間前
から前日までの午前9時～午後5時30分（相
談日前日は午後 3 時まで）に市民連携室市
民相談・交通防犯係へ
◦ 1 月 5 日㈮・19 日㈮
　市役所本庁市民相談室（1 日 10 人まで）
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 1 月 15 日㈪　
　午後 1 時～3 時
　市役所本庁市民相談室
◦ 1 月 9 日㈫　午後 1 時～3 時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町 168）
◦ 1 月 25 日㈭　午後 1 時～3 時
　北村支所（北村赤川 593）
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 1 月 25 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁市民相談室
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 1 月 9 日㈫　午前１０時～午後３時
　市役所本庁市民相談室
◦ 1 月 23 日㈫　午前１０時～午後３時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦�祝日を除く毎週月・水（第 4 週は除く）・金曜日
　午前１０時～午後３時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23 局 8982

電話相談または面談。面談は予約が必要
◦ 1 月 24 日㈬　午前１０時～午後３時
　市役所本庁市民相談室
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について
◦ 1 月 11 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁市民相談室
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23 局 7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・金曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　☎ 25 局 6111
▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

◦ 1 月 17 日㈬　午後 1 時～3 時
　市役所本庁市民相談室
▪市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談

◦ 1 月 25 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
◦ 1 月 28 日㈰　午前 9 時～正午
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木

曜日（祝日を除く）の午後 5 時 30 分～7
時にも行います。
▪中高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24 局 4255
　　健康に関する相談
▪精神科医による心の健康相談
◦今月はありません
▪栄養士・歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください
▪保健師による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
◦ 1 月 25 日㈭

　午前 9 時 30 分～11 時 30 分
　栗沢保健センター

　　子ども・子育てに関する相談
▪小児科医による子育て相談
◦ 1 月 26 日㈮　午後 1 時～2 時
　いわみざわ子育て支援センター
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　いわみざわ子育て支援センター

　市政に関する相談や要望、苦情な
どは市職員が毎日受け付けています。
市民連携室（☎２３局４１１１）、各支
所（北村☎５６局２００１、栗沢☎４５局
２４１１）までお問い合わせください。

▪子どもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
市青少年センター（☎ 33局 3333）
教育研究所（☎ 22局 4412）
各児童館

各種相談　相談は全て無料

平成 30年 1月号

健ポ

皆さん知っていましたか？
〝いわみざわ健康ひろば〟では、無料で血管年齢や骨
健康度、体組成、血圧が測定できるんだよ。毎週火曜
日は、健康チェックの日で、測定結果をもとに、保健
師や管理栄養士がアドバイスしてくれるし、毎週木曜日
は、北大COI の日で、子どもから高齢者までを対象と
したイベントを行っているよ
空きスペースで、休憩できる
から、気軽に来てくださいね いわみざわ健康ひろば（３西４　第２ポルタビル1階）

開館時間　午前 10時～午後 5時
休 館 日　毎週日曜日、祝日、年末年始



１月31日水
午前１０時～午後４時

2月1日木・2日金
午前9時30分～午後5時

2月6日火・7日水・8日木・9日金
午前１０時～午後４時

2月13日火・14日水・15日木
午前9時30分～午後5時

2月16日金～28日水
午前9時30分～午後４時

3月1日木～15日木
午前9時～午後5時

岩見沢市からのお知らせ

平成30年度 市・道民税の申告について

申告受付会場と日程

申告が必要な方や申告に必要なものは、裏面をご覧ください。a

美流渡サービスセンター １月29日月・３0日火
午前１０時～午後４時

栗沢町美流渡栄町９３

朝日コミュニティ交流センター
朝日町１７６

市役所北村支所
北村赤川５９３

幌向総合コミュニティセンター
ほっとかん 幌向南１－１

市役所栗沢支所
栗沢町東本町２１

コミュニティプラザ
２階 会議室B

市役所本庁税務課
（窓口⑬番） 鳩が丘１

有明町南１ ※土・日曜日を除く

※土・日曜日を除く

※コミュニティプラザ横のコミュニティ西駐車場は、最初の３０分を超えると有料になります。

●平成30年度市・道民税は、今回申告していただく平成29年１月から12月までの所得に
基づき、税額を計算します。

●税務署で確定申告を行う方は、市・道民税の申告は必要ありません。
●申告受付をする会場と日程は次のとおりです。（この会場、日程以外では、申告を受け
付けることができない場合がありますので、お間違えのないよう、ご注意ください）



❶印 鑑
❷平成29年１月から12月までの収入や必要経費がわかる書類
　s給与収入や年金収入がある方…源泉徴収票（原本）
　s営業収入や不動産収入などがある方…収入と経費がわかる帳簿、領収書、収支内訳書など
❸各種控除の証明書
　s医療費控除の明細書または領収書
　s国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保険料、社会保険料、寄附金などの領収書
　s国民年金保険料、生命保険料、地震保険料（旧長期損害保険料を含む）の控除証明書
　s障害者手帳、障害者控除対象者認定書       など
❹振込先口座番号がわかるもの（所得税の還付申告をする場合）

❺マイナンバー（個人番号）確認書類
　sマイナンバーカード（個人番号カード）
　　    マイナンバーカードをお持ちでない方

●平成30年１月１日現在、市内に住所があり、平成29年中に給与、年金、家賃などの収入があった方
　（年金収入のみの場合、65歳未満は102万円超、65歳以上は152万円超の方）
●非課税所得（遺族年金・障害年金など）のみの方や所得のない方で、次のいずれかに該当する方
　s市の国民健康保険、後期高齢者医療保険の被保険者
　s市の介護保険の被保険者（65歳以上の方）

申告が必要な方

申告に必要なもの

医療費控除の明細書添付について セルフメディケーション税制について

 医療費控除の申告が変わります 

申告会場は大変混雑します。事前に明細書を記入してお持ちくださいますよう、ご協力をお願いします。
従来どおり領収書により申告する場合も、事前に集計してお持ちください。

岩見沢市役所　税務課市民税グループ　20126-23-4111（内線２２２・223・２２４）

ただし、次の方は申告の必要がありません。
●税務署で確定申告をする方（確定申告の内容に基づき、市・道民税が計算されます）
●前年中に所得がなく、市内に居住している家族の控除対象配偶者、扶養親族になっている方
●前年中の所得が給与のみで、勤め先から岩見沢市へ給与支払報告書が提出されている方
　（ただし、源泉徴収票に含まれていない医療費控除や社会保険料控除、扶養控除などを追加で受けようとする場
合は、申告が必要です）
●前年中の収入が年金のみで、年金の源泉徴収票に記載されている控除に変更・追加がない方

問 合 先

申告者本人のほかに、扶養親族がいる場合は、全員の番号確認書類が必要です。

番号確認書類 身元確認書類

●通知カード
●マイナンバーの記載がある住民票の写し
　　　　　　　　　　　　　などのうち１点　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

●運転免許証 ●公的医療保険の被保険者証
●パスポート ●障害者手帳
●在留カード　　             　　　　などのうち１点　

　s国民年金保険料の免除申請をしている方
　s所得証明や課税証明などを必要とする方

　平成30年度分の申告から、医療費控除を申告する
には〝医療費控除の明細書〟の添付が必要となります。
領収書の添付または提示は必要ありませんが、明細書
の記入内容を確認するため、市から領収書の提示を求
める場合がありますので、５年間は保管してください。

　①特定健康診査、②予防接種、③定期健康診断、④
健康診査、⑤がん検診のいずれかを受けている方
で、特定一般用医薬品の購入額が年間12,000円を
超える場合、その超える部分の金額（上限88,000円）
を所得控除する制度です。通常の医療費控除との選
択適用になります。

※平成32年度分の申告までは、領収書の添付または提示によ
ることもできます。
※明細書の様式は、国税庁ホームページからダウンロードでき
ます。市・道民税の申告にも使えます。
※市役所税務課・各支所・各サービスセンターでも用紙を配布
しています。

sセルフメディケーション税制の明細書（添付）
　※平成32年度分の申告までは、領収書でも可。
s健康診査や予防接種などを受けたことがわかる領収
書の原本または結果通知表の写し（添付または提示）

●必要な書類


