
月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

夜間、急に具合が悪くなったら 夜間急病センター
診療時間 午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず） １０西３

☎２５局３０００診療科目 内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない　◦入院予定日だから　◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない　◦突然のしびれ　◦急な息切れ、呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

当番医
内科系：牧病院（3 西 5）　☎ 22 局 0043
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

コンポスト・ダンボールコンポスト講習会　P19

脳イキイキ度チェック　P18　行政相談委員による行政相談　ナビ
献血　ナビ

成年後見制度出張相談会　P7　脳イキイキ度チェック　P18

管理職向けセミナー　P17　移動心配ごと相談所開設　P17
3 歳児健康診査　P20　２・３歳児教育学級　P20
絵本の読み聞かせ　P22　税理士による税の相談　ナビ

4・5 カ月児健康診査　P20　行政相談委員による行政相談　ナビ
社会保険労務士による労働相談　ナビ

Word でチラシ作成講座　P16
健康ひろばフードデイ「だしの香りにつつまれて～味覚を育てる離乳
食～」「『みんな一緒』がうれしいね！～とりわけ離乳食～」　P18
おしゃべりルームばぶばぶ　P20　絵本の読み聞かせ　P22
小児科医による子育て相談　ナビ

当番医 内科系：すこやかクリニック上幌向（上幌向南 1-4）　☎ 35 局 1681
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西 1）　☎ 22 局 3128

まちなか朝市 2018　7 月号 P25　くりさわ農業祭　P11
絵と音の世界「二胡とギターの調べⅡ」　P21
図書館シアター「レ・ミゼラブル」「わしも　わしもの運動会」　P22
市民参加による防災訓練実施に伴う情報発信「情報伝達訓練」　P24

当番医
内科系：海老原医院（日の出台 1）　☎ 23 局 3000
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
小児科系：あくつこどもクリニック (10 西 4）　☎ 33 局 8000

市民園芸講座「花木・庭木の剪
せんてい

定と管理」　P16
第 7 回復興支援　東北の物産販売高校生プロジェクト in 岩見沢　P24
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談　ナビ

脳イキイキ度チェック　P18　家事相談　ナビ

子どもの人権 110 番強化週間　P17　母親学級　P20
家庭生活相談　ナビ

脳イキイキ度チェック　P18
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談　ナビ

疲れスッキリ!ヨガ講座　P21

9/1 ㊏ 当番医 内科系：東町ファミリークリニック（東町 1-8）　☎ 24 局 5771
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西２１）　☎ 32 局 2188

市民後見人養成講座　P7
いきいき健康フェア「あなたは最期にどのような医療を望みますか？　
欧米に寝たきり老人はいない」　P19　がんサロン　P19
いも掘り体験　P20　平戸理子 個展「小宇宙、雨が降る」　P21
絵と音の世界「街の音楽家によるハートフルコンサート」　P21
第 31 回ウォーキングマラソン大会　P22

9/2 日
当番医

内科系：竹内医院（6 西 2）　☎ 22 局 0134
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

赤十字雪上安全法救助員Ⅰ養成講習（スキーパトロール員）　P16

9/3 ㊊ 水泳教室「初心者幼児教室」「初心者 1 年生教室」「初心者レディース
教室」「アクアビクス」「すいすい歩行」　P21

9/4 ㊋ お口いきいき教室　P19　脳イキイキ度チェック

9/5 ㊌ やさしい精神保健基礎講座　P18　水泳教室「初心者一般教室」「はじ
めての水中運動」　P21
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2018ふれあい水ひろば　7 月号 P6　リトグラフ授業作品展　7月号 P22
ＡＦＳ企画「アートロックフェス on ルート12～Ⅱ・Ⅲ」　7 月号 P23
母親学級　P20　パネル展 毛利宇宙飛行士の部屋　P22

2 ㊍ 8・9 カ月児健康診査　P20

3 ㊎ おしゃべりルームとことこ　P20　弁護士による法律相談　ナビ

4 ㊏ 当番医 内科系：おなかのクリニック（9 東 1）　☎ 25 局 5505
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西２１）　☎ 32 局 2188

企画展「宮地明人展～そこに在るということ～」アーティスト・トー
ク　7月号 P22
高齢者福祉センターふれあいまつり　7 月号 P23
ナイトライブラリー　7 月号 P24

5 日
当番医

内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22 局 1650

市民園芸講座「折りバラを楽しもう　初級」　7 月号 P18
北海道日本ハムファイターズ VS 埼玉西武ライオンズ　7 月号 P23
小・中学生 夏のプール無料開放　P22　献血　ナビ

戦没者の慰霊と平和を祈念し黙とうを「広島市に原爆が投下された日」　P18
行政相談委員による行政相談　ナビ

脳イキイキ度チェック　P18

母親学級　P20　絵本の読み聞かせ　P22

戦没者の慰霊と平和を祈念し黙とうを「長崎市に原爆が投下された日」　P18
1 歳 6 カ月児健康診査　P20　庁舎建設に関する市民説明会「市役所
本庁」　P24　人権困りごと相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P20　科学教室① 零下の世界　P22
絵本の読み聞かせ　P22

当番医 内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22 局 1718
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24 局 8910

あそびの広場 夏まつり　P20
庁舎建設に関する市民説明会「生涯学習センターいわなび」　P24

当番医
内科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22 局 1300
小児科系：出口小児科医院（7西 5）　☎ 22 局 3570

マイナンバーカードの休日交付および申請のお手伝い　P17
教育大生と昔のおもちゃを作って遊んでみよう!　P22
図書館シアター「横

よ こ み ち よ の す け
道世之介」　P22

脳イキイキ度チェック　P18
火曜落語　上映会「雨乞い源兵衛」「猫」「ＳＲ」　P22
家事相談　ナビ　行政相談委員による行政相談　ナビ

戦没者の慰霊と平和を祈念し黙とうを「戦没者を追悼し、平和を祈念する
日」　P18
菊池麻衣 個展「旅人の 知りあいの お話し」　P21

岩見沢市戦没者追悼式　P18　おしゃべりルームとことこ　P20
弁護士による法律相談　ナビ　精神科医による心の健康相談　ナビ

当番医 内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31 局 5030
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32 局 5050

きたむら田
か っ ぺ

舎フェスティバル　P10　赤十字救急法救急員養成講習　P16
市民園芸講座「樹木の殖

ふ
やし方」　P16　絵本の読み聞かせ　P22

図書館シアター「学校の怪談～戦慄の校外編～」　P22
天体教室② 地球に大接近した火星　P23
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