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サービスセンター

1617 広報 広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業
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書
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科
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ど
も

子
育
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芸
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ャ
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平成 30年 10月号平成 30年 10月号

趣
味

教
養

年
金

保
険

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

趣
味

教
養

趣
味
・
教
養

い
わ
み
ざ
わ
市
民
大
学
公
開
講
座

無料【
コ
ウ
モ
リ
の
不
思
議
を
紐ひ

も
解
く
】

日　
10
月
３
日
㈬

時　
午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
中
島
宏
章
さ
ん
（
コ
ウ
モ

リ
写
真
家
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
会
場
内
）

　
☎
23
局
９
２
３
６

市
民
園
芸
講
座

【
早
春
を
彩
る
球
根
入
り
バ
ス

ケ
ッ
ト
作
り
】

日　
10
月
８
日
㈷

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講 

師
　
高
橋
か
つ
え
さ
ん
（
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥ 　
２
千
円
（
材
料
・
容
器
代
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
持
ち

帰
り
用
の
袋
ま
た
は
箱

【
ば
ら
ゼ
ミ
Ａ
Ｂ
・
極
上
の
秋
花

を
あ
じ
わ
う
】

日　
10
月
13
日
㈯

講 

師　
工
藤
敏
博
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

持　
筆
記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
ば
ら
ゼ
ミ
Ｂ
・
応
用
編
③
冬
囲

い
〜
と
こ
と
ん
実
践
。】

日　
10
月
26
日
㈮

講 

師　
工
藤
敏
博
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

持　
は
さ
み
、
皮
手
袋

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
ば
ら
ゼ
ミ
Ａ
・
基
礎
編
④
冬
囲

い
と
冬
越
し
〜
無
事
越
冬
す
る
に

は
。】

日　
10
月
27
日
㈯

講 

師　
工
藤
敏
博
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

持　
筆
記
用
具

【
庭
木
の
冬
囲
い
方
法
】

日　
10
月
28
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講 

師　
久
保
隆
さ
ん
（
馬
淵
建
設

㈱
代
表
取
締
役
社
長
）

持　
筆
記
用
具
、
軍
手

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

※
指
定
し
て
い
る
も
の
を
除
く
。

定　
40
人
（
申
込
順
）

※
指
定
し
て
い
る
も
の
を
除
く
。

￥　
無
料

※
指
定
し
て
い
る
も
の
を
除
く
。

所  

申 

問　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い 

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
局
６
１
１
１

初
心
者
陶
芸
教
室

内　
カ
ッ
プ
や
湯
飲
み
、
花
瓶
な

ど
を
作
り
ま
す
（
全
２
回
）

対　
60
歳
以
上

【
成
形
作
業
】

日　
10
月
13
日
㈯

時　
午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
２
時

【
色
付
け
作
業
】

日　
10
月
27
日
㈯

時　
午
前
９
時
30
分
か
ら
正
午

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
700
円
（
材
料
費
）

持　

前
掛
け
、
タ
オ
ル
、
ヘ
ア

ド
ラ
イ
ヤ
ー

所  

申 

問　

10
月
12
日
㈮
ま
で

に
、
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
（
東
山
２
）
へ

　
☎
23
局
７
５
８
８

陶
芸
教
室

【
電
動
ロ
ク
ロ
体
験
⑤
】

内 　
お
碗わ

ん
や
鉢
な
ど
を
作
り
ま
す

日　
10
月
13
日
㈯

時　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午

後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

定　
各
時
間
帯
２
人
（
申
込
順
）

￥ 　
各
時
間
帯
２
千
円（
材
料
費
）

【
陶
芸
教
室
⑤
】

内 　
サ
ラ
ダ
ボ
ー
ル
を
作
り
ま
す

日　
10
月
14
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

定　
６
人
（
申
込
順
）

￥ 　
１
千
500
円
（
材
料
費
）

【
い
ず
れ
も
】

持　　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

所  

申 

問　
月
・
火
曜
日
を
除
く

開
催
日
前
日
ま
で
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
４
時
の
間
に
、
栗
沢

工
芸
館
（
栗
沢
町
美
流
渡
東
町

48
）
へ　
☎
47
局
３
３
０
０

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
で
写
真
は
が
き

作
成
講
座

対　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
基
本
操
作
が

で
き
る
方

日　
10
月
26
日
㈮

時　
午
後
１
時
か
ら
４
時

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
２
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

所 

申 

問　

10
月
22
日
㈪
ま
で

に
、
受
講
料
を
持
参
し
て
自
治

体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
４

階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館
へ
（
有
明

町
南
１
）　
☎
25
局
８
１
０
６

※
電
話
申
込
不
可
。

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

赤
十
字
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
と
心
肺
蘇
生
健ポ

内　

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）
を
用
い
た
心
肺
蘇
生

な
ど
の
一
次
救
命
措
置

対　
満
15
歳
以
上
の
方

※
11
月
開
催
予
定
の
赤
十
字
救
急

法
救
急
員
養
成
講
習
の
受
講
を

希
望
さ
れ
る
方
は
受
講
が
必
要

で
す
。

日　
10
月
27
日
㈯

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
32
人
（
申
込
順
）

￥  　
１
千
500
円（
教
材
費・保
険
料
）

申 

問　

10
月
１
日
㈪
か
ら
、
日

赤
岩
見
沢
市
地
区
（
市
福
祉
課

内
）
で

い
わ
な
び
サ
ロ
ン

内　

ぬ
く
も
り
を
感
じ
る
天
然

素
材
〝
籐と
う
〞
を
使
っ
て
、
買
い

物
か
ご
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か

対　

高
校
生
以
上
で
、
全
日
程

受
講
可
能
な
方

日 　

11
月
4
日
㈰
・
11
日
㈰
・

25
日
㈰
（
全
３
回
）

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

講 

師　
髙
橋
か
ず
ゑえ

さ
ん
（
長
谷

川
籐
工
芸
本
部
講
師
）

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥ 　
２
千
500
円
（
材
料
費
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
は
さ
み
、
タ

オ
ル
、
霧
吹
き
、
洗
面
器

申 
問　

10
月
９
日
㈫
か
ら
19
日

㈮
の
間
に
、市
教
委
生
涯
学
習・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習

活
動
支
援
係
（
会
場
内
）
へ

　
☎
23
局
９
２
３
６

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
健ポ

内　

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、
サ
ラ
ダ
、

デ
ザ
ー
ト
を
作
り
ま
す

対　
料
理
初
心
者
の
男
性

日 　
11
月
６
日
㈫

時 　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後

０
時
30
分

所 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
500
円 

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

申  

問　

10
月
30
日
㈫
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
（
11
西
３
）
へ

　
☎
25
局
５
５
１
６

い
わ
な
び
サ
ロ
ン
事
業

市
民
提
案
型
講
座 

講
師
募
集

内　

文
化
、
芸
能
、
ス
ポ
ー
ツ
、

料
理
な
ど
、
自
ら
学
習
し
た
知

識
や
技
術
を
広
く
伝
え
る
た
め

に
、
初
心
者
向
け
の
講
座
の
講

師
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か

申 

問　

10
月
１
日
㈪
か
ら
31
日

㈬
の
間
に
、市
教
委
生
涯
学
習・

第 11期ステップアップ講座
　自分らしさを大切にし、さまざまな分野の見識を広げること
により、自身をステップアップさせ、より素敵に輝きませんか。
日程 内容・講師

10 月
23 日㈫

地域での居場所づくりについて～「心の側から」みて
みる～
平野直己さん（北海道教育大学札幌校准教授）

30日㈫
岩見沢の発展をもたらした「炭鉄港」
吉岡宏高さん（NPO法人炭

や ま
鉱の記憶推進事業団理事長）

11月
6日㈫

大人の社会科見学～市内公共施設を巡るバスツアー～
※ 岩見沢消防署、学校給食共同調理所、いわみざわ環
境クリーンプラザいわ☆ぴかを予定。

13日㈫

人生の満足度を上げるストレス対策～DNA遺伝子気
質活用法～
宇治由美子さん（㈱ユニバーサル・ジョブズ・インク
代表取締役）

20日㈫
LGBTを知る～多様性を認め合う社会の実現～
武藤義弘さん（レインボーファミリー札幌代表）

時　　間　 午後 6時 30 分～ 8時（11 月 6日㈫は、午後 1時か
ら 4時 30分）

会　　場　生涯学習センターいわなび（4西 1）
定　　員　各回 40人（申込順）
託　　児　無料（一人で歩ける 1歳以上の幼児。要事前申込）
申込方法　10月 15日㈪までに、名前（ふりがな）、住所、年齢、
電話番号、受講を希望する回、託児を希望する場合はお子さ
んの名前（ふりがな）、年齢を電話、ファックス、Ｅメールで

申込・問合先　いわみざわ男女共同参画プラン推進市民会議事
務局（市民連携室男女共同参画担当）

　FAX 23 局 9977　 ﾒｰﾙ danjo@i-hamanasu.jp

無料

10 月 15日㈪から 21日㈰は行政相談週間
巡回行政相談所を開設

　国や特殊法人などに対する苦情や要望、暮らしの中
で困っていることや心配事などはありませんか。行政
相談委員が無料で相談をお受けします。定例の行政相
談の日程は、いきいきナビをご覧ください。
日　程 時　間 場　　所 行政相談員
10 月
15日㈪

午後 1 時
から 4時

市役所栗沢支所（栗
沢町東本町 21）

二ツ川利彦
さん

16日㈫ 午後 1時
から 3時

幌向総合コミュニ
ティセンターほっと
かん（幌向南１ ‐１）

大友敏幸さ
ん、乾博子
さん

17日㈬

午後 1時
から 3時

南コミュニティセン
ター（南町 80）

午後1時
30分から
3時30分

高齢者福祉センター
えみる（北村赤川
586）

田村芳正さ
ん

18日㈭ 午後 1時
から 3時

北ふれあいセンター
（北 3西 11） 大友敏幸さ

ん、乾博子
さん

19日㈮

午後 1時
から 3時

日の出コミュニティ
センター（日の出台
3）

午後 5 時
から 7時

市役所栗沢支所（栗
沢町東本町 21）

二ツ川利彦
さん

20日㈯ 午後 1時
から 3時

広域総合福祉セン
ター（11西 3） 大友敏幸さ

ん、乾博子
さん21日㈰ 午後 1時

から 3時
美園連合会館（美園
2 ‐ 3）

問合先　市民連携室市民相談・交通防犯係
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平成30年 10月号平成 30年 10月号

福
祉

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習

活
動
支
援
係
（
４
西
１　
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び
内
）

へ　
☎
23
局
９
２
３
６

暮
ら
し

社
会
保
険
労
務
士
の

一
日
無
料
相
談
会

無料内　

年
金
、
健
康
保
険
、
雇
用

保
険
、労
働
時
間
、未
払
賃
金
、

解
雇
、
労
働
条
件
な
ど
の
相
談

日　
10
月
15
日
㈪

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
２
階

ひ
な
た
広
場
（
４
西
３
）

問　

北
海
道
社
会
保
険
労
務
士

会
空
知
支
部

　
☎
35
局
１
８
４
４

移
動
心
配
ご
と
相
談
所
開
設

無料内　

日
常
生
活
の
心
配
ご
と
を

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

日　
10
月
17
日
㈬

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

所　

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
え

み
る
（
北
村
赤
川
３
５
６
２
）

問　

岩
見
沢
市
社
会
福
祉
協
議

会
（
11
西
３
）

　
☎
22
局
２
９
６
０

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

案
内
・
申
込
書
配
布

　
10
月
15
日
㈪
か
ら
25
日
㈭

申
込
受
付
期
間

　
10
月
23
日
㈫
か
ら
25
日
㈭

抽
選
日
時

　
10
月
31
日
㈬　
午
前
10
時

入
居
で
き
る
日

　
11
月
21
日
㈬
予
定

※
申
込
手
続
、
入
居
資
格
、
募
集

住
宅
、
戸
数
、
家
賃
な
ど
の
詳

細
は
、
配
布
す
る
入
居
申
込
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

案
内
書
配
布 
申 
問　
市
建
築
課

住
宅
管
理
係

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
戸
数　
40
戸

案
内
・
申
込
書
配
布

　
11
月
１
日
㈭
か
ら
10
日
㈯

申
込
受
付
期
間

　
11
月
５
日
㈪
か
ら
10
日
㈯

抽
選
日
時

　
11
月
13
日
㈫　
午
前
10
時
30
分

入
居
で
き
る
日

　
12
月
10
日
㈪
予
定

※
入
居
資
格
、
家
賃
な
ど
詳
細
は

配
布
す
る
案
内
書
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

案
内
書
配
布 

申 

問　
道
営
住
宅

指
定
管
理
者
㈱
セ
キ
ュ
メ
ン
ト

（
有
明
町
南
１
）

　
☎
25
局
４
７
８
５

交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
が

届
い
た
方
へ
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交
付

お
よ
び
申
請
の
お
手
伝
い

日　
10
月
14
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

所 

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

仕
事

経
営
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

無料内　

職
場
体
験
な
ど
の
具
体
的

な
準
備
方
法
や
募
集
方
法
、
仕

事
マ
ッ
チ
ン
グ
率
を
あ
げ
る
よ

う
な
魅
力
的
な
体
験
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
作
成
、
育
成
力
強
化
に
つ

な
が
る
方
法
な
ど

対　

岩
見
沢
、
三
笠
、
月
形
に
勤

め
て
い
る
経
営
者
・
人
事
担
当
者

日　

10
月
23
日
㈫
、
11
月
７
日

㈬
（
全
２
回
）

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所 　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

講 

師
　
赤
坂
武た

け
み
ち道
さ
ん（
㈱
エ
ス・

イ
ー・ジ
ャ
パ
ン
代
表
取
締
役
）

定
　
30
人
（
申
込
順
）

申 

問　

10
月
19
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
通
年
雇
用
促
進
協
議

会
（
市
商
工
労
政
課
内
）
へ

　
☎
24
局
３
６
２
５

税
金

道
央
圏
地
方
税
合
同

公
売
会
in
岩
見
沢

内 　

岩
見
沢
市
を
含
む
、
道
央

圏
の
自
治
体
な
ど
が
差
し
押

さ
え
た
財
産
の
合
同
公
売
会
。

実
際
の
公
売
物
件
を
見
て
、

入
札
に
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す

日　
10
月
28
日
㈰

時　
正
午

所 　
空
知
総
合
振
興
局（
８
西
５
）

持　
印
鑑
（
法
人
は
代
表
者
印
）、

身
分
証
明
書
、
買
受
代
金
（
現

金
）

※
代
理
入
札
の
場
合
は
委
任
状
が

必
要
で
す
。

問　
空
知
総
合
振
興
局
納
税
課

　
☎
20
局
０
０
５
７

福
祉

市
立
総
合
病
院
デ
イ
ケ
ア
祭

内 　

精
神
障
が
い
を
抱
え
な
が

ら
地
域
で
生
活
し
て
い
る
方

が
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

の
成
果
を
各
種
作
品
の
展
示
・

販
売
、
喫
茶
の
営
業
を
通
し

て
紹
介
し
ま
す

日　
10
月
26
日
㈮

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
１
時

30
分

所 　

市
立
総
合
病
院
新
棟
６
階

デ
イ
ケ
ア
室

問　

市
立
総
合
病
院
医
務
局
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
９
西

７
）　
☎
22
局
１
６
５
０

今
月
の
手
話

【
こ
ん
に
ち
は
】

　

胸
前
で
向
か
い
合
わ
せ
て

立
て
た
両
手
人
差
指
を
同
時

に
曲
げ
る

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
〞
全
日
本
ろ

う
あ
連
盟
発
行
。

問　

市
福
祉
課
障
が
い
者
福

祉
グ
ル
ー
プ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

無料

健ポ

内　

認
知
症
に
関
す
る
正
し
い

知
識
や
、
認
知
症
の
人
へ
の
対

応
に
つ
い
て
学
び
ま
す

日 　
10
月
29
日
㈪

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

所 　
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば（
３

西
４　
第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）　

申  

問　

10
月
19
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
局
５
５
４
０

健
康

脳
イ
キ
イ
キ
度
チ
ェ
ッ
ク

無料

健ポ

内　

神
経
心
理
機
能
テ
ス
ト
、

生
活
の
指
導

【
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）】

日　
10
月
２
日
・
９
日
・
16
日
・

23
日
・
30
日
（
い
ず
れ
も
火
曜

日
）

時　
午
後
１
時
30
分
ま
た
は
３
時

【
北
村
支
所
（
北
村
赤
川
593
）】

日　
10
月
15
日
㈪

時　
午
後
１
時
30
分

【
栗
沢
支
所（
栗
沢
町
東
本
町
21
）】

日　
10
月
25
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
局
５
５
４
０

緩
和
ケ
ア
市
民
公
開
講
座

無料

健ポ

内 　

が
ん
や
緩
和
医
療
、
ケ
ア

に
関
す
る
物
品
の
展
示
、
講

演
な
ど

日　
10
月
13
日
㈯

【
医
療
器
具
を
用
い
た
緩
和
ケ
ア

の
い
ろ
い
ろ
】

時　

正
午
開
場
、
午
後
１
時
か

ら
２
時

講 

師
　
飯
塚
幹
也
さ
ん
（
北
海
道

中
央
労
災
病
院
第
４
外
科
部
長
）

【
が
ん
サ
ロ
ン
】

内 　

が
ん
の
不
安
や
つ
ら
さ
を

一
人
で
悩
ま
ず
、
お
話
し
て

み
ま
せ
ん
か

時　
午
後
２
時
15
分
か
ら
３
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　

北
海
道
中
央
労
災
病
院

（
４
東
16
）　
☎
22
局
１
３
０
０

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

対　

接
種
日
現
在
で
65
歳
以
上
、

ま
た
は
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の

内
科
系
の
障
が
い
を
持
っ
て
い

る
方

日　

10
月
15
日
㈪
か
ら
平
成
31

年
１
月
31
日
㈭

所　
市
内
各
医
療
機
関

※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
開
始
時
期

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
電

話
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

￥ 　
１
千
150
円
（
１
回
の
み
）

※
生
活
保
護
世
帯
は
、
市
保
護
課

が
発
行
す
る
生
活
保
護
受
給
証

明
書
を
提
示
す
る
こ
と
で
無
料

に
な
り
ま
す
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

お
と
な
の
体
力
測
定
会

無料対　
20
歳
か
ら
79
歳
ま
で
の
方

日　
10
月
21
日
㈰

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後

０
時
30
分
ま
で

持　
室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル

所 

問　

総
合
体
育
館
（
北
３
西

12
）　
☎
25
局
５
２
１
０

ひ
ゃ
っ
ぴ
い
体
操
教
室（
基
本
編
）

無料

健ポ

日　
10
月
22
日
㈪
・
29
日
㈪

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
各
日
20
人
（
申
込
順
）

持　
室
内
用
運
動
靴
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申 

問　

10
月
15
日
㈪
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
局
５
５
４
０

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ
健ポ

【
肝
臓
を
守
る
お
つ
ま
み
】

内　

飲
酒
量
と
肝
機
能
の
関

連
を
学
び
、
肝
臓
を
守
る
メ

ニ
ュ
ー
を
提
案
し
ま
す

日　
10
月
26
日
㈮

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば（
３

西
４　
第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）

定　
25
人
（
先
着
順
）

￥　
100
円

持　
飲
み
物
、
筆
記
用
具

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　 

☎
25
局
５
５
４
０

日
曜
健
診
健ポ

内 　
（公財）
北
海
道
対
が
ん
協
会
で
、

日
曜
健
診
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
健
診
種
類
、
オ
プ
シ
ョ
ン

健
診
、対
象
者
、料
金
な
ど
は
、

広
報
い
わ
み
ざ
わ
５
月
号
折
り

込
み
の〝
健
診
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
〞

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

※
オ
プ
シ
ョ
ン
健
診
に
つ
い
て

は
、
（公財）
北
海
道
対
が
ん
協
会
札

幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、

無
料
送
迎
バ
ス
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日　

10
月
28
日
、
11
月
11
日
、

12
月
９
日
、
平
成
31
年
１
月
20

日
、２
月
24
日
、３
月
24
日
（
い

ず
れ
も
日
曜
日
）

所 　

（公財）
北
海
道
対
が
ん
協
会
札

幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札

幌
市
東
区
北
26
東
14
）

　
☎
011
‐
７
４
８
‐
５
５
２
２

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

身
体
ス
ッ
キ
リ
健
康
運
動
教
室

無料

健ポ

内　

正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
方

法
、
簡
単
な
有
酸
素
運
動
、
無

理
の
な
い
筋
ト
レ
で
、
楽
し
く

体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か

対　

64
歳
以
下
で
、
医
師
に
よ

り
運
動
制
限
さ
れ
て
い
な
い
全

日
程
参
加
可
能
な
方

日　

11
月
５
日
㈪
・
12
日
㈪
・

19
日
㈪
（
全
３
回
）

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

※
19
日
㈪
は
午
後
１
時
30
分
か
ら

３
時
。

所　
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）

※
５
日
㈪
は
、
い
わ
み
ざ
わ
健
康

ひ
ろ
ば
（
３
西
４　
第
２
ポ
ル

タ
ビ
ル
１
階
）。

定　
20
人
（
申
込
順
）

福
祉

仕
事

税
金

健
康

趣
味

教
養

暮
ら
し
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

平成30年 10月号平成 30年 10月号

申 

問　

10
月
29
日
㈪
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
局
５
５
４
０

女
性
の
た
め
の

健
康
力
ア
ッ
プ
教
室

無料

健ポ

内 　

更
年
期
の
女
性
に
多
い
体

調
不
良
の
改
善
や
予
防
の
た

め
の
軽
運
動
を
行
い
ま
す

対　

40
歳
か
ら
70
歳
ま
で
の
女

性
で
運
動
制
限
の
な
い
方

日　
11
月
16
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

持　
タ
オ
ル
、
運
動
靴

申 

問　

10
月
15
日
㈪
か
ら
、
岩

見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
で

　
☎
25
局
５
５
４
０

後
期
高
齢
者
歯
科
健
康
診
査

無料

健ポ

対　

岩
見
沢
市
に
住
所
を
有
す

る
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被

保
険
者

日 　
平
成
31
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

￥　

歯
科
健
診
の
結
果
、
治
療

が
必
要
な
場
合
は
費
用
が
掛
か

　
り
ま
す

方 　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に

連
絡
し
、
受
診
券
・
質
問
票

お
よ
び
健
診
票
の
交
付
を
受

け
ま
す
。
実
施
歯
科
医
院
へ

予
約
の
上
、
後
期
高
齢
者
被

保
険
者
証
、
受
診
券
、
質
問

票
お
よ
び
健
診
票
を
歯
科
医

院
へ
提
出
し
、
歯
科
健
康
診

査
を
実
施
し
ま
す

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療

の
お
知
ら
せ

【
第
三
者
行
為
に
よ
り
け
が
や
病

気
に
な
っ
た
と
き
は
】

　
交
通
事
故
、
購
入
食
品
や
飲
食

店
な
ど
で
の
食
中
毒
、
暴
力
行
為

な
ど
、
第
三
者
（
加
害
者
）
の
行

為
に
よ
っ
て
け
が
や
病
気
に
な
っ

た
と
き
、
本
来
、
治
療
費
は
加
害

者
が
全
額
負
担
す
る
の
が
原
則
で

す
が
、
保
険
証
を
使
っ
て
治
療
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
治
療
費
の

う
ち
、
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高

齢
者
医
療
の
負
担
分
は
、
一
時
的

に
立
て
替
え
る
こ
と
に
な
り
、
後

日
、
加
害
者
に
請
求
し
ま
す
。

医
療
機
関
に
伝
え
る

　
医
療
機
関
に
対
し
て
第
三
者
行

為
に
よ
る
け
が
な
ど
に
よ
り
、
保

険
証
を
使
用
し
て
治
療
を
受
け
る

こ
と
を
し
っ
か
り
と
伝
え
る

警
察
に
届
け
出
を

　
交
通
事
故
の
と
き
は
、
け
が
の

程
度
が
軽
く
て
も
必
ず
警
察
に
届

け
出
を
行
い
、
人
身
事
故
と
し
て

事
故
証
明
書
を
出
し
て
も
ら
う

市
の
窓
口
に
届
け
出
を

　
市
の
窓
口
へ
第
三
者
行
為
に
よ

る
被
害
届
を
提
出
す
る

届
け
出
に
必
要
な
も
の

● 

第
三
者
行
為
に
よ
る
被
害
届

（
市
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

●
保
険
証

●
印
鑑 

● 

事
故
証
明
書
（
後
日
で
も
可
）

な
ど

問　
市
国
保
医
療
助
成
課

市
と
北
大
共
同
に
よ
る
「
健

康
と
生
活
に
関
す
る
意
識

調
査
」

　

無
作
為
に
抽
出
さ
れ
た

１
万
人
の
方
に
調
査
票
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
回
答
が
〝
市
民
の
健
康
を

つ
く
る
〞
た
め
の
貴
重
な
資

産
と
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
特
典
】

●
食
事
・
栄
養
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
お
返
し
し
ま
す

●
健
康
ポ
イ
ン
ト
を
２
ポ
イ

ン
ト
付
与
し
ま
す

問　
市
健
康
づ
く
り
推
進
課

環
境

コ
ン
ポ
ス
ト
・
ダ
ン
ボ
ー

ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

無料日　
10
月
14
日
㈰

時 　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

定　
20
人
（
申
込
順
）

所  

申 

問　
ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３

西
４
）　
☎
31
局
１
１
５
３

衣
類
の
く
る
く
る
市

無料内　

使
用
し
な
く
な
っ
た
衣
類

を
持
ち
込
ん
で
、
必
要
な
方
に

使
用
し
て
も
ら
い
ま
す

日　
10
月
21
日
㈰

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

 

持
ち
帰
り
　
一
人
10
点
ま
で

衣
類
の
持
ち
込
み
受
付

日　
10
月
９
日
㈫
か
ら
14
日
㈰

【
ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３
西
４
）】

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時　

【
友
の
家
（
２
西
12
）】

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時　

問　

ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３
西
４
）　

☎
31
局
１
１
５
３

無
料
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
診
断

無料内　

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー

の
専
門
家
が
、
事
務
所
や
工
場

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
状
況
を
現

地
で
確
認
し
、
後
日
、
診
断
結

果
を
説
明
し
ま
す

対　

市
内
に
本
社
を
有
す
る
中

小
企
業
、
ま
た
は
高
圧
受
電
の

事
業
所

申
込
期
間　
10
月
１
日
㈪
か
ら
12

月
21
日
㈮

方 

申　

詳
し
く
は
、

（一財）
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い

※ 

申
込
書
作
成
は
、
岩
見
沢
新
エ

ネ
・
省
エ
ネ
推
進
協
会
が
お
手

伝
い
し
ま
す
。

問　

岩
見
沢
新
エ
ネ
・
省
エ
ネ

推
進
協
会
事
務
局
（
３
東
14　

東
光
電
機
工
業
㈱
内
）

　
☎
22
局
３
４
５
６

農
業

ヤ
ー
コ
ン
掘
り
体
験

日　
10
月
20
日
㈯

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

区
画
数　
13
区
画
（
申
込
順
）

￥ 　
１
区
画　
１
千
500
円

所  

申 

問　

10
月
17
日
㈬
ま
で

に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ

ン
（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ

　
☎
34
局
２
１
５
０

子
ど
も
・
子
育
て

母
親
学
級

無料

健ポ

対　

平
成
31
年
３
月
・
４
月
に

出
産
予
定
の
方

日　

10
月
３
日
㈬
・
10
日
㈬
・

17
日
㈬

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

※
10
日
㈬
は
午
後
０
時
40
分
か
ら
。

所 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

家
庭
教
育
指
導
者
活
用
事
業

無料【
親
子
ふ
れ
あ
い
広
場
】

内　

絵
本
コ
ー
ナ
ー
、
折
り
紙

コ
ー
ナ
ー
、
手
作
り
お
も
ち
ゃ

な
ど
の
常
設
ブ
ー
ス
な
ど

対　
小
・
中
学
生
と
保
護
者

日　
10
月
13
日
㈯

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午
、

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

講 

師
　
髙
橋
美
智
子
さ
ん
（
ハ
ー

ト
フ
ル
キ
ャ
ッ
チ
さ
ぁ
来
る
）

申
込
期
間　
10
月
１
日
㈪
か
ら
15

日
㈪

【
親
の
か
か
わ
り
方
で
子
は
変
わ

る
】

内　

親
か
ら
子
ど
も
へ
与
え
る

影
響
力
や
、
親
と
子
の
関
わ
り

方
を
学
び
ま
す

対　
就
学
前
児
と
保
護
者

日　
10
月
17
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講 

師
　
泉
久
美
子
さ
ん
（
子
育
て

セ
ラ
ピ
ス
ト
）

定　
20
組
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申
込
期
間　
10
月
１
日
㈪
か
ら
15

日
㈪

【
家
庭
教
育
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
研
修
】

内　

身
近
な
材
料
で
簡
単
に
作

れ
る
手
作
り
お
も
ち
ゃ
や
、

カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
な
ど
を
紹
介
し

ま
す

対　

家
庭
教
育
に
関
心
が
あ
る

方
、
相
談
業
務
や
子
育
て
支
援

な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

携
わ
っ
て
い
る
方
、
道
教
委
の

家
庭
教
育
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
養
成

研
修
を
受
講
し
た
方

日 　
11
月
３
日
㈷

時 　
午
後
１
時
か
ら
４
時

講 

師　
菊
地
三
奈
さ
ん（m

other’s 
space

ミ
ー
ナ
代
表
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申
込
期
間　
10
月
15
日
㈪
か
ら
31

日
㈬

【
い
ず
れ
も
】

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

申 

問　

市
教
委
生
涯
学
習
・
文

化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活

動
支
援
係
（
会
場
内
）

　
☎
23
局
９
２
３
６

親
子
運
動
教
室

ベ
ビ
ー
バ
ル
シ
ュ
ー
レ
健ポ

無料内　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
バ
ル

シ
ュ
ー
レ
（
ボ
ー
ル
運
動
）
を

し
ま
せ
ん
か

対　

１
人
で
歩
け
る
１
歳
頃
か

ら
３
歳
未
満
の
幼
児
と
保
護
者

日　
10
月
16
日
㈫

時　
午
前
11
時
か
ら
正
午

定　
15
組
（
申
込
順
）

持　
飲
み
物
、
バ
ス
タ
オ
ル

所 

申 

問　

10
月
９
日
㈫
か
ら
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
で　
☎
25
局
５
５
４
０

教
育

学
校
給
食
展

内 　

学
校
給
食
に
対
す
る
理
解

と
、
家
庭
で
の
正
し
い
食
生
活

に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め

の
各
種
展
示
を
行
い
ま
す

日　
10
月
13
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

【
学
校
給
食
無
料
試
食
会
】

時　
午
前
11
時
45
分
か
ら
午
後
１
時

定　

100
人
（
午
前
11
時
か
ら
会

場
内
で
整
理
券
を
配
布
）

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　

市
教
委
学
校
給
食
課
（
緑

が
丘
５
）　
☎
22
局
４
０
０
８

第
35
回
み
ん
な
で
教
育

を
考
え
る
日

無料内 　
〝
誰
も
が
輝
け
る
ま
ち　

い

わ
み
ざ
わ
〞
を
テ
ー
マ
に
、
少

年
の
主
張
岩
見
沢
大
会
受
賞
者

に
よ
る
発
表
会
や
教
育
講
演
会

な
ど

日　
10
月
13
日
㈯　

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

農
業

健
康

子
ど
も

子
育
て

教
育

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3金曜日

10月 5日㈮・19日㈮
午前 10時～ 11時 30分

9カ月～ 1歳 3カ月
の第 1子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4金曜日

10月 12日㈮・26日㈮
午後 1時～ 2時 30分

妊娠中～生後 8カ月
の第 1子目の親子

会場・問合先　いわみざわ子育て支援センター（4西 3　であえーる
岩見沢 3階）　☎ 22局 3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　　分 日　　程 対　　　象

4・5カ月児健康診査 10月 18日㈭ 平成 30年 5月生まれ
8・9カ月児健康診査 10月 4日㈭ 平成 30年 1月生まれ
1歳 6カ月児健康診査 10月 11日㈭ 平成 29年 3月生まれ
※  1 歳 6 カ月児健康診査は、歯ブラシを持参してください。また、
健康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

3歳児健康診査 10月 24日㈬ 平成 27年 9月生まれ
※受付時間は個別にご案内します。
会場・問合先　 岩見沢保健センター（4西 3　であえーる岩見沢 3階）

☎ 25局 5540

無料 健ポ

環
境

農
業
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

北海道教育大学岩見沢校・岩見沢市体育協会連携事業
スポーツ指導者講習会

日程（全３回） 内　　容 講　　師

11 月 7日㈬
ゲーム形式のコー
ディネーショント
レーニング

奥田知
ともやす
靖さん（北海道教育

大学岩見沢校芸術・スポー
ツ文化学科准教授）

14日㈬ バランスボールト
レーニング

小林規
ただし
さん（北海道教育大

学岩見沢校芸術・スポーツ
文化学科教授）

21日㈬ ランニングトレー
ニング

杉山喜
き い ち
一さん（北海道教育

大学岩見沢校芸術・スポー
ツ文化学科教授）

対　象　 体育協会加盟団体の指導者、市内の学校や少年団、サー
クルなどでスポーツ指導をしている方、スポーツ指導
に興味のある方

時　間　午後 6時 30分～ 8時
会　場　 北海道教育大学岩見沢校第３体育館（緑が丘２）ほか
定　員　30人（申込順）
申込・問 合先　土・日曜日、祝日を除く 10月 26日㈮までに、

岩見沢市体育協会（総合公園４）へ　☎ 23局 8611

無料

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
会
場
内
）

　
☎
23
局
９
２
３
６

芸
術
・
文
化

第
19
回
あ
さ
ひ
陶
芸
市

日　
10
月
７
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

毛
陽
コ
ロ
シ
ア
ム
（
毛
陽

町
183
）

問　

朝
日
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流

セ
ン
タ
ー
（
朝
日
町
176
）

　
☎
46
局
２
１
９
２

い
わ
み
ざ
わ
公
園
バ
ラ
園

秋
の
音
楽
会

無料内 　
エ
レ
ク
ト
ー
ン
の
ソ
ロ
・
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
、
子
ど
も
た
ち
に

よ
る
ピ
ア
ノ
演
奏
、
吉
澤
早
紀

カ
ル
テ
ッ
ト
な
ど

日　
10
月
７
日
㈰

時　
午
後
１
時

所　

い
わ
み
ざ
わ
公
園
バ
ラ
園

ハ
マ
ナ
ス
の
丘
休
憩
所
（
い
わ

み
ざ
わ
公
園
内
）

問　
岩
見
沢
市
観
光
振
興
ビ
ジ
ョ

ン
実
行
委
員
会
（
香
川
さ
ん
）

　
☎
080
‐
６
０
８
９
‐
８
２
２
３

北
海
道
教
育
大
学
の
展
覧
会

無料【
高
橋
由ゆ

め芽
・
栗く

り
や
あ
ゆ
こ

谷
鮎
子
「
暮
ら

し
の
音
」】

内　
北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校

木
材
工
芸
研
究
室
所
属
の
高
橋

由
芽
さ
ん
と
、
プ
ロ
ダ
ク
ト
デ

ザ
イ
ン
研
究
室
所
属
の
栗
谷
鮎

子
さ
ん
に
よ
る
作
品
展

日　
10
月
19
日
㈮
か
ら
31
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所 
問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
局
１
４
０
０

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
絵
と
音
の
世
界　
「
ハ
ン
マ
ー
ダ

ル
シ
マ
ー
と
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク

ギ
タ
ー
の
調
べ
」】

日　
10
月
21
日
㈰

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏　

ハ
ン
マ
ー
ダ
ル
シ
マ
ー　

小
松
崎
健け

ん
じ
さ
ん
、
ア
コ
ー
ス

テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー　
浜
田
隆た

か
し史

さ
ん

入
館
料　
一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
局
８
７
０
０

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

第
６
回
毛
陽
・
万ま
ん
み美

紅
葉
祭
り

内 　

り
ん
ご
や
採
れ
た
て
野
菜

の
販
売
の
ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん

日 

　
10
月
７
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

毛
陽
交
流
セ
ン
タ
ー
（
毛

陽
町
534
）

問
　
市
観
光
物
産
振
興
課

第
120
回
市
民
歩
け
歩
け
大
会

無料

健ポ

日 

　
10
月
８
日
㈷

時　

午
前
９
時
受
付
、
９
時
30

分
開
会
式

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
の

で
、
当
日
午
前
８
時
以
降
に
お

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

集
合
場
所　
市
役
所
本
庁
（
鳩
が

丘
１
）

持　
記
録
表
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

　
☎
35
局
５
１
２
９

体
育
の
日

プ
ー
ル
無
料
開
放

無料日

10
月
８
日
㈷

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
８
時

※
幼
児
、
小
・
中
学
生
は
、
午
後

５
時
以
降
は
保
護
者
同
伴
。

所 

問　

市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東

２
）　
☎
23
局
６
４
０
０

あ
そ
び
プ
ロ
ジ
ェ
ク
トvol.10

内 　
〝
あ
そ
び
〞
を
テ
ー
マ
と

し
た
大
学
と
地
域
が
一
体
と

な
っ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
子

ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
家

族
で
楽
し
め
る
〝
あ
そ
び
〞

が
い
っ
ぱ
い

※
事
前
申
込
が
必
要
な
も
の
も
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
北
海
道

教
育
大
学
岩
見
沢
校
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

日　
10
月
21
日
㈰

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所  

申 

問　

北
海
道
教
育
大
学

岩
見
沢
校
（
緑
が
丘
２
）

　
☎
32
局
０
３
１
２

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
メ
ダ
リ

ス
ト
に
よ
る
柔
道
教
室

無料【
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
巡
回
指
導
事
業

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ
助
成
）】

対　

柔
道
連
盟
所
属
の
小
・
中

学
生

日　
10
月
28
日
㈰

時　
午
前
11
時
か
ら
午
後
１
時

所　
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）

講 

師　
田
辺
陽
子
さ
ん（
１
９
９
２

年
バ
ル
セ
ロ
ナ
五
輪
、
96
年

ア
ト
ラ
ン
タ
五
輪
２
大
会
連
続

銀
メ
ダ
ル
）、
楢
﨑
教の

り
こ子

さ
ん

（
２
０
０
０
年
シ
ド
ニ
ー
五
輪
銀

メ
ダ
ル
）

申 

問　

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
、
10
月
26
日
㈮
ま
で
に
岩

見
沢
市
体
育
協
会
（
総
合
公
園

４
）
へ　
☎
23
局
８
６
１
１

小
学
生
初
級
卓
球
教
室

無料対　
小
学
生

日 　
11
月
10
日
㈯
・
11
日
㈰
（
全

２
回
）

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

持　
室
内
用
運
動
靴
、
ラ
ケ
ッ
ト

所  

申 

問　

10
月
15
日
㈪
ま
で

に
、
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
赤
れ

ん
が
（
有
明
町
南
１
）
へ

　
☎
22
局
５
８
７
１

図
書
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
一
般
向
け
】

「
ボ
ブ
と
い
う
名
の
猫
」

日　
10
月
６
日
㈯

時 　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

｢

コ
ロ
ッ
ケ
爆
笑
も
の
ま
ね
落
語

会
〜
大
笑
い
文
七
元
結
〜
」

日　
10
月
14
日
㈰

時　
午
後
１
時

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

【
子
ど
も
向
け
】

｢

し
ま
じ
ろ
う
の
わ
お
！　

お
は

な
し
大
特
集
！ 

〜
み
ん
な　

い

き
て
い
る
〜
」

日　
10
月
13
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語　
上
映
会

無料「
天
神
山
／
山
の
あ
な
た
／
夢
た

ま
ご
／
ス
ビ
バ
セ
ン
お
じ
さ
ん
」

日　
10
月
９
日
㈫

時 　
午
前
11
時

所 

問　
市
立
図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
市
立
図
書
館
】

日 　
10
月
10
日
㈬
・
17
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

問　
市
立
図
書
館

【
北
村
学
習
交
流
館
】

日 　
10
月
12
日
㈮
・
19
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
毎
週
火
曜
日
か
ら
金
曜
日

時　
午
後
３
時
30
分

問　
来
夢
21
図
書
館

北
村
お
は
な
し
フ
ェ
ス
タ

無料内 　

お
は
な
し
ラ
イ
ブ
、
こ
ど

も
工
作
会
な
ど

日 　
10
月
13
日
㈯

時 　

午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

30
分

所 

問　
北
村
学
習
交
流
館

休
館
の
お
知
ら
せ

内 　

特
別
図
書
整
理
期
間
の
た

め
、
４
館
全
て
休
館
し
ま
す
。

こ
の
期
間
は
図
書
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
や
リ
ク
エ
ス
ト
、

電
話
や
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
よ
る

予
約
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

日 　
10
月
22
日
㈪
か
ら
31
日
㈬

問　
市
立
図
書
館

そ
の
他

緊
急
地
震
速
報
の

情
報
伝
達
訓
練

内　

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
を

教
育

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ
図
書
館

平成 30年 10月号平成 30年 10月号

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

岩見沢スキー連盟　準指導員養成講習会
日　　程 時　　間 場　所

開講式
説明会 10月 17日㈬ 午後７時

生涯学習セ
ンターいわ
なび（4西1）理論講習

10 月 24 日㈬
から 5回を予
定

午後 6 時 30 分
から 8時 30分

実技講習

12 月末から
平 成 31 年 2
月 末 ま で の
土・日曜日で
15日間

午 前 9 時 30 分
から11時30分、
午 後 0 時 30 分
から 2時 30分

萩の山市民ス
キー場（上志
文町 1352）

対　象　 満 18歳以上で前年度までに級別テスト 1級を
習得している方

受講料　理論講習 8,000 円、実技講習 20,000 円
※別途検定料 20,000 円、テキスト代などが必要。　
申込・問 合先　開講式までに、岩見沢スキー連盟準指導

員養成事務局（木澤さん）へ　☎ 20局 0320

10 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22局 4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22局 0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56局 2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町41）

☎ 45局 2105　　そ
の
他
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

平成30年 10月号

用
い
た
、
全
国
一
斉
の
緊
急
地

震
速
報
の
情
報
伝
達
訓
練
を
実

施
し
ま
す
。
実
際
の
大
地
震
発

生
時
と
同
様
に
、
自
動
的
に
緊

急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
が
起
動
し

て
、
緊
急
地
震
速
報
が
流
れ
ま

す
。
ま
た
、
岩
見
沢
市
メ
ー
ル

サ
ー
ビ
ス
に
登
録
さ
れ
て
い
る

方
に
も
同
時
に
訓
練
メ
ー
ル
を

送
信
し
ま
す
。
実
際
に
避
難
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
各

家
庭
に
お
け
る
地
震
時
の
対
応

を
見
直
す
き
っ
か
け
に
し
て
く

だ
さ
い
。
緊
急
速
報
メ
ー
ル
は

送
信
さ
れ
ま
せ
ん

日　
11
月
１
日
㈭ 　

時　
午
前
10
時

そ
の
他　

８
月
29
日
に
行
わ
れ

た
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達

訓
練
で
、
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ

オ
の
電
源
が
自
動
的
に
切
れ
な

い
不
具
合
が
発
生
し
ま
し
た
。

調
査
の
結
果
、
訓
練
の
際
に
発

生
し
た
他
の
機
器
と
の
連
動
が

原
因
で
し
た
。
現
在
、
不
具
合

は
解
消
し
て
い
ま
す

問　
市
防
災
対
策
室

ス
ポ
ー
ツ
で
縁
結
び

キ
ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
編

内　

４
人
一
組
で
直
径
122
㌢
、

重
さ
約
１
㌕
の
ボ
ー
ル
を
打
ち

合
う
キ
ン
ボ
ー
ル
で
、
一
緒
に

楽
し
み
な
が
ら
交
流
し
ま
せ
ん

か
。
１
対
１
の
フ
リ
ー
ト
ー
ク

や
懇
親
会
も
あ
り
ま
す

対 　
20
歳
か
ら
45
歳
の
独
身
の
男
女

※ 

男
性
は
岩
見
沢
市
在
住
の
方
に

限
り
ま
す
。

日　
11
月
３
日
㈷

時　

午
後
０
時
30
分
受
付
、
１

時
開
始

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

※
飲
酒
さ
れ
る
方
は
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

定　

男
性
・
女
性
各
12
人
（
申

込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

※
最
少
催
行
人
数
は
男
性
・
女
性

各
10
人
。

￥　

３
千
450
円
（
飲
食
代
・
保

険
料
）

持　
室
内
用
運
動
靴
、
運
転
免
許

証
な
ど
の
身
分
証
明
書

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。
更
衣
室
あ
り
。

申 

問　

10
月
23
日
㈫
ま
で
に
、

名
前
、
連
絡
先
、
住
所
、
年
齢

を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
、
赤
い
糸
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
☎
51
局
４
４
８
８　

　
FAX
020
‐
４
６
６
４
‐
１
８
０
２

　
ﾒｰﾙm

aster@
cupid.jp.net

xChange

（
衣
服
の
シ
ェ

ア
）フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

無料内　

着
な
く
な
っ
た
服
で
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
し
た
古
着
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
。
終
了
後
、
気

に
入
っ
た
古
着
は
、
自
由
に
お

持
ち
帰
り
で
き
ま
す

日　
11
月
10
日
㈯

時 　
午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

所 　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
地
下

１
階
で
あ
え
ー
る
ホ
ー
ル
（
４

西
３
）

【
モ
デ
ル
募
集
】　

申　

10
月
17
日
㈬
ま
で
の
午
後

６
時
か
ら
８
時
の
間
に
、
今
野

さ
ん
へ　
☎
23
局
８
６
０
７

【
着
な
く
な
っ
た
服
募
集
】

申　

10
月
17
日
㈬
ま
で
に
、
長

沼
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
８
９
０
９
‐
３
３
９
８

問　

岩
見
沢
ハ
イ
元
気
！
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
（
長
沼
さ
ん
）

　
☎
090
‐
８
９
０
９
‐
３
３
９
８

婚
活
イ
ベ
ン
ト
お
見
合
い

パ
ー
テ
ィ「
出
会
い
の
広
場
」

内　

１
対
１
の
自
己
紹
介
や
フ

リ
ー
タ
イ
ム
で
交
流
を
深
め
ま

す
対 　

20
歳
か
ら
50
歳
代
の
独
身

の
男
女

日　
11
月
17
日
㈯

時　

午
後
６
時
30
分
受
付
、
７

時
開
始

所　

オ
ム
ラ
イ
ス
屋
さ
ん
喫
茶

タ
ッ
チ
（
春
日
町
１
）

定 　

男
性
・
女
性
各
30
人
（
申

込
順
）

※ 

申
込
多
数
の
場
合
は
、
次
回
の

開
催
イ
ベ
ン
ト
を
ご
案
内
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

￥ 　

男
性
３
千
500
円
、
女
性　

３
千
円
（
飲
み
放
題
、
お
つ

ま
み
付
き
）

申 

問　

11
月
10
日
㈯
ま
で
に
、

名
前
、
連
絡
先
、
住
所
、
年
齢

を
喫
茶
タ
ッ
チ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
お
問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

　
☎
・
FAX
22
局
９
６
７
１

平
成
31
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

内 　

（一財）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広

報
を
目
的
と
し
て
、
住
民
の

行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を

推
進
し
、
そ
の
健
全
な
発
展

を
図
る
た
め
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

対
象
団
体　
町
会
・
自
治
会
な
ど

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織

応
募
期
限　
10
月
５
日
㈮

申 

問　
市
企
画
室

平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部

地
震
災
害
義
援
金
の
受
付

期
間　
平
成
31
年
３
月
31
日
㈰
ま
で

【
日
本
赤
十
字
社
に
寄
付
さ
れ
る

場
合
】

●
窓
口
に
持
参　
日
赤
岩
見
沢
市

地
区
事
務
局
（
市
福
祉
課
、
北

村・栗
沢
両
支
所
市
民
福
祉
課
）

で
受
付

●
振
り
込
み
な
ど
で
送
金　
日
本

赤
十
字
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い

問　

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
（
市

福
祉
課
総
務
グ
ル
ー
プ
）

【
共
同
募
金
会
に
寄
付
さ
れ
る
場

合
】

●
窓
口
に
持
参　
岩
見
沢
市
共
同

募
金
委
員
会
（
11
西
３　
広
域

総
合
福
祉
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