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場合があります。なお、開催日または申込期限が 4月 1日から４日のものは 3月号での掲載となります。
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3 月号の応募期間は、
1 月 1日から末日です

参
加
者
募
集

ケ
ハ
ウ
ケ
ア
ナ
ニ
・
マ
ー
リ
エ

フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
教
室

日　
１
月
12
日
㈯
・
19
日
㈯

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

￥ 　
初
回
体
験
無
料
。詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問 　
細ほ
そ
や谷
さ
ん

　
☎
090
‐
３
８
９
８
‐
２
５
９
８

歩
く
ス
キ
ー
体
験
教
室

無料

健ポ

日　

１
月
17
日
か
ら
２
月
28
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日

※
天
候
に
よ
り
中
止
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
午
前

９
時
30
分
以
降
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

陸
上
競
技
場
（
総
合
公
園

４
）

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
用
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

申 

問　
大
和
さ
ん

　
☎
090
‐
６
９
９
９
‐
７
２
７
５

岩
見
沢
ホ
ワ
イ
ト
フ
レ
ン
ド

ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
ス
キ
ー
ま
つ
り

内　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、

ス
キ
ー
や
歩
く
ス
キ
ー
、
ゲ
ー

ム
で
、冬
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

豚
汁
の
提
供
も
あ
り
ま
す

日　
１
月
20
日
㈰

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

所 　

北
海
道
グ
リ
ー
ン
ラ
ン
ド

ホ
ワ
イ
ト
パ
ー
ク
（
志
文
町

１
０
５
６
）

￥ 　
600
円

申 

問　

1
月
15
日
㈫
ま
で
に
、

片
山
さ
ん
へ

　
☎
24
局
１
８
６
５

ゴ
ス
ペ
ル
を
歌
お
う
♪
in
い
わ
み
ざ
わ

ゴ
ス
ペ
ル
体
験
会

内　

ゴ
ス
ペ
ル
が
初
め
て
で
も
、

英
語
が
苦
手
で
も
、
楽
し
く

歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か

日　
２
月
５
日
㈫

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所 　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

￥ 　

１
千
500
円
（
小
学
生
以
下

無
料
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

持　

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
下

敷
き
、
お
持
ち
の
方
は
録
音
機

器
申  

問　

前
日
ま
で
に
、
小
川
さ

ん
へ

　
☎
090
‐
６
４
４
７
‐
５
３
８
８

O

お
あ
し
す

asis P

ぷ
ら
す

lus
+ 

岩
見
沢

内 　

LG
BTs

当
事
者
、
お
よ
び

LG
BTs

当
事
者
か
も
し
れ
な

い
と
思
っ
て
い
る
方
が
、
気

兼
ね
な
く
集
ま
れ
る
場
所
を

岩
見
沢
に
作
り
ま
し
た

※ LG
BT

…
女
性
同
性
愛
者
、

男
性
同
性
愛
者
、
両
性
愛
者
、

ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
各

単
語
の
頭
文
字
を
組
み
合
わ

　

 

せ
た
表
現
。LG

BTs

のs

は

LG
BT

に
含
ま
れ
な
い
性
の

あ
り
方
を
総
称
し
た
意
味
。

日 　
毎
月
第
３
土
曜
日

時 　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

所 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

￥ 　
200
円

問　
益
本
さ
ん

　
☎
080
‐
１
８
７
８
‐
３
３
６
５

写
　
　
　
真

マイルドセブンの丘

大澤 真理子 さん

枯枝で一休み

飯
い さ は い
酒盃 喬

きょういち
一 さん

作
品
紹
介


