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内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあった全てを掲載できない
場合があります。なお、開催日または申込期限が 6月１日から 4日のものは 5月号での掲載となります。

平成 31年 3月号平成 31年 3月号

３・８
国
際
女
性
デ
ー

岩
見
沢
集
会

内　
〝
今
、
考
え
よ
う
『
女
性
の

人
権
』〟
を
テ
ー
マ
と
し
た
講

演
日　
３
月
８
日
㈮

時�　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

所�　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

講�

師　
皆
川
洋
美
さ
ん
（
き
た
あ

か
り
法
律
事
務
所
弁
護
士
）

￥�　
300
円
（
資
料
代
）

問�　
池
村
さ
ん

　
☎
080
‐
４
５
０
９
‐
１
９
６
２

参
加
者
募
集

少
林
寺
拳
法
護
身
術

体
験
教
室

無料対　
５
歳
以
上

【
幌
向
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
ほ
っ
と
か
ん
（
幌
向
南
１
‐

１
）】

日　
３
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・

27
日
（
全
４
回
。
い
ず
れ
も
水

曜
日
）

【
北
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
北
３

西
11
）】

日　
３
月
８
日
・
15
日
・
22
日
・

29
日
（
全
４
回
。
い
ず
れ
も
金

曜
日
）

【
い
ず
れ
も
】

時�　
午
後
６
時
か
ら
７
時

問　
大
野
さ
ん

　
☎
090
‐
６
２
６
６
‐
６
９
４
３

書
道
体
験
教
室

無料日　

３
月
７
日
㈭
・
４
月
４
日

㈭
時�　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

※�

書
道
具
は
、
こ
ち
ら
で
用
意
し

ま
す
。

問�　
菅
原
さ
ん

　
☎
24
局
４
１
５
６

内　

利
根
別
自
然
休
養
林
内
で
、

樹
木
の
冬
芽
、
雪
上
に
落
ち
た

枝
や
木
の
実
、
動
物
の
足
跡
な

ど
を
観
察
し
ま
す

日　
３
月
10
日
㈰

※�

天
候
が
悪
い
場
合
は
中
止
と
な

り
ま
す
の
で
、
当
日
午
前
８
時

以
降
に
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

時�　
午
前
９
時
30
分
か
ら
正
午

集�

合
場
所　
利
根
別
原
生
林
入
口

駐
車
場
（
緑
が
丘
）

持�　
帽
子
、手
袋
、サ
ン
グ
ラ
ス
、

長
靴

※�

温
か
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

問　
芳
賀
さ
ん

　
☎
23
局
５
１
３
２

ゴ
ス
ペ
ル
を
歌
っ
て
み
ま

せ
ん
か

内　

３
月
27
日
㈬
に
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び
で
開
催
す

る
、
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
に
参

加
す
る
た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
対　

中
学
生
以
上
（
小
学
生
以

下
同
伴
可
）

日　
３
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫
（
全

２
回
）

時�　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

￥�　

３
千
500
円
（
コ
ン
サ
ー
ト

に
参
加
し
な
い
場
合
１
回

１
千
500
円
）、
同
伴
の
小
学
生

以
下
無
料

持�　

飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
お

持
ち
の
方
は
録
音
機
器

申 

問�　

３
月
11
日
㈪
ま
で
に
、

小
川
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
６
４
４
７
‐
５
３
８
８

お
困
り
解
決
！
写
真
ま
る

ご
と
お
片
付
け
セ
ミ
ナ
ー

内　

フ
ィ
ル
ム
写
真
や
デ
ジ
タ

ル
デ
ー
タ
の
整
理
管
理
法
を
紹

介
し
ま
す

日　
３
月
21
日
㈷

時�　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講�

師　
松
浦
亜
矢
さ
ん
（
整
理
収

納
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

￥�　
１
千
500
円
（
資
料
代
含
む
）

申 

問�　

午
後
３
時
以
降
に
、
松

浦
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
６
８
７
３
‐
１
１
４
１

第
５
回
こ
ど
も
食
堂

内　

お
い
し
い
昼
食
を
囲
ん
で

地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

語
ら
い
ま
せ
ん
か

献
立　
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
野
菜
サ

ラ
ダ
、
果
物
（
い
ず
れ
も
限
定

50
食
）

日　
３
月
23
日
㈯

時�　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

1
時
30
分

所�　

天
理
教
夕
張
大
教
会
（
９

西
６
）

￥�　

300
円
（
中
学
生
以
下
無
料
。

未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
）

問�　
藤
田
さ
ん

　
☎
070
‐
５
６
０
４
‐
０
６
２
８

い
わ
な
び
で

う
た
ご
え
喫
茶

内　

誰
も
が
知
る
唱
歌
か
ら
懐

メ
ロ
、
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
、
演

歌
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
曲
を

み
ん
な
で
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ

う
日　
３
月
31
日
㈰

時�　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

￥�　

500
円
（
お
茶
菓
子
、
歌
集

代
含
む
）

持�　
飲
み
物

申 

問�　

３
月
29
日
㈮
ま
で
に
、

長
野
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
５
９
５
３
‐
２
９
４
２

5 月号の応募期間は、
3 月 1日から末日です

催
し

手
打
ち
そ
ば
教
室

日　

５
月
４
日
㈷
を
除
く
、
４

月
６
日
か
ら
６
月
１
日
ま
で

の
、
毎
週
土
曜
日
（
全
８
回
）

時�　

午
後
１
時
30
分
か
ら
４
時

30
分

所�　
メ
ガ
ネ
の
愛
眼
（
１
西
４
）

定　
８
人
（
申
込
順
）

￥�　

１
回
１
千
500
円
（
材
料
費
、

テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

持�　

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
３
枚
、

バ
ン
ダ
ナ
ま
た
は
日
本
手
ぬ

ぐ
い
、
上
履
き
、
持
ち
帰
り

用
の
Ａ
４
サ
イ
ズ
程
度
の
容

器
２
個

申 

問�　

３
月
22
日
㈮
ま
で
に
、

松
重
さ
ん
へ

　
☎
22
局
６
２
６
７

サークル名 内容と連絡先 活動日時 活動場所

ビーバークラブ
5・6歳児から小学生対象の水
泳教室
☎ 22局 9679　宮川さん

毎週水曜日
15:00 ～ 16:00

（5・6歳児、小学1・2年生）
16:00 ～ 17:00

（小学 3～ 6年生）

市温水プール
（９東２）

ミッキークラブ
心と身体に障がいを持つお子さ
んの水泳
☎ 24局 1224　田村さん

毎週木曜日
16:00 ～ 17:00

さわやか水中体操 水中歩行、水中運動
☎ 22局 2644　北島さん

毎週月曜日
14:00 ～ 15:00

マーメイドスイミン
グクラブ

60歳以上の水泳
☎ 26局 5066　扇

おうぎ
柳
やなぎ
さん

毎週月曜日
15:00 ～ 16:00

スペイン語サークル かんたんなスペイン語会話
☎ 25局 1425　半田さん

毎月第２土曜日
10:30 ～ 12:00

生涯学習センター
いわなび（４西１）

川
　
　
　
柳

雪
高
く
楽
し
い
迷
路
岩
見
沢

み
か
お 
さ
ん

冬
の
森
観
察
会

無料

会
員
募
集

作
品
紹
介

黄昏の萩園橋

広田 広一 さん
楽しい

堀口 信義 さん

写
　
　
　
真


