
〝密閉空間〟〝密集場所〟〝密接場面〟の３つの密を避けて行動しよう！

今月の表紙
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空き缶を手で選別しています。缶ではないものや中身が残っているものは、リサイクルできないの
で除いています。皆さんは、正しいごみの分別ができていますか？今月は〝ごみ〟のことを考えます。

特集 意識×実践＝エコライフ意識×実践＝エコライフ
主な内容 特別定額給付金など

みんなのひろば・情報ひろば
広報を持ち歩こう！新岩見沢市立総合病院基本構想

体を動かしませんか
安心を備えよう
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対 象 者　令和 2年 4月 27 日現在、岩見沢市の住民基本台帳に記録されて
いる人。受給権者は、給付対象者の属する世帯の〝世帯主〟です

給 付 額　1人につき 10万円
給付方法　口座振込（金融機関の口座がない方のみ現金給付）
申請方法　給付金の受け取りには申請が必要です（世帯主の委任があれば、

代理申請ができます）
　　　　　◦郵送　◦オンライン（マイナンバーカードが必要）
申請期限　申請書の発送から 3カ月（郵送の場合は、消印有効）
給付時期　申請書の受け付けから 2週間ほどで支給
※現金給付は、口座振込より遅くなります。

問合先　特別定額給付金担当　☎22-8400

こんなことは絶対ありません

×市役所や総務省などの職員が、ATM（銀行・コンビ
ニなどの現金自動預払機）の操作をお願いしたり、
暗証番号を聞いたりすること

×ATMを自分で操作して、他人からお金を振り込ん
でもらうこと

×市役所や総務省などの職員が、給付のために手数料
などの振り込みを求めること

特別定額給付金申請書は
届きました

か？

DV（ドメスティック・バイオレンス）などを理由に
避難している方は

　配偶者やその他親族からの暴力などを理由に避難しており、事情により
令和 2年 4月 27 日以前に岩見沢市に住民票を移すことができなかった方
で、一定の要件を満たしている場合、世帯主でなくとも、同伴者の分を含
めて、岩見沢市で特別定額給付金の申請を行い、給付金を受け取ることが
できます。詳しくはお問い合わせください。
問合先　市民連携室男女共同参画担当

【 平 日 】 午前 9時～午後 5時
【土・日曜日】 午前 9時～午後 3時（6月 14日㈰まで）

❶氏名、世帯情報など、申請書
に記載されている事項を確認 ❷申請書に振込口座を記入

し、押印

注意事項
◦振込口座は、世帯主（申請・
受給者）の口座に限ります（代
理申請の場合は代理人の口座も可）

◦口座名義（フリガナ）に 1文字でも誤り
があると振り込みができませんので、正確
に記入してください

◦フリガナは、必ず記入してください

❸〝本人確認書類〟のコピーを申請書の
裏面に貼る

本人確認書類のコピー
　次のいずれかのコピー（代理申請の場合は
代理人のもの）を貼ってください。
◦運転免許証 (裏面に記
載があれば両面）

◦パスポート
◦マイナンバーカード
◦健康保険証
◦年金手帳
◦住民票
◦身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、
療育手帳

◦在留カードなど、本人が所有するもので、
氏名、生年月日が確認できるもの

❹〝口座確認書類〟のコピーを申請書の
裏面に貼る

口座確認書類のコピー
　金融機関名、口座番号、口座名義（カタカナ）
が分かるところのコピーを
貼ってください。
◦通帳の表紙の次のページ
◦キャッシュカード
◦インターネットバンキン
グの画面❺返信用の封筒に入れて

郵送

臨時相談窓口を開設
　3密を避けるため、市役所に相談窓口は設けませんが、感染防止の対策
を行ったうえで、臨時の〝特別定額給付金相談窓口〟を開設します。
必要なもの　印鑑、本人確認書類のコピー、口座確認書類のコピー
給 付 時 期　申請書の受け付けから 2週間ほどで支給
※現金給付は、口座振込より遅くなります。

会場および日時
会場 日程 時間

イベントホール赤れんが（有明町南 1） 6月 11日㈭
～ 14日㈰

午前 9時
～午後 5時

北村支所（北村赤川 593） 16 日㈫

栗沢支所（栗沢町東本町 21） 17日㈬

幌向総合コミュニティセンターほっとかん
（幌向南 1-1） 18 日㈭

本人確認書類のコピー
　次のいずれかのコピー（代理申請の場
合は代理人のもの）が必要です。
◦運転免許証(裏面に記載があれば両面）
◦パスポート　◦マイナンバーカード
◦健康保険証　◦年金手帳　◦住民票
◦身体障害者手帳、精神障害者保健福祉
手帳、療育手帳
◦在留カードなど、本人が所有するもの
で、氏名、生年月日が確認できるもの

口座確認書類のコピー
　金融機関名、口座番号、
口座名義（カタカナ）が分
かるところのコピーが必要
です。
◦通帳の表紙の次のページ
◦キャッシュカード
◦インターネットバンキン
グの画面 6月中旬になっても申請書が届かない場合はご連絡ください。申請書類が届く

次の手順で申請書を作成してください。申請書類を作成する（郵送・口座振込の場合）

市から給付決定通知書が届く

申請書の受け付けから 2週間ほどで支給されます給付金が振り込まれる

オンライン申請
　マイナンバーカードと給付
金を振り込む世帯主の振込口
座が分かるものを準備して、
〝マイナポータル〟にログイ
ンし、手続きをしてください。

マイナポータル 対応機種

◦身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、

3 密を避けるため、できる
限り〝郵送申請〟〝口座振込〟
にご協力ください

密閉空間

密集場所 密接場面
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小規模事業者等経営サポート給付金

対 象

次の要件を全て満たす方
◦岩見沢市内に本社を有する法人または岩見沢市内に在住する個人事業主
◦令和元年 12月 31日までに創業した事業者
◦飲食業・宿泊業を営む中小企業者、またはそれ以外の業種を営む小規模事業者
◦新型コロナウイルス感染症の影響により、令和 2年 1月から 12 月までのうち、
ひと月の売り上げが前年同月比で 20%以上減少している事業者
※個人農業者、医師、歯科医師、助産師、協同組合、一般社団・財団法人、公益社団・
財団法人、医療・宗教・学校・農業・社会福祉法人、任意団体は対象外です。

給 付 額 宿泊業・飲食業を営む者　20万円
それ以外の業種を営む小規模事業者　10万円

受 付 期 間 令和 3年 1月 29日㈮まで

申 請 方 法

次の必要書類を郵送で提出してください
◦市ホームページからダウンロードまたは市役所本庁、北村・栗沢
両支所、岩見沢商工会議所、いわみざわ商工会で配布する申請書
◦ 2019 年分の確定申告書類の写し（月別売上表含む）
※月別売上表のない方は、年間売り上げを 12で除した額を月額売り上げとします。
◦ 2020 年の減収月の事業収入額を示した帳簿などの写し
◦通帳の写し（銀行名・支店番号・支店名・口座種別・口座番号・口座名義が分かるもの）
◦本人確認書類（個人事業主のみ）

申請・問合先 〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号　岩見沢市経済部商工労政課

売り上げが減少
している事業者
の方へ

対 象

次の要件を全て満たす方
◦離職・廃業をした日から２年以内、またはやむを得ない休業などにより、収入が
減少している

◦収入が減少する前に、世帯生計を主として維持していた
◦金融資産（世帯の手持ち金、預貯金額などの合計）と収入基準額（申請月の世帯
の収入）の両方が次の金額を超えていない

単身世帯 2人世帯 3人世帯 4人以上の世帯
金融資産（預貯金計） 486,000 円 744,000 円 954,000 円 1,000,000 円
収入基準額（月額）
※家賃額で変動あり。 111,000 円 160,000 円 198,000 円 236,000 円～

支給上限額 単身世帯 30,000 円、２人世帯 36,000 円、３～ 5 人世帯 39,000 円、6 人世帯
42,000 円、7人以上の世帯 47,000 円

支 給 期 間 3 カ月間（一定の要件を満たした場合、最長 9カ月間）
問 合 先 生活サポートセンターりんく（3西 3）　☎ 25-5200

住居確保給付金収入が減少し、
家賃の支払いが
困難な方へ

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料の減免

対 象
新型コロナウイルス感染症により、次のいずれかに該当する世帯
◦主たる生計維持者の収入の減少が見込まれ、一定の要件を満たす
◦主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った

対象保険料 令和 2年 2月 1日から令和 3年 3月 31日までに納期限が設定されている保険料
手続きなど 手続きや減免額など、詳しくはお問い合わせください
申請・問合先 国保医療助成課保険料収納グループ

保険料が減免さ
れます
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　新型コロナウイルスの影響で、自宅で過ごす時間が長くなり、体を動か
す機会が減っていませんか？特に高齢の方は、体を動かさない生活が続く
と脳や体の働きが低下し、健康に悪影響を及ぼすと言われています。
　元気な生活を続けるために、自宅でできる簡単な運動方法を紹介します。
　また、健康づくり推進課では、病気の予防やバランスの良い食生活など
の相談を受け付けています。お気軽にお問い合わせください。
問合先　健康づくり推進課（4西 3　であえーる岩見沢 3階）　☎ 25-5540

① 椅子に座り、肩幅より少し広めに足を開き、手は胸の前でクロスさせる
② 背中を伸ばしたまま、少し前に傾け、体重をももに掛ける
③ 4 秒かけてゆっくりと立ち上がる
④ 4 秒かけてゆっくりとお尻を突き出しながら座る
⑤ ③と④を 10回繰り返す（余裕があれば 2～ 3セット）

① 肩幅に足を開き、つま先は正面に向ける
② 2 秒かけてゆっくりと背伸びをするようにかかとを上げる
③ 2 秒かけてゆっくりとかかとを下ろす
④ ②と③を 10回繰り返す（余裕があれば 2～ 3セット）

【ポイント】
●膝

ひざ

に痛みが出る場合は中止する
●体が不安定になる人は、机などにつかまりながら行う
●反動をつけずにゆっくりと行う
●膝

ひざ

はつま先の方向に曲げ、膝
ひざ

がつま先より前に出ないようにする

【ポイント】
●呼吸を止めないように、数を数えながら行う
●肩甲骨を中央に寄せることを意識して行う
●背中を反らさないように、お腹に力を入れる
●肩が上がらないようにする

【ポイント】
●ももの内側を締め、足の親指に体重を乗せるように行う
●反動をつけずにゆっくりと行う
●必ず椅子の背もたれなどにつかまって行う

① 椅子に浅く座り、背筋を伸ばしお腹に力を入れる
② 両肘をゆっくりと引き、肩甲骨を寄せていく
③ その姿勢を保ったまま 10秒数える
④ ②と③を 3～ 5回繰り返す

ももとお尻の筋トレ

背中の筋トレ

ふくらはぎの筋トレ

※この運動方法は、北海道大学COI に参画する筑波大学が中心となり制作したものです。

こんな時だからこそ
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健康づくり推進課と国保医療
助成課では、「げんき」でいる
ための運動プログラムのリー
フレットを配布しています



〝分別ガイドブック〟と〝収集日カレンダー〟
は、市役所本庁、北村・栗沢両支所、幌向・
朝日・美流渡・有明交流プラザの各サービ
スセンター、クリーンエ
コで配布しています
郵送もできますので、廃
棄物対策課までご連絡く
ださい
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　プラスチック製容器包装は、製造や利用する事業者の責任でリ
サイクルすることが、法律で義務付けられています。そのため、
事業者がリサイクルの費用を負担しているものにはプラマークが
付いていて、皆さんがごみとして出す際には、資源ごみとして出
すことになっています。
　プラスチック製品は、容器や包装で
はないため、その法律の対象外となっ
ていて、リサイクルの費用を負担する
仕組みがないため、燃やせるごみとし
て出すことになっています。
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缶
を
つ
ぶ
し
て
袋
に
入
れ
て

い
る
」
な
ど
の
惜
し
い
間
違
い
が
多
く
見

ら
れ
ま
す
。
せ
っ
か
く
分
別
し
た
の
に
収

集
で
き
な
か
っ
た
り
、
処
理
場
で
作
業
員

が
分
別
し
直
し
た
り
と
い
う
こ
と
も
多
い

の
で
、
こ
の
機
会
に
正
し
い
分
別
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

びん

缶

ペット
ボトル

無色びん 茶色びん

缶

ペットボトル

アルミ缶

スチール缶 ペットボトル

無色びん 茶色びん

その他の色のびんその他の色のびん

　次の区分の〝かご〟に出して
ください。

　次の区分に分けて、それぞれ
〝透明または半透明の袋〟に入れ
て出してください。

●それぞれ色ごとに分ける
●においや汚れのとれないものや、割れ
てしまったものは〝燃やせないごみ〟

●においや汚れのとれないものは〝燃や
せないごみ〟
●ふたの部分は〝燃やせないごみ〟

●ラベルとキャップは外して〝プラス
チック製容器包装〟へ
●汚れのとれないものは〝燃やせるごみ〟

ごみの分別を検索できる〝ゴミ
チェッカー〟と、ごみの収集日
を検索できる〝ゴミかれんだー〟
もぜひご活用ください

ゴミかれんだーゴミチェッカー

ルールが守られています

分別やごみ袋のルール
が守られていません

意識 実践 エコライフ× ＝

　生活していると、必ず出るのが〝ごみ〟です。
　皆さんは、普段、どれだけ意識してごみを出していますか？ごみの
分別は正しくできていますか？意外と知らないことや、実は間違って
いたということもあるかもしれません。
　今月号は、分別や減量化など、改めてごみのことを考えてみましょう。
問合先　廃棄物対策課

市職員が出演して説明します
6月 12日㈮　午後5時 40分

　新型コロナウイルスが、使用済みのマ
スク・ティッシュなどに付着している可
能性があります。
　〝ごみに直接触れない〟〝ごみ袋はしっ
かりしばって封をする〟〝ごみを出した後
は手をよく洗う〟ことに気を付けて捨て
ましょう。正しく捨てることが、自分や
収集作業員の感染を防ぎますので、一人
一人ができることから実践しましょう。

マスク・ティッシュなどは

【出し直す際は】
●ステッカーを袋からはがす
●ステッカーに〝×印〟を書き入れる
　どちらかの方法で出し直したことが
分かるようにしてください。
【出し直さないと】
　一定期間が経っても出し直されな
かったごみは、市の清掃指導員が開封
調査をします。出した人が特定できた
場合、直接訪問、指導を行います。

警告ステッカー

警告ステッカー

〝プラスチック製容器包装〟と〝プラスチック製品〟

びん・缶・ペットボトルの
出し方 リサイクルステーションへごみステーションへ

平成30年度で42,480枚、
令和元年度で 51,635 枚
も貼られているんです

プラスチックが全て資源
ごみではないんです

月 2回の収集日に いつでも



７
Ｒ
を
実
践
し
よ
う

　

い
わ
み
ざ
わ
環
境
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

〝
い
わ
☆
ぴ
か
〞の
供
用
開
始
、ご
み
の〝
分

別
方
法
の
変
更
〞
と
〝
有
料
化
〞
か
ら
５

年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　
〝
い
わ
☆
ぴ
か
〞
が
稼
働
し
た
１
年
目

は
、
ご
み
の
排
出
量
が
前
年
か
ら
約
３
割

減
少
し
ま
し
た
が
、
資
源
ご
み
や
危
険
ご

み
以
外
の〝
家
庭
系
ご
み
〞の
排
出
量
は
、

わ
ず
か
で
す
が
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

人
口
は
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
一
人
１
日

当
た
り
の
ご
み
の
排
出
量
は
増
加
し
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。

　

皆
さ
ん
一
人
一
人
の
小
さ
な
行
動
の

積
み
重
ね
が
、
市
全
体
の
ご

み
の
排
出
量
を
左
右
し
ま
す
。

家
庭
か
ら
の
ご
み
を
減
ら
す

こ
と
で
、
環
境
へ
の
負
荷
が

軽
く
な
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

家
計
へ
の
負
担
も
軽
く
な
り

ま
す
。

令和 2年 6月号 8広報令和 2年 6月号 広報9

ごみ減量行動 7R
7R 意味 例えば

Reduce
（リデュース）

ごみになるものを減
らすこと 食品ロスの削減

Reuse
（リユース） もう一度使うこと リサイクルショップやフ

リーマーケットなどの活用
Recycle
（リサイクル）

資源を再利用するこ
と

地域の集団資源回収や資源
回収拠点の活用

Refuse
（リフューズ）

ごみになる物を断る
こと

買い物の際にレジ袋、割り
箸などを断る

Repair
（リペア）

物を修理して長く使
うこと

衣類や機械、おもちゃなど
を修理して使う

Rental
（レンタル）

一時的に使用する物
は借りて使うこと

ベビー用品などはレンタル
を利用する

Reform
（リフォーム）

物のデザインを変え
て長く使うこと

衣類のデザインを変えて長
く使う

ど
れ
ぐ
ら
い
減
ら
せ
ば
い
い
の
？

　
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
で
は
、
令

和
３
年
度
の
一
人
１
日
当
た
り
の
家
庭
系

ご
み
量
の
目
標
を
460
㌘
と
し
て
い
ま
す
。

平
成
27
年
度
に
は
453
㌘
ま
で
減
少
し
て
い

ま
し
た
の
で
、
達
成
で
き
な
い
目
標
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
令
和
３
年
度
の
目
標
を
達

成
す
る
に
は
、
現
状
か
ら
32
㌘
減
ら
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。

使
い
忘
れ
や
重
複
し
て
買
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
防
げ
ま
す
。

●
透
明
な
保
存
容
器
を
使
う

　
中
身
と
残
量
が
一
目
で
分
か
る
透
明
な

保
存
容
器
を
使
う
と
、
分
か
り
や
す
く
食

べ
残
し
の
防
止
に
な
り
ま
す
。

●
使
い
切
り
レ
シ
ピ
を
活
用
す
る

　
週
に
１
回
、
冷
蔵
庫
の
余
っ
た
野
菜
な

ど
を
使
い
切
る
ス
ー
プ
な
ど
を
メ
ニ
ュ
ー

に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

【
生
ご
み
は
水
切
り
で
】

　
家
庭
か
ら
出
る
生
ご
み
の
う
ち
、
約
80

㌫
が
水
分
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
生
ご
み

の
水
切
り
を
す
る
こ
と
で
、
ご
み
を
大
幅

に
減
ら
し
、
嫌
な
臭
い
も
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

ごみではなく、資源
として分けることが
できるもの
ティッシュの
空き箱 1箱 約 30g

アルミ缶
（350ml）1個 約 15g

レジ袋 1枚 約 10g

濡らさない
　野菜は皮をむいてから洗うことで、
水切りの必要がなくなります。
乾かす
　お茶がらやティーバッグなど、水分の多いものは、
日に当てるなどして乾かすと効果的です。
水切りグッズを使う
　市販の水切りネットや三角コーナーで、
水切りがしやすいように作られたものがあります。

　生ごみは、生ごみ堆肥化容器（コンポスト）などを使って、堆肥にリサイクル
することができます。
　市は、家庭から出る生ごみの減量・資源化を進めるため、コンポストと電動生
ごみ処理機の購入費用の一部を助成しています。

生ごみもリサイクル

【
食
品
ロ
ス
を
な
く
そ
う
！
】

　
食
べ
ら
れ
る
食
品
を
捨
て
て
し
ま
う
食

品
ロ
ス
。
家
庭
の
食
品
ロ
ス
の
う
ち
、
約

７
割
が
食
べ
残
し
や
手
つ
か
ず
の
ま
ま
捨

て
ら
れ
る
も
の
で
、
一
人
当
た
り
年
間
約

48
㌕
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。食
品
ロ
ス
は
、

保
存
や
調
理
の
方
法
を
工
夫
す
る
だ
け
で

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
冷
蔵
庫
の
中
の
定
位
置
を
決
め
る

　
消
費
期
限
が
近
い
も
の
や
用
途
が
似
て

い
る
も
の
は
ひ
と
ま
と
め
に
す
る
、
食
品

ご
と
に
同
じ
と
こ
ろ
に
し
ま
う
な
ど
、
冷

蔵
庫
の
中
の
定
位
置
を
決
め
る
こ
と
で
、

ご
み
の
こ
と
は
ク
リ
ー
ン
エ
コ
へ

　
ご
み
・
環
境
総
合
案
内
所
〝
ク
リ
ー
ン

エ
コ
〞
は
、〝
ご
み
の
よ
り
よ
い
始
末
を

進
め
る
市
民
会
議
〞
と
協
働
で
運
営
し
て

い
る
、
ご
み
の
分
別
や
減
量
化
、
環
境
に

関
す
る
情
報
発
信
、
啓
発
の
拠
点
施
設
で

す
。

環境を守るため
　ごみが減ると、焼却の際に発生する二酸化炭素を抑える

ことができ、地球温暖化の防止につながり、水質・土壌などの
他の環境への負荷も減らすことができます。

最終処分場（埋立地）を長く使うため
　いわみざわ環境クリーンプラザの最終処分場の容量が

いっぱいになると、新しい最終処分場の建設が必要になります。

処理費用を抑えるため
　ごみが減ると、ごみの処理費用を抑えることができます。

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

家庭系ごみの排出量と人口の推移

※人口は各年 9月末現在。排出量は年度の合計。

平成 27年
85,059 人

令和元年
80,746 人

平成 27年度
14,099t

令和元年度
14,546t

400

420

440

460

480

500

1 人 1日当たりの家庭系ごみ量の実績と目標

実績 目標

令和 3年度
460g

ごみを減らす 3つの理由

水切りの方法

対象となる機器
　電力を利用して生ごみを処理する機器で、乾燥方式・
微生物分解方式等によるもの（ディスポーザー型は
対象外）
※助成決定前に購入したものは対象となりません。
助成額と助成個数
● 1台当たり購入金額の 5割（上限 20,000 円）
● 1世帯 1台まで
※助成には限りがありますのでお問い合わせくださ
い。
申 請 方 法　購入前に、事前申込書を提出
必要なもの　印鑑
申請・問合先　廃棄物対策課

電動生ごみ処理機購入助成金
対象となるもの
●生ごみ堆肥化容器（コンポスト）
● EMバケツ
助成額と助成個数
● 1個当たり購入金額の 9割（上
限 6,600 円）
● 1世帯 2個まで
※以前、助成金を受けた方は、5年経過すれば再度助
成を受けられます。
申請方法
①購入する際、申請者の氏名および単価が入った〝領
収書（レシートは不可。容器以外は額面に含めない）〟
を発行してもらう
②助成金申請書と助成金請求書を廃棄物対策課、ク
リーンエコ、北村・栗沢両支所、幌向・朝日・美流渡・
有明交流プラザの各サービスセンターへ提出
必要なもの　印鑑、領収書、振込口座の通帳または
キャッシュカード
問合先　廃棄物対策課

生ごみ堆肥化容器購入助成金

90,000

80,000

70,000

60,000

50,000

40,000

30,000

20,000

10,000

▲32g

さまざまな場面で、ごみ減量行動で
ある 7Rを実践して、「混ぜればごみ、
分ければ資源」を合言葉に、正しいご
みの分別と減量化を心掛けましょう

購入費用の一部を助成して
くれるのは助かりますね
ぜひご活用ください

所 在 地　岩見沢市 3条西 4丁目　第 2ポルタビル 1階
※第２ポルタビル駐車場からクリーンエコに直接入ることはできません。３条通り
からお越しください。
電話番号　31-1153
開 所 日　火曜日～日曜日（祝日、年末年始を除く）
開所時間　午前 10時～午後 5時

ごみ・環境総合案内所 クリーンエコ

令和元年度
492g

平成 27年度
453g
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まちなか環境美化活動 参加者募集
　一緒にまちなかのごみ拾いをしませんか。火
ばさみ、軍手、ごみ袋は用意しますので、気軽
に参加してください。 
日　　時　7月 3日㈮　正午～午後 1時 
集合場所　ぷらっとパーク（4西 2） 
清掃場所　中央通りから駅前通りの 1条から 4

条の間の歩道
問 合 先　環境保全課

いわみざわ環境美化の日活動 参加団体募集
　まちをきれいにするため、地域の清掃・植栽など、環境美
化活動に取り組んでいただける地域や団体、事業所を募集し
ます。
　参加団体には〝ボランティア袋〟を配布しますので、積極
的な参加をお願いします。
対 象 期 間　6月 1日㈪～ 7月 7日㈫
※６月は国が定める〝環境月間〟です。
申込・問合先　7月 6日㈪までに、環境保全課へ

　市は、市民の皆さん一人一人に、循環型社会の形成や地球温
暖化防止などの意識を高めてもらうために、7月 1日から 7日
までを〝いわみざわ環境週間〟としています。自宅や会社の周
りのごみ拾いなどを通じて、環境への理解を一層深めましょう。

例年、環境週間中に開催している環境フェスタは、実施を検討中です。決まり次第お知らせします。

環境美化活動に参加しよう！

いわみざわ
環境週間
7月1日水～ 7日火

資源回収の受入品目
小型家電
テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコン、
パソコンを除く

蛍光管
割らずに出してください

乾電池
アルカリ・マンガンのみ

古布・衣類
古布は綿 50％以上、衣類は洗濯済
みのもの

割りばし
軽く洗って

紙パック
洗って切り開いて

びん（無色、茶色、その他の色）
軽く洗って、ふたを取って

缶 (アルミ、スチール )
軽く洗って

ペットボトル
軽く洗って、ふた、ラベルを取って

廃食用油
500ml のペットボトルに入れて

古紙類（新聞・雑誌・ダンボール・雑がみ）
種類で分けて、それぞれをひもで
縛って、束ねて

生ごみ堆肥
電動生ごみ処理機やダンボールコン
ポストで処理された乾燥したもの

生ごみ
水切りを行い、生ごみだけをビニール袋に入れて出してください
【受け入れる生ごみ】　野菜、果物

　
ご
み
は
、
意
識
す
る
こ
と
で
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。分
別
を
し
っ
か
り
行
う
、

７
Ｒ
を
実
践
す
る
、食
品
ロ
ス
を
な
く
す
、

生
ご
み
は
水
切
り
を
す
る
、
資
源
回
収
を

利
用
す
る
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
行
う

こ
と
で
、
地
球
に
優
し
く
、
財
布
に
優
し

い
生
活
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
他
人
事
と
は
考
え
ず
、

強
く
意
識
し
て
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。

●ごみ分別や生ごみ堆肥化に関する相談
を受け付けています
●資源回収を行っています（事業所から
のものは除く）
●ダンボールコンポストを販売していま
す
●電動生ごみ処理機やコンポストの助成
申請を受け付けています
●電動生ごみ処理機を貸し出しています

クリーンエコはこんなところ



11 広報11 広報令和 2年 6月号

　「一人暮らしの親が心配」「気分が悪くなったときに助けを呼べな
い」など、もしもの時にどうすれば良いか、不安を感じていませんか？
　市は、急な病気やけがなどの緊急時に、ボタン一つで警備員や救
急車を呼ぶことができる〝緊急通報サービス〟を利用する方へ、初
期費用と月額料金の一部を助成しています。

問合先　高齢介護課

事 業 者 名

A
ア ル ソ ッ ク
LSOK岩見沢営業所（南町 8-2）

☎ 23-7220
セコム空知営業所（1西 5）

☎ 24-4908

駆けつけサービス

●緊急ボタンを押すことで、病状などの確認後、速やかに警備員と救急車が自宅に駆けつ
けます
●ペンダント型緊急ボタン付属（室内専用）
●煙やガスなどのセンサーに感知があれば、警備員が自宅まで駆けつけます
●一定時間以上トイレなどの扉の開閉が無ければ、警備員が自宅まで駆けつけます

相 談 サ ー ビ ス 24 時間、看護師などの専門職員が健康などの相談を受けます
合 鍵 預 か り
サ ー ビ ス

合鍵を預かり、緊急時には警備員が合鍵を持って駆けつけます。合鍵は、利用者本人の目
の前で封をして管理し、緊急時以外は使用しません

設 置 条 件 電話回線が必要 電話回線がなくても設置可能
料
金
初 期 費 用 5,000 円（税抜き） 49,000 円（税抜き）
月 額 料 金 2,700 円（税抜き） 5,200 円（税抜き）

※その他オプションもありますので、詳しくはお問い合わせください。料金は、契約内容に応じて変わります。

助成対象者
　緊急通報サービスの利用を考えており、次の
いずれかで構成される、生活保護受給世帯また
は市民税非課税世帯
①　65歳以上の病弱※な方のみ
②　身体障害者手帳の肢体不自由 1・2級また
は療育手帳A判定、精神障害者保健福祉
手帳 1級のいずれかに該当する方のみ

③　②および 60歳以上の病弱※な方のみ

病弱の判断基準
　緊急時に急な発作、意識障害、呼吸困難な
どで機敏に行動することが困難な方や、電話
により自ら救命要請を行うことが困難な方な
どで、複数の情報をもとに判断します。

サービス内容

見守りで安心を

助成金の上限額
対　　象 初期費用 月額料金

生活保護受給世帯
5,500 円

3,000 円
市民税非課税世帯 2,000 円

サービス利用までの流れ
①高齢介護課の窓口や電話などで相談
②利用する事業者や内容が決まったら、利用申請書を提出
③結果通知が届いたら、緊急通報装置およびセンサーを取
り付け、合鍵を民間事業者に預ける
④利用料から助成金を引いた金額を民間事業者に支払い

をを
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病
床
数
と
病
床
機
能
な
ど

【
病
床
数
と
病
床
機
能
】

　
入
院
患
者
数
の
将
来
予
測
や
平
均
在
院

日
数
、
南
空
知
医
療
圏
の
医
療
提
供
体
制

の
変
化
な
ど
を
考
慮
し
、
北
海
道
中
央
労

災
病
院
や
岩
見
沢
市
医
師
会
な
ど
の
関
係

機
関
と
の
協
議
を
踏
ま
え
、
基
本
計
画
の

中
で
決
定
し
ま
す
。

【
建
設
候
補
地
】

　
必
要
面
積
、防
災
と
安
全
性
、早
期
性
、

経
済
性
、
利
便
性
、
周
辺
環
境
、
法
令
適

合
性
を
評
価
項
目
と
し
て
、
複
数
の
候
補

地
を
選
定
し
、
基
本
計
画
の
中
で
検
討
・

評
価
を
行
い
ま
す
。

【
整
備
手
法
】

　
設
計
と
施
工
を
別
々
に
発
注
す
る
従
来

方
式
、
設
計
と
施
工
を
一
括
発
注
す
る
Ｄ

Ｂ
（
デ
ザ
イ
ン
ビ
ル
ド
）
方
式
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
方
式
の
特
徴
を
総
合
的
に
勘
案

し
、
基
本
計
画
の
中
で
検
討
し
ま
す
。

【
整
備
事
業
費
と
財
源
】

　
今
後
策
定
す
る
基
本
計
画
・
基
本
設
計

の
中
で
具
体
的
な
整
備
内
容
を
検
討
し
、

事
業
費
を
算
出
し
ま
す
。
ま
た
、
整
備
財

源
は
、
企
業
債
の
ほ
か
、
国
や
北
海
道
の

補
助
金
の
活
用
に
向
け
た
調
査
・
検
討
を

行
い
、
病
院
事
業
に
お
け
る
実
質
負
担
の

抑
制
に
努
め
ま
す
。

【
市
立
栗
沢
病
院
の
方
向
性
】

　
栗
沢
地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
機
能
、
適

正
な
規
模
を
有
す
る
医
療
施
設
を
維
持
す

る
た
め
、市
立
総
合
病
院
と
の
再
編・ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
化
も
視
野
に
入
れ
、
今
後
の
あ

り
方
を
検
討
し
ま
す
。

　
今
後
も
、
関
係
機
関
と
の
協
議
・
検
討

を
重
ね
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
意
見
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
新
病
院
の
建
設
に
向

け
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

新
病
院
の
目
指
す
姿

　
人
口
減
少
や
超
高
齢
社
会
に
対
応
し
た

医
療
需
要
の
変
化
、
求
め
ら
れ
る
役
割
を

踏
ま
え
、
新
病
院
の
コ
ン
セ
プ
ト
と
目
指

す
病
院
像
を
定
め
ま
し
た
。
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地
域
医
療
の
状
況

　
令
和
７
年
（
２
０
２
５
年
）
に
は
、
団

塊
の
世
代
の
全
て
が
75
歳
以
上
の
後
期
高

齢
者
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
な
が
ら
、
適
切
で
必
要
な
医
療
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
地
域
完
結
型
の
医
療
提

供
体
制
の
構
築
や
医
療
機
能
の
分
化
、
地

域
連
携
の
実
現
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
平
成
28
年
に
北
海
道
が
策
定
し
た
地
域

医
療
構
想
で
は
、
令
和
７
年
に
お
け
る
医

療
需
要
と
必
要
病
床
数
が
、
急
性
期
、
回

復
期
、
慢
性
期
と
い
っ
た
医
療
機
能
ご
と

に
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
立
総
合
病
院
を
含
む
南
空
知
医
療
圏

で
は
、
令
和
７
年
に
必
要
な
病
床
数
に
対

し
て
、
急
性
期
や
慢
性
期
の
病
床
数
が
過

剰
と
な
る
一
方
で
、
回
復
期
の
病
床
数
が

不
足
す
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。　

　
そ
の
た
め
、
今
後
の
患
者
数
の
動
向
と

病
床
機
能
や
医
療
ス
タ
ッ
フ
数
、
医
療
設

備
な
ど
の
需
給
バ
ラ
ン
ス
を
見
据
え
、
必

要
な
医
療
を
提
供
で
き
る
体
制
づ
く
り
が

必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
立
総
合
病
院
の
現
状

　
経
年
に
よ
る
建
物
や
設
備
の
老
朽
化
に

加
え
、
快
適
な
療
養
環
境
の
確
保
や
サ
ー

ビ
ス
機
能
の
低
下
、
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
不

足
な
ど
の
課
題
を
抱
え
て
お
り
、
求
め
ら

れ
る
医
療
サ
ー
ビ
ス
に
対
応
す
る
こ
と
が

極
め
て
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

求
め
ら
れ
る
役
割
と
新
病
院
の

必
要
性

　
市
立
総
合
病
院
は
、
人
口
減
少
に
伴
う

受
療
動
向
の
変
化
、
市
内
や
南
空
知
医
療

圏
の
医
療
提
供
体
制
の
変
化
、
現
在
の
施

設
課
題
な
ど
に
対
応
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
引
き
続
き
、
地
域
セ
ン
タ
ー
病
院
と

し
て
、
地
域
住
民
に
信
頼
さ
れ
、
安
全
で

質
の
高
い
医
療
を
持
続
的
に
提
供
し
て
い

く
た
め
に
、
新
た
な
総
合
病
院
の
整
備
が

必
要
で
す
。

新病院の目指す
病院像

　〝質の高い急性期医療の提供を維持・強化するとともに、
南空知医療圏域住民の生活的価値（Quality of Life） を実
現する地域包括ケアの拠点ともなる病院〟を目指します。

新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト新病院のコンセプト

整備スケジュール

基本構想（令和 2年 4月）

基本計画（令和 2～ 3年度）

基本設計

実施設計

建設工事

新病院の開院

●医療機器整備
計画

● 情報システム
整備計画

●運営計画

安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全安全ででででででででで質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療質の高い医療をををををををををををを

新岩見沢市立総合病院建設基本構想を策定

市立総合病院の現状
病 床 数 484床
診 療 科 15科
敷 地 面 積 19,304㎡
延 床 面 積 30,931㎡
建
築
年

本館
病 棟 昭和 59年 3月
診療管理棟 昭和 60年 3月

新 棟 平成 17年 11月
職

員

数

医 師 48人
看護師・准看護師 332人
医 療 技 術 職 87人
事 務 職 な ど 43人

計 510人
（令和 2年 4月 1日現在）

（整備手法が従来方式の場合）

市は、市民の皆さんからいただいた意見を踏まえ、新病院の
果たすべき役割や方向性などを示した、新岩見沢市立総合病院
建設基本構想を策定しました。この基本構想は、今後の基本計
画や基本・実施設計を策定するための指針となるものです。
　今月号は、その概要をお知らせします。
問合先　市立総合病院新病院建設準備室（9西 7）　☎ 22-1650

　基本構想は、市立総合病院事務部、市役
所本庁と北村・栗沢両支所の情報公開コー
ナー、幌向・朝日・美流渡・有明交流プラ
ザの各サービスセンターまたは市立総合病
院ホームページからご覧になれます。
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申込・問合先　福祉課障がい者福祉グループ

種 類
正
せ い げ ん は

弦波インバーター発電機 ポータブル電源（蓄電池など） カーインバーター

※助成限度額内であれば、複数の種類を組み合わせて申請できます。

機 能 ガソリンやガスボンベなどで
作動するインバーター発電機

蓄電池機能を有する正
せい げ ん は

弦波交
流の電源装置や医療機器に使
用可能な予備バッテリー

自動車からの電気を変換・供
給する装置

助 成 割 合 9 割（市民税非課税世帯・生活保護受給世帯は 10割助成）
※助成限度額の範囲内。

助成限度額 市民税課税世帯　108,000 円
市民税非課税世帯・生活保護受給世帯　120,000 円

購 入 先 市に届け出のあった市内事業者。詳しくは市ホームページをご覧ください

申 込 方 法 福祉課障がい者福祉グループで配布または市ホームページからダウンロード
した申請書を提出

　平成 30年 9月に発生した北海道胆振東部地震の全域停電（ブラックア
ウト）では、普段当たり前のように使っていた電気が使えなくなり、私た
ちの生活に大きな影響を与えました。
　障がいのある方の中には、日常的に電気式の医療機器を使わなければな
らない場合があり、電源の確保は命に関わる重要なことです。しかし、災
害などで停電が発生したときには、電源確保のために市役所や避難所に行
くことが難しく、電気式の医療機器の充電ができない方が多くいます。

安心を備えよう

助成対象者
市内で在宅生活をしており、人工呼吸器、酸素濃縮
器などの電気式の医療機器を使用している、次のい
ずれかに該当する方
●呼吸器機能障害により、身体障害者手帳の交付を
受けている

●北海道が実施する〝在宅難病患者等酸素濃縮器使
用助成事業〟の認定を受けている

●生命・身体機能の維持に必要な電気式の医療機器
を使用する障がい者などで、必要と認められる

注意事項
●申請は助成対象者 1人につき 1回限りです
●交付決定前に購入したものは助成の対象外です
●多くの精密医療機器は、発電機やポータブル電
源などを使用した場合の動作保証がされていな
いため、必ず外付けの専用バッテリーなどに充
電してから使用してください
●購入した発電機などを使用したことによる各医
療機器の故障・不具合などに、市は一切の責任
を負いません

非常用電源装置の購入費用を助成
　市は、電気式の医療機器を使用している障がいのある方が、電気が使えないと
きでも安心して生活ができるように、非常用電源装置の購入費用を助成します。
　災害に備えて、ラジオや懐中電灯、非常食、水などの必需品を準備しておくこ
とと同じように、非常用電源装置があると、電気式の医療機器を使用している障
がいのある方の安心につながります。

6月 1日㈪から6月 1日㈪から6月 1日㈪から



内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあった全てを掲載できない
場合があります。なお、開催日または申込期限が 9月 1日から４日のものは 8月号での掲載となります。
令和 2年 6月号15 広報

8 月号の応募期間は、
6 月 1日から 30日です

作
品
紹
介

川　
　
　

柳

短　
　
　

歌

サークル名 内容と連絡先 活動日時 活動場所

ペン習字サークル
ペン習字
☎ 22-2287
菅
す が た

田さん

毎月第 1・4月曜日
18:00 ～ 19:30

生涯学習センター
いわなび（4西 1）ペン習字の会

ペン習字
☎ 25-2417
菅原さん

毎月第 1・2・4水曜日
9:30 ～ 11:30

きさらぎ会
ペン習字
☎ 25-0277
伊藤さん

毎月第 1・2・4水曜日
13:00 ～ 15:00

たんぽぽ会

初心者からのコーチ付
き硬式テニスサークル
☎ 090-3775-1662
葛西さん

毎週火曜日
9:30 ～ 11:30

東山公園庭球場
（総合公園）

リラックス
ヨガサークル

初心者からのやさしい
ヨガ。無料体験あり
☎ 090-6217-2224
古澤さん

毎週水曜日
18:00 ～ 19:10
19:30 ～ 20:40
のいずれか

広域総合福祉センター
（11西 3）

会
員
募
集

健
康
で
長
寿
社
会
を
日
々
生
る

滝
澤
和
彦
さ
ん

ナ
イ
フ
使
ひ
刻
む
が
ご
と
く
描
き
し
と
ふ

未
完
の
「
馬
」
に
立
ち
つ
く
す

佐
藤
和
子
さ
ん

人
声
に
父
母
出
で
く
る
と
錯
覚
す

ロ
ケ
地
に
残
る
三
角
の
屋
根

景
浦
代
志
江
さ
ん

文
明
の
行
く
着
く
先
の
徒
花
か

数
多
写
せ
り
異
変
の
地
球

竹
中
勝
幸
さ
ん

俳　
　
　

句

鶯
や
真
直
ぐ
バ
ー
デ
ィ
朝
ゴ
ル
フ

岸
村
無
量
さ
ん

新型コロナウイルスの影響により活動状況
が変更となる場合がありますので、各サー
クルの問合先にお問い合わせください



趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター

1617 広報 広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

令和 2年 6月号令和 2年 6月号

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

趣
味

教
養

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
イ
ベ
ン
ト
の
問
合
先
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

【
小し

ょ
う
ひ
ん
品
盆
栽
・
苔こ

け
だ
ま玉
の
楽
し
み
方
】

日　
６
月
７
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
桑
内
彦す

ぐ
るさ
ん
（
岩
見
沢
樹

石
会
）

定

40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
ば
ら
ゼ
ミ
④　
開
花
調
整
】

日　
６
月
13
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
工
藤
敏
博
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

定

40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
寄
植
え
！
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
】

日　
６
月
14
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
土
谷
美
紀
さ
ん
（
恵
庭
サ

ン
ガ
ー
デ
ン
）

定

30
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
円
（
材
料
費
。
容
器

代
別
途
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
花
切

り
ば
さ
み
、
お
持
ち
の
方
は
８

か
ら
10
号
容
器
、
持
ち
帰
り
用

の
袋
ま
た
は
箱

【
バ
ラ
管
理
ス
タ
ッ
フ
の
ロ
ー
ズ

ツ
ア
ー
】

日　

６
月
20
日
㈯
・
28
日
㈰
、

７
月
４
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定

40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
バ
ラ
の
美
し
い
写
真
の
写
し
方
】

日　
６
月
28
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
河
野
芳
廣
さ
ん
（
カ
メ
ラ

の
理
光
）

定

20
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　

筆
記
用
具
、
カ
メ
ラ
（
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
コ
ン
パ
ク
ト

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
も
可
）、
お

持
ち
の
方
は
三
脚

【
バ
ラ
園
の
バ
ラ
を
使
っ
た
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
】

日　
６
月
28
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
大
和
田
由
紀
子
さ
ん
（
カ

ン
ガ
ル
ー
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
）

定

20
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円
（
材
料
費
）

持　
エ
プ
ロ
ン
、
は
さ
み

【
い
ず
れ
も
】

所
申
問　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
‐
６
１
１
１

赤
十
字
救
急
法

救
急
員
養
成
講
習
健ポ

内　

誰
で
も
で
き
る
、
き
ず
、

骨
折
、
急
病
の
手
当
な
ど
の
応

急
手
当

対　

有
効
期
限
内
の
赤
十
字
救

急
員
基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証

を
有
す
る
方

※
18
歳
以
上
で
、
７
月
開
催
予
定

の
雪
上
安
全
法
救
助
員
Ⅰ
養
成

講
習
の
受
講
を
希
望
す
る
方
は

受
講
が
必
要
で
す
。

日　
６
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定

32
人
（
申
込
順
）

￥　

１
千
700
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申
問　

６
月
１
日
㈪
か
ら
16
日

㈫
の
間
に
、
日
赤
岩
見
沢
市
地

区
（
福
祉
課
内
）
へ

工
芸
教
室

【
陶
芸
】

内　
表
札
を
作
り
ま
す

日　
６
月
7
日
㈰

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

講
師　
こ
む
ろ
し
ず
か
さ
ん
（
陶

芸
家
）

【
フ
ラ
ワ
ー
ク
ラ
フ
ト
】

内　

森
の
自
然
素
材
で
ミ
ニ
ス

ワ
ッ
グ
を
作
り
ま
す

日　
６
月
20
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

講
師　
大
和
田
誠
さ
ん
・
由
紀
子

さ
ん
（
カ
ン
ガ
ル
ー
フ
ァ
ク
ト

リ
ー
）

【
手
彫
り
ガ
ラ
ス
工
芸
】

内　

ソ
ー
プ
デ
ィ
ッ
シ
ュ
に
バ

ラ
を
彫
り
ま
す

日　
６
月
21
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
ホ
ジ
ャ
テ
ィ
文あ

や
さ
ん
（
㈱

オ
ミ
ー
ド
）

【
木
工
体
験
】

内　
木
の
小
箱
を
作
り
ま
す

日　
６
月
28
日
㈰

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

講
師　
五
十
嵐
茂
さ
ん
（
ア
ト
リ

エ
遊ゆ

う
も
く
ど
う

木
童
）

【
い
ず
れ
も
】

対　
小
学
生
以
上

定　
２
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円
（
材
料
費
）

持　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

所
申
問　

月
・
火
曜
日
を
除

く
、
開
催
日
前
日
ま
で
の
午
前

９
時
か
ら
午
後
４
時
の
間
に
、

栗
沢
工
芸
館
（
栗
沢
町
美
流
渡

東
町
48
）
へ

　
☎
47
‐
３
３
０
０

暮
ら
し

道
営
住
宅
（
わ
か
ば
中

央
団
地
）
入
居
者
募
集

募
集
戸
数

２
Ｄ
Ｋ
５
戸
、
２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
10
戸

案
内
・
申
込
書
配
布

　
６
月
５
日
㈮
か
ら
13
日
㈯

申
込
受
付
期
間

　
６
月
５
日
㈮
か
ら
13
日
㈯

抽
選
日
時

　
６
月
16
日
㈫　
午
前
10
時
30
分

（
非
公
開
）

入
居
で
き
る
日

　
８
月
１
日
㈯
予
定

※
入
居
資
格
、
家
賃
な
ど
詳
し
く

は
、
配
布
す
る
案
内
書
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

案
内
書
配
布
申
問

　

道
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱
セ

キ
ュ
メ
ン
ト
（
有
明
町
南
１　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
25
‐
４
７
８
５

６
月
23
日
㈫
か
ら
29
日
㈪

は
男
女
共
同
参
画
週
間

　
国
で
は
、
毎
年
６
月
23
日
か
ら

29
日
ま
で
を
〝
男
女
共
同
参
画
週

間
〞
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
男
女
共
同
参
画
週

間
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
〝
そ
っ

か
。
い
い
人
生
は
、
い
い
時
間
の

使
い
方
な
ん
だ
。〞〝
ワ
ク
ワ
ク
・

ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
〞
で
す
。
こ

の
機
会
に
、
自
分
ら
し
く
充
実
し

た
人
生
を
送
る
た
め
の
時
間
の
使

い
方
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問　

市
民
連
携
室
男
女
共
同
参

画
担
当

２
０
２
０
男
女
共
同
参
画
市

民
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催
延
期

　
毎
年
、
男
女
共
同
参
画
週
間
に

開
催
し
て
い
る
〝
男
女
共
同
参
画

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
〞
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止

の
た
め
、
開
催
を
延
期
し
ま
す
。

開
催
日
は
、
決
ま
り
次
第
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

問　

い
わ
み
ざ
わ
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン
推
進
市
民
会
議
事
務

局
（
市
民
連
携
室
男
女
共
同
参

画
担
当
）

仕
事

登
録
制
農
作
業
パ
ー
ト
の
募
集

内　

野
菜
の
収
穫
・
箱
詰
め
や

花
の
収
穫
・
選
別
な
ど
、
事
前

の
無
料
登
録
で
条
件
に
合
う
農

家
の
仕
事
を
紹
介
し
ま
す
。
短

期
・
長
期
、
経
験
・
年
齢
不
問

で
募
集
し
て
い
ま
す

日　
週
２
日
以
上

時　
午
前
８
時
か
ら
午
後
５
時

所　

岩
見
沢
市
・
三
笠
市
・
美

唄
市
（
一
部
）

時
給

861
円
か
ら
１
千
200
円

※
日
数
・
時
間
・
時
給
は
農
家
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

申
問　
Ｊ
Ａ
い
わ
み
ざ
わ
農
業

振
興
部
門
（
桜
木
１
‐
１
）

　
☎
22
‐
６
９
２
４

税
金

税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

　
平
成
31
年（
令
和
元
年
）中
に
、

給
与
や
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴

収
票
の
内
容
以
外
に
、
所
得
や
控

除
（
社
会
保
険
料・生
命
保
険
料・

扶
養
親
族
な
ど
）
が
あ
る
方
は
、

所
得
税
の
確
定
申
告
ま
た
は
市
・

道
民
税
の
申
告
を
行
わ
な
い
と
、

令
和
２
年
度
の
市
・
道
民
税
が
正

し
く
計
算
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
遺
族
年
金
・
障
害
年

金
・
児
童
手
当
な
ど
の
非
課
税
収

入
し
か
な
い
方
や
、
無
収
入
の
方

は
、
市
・
道
民
税
の
申
告
を
行
う

こ
と
で
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料

な
ど
が
軽
減
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課
市
民
税
グ
ル
ー
プ

固
定
資
産
の
調
査
に

ご
協
力
を

　
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
の

た
め
、
土
地
や
家
屋
の
現
地
調
査

を
行
っ
て
い
ま
す
。
必
要
に
応
じ

て
私
有
地
に
立
ち
入
り
、
調
査
す

陸・海・空自衛官等募集
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

航空学生
空 高卒 21歳未満

7月 1日㈬
～ 9月 10日㈭

1次：9月 22日㈷
海 高卒 23歳未満

一般曹候補生
18歳以上
33歳未満

1次：9月 18日㈮・19日㈯・20日㈰のうち 1日
自衛官候補生
（任期制自衛官）

男子 7月 8日㈬
～ 8月 21日㈮

8月 29日㈯・30日㈰・31日㈪のうち 1日
女子 8月 30日㈰

問合先　自衛隊札幌地方協力本部岩見沢地域事務所（6西 6）　☎ 23-5514

税
金
税
金
税
金

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申

請
・
交
付
お
よ
び
マ
イ
ナ
ポ

イ
ン
ト
予
約
の
休
日
・
夜
間

窓
口

【
休
日
窓
口
】

日　
６
月
14
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

【
夜
間
窓
口
】

日　
６
月
17
日
㈬

時

午
後
５
時
30
分
か
ら
７
時

【
い
ず
れ
も
】

所
問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

※
予
約
す
る
こ
と
で
待
ち
時
間

な
く
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
24‐７
５
８
８

仕
事
仕
事
仕
事

‐
６
９
２
４
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

18広報

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

令和2年 6月号令和 2年 6月号

福
祉

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
建
築
確
認
申
請
を
必
要

と
し
な
い
家
屋
を
新
築
ま
た
は
増

築
し
た
場
合
は
、
完
成
後
、
速
や

か
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

所
有
者
の
変
更
や
家
屋
の
取
り

壊
し
を
し
た
と
き
は
届
け
出
を

　
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１

日
現
在
の
所
有
者
に
１
年
分
を
課

税
し
ま
す
。
売
買
、
贈
与
、
相
続

な
ど
で
土
地
や
家
屋
の
所
有
者
を

変
更
し
た
場
合
や
、
家
屋
を
取
り

壊
し
た
場
合
は
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

【
土
地
・
登
記
し
て
い
る
家
屋
】

届
出
先　
札
幌
法
務
局
岩
見
沢
支

部
（
有
明
町
南
１
）

　
☎
22
‐
０
６
１
９

【
未
登
記
の
家
屋
】

届
出
先　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー

プ
問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

住
宅
改
修
に
伴
う
固
定

資
産
税
の
減
額
制
度

内　

令
和
４
年
３
月
末
ま
で
に
、

次
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
の
改

修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、
翌
年

分
に
限
り
当
該
家
屋
の
固
定
資

産
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す

申
告
期
間　
工
事
終
了
後
３
カ
月

以
内

【
耐
震
改
修
】

主
な
要
件　
昭
和
57
年
１
月
１
日

以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
で
、

工
事
費
が
50
万
円
を
超
え
る
耐

震
改
修
工
事
に
よ
り
現
行
の
耐

震
基
準
に
適
合
し
て
い
る
と
証

明
さ
れ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
120
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
２
分
の
１
を
減
額

【
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
】

主
な
要
件　
新
築
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
て
お
り
、
65
歳
以
上
、

要
介
護
ま
た
は
要
支
援
の
認
定

を
受
け
て
い
る
、
障
が
い
の
あ

る
、い
ず
れ
か
の
方
が
居
住
し
、

工
事
費
の
自
己
負
担
額
が
50
万

円
を
超
え
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
工
事
を
行
っ
た
住
宅

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
100
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
３
分
の
１
を
減
額

【
省
エ
ネ
改
修
】

主
な
要
件　
平
成
20
年
１
月
１
日

以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
で
、

工
事
費
の
自
己
負
担
額
が
50
万

円
を
超
え
る
窓
の
改
修
を
伴
う

天
井
、
壁
、
床
な
ど
の
断
熱
改

修
工
事
が
、
現
行
の
省
エ
ネ
基

準
に
適
合
し
て
い
る
と
証
明
さ

れ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
120
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
３
分
の
１
を
減
額

問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

福
祉

医
療
費
助
成
制
度

　
転
入
な
ど
で
新
た
に
対
象
と
な

る
方
は
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

手
続
き
に
必
要
な
も
の
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
子
ど
も
の
医
療
費
助
成
】

内　

中
学
生
ま
で
の
子
ど
も
の

医
療
費
を
助
成

対
・
助
成
内
容　

０
歳
児
か
ら

小
学
６
年
生
は
入
院
・
通
院
と

も
に
無
料
、
中
学
生
は
入
院
の

み
無
料

そ
の
他　
令
和
２
年
８
月
か
ら
受

給
者
証
の
名
称
が
〝
乳
幼
児
等

医
療
費
受
給
者
証
〞
か
ら
〝
子

ど
も
の
医
療
費
受
給
者
証
〞
へ

変
更
と
な
り
ま
す

【
重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
受
給

者
証
】

内　

心
身
に
一
定
の
障
が
い
が

あ
る
方
の
医
療
費
を
助
成

対　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

●
身
体
障
害
者
手
帳
の
等
級
が
１

級
、
２
級
、
３
級
（
３
級
は
内

部
障
が
い
に
限
る
）

●
療
育
手
帳
の
判
定
が
Ａ
判
定
ま

た
は
重
度
の
知
的
障
が
い
と
診

断
さ
れ
た

●
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

等
級
が
１
級

助
成
範
囲　
入
院
・
通
院
（
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
等
級

が
１
級
の
方
は
通
院
の
み
）

助
成
内
容

●
市
民
税
課
税
世
帯
は
、
医
療
費

の
１
割
を
自
己
負
担
（
上
限
が

あ
り
ま
す
）

●
市
民
税
非
課
税
世
帯
は
、
初
診

時
一
部
負
担
金
を
自
己
負
担

（
医
科
580
円
、
歯
科
510
円
、
柔

道
整
復
270
円
）

●
訪
問
看
護
基
本
料
金
の
１
割
を

自
己
負
担（
上
限
が
あ
り
ま
す
）

※
中
学
生
ま
で
の
子
ど
も
は
、
子

ど
も
の
医
療
費
助
成
と
同
じ
助

成
と
な
り
ま
す
。

そ
の
他　

複
数
病
院
の
受
診
な

ど
、
上
限
額
を
超
え
て
支
払
っ

た
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
超
え

た
分
を
お
支
払
い
し
ま
す

【
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

者
証
】

内　

ひ
と
り
親
家
庭
や
両
親
の

い
な
い
家
庭
の
子
ど
も
と
、
そ

の
母
ま
た
は
父
の
医
療
費
を
助

成
対　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

●
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の
18
歳
ま

で
の
子
ど
も
と
そ
の
母
ま
た
は

父
●
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
で
母
ま
た

は
父
の
扶
養
を
受
け
て
い
る
18

歳
か
ら
20
歳
ま
で
の
子
ど
も
と

そ
の
母
ま
た
は
父

助
成
範
囲　
子
ど
も
は
入
院
・
通

院
、
母
ま
た
は
父
は
入
院
の
み

助
成
内
容　
重
度
心
身
障
害
者
医

療
費
助
成
と
同
じ
助
成
と
な
り

ま
す

そ
の
他　
進
学
な
ど
で
引
き
続
き

扶
養
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
20

歳
ま
で
延
長
で
き
ま
す
。
受
給

者
証
の
有
効
期
限
を
確
認
し
、

早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
【
い
ず
れ
も
】

問　

国
保
医
療
助
成
課
医
療
助

成
グ
ル
ー
プ

医
療
費
受
給
者
証
の
更
新

　
乳
幼
児
等
（
８
月
以
降
は
子
ど

も
）・
重
度
心
身
障
害
者
・
ひ
と

り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給
者
証
の

有
効
期
限
は
令
和
２
年
７
月
31
日

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
受
給
者
証
の
更
新
で
書
類
の
提

出
が
必
要
な
方
（
１
月
１
日
以
降

に
岩
見
沢
市
に
転
入
さ
れ
た
方

や
、
生
計
維
持
者
が
市
外
在
住
の

た
め
所
得
状
況
が
不
明
の
方
な

ど
）
に
は
、
６
月
中
旬
頃
に
案
内

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

所
得
や
世
帯
の
状
況
を
確
認

し
、
該
当
と
な
っ
た
方
に
は
令
和

２
年
８
月
以
降
の
受
給
者
証
を
７

月
下
旬
頃
に
送
付
し
ま
す
。

問　

国
保
医
療
助
成
課
医
療
助

成
グ
ル
ー
プ

健
康

第
19
回
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
つ
ど
い
の
開
催
中
止

　

毎
年
６
月
に
開
催
し
て
い
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
つ
ど
い
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
中
止
と
な
り
ま
し

た
。

問　
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー
プ

お
口
い
き
い
き
教
室

無料

健ポ

内　

歯
磨
き
や
入
れ
歯
の
手
入

れ
、
口
腔
体
操
な
ど
、
お
口
の

健
康
に
関
す
る
講
話
と
実
技

対

65
歳
以
上

日　

７
月
６
日
㈪
、
８
月
３
日

㈪
、
９
月
７
日
㈪
（
全
３
回
）

時　

午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分
、

午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
各
時
間
帯
５
人
（
申
込
順
）

申
問　

６
月
26
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

シ
ニ
ア
の
た
め
の

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

内　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
有

酸
素
運
動
で
、
介
護
予
防
に
取

り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
健
康

運
動
指
導
士
に
よ
る
運
動
実
践

や
体
力
測
定
を
行
い
ま
す

対　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
デ
イ
ケ

ア
を
利
用
し
て
い
な
い
、
65
歳

以
上
の
方
で
、
階
段
は
手
す
り

が
な
い
と
上
が
れ
な
い
、
歩
行

中
の
転
倒
に
不
安
が
あ
る
な

ど
、
運
動
機
能
の
低
下
が
気
に

な
る
方

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

と
の
相
談
が
必
要
で
す
。

【
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）】

日　

７
月
15
日
か
ら
９
月
30
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
全
12
回
）

【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
総

合
公
園
40
）】

日　

７
月
23
日
㈷
を
除
く
、
７

月
９
日
か
ら
10
月
１
日
ま
で
の

毎
週
木
曜
日
（
全
12
回
）

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

※
初
日
と
最
終
日
は
午
後
０
時
30

分
開
始
。

￥　
１
回
150
円

申
問　

６
月
15
日
㈪
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

後
期
高
齢
者
歯
科
健
康
診
査

無料

健ポ

対　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

者
受
診
期
限　
３
月
31
日
ま
で

受
診
方
法

●
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に
連
絡

を
し
ま
す
。
後
日
、
受
診
券
・

質
問
票
お
よ
び
健
診
票
が
届
き

ま
す

●
実
施
歯
科
医
院
に
予
約
し
、
後

期
高
齢
者
被
保
険
者
証
、
受
診

券
、
質
問
票
お
よ
び
健
診
票
を

歯
科
医
院
へ
提
出
し
、
歯
科
健

康
診
査
を
受
診
し
ま
す

健
診
費
用　
無
料
（
歯
科
健
診
の

結
果
、
治
療
が
必
要
な
場
合
は

費
用
が
掛
か
り
ま
す
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

高
齢
者
の

肺
炎
球
菌
予
防
接
種

内　

対
象
者
に
は
４
月
下
旬
に

案
内
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う

対　

定
期
接
種
・
任
意
接
種
に

関
係
な
く
、
当
該
予
防
接
種
を

一
度
も
接
種
し
た
こ
と
が
な

い
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

●
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
内

科
系
の
障
が
い
を
持
っ
て
い
る

●
令
和
２
年
４
月
２
日
か
ら
令
和

３
年
４
月
１
日
ま
で
に
65
歳
、

70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、

90
歳
、
95
歳
、
100
歳
に
な
る

接
種
場
所　
市
内
医
療
機
関

※
受
診
前
に
必
ず
医
療
機
関
へ
電

話
を
し
て
く
だ
さ
い
。
市
外
に

入
院
・
入
所
中
の
方
は
、
岩
見

沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

接
種
費
用　
２
千
600
円

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
、
保
護

課
交
付
の
生
活
保
護
受
給
証
明

書
を
持
参
す
る
こ
と
で
無
料
に

な
り
ま
す
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

大
人
の
風
し
ん
予
防
接

種
費
用
を
助
成
し
ま
す

対　
風
し
ん
抗
体
価
が
低
く
（
Ｈ

Ｉ
法
16
倍
以
下
、
Ｅ
Ｉ
Ａ
法
8.0

健
康

福
祉

税
金

今
月
の
手
話

【
連
絡
】

両
手
２
指
の
輪

を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
、

弧
を
描
い
て
前
へ
出
す

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〞
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　

福
祉
課
障
が
い
者
福
祉

グ
ル
ー
プ

手話を動画で見よう！
この画像にスマートフォン
をかざすと動画などをご覧
いただけます。(発行日から
1 カ月 ) 利用には専用アプ
リ COCOAR2が必要です。
インストール・起動後、対
象画像にかざしてください
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

令和2年 6月号令和 2年 6月号

未
満
）、
予
防
接
種
を
希
望
す

る
次
の
条
件
を
満
た
す
方

●
妊
娠
を
希
望
す
る
出
産
経
験
の

な
い
女
性

●
妊
娠
を
希
望
し
、
出
産
経
験
が

な
く
、
抗
体
が
で
き
な
い
女
性

の
配
偶
者
・
同
居
者

●
風
し
ん
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の

配
偶
者
・
同
居
者

※
風
し
ん
の
抗
体
検
査
は
、
北
海

道
で
検
査
費
用
の
助
成
を
し

て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
北
海
道

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

助
成
期
間　
３
月
31
日
ま
で

自
己
負
担
額　
３
千
200
円

※
予
防
接
種
を
す
る
前
に
申
請
が

必
要
で
す
の
で
、
必
ず
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

農
業

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

野
菜
作
り
講
座

【
美お

い味
し
い
実
を
な
ら
せ
る
仕
立

て
方
・
果
菜
類
の
整
枝
方
法
に
つ

い
て
】

日　
６
月
27
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

定

50
人
（
申
込
順
）

￥

200
円
（
農
園
利
用
者
は
無

料
）

所
申
問　
当
日
ま
で
に
、
栗
沢

ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン
（
栗
沢
町

由
良
563
）
へ

　
☎
34
‐
２
１
５
０

子
ど
も
・
子
育
て

母
親
学
級
の
開
催
中
止

　
６
月
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

母
親
学
級
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

中
止
と
な
り
ま
し
た
。

　
対
象
の
方
に
は
、
母
親
学
級
で

配
布
し
て
い
る
資
料
を
送
付
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
希
望
す

る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
分
か
ら
な
い
こ
と
や

相
談
事
が
あ
る
と
き
は
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

児
童
手
当
の
手
続
き

【
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
】

　
児
童
手
当
は
、
中
学
校
修
了
前

（
15
歳
到
達
後
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
）
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
が
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
手
当

で
す
。
現
在
、
中
学
校
修
了
前
の

児
童
を
養
育
し
て
い
て
手
当
を
受

け
て
い
な
い
方
、
子
ど
も
の
出
生

や
転
入
な
ど
の
時
に
手
続
き
を
し

て
い
な
い
方
な
ど
は
、
早
め
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

手
当
は
手
続
き
を
し
た
日
の
翌

月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
児
童
手
当
現
況
届
】

　

児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

は
、
６
月
中
に
現
況
届
を
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
提
出
が
な

い
場
合
、
６
月
分
以
降
の
手
当
が

受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

期
日
ま
で
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
現
況
届
の
提
出
が

必
要
な
方
へ
は
５
月
末
に
郵
送
し

て
い
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
職
場
で
の
手
続

き
と
な
り
ま
す
。

提
出
期
限　
６
月
30
日
㈫

問　

福
祉
課
児
童
福
祉
グ
ル
ー

プ
、
北
村
・
栗
沢
両
支
所
市
民

福
祉
課
保
健
福
祉
係

教
育

令
和
３
年
度

使
用
教
科
書
展
示
会

無料内　

教
科
書
の
適
正
な
採
択
と

教
育
関
係
者
の
教
科
書
研
究
の

た
め
、
令
和
３
年
度
か
ら
使
用

さ
れ
る
教
科
書
を
展
示
し
ま
す

日　
６
月
12
日
㈮
か
ら
25
日
㈭

【
市
立
教
育
研
究
所
（
緑
が
丘
２　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校
内
）】

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

30
分
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

【
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び

（
４
西
１
）】

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

30
分

問　

市
教
委
指
導
室
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

　
☎
35
‐
５
１
２
７

来
春
小
学
校
に
入
学
す
る

新
１
年
生
の
教
育
相
談

　
特
別
支
援
学
級
や
特
別
支
援
学

校
を
希
望
・
検
討
さ
れ
て
い
る
場

合
は
、
専
門
機
関
に
よ
る
相
談
や

検
査
な
ど
の
手
続
き
に
時
間
が
掛

か
り
ま
す
。
発
達
の
遅
れ
や
障
が

い
な
ど
、
就
学
に
不
安
や
心
配
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

市
教
委
指
導
室
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

　
☎
35
‐
５
１
２
７

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

自
ら
の
経
験
や
知
識
を
生
か

し
、
学
校
の
教
育
活
動
を
支
援
し

て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。
活
動
内
容
は
、
放
課

後
学
習
支
援
、
水
泳
・
柔
道
・
ス

キ
ー
の
学
習
支
援
、読
み
聞
か
せ
、

登
下
校
の
安
全
指
導
な
ど
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

市
教
委
指
導
室
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

　
☎
35
‐
５
１
２
７

い
わ
み
ざ
わ
市
民
大
学

受
講
生
の
募
集
中
止

　
毎
年
７
月
か
ら
受
講
生
を
募
集

し
て
い
る
い
わ
み
ざ
わ
市
民
大
学

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
募
集
を
行

わ
な
い
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
今
年
度
予
定
し
て
い
た

講
義
の
中
か
ら
公
開
講
座
の
開
催

を
検
討
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、

決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
４
西
１　
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
い
わ
な
び
内
）

　
☎
23
‐
９
２
３
６

芸
術
・
文
化

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

研
究
室
展
「
ボ
ツ
展
」

無料内　

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
研

究
室
生
に
よ
る
作
品
展

日　
６
月
３
日
㈬
か
ら
17
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所
問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

収
蔵
企
画
展
「
栗く

り
や
が
わ

谷
川

健
一
ポ
ス
タ
ー
展
」

日　

６
月
13
日
㈯
か
ら
７
月
14

日
㈫

入
館
料　
一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所
問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）

　
☎
23
‐
８
７
０
０

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

親
子
・
市
民
夜
間

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日　

７
月
１
日
㈬
か
ら
27
日
㈪

ま
で
の
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日

（
全
12
回
）

時　
午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

定　

親
子
教
室
20
組
、
市
民
教

室
20
人
（
い
ず
れ
も
申
込
順
）

￥　

親
子
教
室
１
組
２
千
500
円
、

市
民
教
室
１
人
２
千
500
円

※
別
途
夜
間
コ
ー
ト
使
用
料
と
し

て
大
人
１
回
150
円
が
必
要
。

持　
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ

ト
申　

６
月
23
日
㈫
ま
で
に
、
東

山
公
園
庭
球
場
（
総
合
公
園
）

へ　
☎
23
‐
３
７
７
５

問　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
（
藤

原
さ
ん
）　
☎
23
‐
９
１
４
９

い
わ
み
ざ
わ
彩
花
ま
つ
り

の
開
催
中
止

　
毎
年
７
月
に
開
催
し
て
い
る
い

わ
み
ざ
わ
彩
花
ま
つ
り
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、中
止
と
な
り
ま
し
た
。

問　
観
光
物
産
振
興
課

北
海
道
そ
ら
ち
グ
ル
メ

フ
ォ
ン
ド
の
開
催
中
止

　
毎
年
８
月
に
開
催
し
て
い
る
北

海
道
そ
ら
ち
グ
ル
メ
フ
ォ
ン
ド

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な

り
ま
し
た
。

問　
観
光
物
産
振
興
課

図
書
館

６
月
の
行
事
の
開
催
中
止

　

６
月
に
開
催
予
定
の
行
事
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
と
な
り
ま

し
た
。

問　
市
立
図
書
館

職
員
募
集

岩
見
沢
市
職
員
採
用
候

補
者
試
験（
前
期
日
程
）

内　

令
和
３
年
度
岩
見
沢
市
職

員
採
用
候
補
者
試
験
（
前
期
日

程
）
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す

【
試
験
区
分
・
採
用
予
定
人
数
】

図
書
館

子
ど
も

子
育
て

教
育

職
員
募
集

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3金曜日

6月 5日㈮・19日㈮
午前 10時～ 11時 30分

9カ月～ 1歳 3カ月
の第 1子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4金曜日

6月 12日㈮・26日㈮
午後 1時～ 2時 30分

妊娠中～生後 8カ月
の第 1子目の親子

会場・問合先　 子育て総合支援センター（4西 3　であえーる岩見沢
3階）　☎ 22-3337

健ポ無料

  乳幼児健康診査
区　　分 日程・受付時間・対象

4・5か月児健康診査
個別に連絡します8・9か月児健康診査

1歳 6か月児健康診査
※  1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシを持参してください。また、
健康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

3歳児健康診査 個別に連絡します
会 場・問合先　岩見沢保健センター（4西 3　であえーる岩見沢 3階）　
☎ 25-5540

無料 健ポ

6 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

は休館日です。
第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

農
業

教
育

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

健
康

35
‐
５
１
２
７
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暮
ら
し
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保
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事

税
金

福
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健
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環
境

農
業
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育
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書
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科
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募
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そ
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他
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も
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育
て

芸
術

文
化
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ジ
ャ
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内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

令和2年 6月号

事
務
職
（
大
学
卒
）
15
人
程
度

技
術
職
（
土
木・建
築
、
大
学
卒
）

　
各
若
干
名

技
術
職
（
言
語
聴
覚
士
）

　
若
干
名

※
後
期
日
程
の
採
用
予
定
人
数
と

合
算
し
た
も
の
で
す
。

【
試
験
日
時
・
会
場
】

第
１
次
試
験

日　
７
月
12
日
㈰

時　
午
前
10
時

所　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
有

明
町
南
１
）、
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー

ル
赤
れ
ん
が
（
有
明
町
南
１
）

方
申
問　

６
月
１
日
㈪
か
ら

12
日
㈮
の
間
に
、
受
験
申
込
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
郵
送

（
６
月
12
日
㈮
の
消
印
有
効
）

〒
068
‐
８
６
８
６　
岩
見
沢
市
鳩

が
丘
１
丁
目
１
番
１
号　
岩
見

沢
市
役
所
総
務
部
職
員
課
職
員

係
【
そ
の
他
】

　
受
験
資
格
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
９
月

に
行
う
後
期
日
程
は
、
事
務
職

の
大
学
卒
・
短
大
卒
・
高
校
卒
・

障
が
い
の
あ
る
方
お
よ
び
技
術

職
（
土
木
・
建
築
）
の
大
学
卒
・

短
大
卒
・
高
校
卒
・
民
間
企
業
等

経
験
の
試
験
を
実
施
す
る
予
定
で

す
。
詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
み
ざ

わ
８
月
号
と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

そ
の
他

６
月
１
日
は
電
波
の
日

　
総
務
省
で
は
６
月
１
日
を
〝
電

波
の
日
〞
と
定
め
、
６
月
10
日
ま

で
の
電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓

発
強
化
期
間
に
電
波
利
用
に
関
す

る
ル
ー
ル
の
周
知
・
啓
発
活
動
を

行
い
ま
す
。

　
北
海
道
総
合
通
信
局
で
は
、
電

波
の
使
わ
れ
方
を
監
視
し
、
適
正

な
電
波
環
境
の
維
持
に
努
め
て
い

ま
す
。
電
波
に
関
す
る
困
り
事
な

ど
が
あ
れ
ば
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
省
北
海
道
総
合
通
信

局
（
札
幌
市
北
区
北
８
西
２
）

　
☎
011
‐
７
３
７
‐
０
０
９
９

緊
急
地
震
速
報
の

情
報
伝
達
訓
練

内　

全
国
一
斉
の
情
報
伝
達
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
実
際
の
大

地
震
発
生
時
と
同
様
に
、
緊
急

告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
が
自
動
で
起

動
し
て
訓
練
放
送
が
流
れ
、
岩

見
沢
市
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
で
登

録
者
に
対
し
て
訓
練
メ
ー
ル
を

送
信
し
ま
す
。
こ
の
訓
練
は
、

情
報
伝
達
訓
練
な
の
で
、
実
際

に
避
難
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
日　
６
月
17
日
㈬

時　
午
前
10
時　

問　
防
災
対
策
室

職
員
募
集
そ
の
他

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
事
業
に

　

空
知
商
工
信
用
組
合
（
美

唄
市
西
２
南
２
）、
株
式
会

社
南
原
工
務
店
（
東
町
194
）、

空
知
環
境
総
合
株
式
会
社

（
宝
水
町
207
）、
京
浜
精
密

工
業
株
式
会
社
（
栗
沢
町

由
良
２
）

地
域
福
祉
事
業
に

　

い
け
ま
ぜ
夏
フ
ェ
ス

２
０
１
９
in
い
わ
み
ざ
わ

開
催
地
実
行
委
員
会
（
北

２
西
11
）

ふるさと応援寄附で岩見沢を元気に！
市は、ふるさと応援寄附として 10,000 円以上の寄附をしていただいた市外在住の方に、お礼の気持ちとして

岩見沢市の特産品を贈呈しています。「ふるさとに貢献したい」「自治体を応援したい」という思いを寄附とい
う形で実現できます。皆さんの家族や友人・知人に、市外にお住まいの方がいましたら、ふるさと応援寄附を
通じたまちづくりへの参加の呼びかけにご協力ください。
　必要書類や返礼品パンフレットなどは、市ホームページに掲載しています。寄附の方法など、
詳しくはお問い合わせください。
問合先　企画室

たくさんのご寄附ありがとうございました　平成 31年４月１日～令和２年３月 31日の寄附の状況
地域

目的
市　　内 道　　　内 道　　　外 合　　　計

件数 金額（円） 件数 金額（円） 件数 金額（円） 件数 金額（円）
観 光 振 興 0 0 114 3,044,000 1,835 31,925,000 1,949 34,969,000
地 域 福 祉 2 110,000 424 9,239,000 5,516 104,973,000 5,942 114,322,000
青 少 年 健 全 育 成 1 500 574 12,280,000 11,276 200,672,000 11,851 212,952,500
スポーツ・文化振興 1 100,000 81 1,699,000 1,444 28,153,000 1,526 29,952,000
農 業 振 興 0 0 500 12,883,000 8,898 175,417,000 9,398 188,300,000
ふるさとづくり推進 4 535,000 456 10,187,000 9,172 154,442,015 9,632 165,164,015
そ の 他 10 82,000 7 1,125,000 9 2,878,000 26 4,085,000
合 計 18 827,500 2,156 50,457,000 38,150 698,460,015 40,324 749,744,515
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　「広報に載っていたイベント、いつだったかなぁ？」「会場はど
こだっけ？」そんなときに役立つ、便利なアプリがあります。
　自宅に届く広報いわみざわを持ち歩くことはないけど、アプリ
を使えば、いつでも、どこでも、広報いわみざわを読むことがで
きます。
　それぞれのアプリには特徴があります。自分に合ったスタイル
で、広報いわみざわを持ち歩きませんか？
問合先　秘書課広報係

広報を持ち歩こう！ 便利なアプリを紹介

広報だけじゃない マチイロ
●広報だけじゃない
市議会だよりや消防だよりも見ることができ
ます
●ホームページの新着情報も
岩見沢市のホームページの新着情報をカテゴ
リー（分類）ごとに見ることができます
● SNS連携機能
気になる記事は、SNS などを使って、情報
を共有できます

iOS Android

多言語に対応 カタログポケット
●多言語対応の翻訳機能
英語、韓国語、中国語（繁体字・簡体字）、
タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インド
ネシア語、ベトナム語に対応
●音声読み上げ機能
内容を音声で読み上げます（ベトナム語除く）
● SNS連携機能
気になる記事は、SNS などを使って、情報
を共有できます

iOS Android

外国の方に
おすすめ

テキストだけ読みたい マイ広報いわみざわ
●テキスト（文字）だけなので見やすい
一部の図表を除き、写真やイラストなどの掲
載がないため、記事だけ読みたいという方に
おすすめです
●記事を探しやすい
カテゴリー（分類）で分かれているため探し
やすく、キーワード検索もできますiOS Android
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◀

広
報
紙
は
と
じ
て
お
き
ま
し
ょ
う

○

○

　　　　人の動き
●住民基本台帳　人　口　総数　　　　　人 (前月比 　 　　)
　　　　　　　　　　　　　男　　　　　人 (前月比 　　 　)
　　　　　　　　　　　　　女　　　　　人 (前月比 　　　 )
　　　　　　　　世帯数　　　　　　　世帯 (前月比 　　　 )

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

この広報紙は道産間伐材
配合紙を使用しています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

広 報
ク イ ズ

プレゼント
正解者の中か
ら抽選で 10 人
に図書カード
500 円分をプ
レゼント

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1丁目 1番 1号
☎ 0126-23-4111　℻   0126-23-9977
ホームページ
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp

岩見沢市役所

このマークがある画像にスマートフォンをかざ
すと動画をご覧いただけます (発行日から1カ

月 )。利用には専用アプリ COCOAR2が必要です。イ
ンストール・起動後、対象画像にかざしてください。

令和 2年 6月号

27
29 
2

128

79,848 
37,304
42,544

41,538

2020・
6

令
和
2
年
6
月
1
日
発
行
　
№
925

＋
＋
－
＋

（令和 2年 4月 30日現在）

問題
ごみ・環境総合案内所ク
リーン□□は、ごみの分別
や減量化、環境に関する情
報発信、啓発の拠点施設で
す。
□に当てはまる言葉をお答
えください。

締め切り 6 月 19日㈮（必着）
応募方法
はがき（住所左記）、市ホームページ
のフォーム（QRコード右記）、ファッ
クス（0126-23-7731）、 Ｅメール
（pr@i-hamanasu.jp）で、◉クイズ
の答え◉住所◉氏名◉年齢◉電話番号◉広報紙に
関するご意見・ご要望を必ず記入し、総務部秘書
課広報係へ。当選者の発表は、発送をもって代え
させていただきます。5月号の正解は安全でした。

新型コロナウイルス　相談の目安

●高齢者
●糖尿病、心不全、呼吸器疾患な
どの基礎疾患がある方
●透析を受けている方
●免疫抑制剤や抗がん剤等を用い
ている方
●妊娠している方

左記以外の方

すぐに相談

すぐに相談

●息苦しさ（呼吸困難）
●強いだるさ（倦怠感）
●高熱

などの強い症状の
いずれかがある方

●発熱
●咳 など、比較的軽い風邪の症状がある方

●岩見沢保健所 0126-20-0122 ( 平日 8時 45分～ 17時 30分）
●北海道保健福祉部健康安全局地域保健課 011-204-5020（24時間）

帰国者・接触者相談センター

あなたの大切な人の命を
守るために、日々の行動
で、いつもより少し距離
を保つようにしましょう

北海道ソーシャルディスタンシング

症状が続く場合
※ 4日以上続く場合は必ず
相談してください。



月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３-５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

夜間、急に具合が悪くなったら 夜間急病センター
診療時間 午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず） １０西３

☎２５-３０００診療科目 内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない　◦入院予定日だから　◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない　◦突然のしびれ　◦急な息切れ、呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

当番医 内科系：得地内科医院（3 西 6）　☎ 23-1515
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

市民園芸講座「バラ管理スタッフのローズツアー」　P16
赤十字救急法救急員養成講習　P16
工芸教室「フラワークラフト」　P16

当番医
内科系：すこやかクリニック上幌向（上幌向南 1-4）　☎ 35-1681
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

工芸教室「手彫りガラス工芸」　P16

家事相談　ナビ

献血　ナビ　家庭生活相談　ナビ　

社会保険労務士による労働相談　ナビ
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P20　小児科医による子育て相談　ナビ

当番医 内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22-1718
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西 1）　☎ 22-3128

栗沢クラインガルテン野菜作り講座「美
お い

味しい実をならせる仕立て方・果
菜類の整枝方法について」　P20

当番医
内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22-1300
小児科系：出口小児科医院（7 西 5）　☎ 22-3570

市民園芸講座「バラの美しい写真の写し方」「バラ園のバラを使ったアレ
ンジメント」　P16
工芸教室「木工体験」　P16
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

いわみざわ北村温泉休館「大規模改修工事に伴う休館」　5 月号 P19
親子・市民夜間ソフトテニス教室　P21

まちなか環境美化活動　P10
おしゃべりルームとことこ　弁護士による法律相談

当番医 内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31-5030
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西２１）　☎ 32-2188

当番医
内科系：北五条医院（北 4 西 10）　☎ 22-2377
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

お口いきいき教室　P19　行政相談委員による行政相談

２０㊏

２１日

２2 ㊊

２３㊋

２4 ㊌

２５㊍

２６㊎

２７㊏

２８日

２9 ㊊

30 ㊋

7/1 ㊌

7/2 ㊍

7/3 ㊎

7/4 ㊏

7/5 日

7/6 ㊊

プールオープン「栗沢 B&G 海洋センタープール」　5 月号 P18

イラストレーション研究室展「ボツ展」　P21

献血　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P20
献血　ナビ　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：松藤医院（2 西 5）　☎ 22-3251
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西２１）　☎ 32-2188

春の硬式テニス教室「ジュニアテニス教室」　5 月号 P18　献血　ナビ

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

春の硬式テニス教室「社会人テニス教室」　5 月号 P17
市民園芸講座「小

しょうひん

品盆栽・苔
こ け だ ま

玉の楽しみ方」　P16
工芸教室「陶芸」　P16　献血　ナビ

家事相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P20　令和 3 年度使用教科書展示会　P20

当番医 内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31-5030
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24-8910

市民園芸講座「ばらゼミ④ 開花調整」　P16
収蔵企画展「栗

く り や が わ

谷川健一ポスター展」　P21

当番医
内科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22-1300
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）　☎ 22-1300
小児科系：さとうキッズクリニック（大和 1-9）　☎ 20-0310

市民園芸講座「寄植え！カラーコーディネート」　P16
マイナンバーカードの申請・交付およびマイナポイント予約の休日窓口　P17

プールオープン「北村プール」　5 月号 P18

マイナンバーカードの申請・交付およびマイナポイント予約の夜間窓口　P17
緊急地震速報の情報伝達訓練　P22　献血　ナビ

精神科医による心の健康相談　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P20　弁護士による法律相談　ナビ

1 ㊊

2 ㊋

3 ㊌

4 ㊍

5 ㊎

6 ㊏

7 日

8 ㊊

9 ㊋

１0 ㊌

１1 ㊍

１2 ㊎

１3 ㊏

１4 日

１5 ㊊

１6 ㊋

１7 ㊌

１8 ㊍

１9 ㊎

令和 2年 6月号

6



健ポ…健康ポイント対象事業

広報

いきいきナビ 岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２５-５５４０
子育て総合支援センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２２-３３３７

負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ

区　分 対　象 日　程 場　所
子宮がん検診 ２０歳以上 毎週火曜日 市民健康センター

乳がん検診 ３０歳以上 毎週月・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（問診）

子宮がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３カ月～９０カ月未満児で、３種混
合、ポリオ（生・不活化）ワクチンを１
度も受けたことのない子

●あくつこどもクリニック
　（１０西４）
　☎３３-８０００
●さとうキッズクリニック
　（大和１-９）
　☎２０-０３１０
●出口小児科医院
　（７西５）
　☎２２-３５７０
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（９西７）
　☎２２-１６５０

小児まひ（ポリオ） 生後３カ月～９０カ月未満児で、生ワ
クチンを１度受けた子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

１期…生後１２カ月～２４カ月未満児
２期…就学前１年間にある子

２期の対象者には、４月上旬に案内書を送付しています。案
内書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連絡してく
ださい
ＢＣＧ １歳未満児
標準的な接種期間は生後５カ月～８カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後１２カ月～３６カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア 小学６年生
8 月に案内書を送付します。案内書が届かない場合は、
岩見沢保健センターへ連絡してください
ヒブ 生後２カ月～５歳未満児
小児肺炎球菌 生後２カ月～５歳未満児
日本脳炎 １期：生後６カ月～９０カ月未満児
標準的な接種期間は、１期３歳から４歳です。３歳児健診
の案内に案内書を同封します
Ｂ型肝炎 １歳未満児
標準的な接種期間は生後２カ月～９カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
子宮頸

け い

がん 中学１年生～高校１年生相当
子宮頸

け い

がん予防ワクチンは、その有効性と安全性などを
十分理解した上で接種してください。また、接種を希望
する方は、岩見沢保健センターへ連絡してください

岩見沢保健センターにお問
い合わせください

●各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
●他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セン

ターへ連絡してください

各種予防接種 接種料は無料

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のお子さんのことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
◦ 6 月 5 日㈮・19 日㈮
　市役所本庁市民相談室（1 日 10 人まで）
　 電話予約が必要です。各相談日の 1 週間

前から前日までの午前 9 時～午後 5 時 30
分（相談日前日は午後 3 時まで）に市民
連携室市民相談・交通防犯係へ

◦祝日を除く、毎週水・金曜日
　南空知法律相談センター（有明町南 1　
　有明交流プラザ 2 階）　☎ 33-8373
　前日の午後 4 時までに電話予約が必要
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 6 月は新型コロナウイルス感染拡大防止

のため中止にします
　市役所本庁市民相談室
　栗沢支所（栗沢町東本町 21）
　北村支所（北村赤川 593）
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 6 月 25 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁市民相談室
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 6 月 9 日㈫　午前１０時～午後３時
　市役所本庁市民相談室

◦ 6 月 23 日㈫　午前１０時～午後３時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦ 祝日を除く毎週月・水（第 4 週は除く）・金曜日
　午前１０時～午後３時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23-8982

6 月は電話相談のみ
◦ 6 月 24 日㈬　午前１０時～午後３時
　市役所本庁市民相談室
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について
◦ 6 月は新型コロナウイルス感染拡大防止

のため中止にします
　市役所本庁市民相談室
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・金曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）

　☎ 25-6111
▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について
◦ 6 月は新型コロナウイルス感染拡大防止

のため中止にします
　市役所本庁市民相談室
▪市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談

◦ 6 月 25 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
◦ 6 月 28 日㈰　午前 9 時～正午
※水道料金、下水道使用料は、日曜日のみ。
▪中高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24-4255
　　健康に関する相談
▪保健師・栄養士による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
▪歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

▪精神科医による心の健康相談
◦ 6 月 18 日㈭　午後 1 時～3 時
　岩見沢保健所（8 西 5）　☎ 20-0122
　前日の正午までに電話予約が必要

　　子ども・子育てに関する相談
▪小児科医による子育て相談
◦ 6 月 26 日㈮　午後 1 時～2 時
　子育て総合支援センター
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　子育て総合支援センター

　市政に関する相談や要望、苦情な
どは市職員が毎日受け付けています。
市民連携室（☎２３-４１１１）、各支所（北
村☎５６-２００１、栗沢☎４５-２４１１）ま
でお問い合わせください。

▪子どもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
市青少年センター（☎ 33-3333）
教育研究所（☎ 22-4412）
各児童館

各種相談　相談は全て無料各種相談　相談は全て無料

令和 2年 6月号

健ポ

※４００㎖の血液が不足していますので、４００㎖の献血にご協力をお願いします。

献血にご協力を 健ポ

6月 4日㈭

10：00 ～ 12：00 北海道電力ネットワーク㈱岩見沢支店（9西 1）

13：30 ～ 15：00 いわみざわ健康ひろば（3西 4）

15：30 ～ 16：30 岩見沢脳神経外科（8西 19）

5日㈮
9：30 ～ 11：30

市役所本庁（鳩が丘 1）
13：00 ～ 16：00

6日㈯
9：30 ～ 12：30

イオン岩見沢店（大和 4-8）
14：00 ～ 16：00

7日㈰
9：30 ～ 12：30

14：00 ～ 16：00

17日㈬

9：30 ～ 11：20 空知信用金庫本店（3西 6）

12：50 ～ 14：15 JA いわみざわ岩見沢支所（桜木 1-1）

15：00 ～ 16：30 トライアル岩見沢店（東町 678）

24日㈬

9：30 ～ 11：00（福）クピド・フェア（志文町 301）

11：30 ～ 13：00 タニコー㈱（栗沢町由良 2）

14：30 ～ 15：00 市役所栗沢支所（栗沢町東本町 21）

15：30 ～ 16：00 JA いわみざわ栗沢支所（栗沢町本町 163）




