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令和元年 10 月号令和元年 10 月号

趣
味
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仕
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税
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福
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健
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育
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文
化

レ
ジ
ャ
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ス
ポ
ー
ツ

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

【
バ
ラ
管
理
ス
タ
ッ
フ
の
ロ
ー
ズ

ツ
ア
ー
・
秋
】

日　
10
月
５
日
㈯
・
13
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

※
歩
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
早
春
を
彩
る
球
根
を
植
え
よ
う
】

日　
10
月
６
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
高
橋
か
つ
え
さ
ん
（
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
円
（
材
料
費
。
容
器

代
別
途
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
持
ち

帰
り
用
の
袋
ま
た
は
箱

【
ば
ら
ゼ
ミ
⑧　

年
に
１
度
の
大

仕
事
！
上
手
に
冬
を
越
す
た
め
に

は
】

日　
10
月
26
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
工
藤
敏
博
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
庭
木
の
冬
囲
い
方
法
】

日　
10
月
27
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
下
山
田
直
人
さ
ん
（
馬
淵

建
設
㈱
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具
、
軍
手

【
い
ず
れ
も
】

所 

申 

問　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
局
６
１
１
１

い
わ
み
ざ
わ
市
民
大
学

公
開
講
座

無料【
へ
ー
そ
う
な
ん
だ
！
名
前
か
ら

読
み
解
く
野
鳥
お
も
し
ろ
話
】

日　
10
月
９
日
㈬

時　
午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
大
橋
弘こ

う
い
ち一
さ
ん
（
野
鳥
写

真
家
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
会
場
内
）

　
☎
23
局
９
２
３
６

陶
芸
教
室

【
電
動
ロ
ク
ロ
体
験
⑤
】

内 　
お
碗わ
ん
や
鉢
、
カ
ッ
プ
を
作
り

ま
す

日　
10
月
12
日
㈯

時　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午

後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

定　
各
時
間
帯
２
人
（
申
込
順
）

￥ 　
各
時
間
帯
２
千
円（
材
料
費
）

【
陶
芸
教
室
⑤
】

内 　
サ
ラ
ダ
ボ
ー
ル
を
作
り
ま
す

日　
10
月
13
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

定　
６
人
（
申
込
順
）

￥ 　
１
千
500
円
（
材
料
費
）

【
い
ず
れ
も
】

持　　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

所  

申 

問　
月
・
火
曜
日
を
除
く

開
催
日
前
日
ま
で
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
４
時
の
間
に
、
栗
沢

工
芸
館
（
栗
沢
町
美
流
渡
東
町

48
）
へ　
☎
47
局
３
３
０
０

は
じ
め
て
の

Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
講
座

対　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が

で
き
る
方

日　
10
月
17
日
㈭

時　
午
後
１
時
か
ら
４
時

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）

所 

申 

問　

10
月
11
日
㈮
ま
で

に
、
受
講
料
を
持
参
し
て
自
治

体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
４

階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館
（
有
明
町

南
１
）
へ　
☎
25
局
８
１
０
６

※
電
話
申
込
不
可
。

赤
十
字
安
全
法
講
習 

健ポ

【
赤
十
字
の
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
講
習
（
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講

習
）】

内　

誰
で
も
で
き
る
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を

用
い
た
心
配
蘇
生
な
ど
の
一
次

救
命
措
置

対　
満
15
歳
以
上

※
11
月
開
催
予
定
の
赤
十
字
救
急

法
救
急
員
養
成
講
習
の
受
講
を

希
望
す
る
方
は
受
講
が
必
要
で

す
。

日　
10
月
26
日
㈯

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
32
人
（
申
込
順
）

￥　

１
千
500
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申 

問　

10
月
１
日
㈫
か
ら
前
日

ま
で
の
間
に
、
日
赤
岩
見
沢
市

地
区
（
市
福
祉
課
内
）
へ

救
急
救
命
講
習 

健ポ

無料内　

Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）
を
用
い
た
心
配
蘇
生

法
を
学
び
ま
せ
ん
か

日　
11
月
５
日
㈫

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

問　
市
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー
プ

暮
ら
し

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
よ

る
料
金
改
定

　

消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に

伴
い
、
市
の
施
設
の
使
用
料

な
ど
を
変
更
し
ま
す
。
詳
し

く
は
、
各
施
設
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
戸
籍
や
住
民
票
の

交
付
な
ど
、
課
税
さ
れ
な
い

手
数
料
な
ど
は
変
更
あ
り
ま

せ
ん
。

社
会
保
険
労
務
士
の

一
日
無
料
相
談
会

無料内　

年
金
、
健
康
保
険
、
雇
用

保
険
、労
働
時
間
、未
払
賃
金
、

解
雇
、
労
働
条
件
な
ど
の
相
談

日　
10
月
11
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
２
階

ひ
な
た
広
場
（
４
西
３
）

問　

北
海
道
社
会
保
険
労
務
士

会
空
知
支
部
（
６
東
12
）

　
☎
35
局
１
８
４
４

交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
が

届
い
た
方
へ
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交
付

お
よ
び
申
請
の
お
手
伝
い

日　
10
月
13
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

所 

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

案
内
・
申
込
書
配
布

　
10
月
15
日
㈫
か
ら
24
日
㈭

申
込
受
付
期
間

　
10
月
21
日
㈪
か
ら
24
日
㈭

抽
選
日
時

　
10
月
30
日
㈬　
午
前
10
時

入
居
で
き
る
日

　
11
月
20
日
㈬
予
定

※
申
込
手
続
、
入
居
資
格
、
募
集

住
宅
、
戸
数
、
家
賃
な
ど
の
詳

細
は
、
配
布
す
る
入
居
申
込
案

内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

問 

案
内
書
配
布

　
市
建
築
課
住
宅
管
理
係

無
料
調
停
手
続
相
談
会

無料内　

調
停
員
が
交
通
事
故
、
金

銭
、
土
地
建
物
、
相
続
、
離
婚

な
ど
の
問
題
を
聞
き
、
調
停
を

進
め
る
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
を

し
ま
す

日　
10
月
16
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
4
時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
3
時
30
分

ま
で
。

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

問　

岩
見
沢
調
停
協
会
（
４
東

４　
札
幌
地
方
裁
判
所
岩
見
沢

支
部
庶
務
課
内
）

　
☎
22
局
６
６
５
０

マ
イ
ホ
ー
ム
借
上
げ
制
度

個
別
相
談
会

内　

こ
の
制
度
は
、
50
歳
以
上

の
方
が
所
有
す
る
住
宅
を
移

住
・
住
み
か
え
支
援
機
構
（
Ｊ

Ｔ
Ｉ
）
が
最
長
で
終
身
ま
で
借

り
上
げ
、
子
育
て
世
帯
な
ど
に

貸
し
出
し
、
安
定
し
た
収
入
を

保
証
す
る
も
の
で
す
。
マ
イ

ホ
ー
ム
の
有
効
活
用
を
検
討
さ

れ
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い

日　
11
月
2
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
4
時

所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
２

階
多
目
的
室
Ｃ（
有
明
町
南
１
）

申 

問　
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
、

前
日
ま
で
の
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
30
分
の
間
に
、
こ
さ

さ
ー
る
＠
空
き
店
舗（
４
西
５
）

へ
　
☎
31
局
０
０
０
１

避
難
行
動
要
支
援
者
の

避
難
支
援
制
度

内　

こ
の
制
度
は
、
災
害
時
に

地
域
で
助
け
合
う
こ
と
で
、
被

害
を
少
し
で
も
小
さ
く
す
る
た

め
、
避
難
に
支
援
が
必
要
な
方

の
情
報
を
本
人
の
同
意
の
上

で
、
事
前
に
町
会
・
自
治
会
や

10 月 7 日㈪から 13 日㈰は行政相談週間
巡回行政相談所を開設します

　国や特殊法人などに対する苦情や要望、暮らしの中で困っていること
や心配事などはありませんか。行政相談委員が無料で相談をお受けしま
す。定例の行政相談の日程は、折り込みのいきいきナビをご覧ください。
日　程 時　間 場　　所

10 月 8 日㈫

午後 1 時から 3 時

幌向総合コミュニティセンターほっと
かん（幌向南１ ‐１）

9 日㈬ 南コミュニティセンター（南町 80）
10 日㈭ 北ふれあいセンター（北 3 西 11）

11 日㈮
日の出コミュニティセンター（日の出
台 3）

午後 1 時から 4 時 市役所栗沢支所（栗沢町東本町 21）
12 日㈯

午後 1 時から 3 時
広域総合福祉センター（11 西 3）

13 日㈰ 美園連合会館（美園 2 ‐ 3）

11 月 20 日㈬ 午後1時 30 分から
3時 30 分

高齢者福祉センターえみる（北村赤川
586）

問合先　市民連携室市民相談・交通防犯係
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方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

令和元年 10 月号令和元年 10 月号

民
生
委
員
へ
提
供
し
、
地
域
で

情
報
を
共
有
す
る
も
の
で
す
。

今
年
度
新
た
に
対
象
と
な
る

方
、
こ
れ
ま
で
に
手
続
き
を
完

了
し
て
い
な
い
方
へ
、
10
月
下

旬
に
、
手
続
き
の
書
類
を
送
付

し
ま
す
。
な
お
、
災
害
時
は
地

域
の
方
も
被
災
す
る
可
能
性
が

あ
り
、
必
ず
し
も
支
援
を
受
け

ら
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん

対　

10
月
1
日
㈫
を
基
準
に
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
在
宅
の

方
【
高
齢
者
】

◦
75
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し

◦
75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世

帯
◦
緊
急
通
報
サ
ー
ビ
ス
助
成
を
受

け
て
い
る

【
要
介
護
認
定
者
】

◦
要
介
護
３
以
上
の
認
定
を
受
け

て
い
る

【
障
が
い
者
】

◦
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級

を
持
っ
て
い
る

◦
療
育
手
帳
Ａ
判
定
を
持
っ
て
い

る
◦
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1

級
を
持
っ
て
い
る

【
そ
の
他
】

◦
前
述
以
外
の
理
由
で
、
避
難
支

援
が
必
要
と
認
め
ら
れ
、
支
援

を
希
望
し
、
情
報
提
供
に
同
意

す
る

問　
市
防
災
対
策
室

仕
事

若
者
の
働
く
一
歩

応
援
セ
ミ
ナ
ー

無料内　

若
者
の
就
労
に
向
け
た
支

援
の
取
り
組
み
や
若
者
の
〝
い

ま
〟
を
紹
介
し
ま
す

対　

就
労
に
不
安
を
抱
え
て
い

る
15
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
方
と

家
族

日　
10
月
18
日
㈮

時　
午
後
３
時
か
ら
４
時
30
分

所　

イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
赤
れ
ん

が
（
有
明
町
南
１
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

申 

問　

当
日
ま
で
に
、
江
別
・

岩
見
沢
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
（
江
別
市
東
野
幌
本
町

５
）
へ

　
☎
011
‐
８
８
７
‐
９
２
１
４

福
祉

市
立
総
合
病
院
デ
イ
ケ
ア
祭

無料内 　

精
神
障
が
い
を
抱
え
な
が

ら
地
域
で
生
活
し
て
い
る
方

が
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

の
成
果
を
各
種
作
品
の
展
示
・

販
売
、
喫
茶
の
営
業
を
通
し

て
紹
介
し
ま
す

日　
10
月
18
日
㈮

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
１
時

30
分

所 　

市
立
総
合
病
院
新
棟
６
階

デ
イ
ケ
ア
室

問　

市
立
総
合
病
院
医
務
局
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
９
西

７
）　
☎
22
局
１
６
５
０

や
さ
し
い
在
宅
介
護
講
習
会

無料

健ポ

内　

自
宅
で
介
護
を
行
う
た
め

の
知
識
や
簡
単
な
技
術
な
ど
を

学
び
ま
す

対　

市
内
在
住
で
、
自
宅
で
の

介
護
に
関
心
が
あ
り
、
全
日
程

受
講
可
能
な
方

日 

時　

10
月
24
日
㈭　

午
後
１

時
30
分
か
ら
４
時
30
分
、
11
月

1
日
㈮　
午
前
10
時
30
分
か
ら

午
後
４
時
（
全
２
回
）

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

10
月
18
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
会
場
内
）
へ

　
☎
25
局
５
５
１
６

障
害
者
差
別
解
消
法

道
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
岩
見
沢

無料内　

障
害
者
差
別
解
消
法
の
講

演
の
ほ
か
、
地
域
で
活
動
す
る

当
事
者
、
支
援
者
か
ら
の
活
動

を
紹
介
し
ま
す

日　
10
月
30
日
㈬

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

定　
80
人
（
申
込
順
）

方　

10
月
18
日
㈮
ま
で
に
、
北

海
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
北
海
道
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
フ
ァ
ッ
ク
ス

申 
問　

北
海
道
障
が
い
者
保
健

福
祉
課
（
札
幌
市
中
央
区
北
３

西
６
）

　
☎
011
‐
２
３
１
‐
４
１
１
１

　
FAX
011
‐
２
３
２
‐
４
０
６
８

健
康

脳
イ
キ
イ
キ
度
チ
ェ
ッ
ク

無料

健ポ

内　

神
経
心
理
機
能
テ
ス
ト
、

生
活
の
指
導

【
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）】

日　
10
月
１
日
・
８
日
・
15
日
・

29
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

時　

午
後
１
時
30
分
ま
た
は
３

時
【
北
村
支
所
（
北
村
赤
川

593
）】

日　
10
月
21
日
㈪

時　
午
後
１
時
30
分

【
栗
沢
支
所（
栗
沢
町
東
本
町
21
）】

日　
10
月
31
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
局
５
５
４
０

健
康
と
福
祉
を
高
め
る
セ

ミ
ナ
ー
・
国
保
健
康
教
室

無料

健ポ

日　
10
月
10
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

【
講
演
「
笑
い
と
健
康
の
ス
テ
キ

な
関
係
」】

講
師　
伊
藤
一か

ず
す
け輔
さ
ん
（
国
立
病

院
機
構
函
館
病
院
名
誉
院
長
、

日
本
笑
い
学
会
理
事
）

【
体
験「
笑
う
動
作
で
元
気

100
倍
！

笑
い
ヨ
ガ
」】

講
師　
松
川
敦あ

つ
こ子
さ
ん
（
笑
い
ヨ

ガ
テ
ィ
ー
チ
ャ
ー
・
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
）

※
手
話
通
訳
あ
り
。

託
児　
前
日
ま
で
に
申
し
込
み
必

要
託
児
申
込
・
問　

市
福
祉
課
総

務
グ
ル
ー
プ

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

健ポ

【
肝
臓
を
守
る
健
康
料
理
】

内　

近
年
増
加
傾
向
に
あ
る
非

ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
（
Ｎ
Ａ

Ｓ
Ｈ
）
に
着
目
し
、
生
活
習
慣

病
と
肝
機
能
の
関
係
性
、
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
生
活
を
学
び
ま

す

日　
10
月
18
日
㈮

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

￥　
100
円

持　
飲
み
物
、
筆
記
用
具

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

対　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
市
内
在
住
の
方

◦
接
種
日
現
在
65
歳
以
上

◦
接
種
日
現
在
60
歳
以
上
65
歳
未

満
で
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程

度
の
内
科
系
の
障
が
い
を
持
っ

て
い
る

日　

10
月
21
日
㈪
か
ら
１
月
31

日
㈮

所　
市
内
医
療
機
関

※
医
療
機
関
に
よ
り
開
始
時
期
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
電
話

で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

長
期
入
院
な
ど
の
理
由
で
、
市

外
の
医
療
機
関
で
接
種
を
希
望

す
る
方
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

￥ 　
１
千
200
円
（
１
回
の
み
）

※
生
活
保
護
世
帯
は
、
市
保
護
課

が
発
行
す
る
生
活
保
護
受
給
証

明
書
を
提
示
す
る
こ
と
で
無

料
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

ク
チ
ト
レ
・
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
・
レ
ッ
ス
ン

無料

健ポ

【
笑
顔
が
素
敵
な
人
が
や
っ
て
い

る
、
毎
日
の
ク
チ
ト
レ
習
慣
】

内　

目
標
を
持
っ
て
ク
チ
ト
レ

を
正
し
く
使
用
し
、
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
レ
ッ
ス
ン

日　
10
月
24
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

※
午
後
１
時
20
分
か
ら
30
分
ま
で

の
間
、
ク
チ
ト
レ
を
持
っ
て
い

な
い
方
か
ら
の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

講
師　
畑
中
麻
里
さ
ん
（
ク
チ
ト

レ
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

持　
ク
チ
ト
レ

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

日
曜
健
診
健ポ

内 　

北
海
道
対
が
ん
協
会
で
行

う
日
曜
健
診
で
す
。
詳
し
く

は
、
広
報
い
わ
み
ざ
わ
５
月

号
折
り
込
み
の
健
診
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
を
ご
覧
に
な
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

日　

10
月
27
日
、
11
月
24
日
、

12
月
15
日
、
１
月
19
日
、
２
月

9
日
、
３
月
1
日
（
い
ず
れ
も

日
曜
日
）

所  

申　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札

幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札

幌
市
東
区
北
26
東
14
）

　
☎
011
‐
７
４
８
‐
５
５
２
２

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

バ
ス
ツ
ア
ー
健
診

健ポ

内　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
行
う
バ

ス
ツ
ア
ー
健
診
で
す
。
詳
し
く

は
、
広
報
い
わ
み
ざ
わ
5
月
号

折
り
込
み
の
健
診
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

日　

10
月
30
日
㈬
、
11
月
13
日

㈬
所　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市

今
月
の
手
話

【
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
】

　

両
手
の
５
指
の

〝
Ｃ
〟
形
を
噛か

み
合

わ
せ
て
、
交
互
に
前

後
に
動
か
す

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　

市
福
祉
課
障
が
い
者
福

祉
グ
ル
ー
プ

手話を動画で見よう！
このマークのある写真にスマートフォン
をかざすと動画などをご覧いただけます
( 発行日から 1 カ月 )
利用には専用アプリ COCOAR2が必要
です。インストール・起動後、対象画像
にかざしてください
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

令和元年 10 月号令和元年 10 月号

東
区
北
26
東
14
）

申 
問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

(
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

が
ん
サ
ロ
ン 

健ポ

無料内　

が
ん
患
者
や
家
族
の
方
々

が
集
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を

語
る
た
め
の
サ
ロ
ン

対　

が
ん
治
療
中
・
治
療
後
の

患
者
お
よ
び
家
族
（
通
院
し
て

い
な
い
方
も
対
象
）

日　
11
月
１
日
㈮

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

所 

問　

北
海
道
中
央
労
災
病
院

（
４
東
16
）　
☎
22
局
１
３
０
０

身
体
ス
ッ
キ
リ

健
康
運
動
教
室

無料内　

正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
方

法
や
簡
単
な
有
酸
素
運
動
、
無

理
の
な
い
筋
ト
レ
で
、
楽
し
く

体
を
動
か
し
、
健
康
的
な
運
動

習
慣
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か

対　

64
歳
以
下
で
医
師
に
よ
り

運
動
制
限
さ
れ
て
い
な
い
方

日　

11
月
11
日
㈪
・
18
日
㈪
・

25
日
㈪
（
全
３
回
）

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

所　
総
合
体
育
館
（
北
２
西
12
）

※
11
月
11
日
㈪
は
、
い
わ
み
ざ
わ

健
康
ひ
ろ
ば
（
３
西
４　
第
２

ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）
で
。

定　
20
人
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
１
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
局
５
５
４
０

環
境

衣
類
の
く
る
く
る
市

無料内　

使
用
し
な
く
な
っ
た
衣
類

を
必
要
な
方
に
譲
り
、
ご
み
の

減
量
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う

日　
10
月
12
日
㈯

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

�【
衣
類
の
持
ち
込
み
受
付
】

◦
ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３
西
４
）】

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

受
付
期
限　
10
月
6
日
㈰

◦
友
の
家
（
２
西
12
）

時 　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

受
付
期
限　
10
月
７
日
㈪

問　

ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３
西
４
）　

☎
31
局
１
１
５
３

コ
ン
ポ
ス
ト
・
ダ
ン
ボ
ー
ル

コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

無料内　

利
用
し
た
こ
と
の
な
い
方

に
も
分
か
り
や
す
い
講
習
会
。

参
加
者
に
堆
肥
の
配
布
や
ダ
ン

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
の
販
売
も

日　
10
月
20
日
㈰

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

定　
20
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　
月
曜
日
、
祝
日
を
除

く
、
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

の
間
に
、
ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３

西
４
）
へ　
☎
31
局
１
１
５
３

農
業

ヤ
ー
コ
ン
掘
り
体
験

日　
10
月
19
日
㈯

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

区
画
数　
15
区
画
（
申
込
順
）

￥　
１
区
画
１
千
500
円

所 

申 

問　

10
月
17
日
㈭
ま
で

に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ

　
☎
34
局
２
１
５
０

子
ど
も
・
子
育
て

母
親
学
級 

健ポ

無料対　

３
月
・
４
月
に
出
産
予
定

の
方

日　

10
月
２
日
㈬
・
９
日
㈬
・

16
日
㈬

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

※
10
月
９
日
㈬
は
午
後
０
時
40
分

か
ら
。

所 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

３
階
）　
☎
25
局
５
５
４
０

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場 

無料内　

親
子
で
楽
し
め
る
絵
本

コ
ー
ナ
ー
や
風
船
コ
ー
ナ
ー
、

手
作
り
お
も
ち
ゃ
の
常
設
ブ
ー

ス
な
ど

日　
10
月
12
日
㈯

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午
、

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
会
場
内
）

　
☎
23
局
９
２
３
６

親
子
運
動
教
室

（
ベ
ビ
ー
バ
ル
シ
ュ
ー
レ
）

無料

健ポ

内　

バ
ル
シ
ュ
ー
レ
（
ボ
ー
ル

運
動
）
で
お
子
さ
ん
と
楽
し
み

ま
せ
ん
か

対　

３
歳
未
満
の
ひ
と
り
で
転

ば
ず
歩
け
る
子
ど
も
と
保
護
者

日　
10
月
15
日
㈫

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

定　
15
組
（
申
込
順
）

持　
飲
み
物
、
バ
ス
タ
オ
ル

所 

申 

問　

10
月
１
日
㈫
か
ら

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
で　
☎
25
局
５
５
４
０

教
育

来
春
小
学
校
に
入
学
す
る

新
一
年
生
の
健
康
診
断

内　

該
当
す
る
保
護
者
の
方
へ
、

９
月
中
旬
に
通
知
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
届
い
て
い
な
い
場

合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
対　

平
成
25
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
26
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
子
ど
も

日　
10
月
５
日
㈯

※
東
小
学
校
は
10
月
26
日
㈯
。

受
付
時
間　
午
後
０
時
45
分
か
ら

１
時

所　
市
内
各
小
学
校

問　

市
教
委
学
校
教
育
課
学
校

教
育
係
（
４
西
３　
で
あ
え
ー

る
岩
見
沢
４
階
）

　
☎
35
局
５
１
２
５

第
36
回
み
ん
な
で

教
育
を
考
え
る
日

無料内　
〝
だ
れ
も
が
輝
け
る
ま
ち 

い

わ
み
ざ
わ
〟
を
テ
ー
マ
に
、
少

年
の
主
張
岩
見
沢
大
会
受
賞
者

に
よ
る
発
表
会
や
教
育
講
演
会

な
ど

日　
10
月
12
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
会
場
内
）

　
☎
23
局
９
２
３
６

学
校
給
食
展 

無料内　

学
校
給
食
に
対
す
る
理
解

と
、
家
庭
で
の
正
し
い
食
生
活

に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め

の
各
種
展
示

日　
10
月
12
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

【
学
校
給
食
無
料
試
食
会
】

時　

午
前
11
時
45
分
か
ら
午
後

１
時

定　

100
人
（
午
前
11
時
か
ら
会

場
内
で
整
理
券
を
配
布
）

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　

市
教
委
学
校
給
食
課
（
緑

が
丘
５
）

　
☎
22
局
４
０
０
８

芸
術
・
文
化

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
特
別
企
画
展　
塚
本
竜り

ゅ
う
げ
ん玄
展
～

没
後
７
年 

炎
の
記
憶
～
】

日　
10
月
４
日
㈮
か
ら
29
日
㈫

【
絵
と
音
の
世
界　

秋
の
土つ

ち
お
と音
～

オ
カ
リ
ナ
の
響
き
～
】

日　
10
月
12
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏
者　
オ
カ
リ
ナ　
斉
藤
か
す

み
、
ピ
ア
ノ　
岡
部
綾
乃

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料　
一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）

　
☎
23
局
８
７
０
０

北
海
道
教
育
大
学
の
発
表
会

無料【
室
内
楽
選
抜
演
奏
会
】

内　

学
内
か
ら
選
抜
さ
れ
た
学

生
に
よ
る
、
重
唱
、
室
内
楽
、

ピ
ア
ノ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル（
連
弾
）

の
演
奏
会

日　
10
月
12
日
㈯

時　

午
後
２
時
30
分
開
場
、
３

時
開
演

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
ｉ
‐
Ｈ
Ａ
Ｌ
Ｌ（
緑
が
丘
２
）

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
（
二
宮
さ
ん
）

　
☎
32
局
０
３
６
６

【Plaisir

～
プ
レ
ジ
ー
ル
】

内　

松
永
研
究
室
門
下
生
に
よ

る
ピ
ア
ノ
発
表
会

日　
11
月
２
日
㈯

時　

午
後
３
時
開
場
、
３
時
30

分
開
演

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
（
松
永
さ
ん
）

　
☎
080
‐
６
６
４
０
‐
０
９
２
０

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
野
上
晴は

る
き喜
個
展
「
翌あ

す
な
ろ檜
の
運
動
、

花
の
石せ

っ
け
ん鹸
」】

内　

空
間
造
形
研
究
室
４
年
の

野
上
晴は

る
き喜
さ
ん
に
よ
る
ド
ロ
ー

イ
ン
グ
展

日　
10
月
12
日
㈯
か
ら
27
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

☎
35
局
１
４
０
０

【stA
RT 2019

】

内　

美
術
文
化
専
攻
1
年
生
に

よ
る
作
品
展

日　

10
月
28
日
㈪
か
ら
11
月
３

日
㈷

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

※
11
月
３
日
㈷
は
午
後
３
時
ま
で
。

所　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ　

セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
（
有
明
町
南
１
）

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　
有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

☎
35
局
１
４
０
０

【
佐
々
木
梨り

の乃
・
内
海
優ゆ

う
か花 

二
人

展
「4:00 am

」】

内　
〝
女
の
子
の
心
〟
に
注
目
し

た
２
人
の
美
術
展
。
平
面
作
品

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 カ月児
健康診査 10 月 17 日㈭ 令和元年 5 月生まれ

8・9 カ月児
健康診査 10 月 3 日㈭ 平成 31 年 1 月生まれ

1 歳 6 カ月児
健康診査 10 月 10 日㈭ 平成 30 年 3 月生まれ

※  1 歳 6 カ月児健康診査は、歯ブラシを持参してくだ
さい。また、健康診査終了後、希望者にフッ素塗布
を行います。

3 歳児
健康診査 10 月 23 日㈬ 平成 28 年 9 月生まれ

※受付時間は個別にご案内します。
会場・問合先
　�岩見沢保健センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）　

☎ 25 局 5540

無料 健ポ

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

10 月 4 日㈮・18 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月の
第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

10 月 11 日㈮・25 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月の
第 1 子目の親子

会場・問合先　 子育て総合支援センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）
☎ 22 局 3337

健ポ無料

健ポ
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

と
空
間
を
使
っ
た
美
術
作
品
を

展
示

日　

10
月
30
日
㈬
か
ら
11
月
11

日
㈪

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

☎
35
局
１
４
０
０

第
20
回
あ
さ
ひ
陶
芸
市

日　
10
月
13
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

毛
陽
コ
ロ
シ
ア
ム
（
毛
陽

町
183
）

問　

朝
日
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流

セ
ン
タ
ー
（
朝
日
町
176
）

　
☎
46
局
２
１
９
２

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

第
６
回
毛
陽
・
万ま
ん
み美

紅
葉
祭
り

内 　

り
ん
ご
や
採
れ
た
て
野
菜

の
販
売
の
ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん

日�　
10
月
13
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所　

毛
陽
交
流
セ
ン
タ
ー
（
毛

陽
町
534
）

問　
市
観
光
物
産
振
興
課

第
123
回
市
民
歩
け
歩
け
大
会

無料

健ポ

日　
10
月
14
日
㈷

時　

午
前
９
時
受
付
、
９
時
30

分
開
会
式

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
の

で
、
当
日
午
前
８
時
以
降
に
お

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
市

公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

集
合
場
所　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

３
条
広
場
（
４
西
３
）

持　

記
録
表
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
※
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

　
☎
35
局
５
１
２
９

赤
れ
ん
が
小
学
生

初
級
卓
球
教
室

無料対　
小
学
生

日　
11
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
（
全

２
回
）

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　
上
履
き
・
ラ
ケ
ッ
ト

所 
申 
問　

10
月
15
日
㈫
ま
で

に
、
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
赤
れ
ん

が
（
有
明
町
南
１
）
へ

　
☎
22
局
５
８
７
１

令和元年 10 月号

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
市
立
図
書
館
】

日 　

10
月
２
日
㈬
・
19
日
㈯
・

23
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
19
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

問　
市
立
図
書
館

【
北
村
学
習
交
流
館
】

日 　
10
月
18
日
㈮
・
25
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
毎
週
火
曜
日
か
ら
金
曜
日

時　
午
後
３
時
30
分

問　
来
夢
21
図
書
館

休
館
の
お
知
ら
せ

内　

特
別
図
書
整
理
期
間
の
た

め
、
４
館
全
て
休
館
し
ま
す
。

こ
の
期
間
は
図
書
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
や
リ
ク
エ
ス
ト
、
電

話
や
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
よ
る
予
約

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

日　
10
月
７
日
㈪
か
ら
13
日
㈰

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語　
上
映
会

無料「
蜘く

も

か

ご

蛛
駕
籠
」「
真
二
つ
」

日　
10
月
15
日
㈫

時 　
午
前
11
時

所 

問　
市
立
図
書
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
子
ど
も
向
け
】

｢

に
ほ
ん
ご
で
あ
そ
ぼ
～
ス
ペ

シ
ャ
ル
コ
ン
サ
ー
ト
in�

出
雲
」

日　
10
月
19
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

｢

お
し
り
た
ん
て
い
～
プ
プ
ッ
と

か
い
け
つ
！
お
し
り
た
ん
て
い
と

う
じ
ょ
う
！
～
」

日　
10
月
26
日
㈯

時 　
午
前
10
時
30
分

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

【
一
般
向
け
】

｢

三
度
目
の
殺
人
」

日　
10
月
20
日
㈰

時　
午
後
１
時

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

｢

涙
た
た
え
て
微
笑
せ
よ
」

日　
10
月
26
日
㈯

時 　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

図
書
館
お
し
ご
と
体
験

無料日　
11
月
２
日
㈯

【
受
付
体
験
】

内　

図
書
の
貸
し
出
し
や
返
却

の
受
け
付
け
を
体
験
し
ま
す

対　
小
学
３
年
か
ら
６
年
生

時　

午
後
１
時
か
ら
１
時
30
分
、

午
後
２
時
か
ら
２
時
30
分
、
午
後

３
時
か
ら
３
時
30
分

定　
各
時
間
帯
２
人
（
申
込
順
）

申　

10
月
18
日
㈮
か
ら
25
日
㈮

ま
で
の
間
に
、
市
立
図
書
館
へ

【
ミ
ニ
カ
ー
ド
作
り
】

対　
小
学
生
以
上

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　
市
立
図
書
館

科
学
館

科
学
教
室
②　
燃
焼
と
爆
発

内　

ア
ル
コ
ー
ル
や
コ
ー
ン
ス

タ
ー
チ
な
ど
を
使
っ
た
実
験
を

通
し
、
物
が
燃
え
る
現
象
や
爆

発
を
学
び
ま
す

対　

小
学
生
（
小
学
１・
２
年
生

は
保
護
者
同
伴
）

日　
10
月
19
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
沼
田
清
さ
ん

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
100
円
（
保
険
料
）

持　
筆
記
用
具

所 
申 
問　

10
月
９
日
㈬
か
ら

16
日
㈬
の
間
に
、
郷
土
科
学

館
（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）
へ　

☎
23
局
７
１
７
０

職
員
募
集

市
立
総
合
病
院

職
員
採
用
候
補
者
試
験

内　

令
和
２
年
度
岩
見
沢
市
職

員
（
医
療
職
）
採
用
候
補
者
試

験
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す

試
験
職
種
・
採
用
予
定
人
員

　
薬
剤
師
・
作
業
療
法
士
（
若
干

名
）

受
験
資
格　
資
格
取
得
者
、
ま
た

は
取
得
見
込
み
の
方

採
用
時
期　
令
和
２
年
４
月
１
日

以
降

試
験
方
法　
筆
記
試
験
（
作
文
）

お
よ
び
面
接
試
験

日　
10
月
18
日
㈮

時　
午
後
１
時

所　
市
立
総
合
病
院
（
９
西
７
）

方 

申 

問　

10
月
７
日
㈪
ま
で

に
、
受
験
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
持
参

（
郵
送
の
場
合
は
10
月
７
日
㈪

消
印
有
効
）

〒
068
‐
８
５
５
５　
岩
見
沢
市
９

条
西
７
丁
目
２
番
地　
岩
見
沢

市
立
総
合
病
院
事
務
部
管
理
課

令和元年 10 月号

10 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22局 4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22局 0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56局 2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町41）

☎ 45局 2105　　

北海道教育大学岩見沢校・岩見沢市体育協会連携事業
スポーツ指導者講習会

日程（全３回） 内　　容 講　　師

11 月 7 日㈭ 基礎体力トレーニン
グ

小林 規
ただし

さん（北海道教育大学岩
見沢校芸術・スポーツ文化学科教
授）

14 日㈭ ジュニア期のボール
ゲームトレーニング

奥田知
ともやす

靖さん（北海道教育大学岩
見沢校スポーツ文化専攻准教授）

21 日㈭ ランニングトレーニ
ングパートⅡ

杉山喜
き い ち

一さん（北海道教育大学岩
見沢校芸術・スポーツ文化学科教
授）

対　象　 体育協会加盟団体の指導者、市内の学校や少年団、サークル
などでスポーツ指導をしている方、スポーツ指導に興味のあ
る方

時　間　午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分
会　場　 北海道教育大学岩見沢校（緑が丘２）
定　員　30 人（申込順）
申込・問�合先　土・日曜日、祝日を除く 10 月 25 日㈮までに、岩見沢

市体育協会（総合公園４）へ　☎ 23 局 8611

無料

岩見沢スキー連盟　準指導員養成講習会
日　　程 時　　間 場　所

開講式
説明会 10 月 17 日㈭ 午後７時

生涯学習センターいわ
なび（4 西 1）

理論講習 10 月 30 日 ㈬
から 5 回を予定

午後 6 時 30 分か
ら 8 時 30 分

実技講習

12 月 28 日 か
ら 2 月 16 日ま
での土・日曜日
で 15 日間

午前 9 時 30 分か
ら 11 時 30 分、
午後 0 時 30 分か
ら 2 時 30 分

萩 の 山 市 民 ス キ ー 場
（上志文町 1352）
※  1 月 19 日㈰と 2 月

16 日 ㈰ は 他 の ス
キー場で実施。

対　象　 令和 2 年 4 月 1 日現在で満 18 歳以上で、前年度までに級別
テスト 1 級を習得している方

受講料　理論講習 8,000 円、実技講習 20,000 円
※別途検定料 20,000 円、テキスト代などが必要。　
申込・問�合先　開講式までに、岩見沢スキー連盟準指導員養成事務局（木

澤さん）へ　☎ 090-1384-0235
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

令和元年 10 月号

　
☎
22
局
１
６
５
０

※
受
験
申
込
書
は
、
市
立
総
合
病

院
事
務
部
管
理
課
、
市
役
所
本

庁
、
北
村
・
栗
沢
両
支
所
、
幌

向
・
朝
日
・
美
流
渡
・
有
明
交

流
プ
ラ
ザ
の
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
立

総
合
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

そ
の
他

ザ
ワ
ト
ー
ー
ク

い
わ
み
ざ
わ
を
語
ろ
う

無料内　

み
ん
な
で
お
話
し
し
な
が

ら
、
岩
見
沢
へ
の
想お

も
い
を
共
有

し
、
い
わ
み
ざ
わ
ら
し
さ
を
考

え
、
好
き
に
な
っ
て
も
ら
う
た

め
の
イ
ベ
ン
ト
で
す

日　
10
月
10
日
㈭

時　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

テ
ー
マ　
写
真
de
ト
ー
ク

定　
40
人
（
申
込
順
）

持　

好
き
な
物
や
場
所
の
写
真

（
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
見
れ
る
状
態
で
も
可
）

申 

問　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
名
前
・
連
絡
先
を

市
秘
書
課
広
報
係
へ

ﾒｰﾙ10330cp@
i-ham

anasu.
jp緊

急
地
震
速
報
の

情
報
伝
達
訓
練

内 　

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
を

使
用
し
、
全
国
一
斉
の
情
報

伝
達
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

実
際
の
大
地
震
発
生
時
と
同

様
に
、
自
動
的
に
緊
急
告
知

Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
が
起
動
し
て
、

緊
急
地
震
速
報
が
流
れ
ま
す
。

ま
た
、
岩
見
沢
市
メ
ー
ル
サ
ー

ビ
ス
に
登
録
し
て
い
る
方
に

は
訓
練
メ
ー
ル
を
送
信
し
ま

す
。
実
際
に
避
難
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
各
家
庭

で
地
震
時
の
対
応
を
見
直
す

き
っ
か
け
に
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
緊
急
速
報
メ
ー
ル
は

送
信
さ
れ
ま
せ
ん

日　
11
月
５
日
㈫

時　
午
前
10
時

問　
市
防
災
対
策
室

令
和
２
年
度

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

内 　

（一財）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広

報
を
目
的
と
し
て
、
住
民
の

行
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を

推
進
し
、
そ
の
健
全
な
発
展

を
図
る
た
め
に
助
成
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

対
象
団
体　
町
会
・
自
治
会
な
ど

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織

応
募
期
限　
10
月
７
日
㈪

問　
市
企
画
室

東
山
公
園
陸
上
競
技
場
に

超
音
波
風
速
計
を
設
置

　

　

（独）
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン

タ
ー
が
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
く
じ

（toto

）
の
販
売
で
得
ら
れ
る
資

金
を
も
と
に
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
を

目
的
に
、
東
山
公
園
陸
上
競
技
場

（
総
合
公
園
４
）
に
超
音
波
風
速

計
を
設
置
し
ま
し
た
。

問　

市
教
委
教
育
施
設
課
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４

階
）
☎
35
局
５
１
３
１

市有地を売却します
売却地 地目 面積

8 条西 12 丁目 84 番 3 宅地 656.00㎡
用途地域 最低売却価格

第 2 種居住地域 2,360,000 円
売却方法　 一般競争入札
参加資格　個人または法人
売却条件　 建物（構造 : ブロック造亜鉛メッキ鋼板

葺
ぶき

、階数 :2 階、延床面積 :198.68㎡）付
きの売却

入札日時　10 月 28 日㈪　午前 10 時
入札会場　市役所本庁
申込方法　 10 月 21 日㈪　午後 5 時 30 分までに、所

定の申込用紙に必要書類を添付し持参
※申込用紙、入札要領は市職員課職員厚生係で配布す

るほか、市ホームページからもダウンロードできま
す。
申込・問合先　市職員課職員厚生係

ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

ス
補
助
事
業
に

　

医
療
法
人
社
団
大
川
眼
科

医
院
（
５
西
５
）、
北
澤
由

美
さ
ん
（
札
幌
市
豊
平
区
）

青
少
年
健
全
育
成
に
関
す
る

事
業
に

　

岩
見
沢
レ
ジ
ェ
ン
ド
ク
ラ

ブ
（
大
和
３-

７
）、
北
海

道
建
築
士
会
空
知
支
部
岩

見
沢
分
会
青
年
部
（
ふ
じ

町
２-

２
）、岩
見
沢
グ
リ
ー

ン
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
（
６

西
１
）


