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赤ちゃんを笑顔で抱くお母さん。それをやさしく見守るお父さんと助産師。安心して妊娠・出産・
子育てができ、赤ちゃんがすくすく成長するために大切なことって？

特集安心して
妊娠・出産・子育てを

主な内容 市議会議員の紹介
みんなのひろば・情報ひろば

読んで実践 みんなで健康に
プレミアム付商品券

岩見沢市強靭化計画の策定
いわみざわ環境週間

もしものときの安心を
自分らしさを大切に


