
第 38回北海道障がい者冬季スポーツ大会の要点 

 

ポイント 冬季大会は岩見沢初開催、夏季大会（H30.7.22）は過去 3回開催、 

夏季・冬季を同一年度に開催するのは、本大会の歴史上初めて。 

開催日・会場 平成 31年 2月 24日（日）8時 30～13時 00分（予定） 

岩見沢萩の山市民スキー場 

出場選手数等 大回転 52名、距離 86名、計 138名【身体・知的・精神】 

・初級～上級のランク別、障がいの程度別に競技を実施 

・前回大会（枝幸）と比べて選手は 49名増 

（前回大会：大回転 25名、距離 64名、計 89名） 

・市内の選手数（30名：個人 3名、クピド 5名、福祉村 22名） 

（大回転：5名、距離 25名、計 30名） 

主催 公益財団法人北海道障がい者スポーツ協会、岩見沢市 

実施体制 岩見沢スキー連盟 50名、岩見沢スキーパトロール 20名、 

岩見沢歩くスキーの会 20名、市職員 80名 計 170名 

※期末試験と時期が重なっているため、学生ボランティアなし。 
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（平成３０年度） 

第３８回北海道障がい者冬季スポーツ大会実施要綱 
 

１ 目  的 

北海道障がい者冬季スポーツ大会（以下「大会」という。）は、障がい者が冬季スポーツを通じ

て健康な心身の維持・強化を図り希望と勇気を持って社会に参加するとともに、道民の共感を

呼び起こさせノーマライゼーションの理念の浸透を図ることを目的とする。 

 

２ 主  催 

公益財団法人北海道障がい者スポーツ協会・岩見沢市 

 

３ 共  催 

北海道新聞社 

 

４ 主  管 

第３８回北海道障がい者冬季スポーツ大会実行委員会 

 

５ 後  援（予定） 

北海道、社会福祉法人北海道社会福祉協議会、一般社団法人北海道身体障害者福祉協会、

一般社団法人北海道手をつなぐ育成会、一般社団法人北海道知的障がい福祉協会、北海道

障害者スポーツ指導者協議会、公益財団法人北海道スキー連盟、公益財団法人北海道体育

協会、北海道市長会、北海道町村会、公益財団法人北海道新聞社会福祉振興基金、朝日新

聞北海道支社、読売新聞北海道支社、毎日新聞北海道支社、日本経済新聞社札幌支社、一

般社団法人共同通信社札幌支社、時事通信社札幌支社、北海道放送、ＳＴＶ札幌テレビ放送、

ＵＨＢ北海道文化放送、Ｔｖｈテレビ北海道、ＡＩＲ－Ｇ’エフエム北海道、ＦＭノースウェーブ、株

式会社空知新聞社岩見沢支社、株式会社コミュニティエフエムはまなす （順不同） 

 

６ 開催日時 

平成３１年２月２４日（日） 

時間 内容 

８：３０～９：００ 選手受付 

９：００～９：３０ 開会式 

９：３０～１０：００ 選手・引率者・伴走者会議 

１０：００～１０：３０ インスペクション 

１０：３０～１３：００ スキー競技開始（大回転競技・距離競技） 

 ※競技終了後、各自昼食 

競技終了後 表彰式 

 解散 

 

７ 開催場所 

（１） 大回転競技 

岩見沢萩の山市民スキー場 （岩見沢市上志文町４５２） 

（２） 距離競技 

岩見沢萩の山市民スキー場 特設会場 （岩見沢市上志文町４５２） 

 

８ 参加資格 

 大会に参加できる選手は、次の各号のすべてに該当する者とします。 

（１） 身体障害者手帳の交付を受けている者、知的障害者または精神障害者  



（２） 平成３０年４月１日現在で満１３歳以上の者 

（３） 北海道内に住所を有する者または北海道内の施設等に入所、通所あるいは通学している者  

 

９ 競技種目 

（１） 大回転競技 

ランク 距   離 斜   度 摘      要 

Ａ ５００ｍ 
最大斜度 18゜ 

平均斜度 13゜ 別紙第３８回北海道障がい者冬季スポーツ大会

障害別競技適用表（以下「適用表」という。）によ

る。 

Ｂ ４００ｍ 
最大斜度 18゜ 

平均斜度 13゜ 

Ｃ ３００ｍ 
最大斜度 18゜ 

平均斜度 13゜ 

 

（２） 距離競技 

ランク 距   離 標 高 差 摘      要 備      考 

Ａ ３，０００ｍ 

±０ 

・別紙「適用表」による 

・走法は「クラシカル」と

する 

・各ランク一部コース

共用 

・周回コースあり 

Ｂ １，０００ｍ 

Ｃ   ５００ｍ 

D   １５０ｍ 

 

10 大会運営 

 大会運営を円滑に行うため、実行委員会を設置し、事務局を岩見沢市福祉課に置く。 

 大会事務局所在地 

  〒０６８－８６８６ 岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号 

        岩見沢市健康福祉部福祉課内 

第３８回北海道障がい者冬季スポーツ大会実行委員会事務局 

        TEL ０１２６－２３－４１１１ （内線 ２５８） 

        FAX ０１２６－２３－９９７７ 

        E-mail fukushi＠i-hamanasu.jp 

 

11 競技方法及びルール 

（１） 競技は、公益財団法人全日本スキー連盟競技規則に準ずるほか、第３８回北海道障がい者

冬季スポーツ大会競技実施要項（以下「競技実施要項」という。）により実施します。 

（２） 伴走者につきましては、例年同様、参加者にて調整・確保をお願いします。 

 

12 表  彰 

  表彰は、適用表に定めるところにより、競技種目、障害区分、男女別、各ランク（Ａ～Ｄ）別の各

組毎に第３位までにメダルを授与します。 

 

13 健康・安全管理 

（１） 大会参加にあたっては、事前に医師の診断を受けるなど、健康及び安全に充分留意して下



さい。大会時は応急の処置のみ行います。 

（２） 主催者において、傷害保険に一括加入します。 

 

14 参加料 

（１） 参加料は、選手１名につき、1,000 円とします。（大会運営諸経費にあてる）。 

（２） 参加料の納入については、参加申し込み受付後に通知します。 

 

15 参加に係る諸経費の負担 

参加に要する交通の手配や費用負担（交通費・宿泊費など）は、各自でお願いします。 

 

16 昼食及び宿泊施設の案内並びに申込方法 

（１） 昼食については、会場内のレストラン等で各自お召し上がりください。 

（２） 宿泊については、「宿泊のご案内」をご参照いただき、各自で予約・申し込みをしていただき

ます。 

 

17 競技参加申込 

（１）別紙、「競技実施要項」に定めるところにより、平成 30 年 12 月 27 日（木）必着で、郵送または

FAX、メール等によりお申し込みください。 

 送付する書類  

   様式１：参加調書 

   様式２：参加申込書 

 申込先  

公益財団法人北海道障がい者スポーツ協会 

〒060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目 かでる 2・７内（４階） 

         ＴＥＬ ０１１－２６１－６９７０ ＦＡＸ ０１１－２６１－６２０１ 

     E-mail info@do-syospo.or.jp 

       

     ※参加申し込みに係る書類は、公益財団法人北海道障がい者スポーツ協会ホームページ

（http://www.do-syospo.or.jp/）の「大会情報」サイトからもダウンロードできます。 

    

 

 

 

 

 

 

 



別紙 

第３８回北海道障がい者冬季スポーツ大会障害別競技適用表 

※○印が実施競技種目となります。 

競技 

種目 
障   害   区   分 

番 

号 

実施競技ランク 備     考 

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ  

大 

 

回 

 

転 

 

競 

 

技 

視覚 

障害 

全盲伴走者付 １ ○ ○ ○  伴走 

０．０１以上 ２ ○ ○ ○  伴走 

聴覚・平衡・音声・言語機能障害 ３ ○ ○ ○   

肢 

体 

障 

害 

一本スキー ４ ○ ○ ○   

上肢・体幹・内部障害 ５ ○ ○ ○  上肢切断含む 

両下肢障害 ６ ○ ○ ○  切断含む 

片下肢障害 ７ ○ ○ ○  一本スキー除く 

四肢障害 ８ ○ ○ ○  片上・下肢切断含む 

チェアスキー ９ ○ ○ ○  車イス常用者 

知  的  障  害 １０ ○ ○ ○   

精  神  障  害 １１ ○ ○ ○   

距 

 

離 

 

競 

 

技 

視覚 

障害 

全盲伴走者付 １２ ○ ○ ○ ○ 伴走 

０．０１以上 １３ ○ ○ ○ ○ 伴走 

聴覚・平衡・音声・言語機能障害 １４ ○ ○ ○ ○  

知  的  障  害 １５ ○ ○ ○ ○  

肢 

体 

障 

害 

シットスキー １６ ○ ○ ○ ○ 車イス常用者 

上肢・体幹・内部障害 １７ ○ ○ ○ ○ 上肢切断含む 

両下肢障害 １８ ○ ○ ○ ○ 切断含む 

片下肢障害 １９ ○ ○ ○ ○ 切断含む 

四肢障害 ２０ ○ ○ ○ ○ 片上・下肢切断含む 

精  神  障  害 ２１ ○ ○ ○ ○  



年号 年 月 日 大回転 距離 合計

1 56 昭和 57 3 22 小樽市 後志 天狗山スキー場／からまつ公園距離コース 97 71 168

2 57 昭和 58 3 6 赤平市 空知 赤平山スキー場／茂尻旭台コース 75 66 141

3 58 昭和 59 3 4 富良野市 上川 富良野ゴンドラスキー場／中御料距離コース 90 81 171

4 59 昭和 60 3 3 倶知安町 後志 倶知安町旭ヶ丘スキー場 81 90 171

5 60 昭和 61 3 2 砂川市 空知 砂川市民スキー場 88 105 193

6 61 昭和 62 3 1 新得町 十勝 新得山スキー場／特設距離会場 89 83 172

7 62 昭和 63 3 6 旭川市 上川 旭川サンバレースキー場／サンバレーツアーコース 101 121 222

8 63 平成 元 3 5 歌志内市 空知 かもい岳国際スキー場 102 132 234

9 元 平成 2 3 4 小樽市 後志 天狗山スキー場／からまつ公園距離コース 98 134 232

10 2 平成 3 2
23
24

日高町 日高 国設日高国際スキー場 77 91 168

11 3 平成 4
2
3

29
1

蘭越町 後志 チセヌプリスキー場 57 98 155

12 4 平成 5 3
13
14

士別市 上川
士別日向スキー場
天塩川河川敷特設会場

68 106 174

13 5 平成 6 2
12
13

砂川市 空知 砂川市民スキー場 77 122 199

14 6 平成 7 2
11
12

芦別市 空知 国設芦別スキー場 87 105 192

15 7 平成 8 3
2
3

大滝村 胆振
北湯沢温泉グリーンヴィレッジスキー場
大滝村総合運動公園

61 102 163

16 8 平成 9 2
22
23

北見市 網走
若松市民スキー場
若松自然休養村多目的広場

66 93 159

17 9 平成 10
2
3

28
1

増毛町 留萌
暑寒別岳スキー場
増毛中学校グランド及び暑寒別川河川敷

66 87 153

18 10 平成 11 2
20
21

長沼町 空知
長沼スキー場
北長沼水郷公園

62 97 159

19 11 平成 12 2
26
27

豊富町 宗谷
豊富温泉スキー場
豊富町自然公園

44 101 145

20 12 平成 13 2
17
18

蘭越町 後志
蘭越町チセヌプリスキー場
蘭越町山村広場

69 101 170

21 13 平成 14 2
16
17

今金町 檜山
今金町ピリカスキー場
今金町ピリカふれあいコース

55 112 167

22 14 平成 15 2
15
16

和寒町 上川
和寒町東山スキー場
和寒町東山スキー場距離コース

72 99 171

23 15 平成 16 2
14
15

栗山町 空知
栗山町スキー場
栗山町ふじスポーツ広場

69 86 155

24 16 平成 17 2
5
6

深川市 空知
深川スキー場
深川総合運動公園

61 117 178

25 17 平成 18 2
18
19

倶知安町 後志
倶知安町旭ヶ丘スキー場
倶知安町旭ヶ丘総合公園多目的広場

73 72 145

26 18 平成 19 3
3
4

長沼町 空知
長沼スキー場
長沼町総合公園

64 83 147

27 19 平成 20 2
23
24

日高町 日高
日高国際スキー場
沙流川キャンプ場特設コース

55 70 125

28 20 平成 21 2
14
15

新得町 十勝
新得山スキー場
サホロリバーサイド運動広場

55 60 115

29 21 平成 22 2
20
21

遠軽町 網走
ロックバレースキー場
えんがる多目的広場

48 57 105

30 22 平成 23 2
19
20

蘭越町 後志
蘭越町チセヌプリスキー場
蘭越町総合運動公園

54 67 121

31 23 平成 24 2
18
19

七飯町 渡島
函館七飯スノーパークスキー場
ＪＲ北海道流山温泉特設会場

38 37 75

32 24 平成 25 2
16
17

富良野市 上川
富良野スキー場
朝日ヶ丘総合公園

49 54 103

33 25 平成 26 2
1
2

長沼町 空知
長沼スキー場
長沼町総合公園

63 57 120

34 26 平成 27 2 15 日高町 日高
日高国際スキー場
国立日高青少年自然の家わんぱく広場特設会場

51 50 101

35 27 平成 28 2 14 和寒町 上川
和寒東山スキー場
和寒東山スキー場クロスカントリーコース

50 98 148

36 28 平成 29 2 12 今金町 檜山
今金町ピリカスキー場
旧ピリカダム下公園跡地特設会場

45 93 138

37 29 平成 30 2 24 枝幸町 オホーツク
枝幸町三笠山スキー場
枝幸省三笠山スキー場麓　特設会場

25 64 89

38 30 平成 31 2 24 岩見沢市 空知 岩見沢萩の山市民スキー場 52 86 138

北海道障がい者冬季スポーツ大会開催年次

回数
開催年月日

競技会場

        （単位：人）

年度 開催地 区域
選手エントリー数


