
　

税
金
は
、
市
民
の
生
活
に
直
結

す
る
、
ま
ち
づ
く
り
の
貴
重
な
財

源
で
す
。

　

納
税
に
お
困
り
の
方
は
、
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
当
日
は
、

電
話
相
談
と
窓
口
で
の
納
付
も
で

き
ま
す
。

日
時　

８
月　

日�
　

午
後
５
時

２５

　

分
か
ら
８
時

３０
問
合
・
相
談
窓
口　

市
税
務
課
納

税
係

日
時　

８
月
８
日�
　

午
前　

時
１０

か
ら
午
後
２
時

内
容　

ふ
れ
あ
い
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

チ
ビ
ッ
コ
ひ
ろ
ば
、
陶
芸
教
室

（
先
着　

人
）、
ゲ
ー
ム
大
会

６０

※
開
会
式
終
了
後
、
抽
選
券
付
寿

餅
を
先
着　

人
に
配
布
し
ま
す
。

５００

（
抽
選
会
は
午
後
０
時　

分
か
ら
）

３０

会
場
・
問
合
先　

高
齢
者
福
祉
セ

ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い（
東
山
町　

）
３８

�
　

局
７
５
８
８

２３

日
時　

８
月　

日�
（
雨
天
中
止
）

２２

　

午
前
６
時
か
ら
６
時　

分
ま
で

３０

受
付
、
午
前
７
時
ス
タ
ー
ト

競
技
方
法　
　
�
ご
と
に
制
限
時

１０

間
を
設
け
ま
す
。
ゴ
ー
ル
の
制

限
時
間
は
、
ハ
ー
フ
が
午
前　
１１

時
、
フ
ル
は
午
後
４
時

集
合
場
所　

東
山
公
園
陸
上
競
技

場
（
総
合
公
園
内
）

参
加
資
格　

中
学
生
以
上
の
健
康

な
方
（
ハ
ー
フ
の
み
保
護
者
同

伴
の
小
学
４
年
生
以
上
可
）

参
加
料　

無
料　

携
行
品　

運
動
靴
、
着
替
え
、
帽

子
、
飲
み
物
、
行
動
食
な
ど

申
込
・
問
合
先　

８
月　

日�
ま

１２

で
に
、
申
込
書
に
記
入
・
押
印

の
上
、
市
教
委
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
（
栗
沢
支
所
内
）
へ

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�

日
程　

８
月　

日�
　

２３

講
師　

林
満
さ
ん
（
北
日
本
タ
ー

フ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
㈱
）

受
講
料　

無
料

定
員　
　

人
（
申
込
順
）

４０

�
�
�
�
�
�
�
	


�

日
程　

８
月　

日�
、
９
月
６
日

３０

�
（
全
２
回
）　

講
師　

宇
田
川
静
子
さ
ん
（
押
し

花
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）

受
講
料　

２
千　

円
（
材
料
費
）

600

定
員　
　

人
（
申
込
順
）

３０

�
�
�
�
�
�
�

時
間　

午
後
１
時
か
ら
３
時

会
場
・
申
込
・
問
合
先　

室
内
公

園
色
彩
館
（
い
わ
み
ざ
わ
公
園

内
）�
　

局
６
１
１
１

２５

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

�
�
�
�
�
�
�

お
知
ら
せ

�����������������

�
�
�
�
�
�
�
	


�

お
知
ら
せ

�
�
�
�
�
�
�	


�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

参
加
者
募
集

�
�
�
�
�
�

受
講
者
募
集

　市内の工芸家の作品を見てみませんか。
日　時　８月２２日�・２３日�　午前１０時～午

後６時（２３日は午後５時まで）
会　場　栗沢市民センター（栗沢町北本町１６８）
※出展者の作品が、当たる抽選もあります。
問合先　市教委文化・スポーツ振興課（栗沢支所内）

　���　�����������
　���　�������	
�

　�������������
���������	
���

　�������������
���������	
���

����������
���������	
������

���　����

　市の施設の管理運営を行う指定管理者を募集しま
す。詳しい内容や申込書は、市のホームページをご
覧ください。
募集期間　８月２１日�～９月２４日�
指定期間　平成２２年４月１日～平成２７年３月３１日
募集施設　栗沢クラインガルテン（栗沢町由良５６３）
申込・問合先　市栗沢産業振興課（栗沢支所内）

�������

８月は北方領土返還要求運動強調月間

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 																					




















���������	
��������������������������������������������

�������	
�������

�������	
�

日　時　８月２３日�　午前１１時～正午
参加料　１区画１,５００円
区画数　３５区画（申込順）
会場・申込・問合先　８月２１日�までに栗沢クライ

ンガルテン（栗沢町由良５６３）へ　
　　　　�３４局２１５０

������
���
� �

��������������入場無料



�
�
�
�
�
�
�
�	


�
�
�

日
時　

８
月　

日�
、
９
月　

日

２９

１９

か
ら　

月　

日
ま
で
の
毎
月
第

１１

２１

３
土
曜
日　

午
前
９
時

集
合
場
所　

ぷ
ら
っ
と
パ
ー
ク

（
４
西
２
）　

申
込　

当
日
、
集
合
場
所
で
受
け

付
け

持
ち
物　

軍
手

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�

日
時　

８
月　

日�
　

午
前　

時

３０

１０

か
ら
午
後
４
時

場
所　

ぷ
ら
っ
と
パ
ー
ク（
４
西
２
）

�
�
�
�
�
�

問
合
先　

市
商
工
観
光
課

日
時　

８
月　

日�
　

午
前　

時

２７

１０

か
ら　

時　

分

１１

３０

対
象　

生
後
３
か
ら
９
か
月
児
の

親
子
で
、
初
め
て
受
講
す
る
方

定
員　
　

組
（
申
込
順
）

１５

受
講
料　

無
料

持
ち
物　

バ
ス
タ
オ
ル
２
枚
、
お

し
ぼ
り
１
枚

会
場
・
申
込
・
問
合
先　

８
月　
１０

日�
か
ら
、
い
わ
み
ざ
わ
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー（
東
山
町　

）
３８

で　
�
　

局
３
３
３
７

２２

日
時　

８
月
９
日�
　

午
前
９
時

　

分
か
ら
正
午

３０
集
合
場
所　

利
根
別
原
生
林

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
緑

が
丘　

）
７３

対
象　

高
校
生
以
上

定
員　
　

人
（
申
込
順
）

２０

参
加
料　

無
料

申
込　

事
前
に
電
話
か
、
当
日
、

集
合
場
所
で
申
し
込
み　

申
込
・
問
合
先　

オ
リ
エ
ン
テ
ー

リ
ン
グ
協
会（
北
本
さ
ん
）　
　

�
　

局
０
１
２
８

２３

　

全
国
消
費
実
態
調
査
は
、
わ
が

国
の
所
得
、
消
費
お
よ
び
資
産
の

水
準
や
構
造
を
明
ら
か
に
す
る
た

め
に
行
う
も
の
で
、
税
制
、
福
祉

施
策
の
検
討
な
ど
の
基
礎
資
料
に

利
用
さ
れ
ま
す
。

　

調
査
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に

は
、
８
月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
伺

い
ま
す
の
で
、
調
査
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先　

市
庶
務
課
統
計
係

　

桂
沢
発
電
所
が
発
電
を
開
始
す

る
と
、
幾
春
別
川
の
水
か
さ
が
増

え
ま
す
。
事
故
防
止
の
た
め
、
流

域
の
皆
さ
ん
へ
は
増
水
警
報
に
よ

り
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

　
「
ピ
ン
ポ
ン
パ
ン
ポ
ー
ン
」の
ア

ナ
ウ
ン
ス
は
、
川
の
水
が
増
え
る

お
知
ら
せ
で
す
の
で
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

問
合
先　

電
源
開
発�
桂
沢
発
電

所
（
三
笠
市
西
桂
沢
）　

　�
（
０
１
２
６
７
）６
局
８
４
１
７

　

�����������������

�
�
�
�
�
�
��
�

�
�
�
�
�

参
加
者
募
集

�
�
��
�
�
�
�
	


�

受
講
者
募
集

平
成　

年
２１

�
�
�
�
�
�
�
�お

知
ら
せ

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

お
知
ら
せ

地
域
福
祉
事
業
に
…
吉
田
美
季

（
美
園
２
ｌ
６
）

ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
に
…�
北

海
道
建
築
士
会
空
知
支
部
岩
見

沢
分
会
青
年
部
（
４
西　

）
１３

青
少
年
健
全
育
成
事
業
に
…
倶
労

会
（
北
村
幌
達
布　

）
５１８０

環
境
保
全
事
業
に
…
イ
オ
ン
北
海

道�
ポ
ス
フ
ー
ル
岩
見
沢
支
店

（
大
和
４
ｌ
８
）

�
�
�
�
�
�
�
�

�
��
�
�
�

日　時　８月２７日�　午前１０時～午後４時
受講料　３,０００円（テキスト代込）
対　象　マウス操作、文字入力のできる方
定　員　２０人（申込順）
会　場　自治体ネットワークセンター（有明町南１）
申込・問合先　８月３日�から２６日�までに受

講料を添えて、同センター４階電子メ
ディア館へ（電話申込不可）

　　　　�２５局８１０６

試験日時　１１月５日�　午後１時３０分
講習日時　１０月１日�　午前１０時～午後４時
会　　場　まなみーる（９西４）
手 数 料　受験料４,０００円
　　　　　受講料３,０００円（テキスト代含む）
申込・問合先　９月１日�から１０日�の間に、市

水道部業務課管理係へ（土・日曜日を
除く）

�����

�������������������

��������
　現在受給中の方へ、現況届を郵送しますので、
　������までに提出してください。
����������
　現在受給中の方へ、所得状況届を郵送しますの
　で、��������������の間に提出し
　てください。
������
　届け出がない場合、８月分以降の手当が受けら
　れません。最終支払日から２年間届け出がない
　と、手当の支払いが受けられなくなります。

��������	
�������
　これまでに、一部支給停止適用除外事由届出書
　を提出している方も、今回提出する現況届と同
　時に、改めて提出が必要です。

提出・問合先　
　市福祉課、北村・栗沢支所保健福祉課

���
�����������	
����

�������	
��



�������	
������
日　時　８月２１日�　午後１時３０分～３時３０分
定　員　１０人（申込順）　受講料　１,５００円
持ち物　平やっとこ、丸やっとこ、ニッパー
��������
日　時　８月２４日�・３１日�　
　　　　午前１０時～１１時３０分
定　員　１０人（申込順）　受講料　無料
持ち物   ヨガマットまたは敷物にするバスタオル、

タオル、飲み物
※動きやすい服装で参加してください。
��������	
��������
日　時　８月２９日�、９月５日�・１９日�、

１０月３日�　午前１０時３０分～正午
定　員　２０人（申込順）　受講料　無料
持ち物   ヨガマットまたは敷物にするバスタオル、

タオル、飲み物
※動きやすい服装で参加してください。
������
日　時　９月７日�・８日�・１５日�・２４日�　

　午後１時３０分～３時３０分
定　員　１０人（申込順）　受講料　２,０００円
持ち物　エプロン、タオル
�������
対　象　女性　　
会場・申込・問合先　８月６日�から空知婦人会館

（５西７）で　�２３局９２３６

�����������������

　平成２２年度岩見沢市立総合病院医療職職員採用
候補者試験を次のとおり行います。
��������	
���
　看護師（若干名）
������
　看護師の資格取得者、または取得見込みの方で、
平成２２年４月１日現在の年齢が３６歳未満の方

������
　筆記試験（作文）および面接試験
���������
　９月２９日�　午後１時
　岩見沢市立総合病院（９西７）
��������
　�受験申込書　市立総合病院管理課、市役所本
庁、北村・栗沢支所、幌向・朝日・美流渡・有明交
流プラザの各サービスセンターでお渡しします 

　�受付期間　８月３日�～３１日�（土・日曜日を
除く）なお、郵送による申し込みの場合は、８
月３１日�以前の消印があるもの

　�申込・問合先
　　　�０６８-８５５５　岩見沢市９条西７丁目２番地
　　　岩見沢市立総合病院 事務部管理課　　　　

�２２局１６５０

　市は、平成２２年度岩見沢市職員採用候補者試験
を次のとおり行います。
���������	
��
　事務職、技術職（土木・建築）、消防職
　（（各若干名）
������
�事務職・消防職
　学校教育法による
　①大学（大学院を含む）を平成２２年３月に卒業
見込みで、昭和５９年４月２日以降に生まれた
方

　②短期大学、高等専門学校を平成２２年３月に卒
業見込みで、昭和６１年４月２日以降に生まれ
た方

　③高等学校を平成２２年３月に卒業見込みで、昭
和６３年４月２日以降に生まれた方

　※消防職は、身体要件があります。
�技術職（土木・建築）
　学校教育法による
　①大学（大学院を含む）を平成２２年３月までに
卒業または卒業見込みで、昭和５４年４月２日
以降に生まれた方

　②短期大学、高等専門学校を平成２２年３月まで
に卒業または卒業見込みで、昭和５４年４月２
日以降に生まれた方

　③高等学校を平成２２年３月までに卒業または
卒業見込みで、昭和５４年４月２日以降に生ま
れた方

������
�第１次試験　筆記試験（一般教養および作文）
�第２次試験　面接試験（第１次試験の合格者）
※消防職は、面接試験の前に身体検査を行いま
す。

���������
�第１次試験　９月２０日�　午前９時
　　　　会場　岩見沢緑陵高等学校（緑が丘７４）
��������
�受験申込書　市役所本庁、北村・栗沢支所、幌
向・朝日・美流渡・有明交流プラザの各サービ
スセンターでお渡しします
�受付期間　８月３日�～２１日�（土・日曜日を
除く）。なお、郵送による申し込みの場合は、８
月２１日�以前の消印があるもの

�申込・問合先
　�０６８-８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号　
岩見沢市役所総務部職員課　�２３局４１１１

���
���

�������	
������������	
�
�������	
������������
�������	
�������������

�

期　間　８月２１日�～９月２３日�
　　　　（水曜日と祝日の翌日は休館）
開館時間　午前１０時～午後６時
　　　　　（木曜日は午後１時３０分から）
入館料　大人２１０円、高校・大学生１５０円、中学生以

下無料
問合先　絵画ホール（７西１）　�２３局８７００

�������	
�����������	
�������������	
���������	
����

��������

北海道教育大学岩見沢校美術コース

�������



�����������������

���������	
���������
実施日　９月９日�（午前９時４０分集合　雨天決行）
行き先　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）、アル

テピアッツァ美唄・ピパの湯（美唄市）
参加料　大人１,７００円、小学生以下１,３５０円（昼食代

含む）
定　員　３０人（申込順）
申込期間　８月２４日�～３１日�
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実施日　９月２５日�（午前９時５０分集合　雨天決行）
行き先　さっぽろオータムフェスト（札幌市）、太古

の湯（三笠市）
参加料　大人１,５００円、小学生以下１,０００円
※参加料には、昼食代が含まれていませんので、オー
タムフェスト会場で各自昼食を済ませてください。
定　員　９０人（申込順）
申込期間　９月４日�～１１日�
������
集合場所　コミュニティプラザ１階ロビー（有明町南１）
申込・問合先　土・日曜日を除く午前９時から午後５

時３０分に、電話または来庁により市企画室へ
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日　時　８月２２日�　午後１時３０分～３時３０分
会　場　岩見沢平安閣（５東２）
参加料　無料
演　題　私は仕事も家族もあきらめない
講　師　佐々木常夫さん（㈱東レ経営研究所代表取締

役社長）
※託児（１歳～就学前）を希望する方は、８月１９日�
までに、お申込ください。
託児申込・問合先　いわみざわ男女共同参画プラン推

進市民会議事務局（市企画室内）
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　教育大学の芸術課程の教授と生徒から
ピアノを習ってみませんか。
日　時　１０月７日�・２１日�・２８日�、１１月

４日�・１８日�・２５日�、１２月９日
�　午後４時３０分～６時３０分

　　　　１２月１９日�　午後２時３０分～６時３０分
対　象　ピアノ作品に興味があり、ピアノを弾

いてみたい方
※小学生以下は、保護者が送迎可能な方。
受講料　３,０００円
定　員　１８人（応募多数の場合は選考）　
会場・申込・問合先　８月３日�から３１日�ま

でに、北海道教育大学岩見沢校（緑が
丘２）へ　�３２局１３４５　
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日　時　８月２７日～１０月１５日までの毎週木曜日
（全８回 )　午後６時３０分～８時３０分

※９月２４日、１０月１日は、午前１０時～正午。
受講料　無料　定員　２０人（申込順）
対　象　精神保健に関心のある方
会　場　広域総合福祉センター（１１西３）
申込・問合先　８月５日�から１４日�までに電

話で南空知精神保健福祉協会事務局
（８西５　岩見沢保健所内）へ

　　　　�２０局０１２１

会場・申込・問合先　当日、利根別原生林
ウォーキングセンター（緑が丘７３）で
�３２局２４８８

※指定しているものを除く。
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日　時　８月９日�　午前１０時３０分～正午
申　込　当日午前１１時３０分まで随時受付
参加料　５００円
��������
日　時　８月１９日�・２６日�、９月９日�　
　　　　午前１０時～１１時３０分
参加料　３００円（テキスト代）
持ち物　筆記用具

�資金繰り支援を拡大
　�緊急保証の枠を２０兆円から３０兆円に拡大
　�セーフティネット貸し付けの枠を１０兆円から１５
　　兆４,０００億円に拡大
�雇用維持に取り組む中小・小規模企業を応援
　�雇用調整助成金の支給の迅速化、簡素化を推進
　�中小企業庁が実施する、人材確保・育成のための
　　実践型研修は、雇用調整助成金や中小企業緊急
　　雇用安定助成金の対象
�商店街の取り組みを応援
　�空き店舗を活用した託児所の設置など、社会課
　　題に対応する取り組みを応援
問合先　北海道経済産業局中小企業課（札幌市北区北

８西２）�（０１１）７０９局１７８６

中小・小規模企業の皆さんへ
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日　程　８月９日�　
対　象　小学３年生以上　
定　員　２５人（申込順）
�������	�
日　程　８月２３日�　
������
時　間　午前９時３０分～午後１時３０分
会　場　利根別原生林
参加料　無料　持ち物　昼食、飲み物
集合場所　利根別原生林ウォーキングセンター
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対象　岩見沢市に住民登録をしている方で、
　　　①生後３か月から９０か月未満までの乳幼児で、２

回接種を完了していないお子さん
　　　②生後９０か月以上で２回接種していない方
　　　③昭和５０年～５２年生まれの希望者
費用　①は無料
　　　②・③は任意接種のため１,０００円
※②・③は岩見沢保健センターのみで実施。（要予約）
接種時の注意
　�前後４週間は、他の予防接種を受けられません
　�三種混合を受けた場合、１週間経過していれば可能です
　�接種を受けた前後３０分間位はミルクを飲ませないよ
うご注意ください

　�当日下痢をしている場合や、口の中に傷のある場合は
受けられません

　�体温は、当日会場で測っていただきます

問合先　岩見沢保健センター（１０西３）�２５局５５４０
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岩見沢保健センター
１０：００～１１：２０

北条丁目、北本町、有明町８月２８日�

美園、駒園、緑が丘　　３１日�

日の出北、日の出南、若駒、
日の出台、日の出町、かえで町

９月４日�

来夢２１こども館
１１：００～１１：３０

栗沢町　　７日�

岩見沢保健センター
１０：００～１１：２０

東町、栄町、岡山町、宝水町　　９日�

大和町、南町　　１１日�

上幌向児童館
１１：００～１１：３０

上幌向、双葉町、お茶の水町
　　１４日�

幌向児童館
１３：３０～１４：００

幌向、中幌向町

岩見沢保健センター
１０：００～１１：２０

東条丁目　　２５日�

高齢者福祉センター「えみる」
１３：３０～１４：００

北村　　２８日�

岩見沢保健センター
１０：００～１１：２０

桜木、峰延町、稔町、大願町１０月２日�

志文児童館
１１：００～１１：３０

下志文町、志文本町、金子町、
ふじ町、志文町、上志文町

　　５日�
美流渡診療所
１３：３０～１４：００

朝日町、毛陽町、奈良町、
清水町、美流渡、万字

岩見沢保健センター
１０：００～１１：２０

春日町、鳩が丘、並木町、
東山町

　　７日�

緑町、西川町、若松町、元町　　９日�

来夢２１こども館
１１：００～１１：３０

栗沢町　　１９日�

岩見沢保健センター
１０：００～１１：２０

西条丁目　　２１日�

日　時　８月２７日�　午前１０時～１１時、
午後１時３０分～２時３０分

対　象　平成２２年３月３１日現在、４１歳以
上の方で、今までに肝炎ウイルス
検診を受けたことがない方

費　用　８００円（国保加入者は４００円）　
※ただし、長寿医療制度（後期高齢者医療
制度）に加入の方、生活保護世帯、市民
税非課税世帯の方は申請により免除。

会場・申込・問合先　８月１７日�までに、岩
見沢保健センター（１０西３）へ　
�２５局５５４０

日　時　
　����　８月１９日～１２月１６日までの
　　　　祝日を除く毎週水曜日（全１７回）
　　　　午前１０時～正午
　�����８月１８日～１２月１５日までの
　　　　祝日を除く毎週火曜日と１１月４
　　　　日�（全１７回）　
　　　　午後６時３０分～８時３０分
会　場　広域総合福祉センター（１１西３）
対　象　満１８歳以上で市内に居住または勤

務し、次のいずれにも該当する方
　　　　�手話講習会を修了した方、また
　　　　　は同等レベル以上の方
　　　　�手話奉仕員活動に意欲のある方
定　員　各２０人（申込順）　
受講料　無料
※テキスト代として１,４７０円必要。
申込・問合先　８月７日�から、社会福祉

協議会（１１西３）で　�２２局２９６０
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日　時　８月１９日～９月１６日までの毎週

水曜日（全５回）　
　　　　午後１時３０分～３時３０分
申込期限　８月１７日�
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日　時　８月２５日�・２７日�　
　　　　午前１０時～午後３時
申込期限　８月２１日�
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会　場　広域総合福祉センター（１１西３）
定　員　３０人（申込順）　
受講料　無料
申込・問合先　電話で社会福祉協議会

（１１西３）へ　�２２局２９６０
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　地域に蜜着した情報や市からのお知らせな
ど、毎日２４時間放送しています。
　また、地震や集中豪雨などの災害発生時は、市
内の情報を随時放送しますので、ラジオのチャ
ンネルを���������にあわせてみましょう。

初心者幼児教室（５･６歳／定員３０人）
　９月７日から毎週月曜日（全１３回）１４：００～１５：００
初心者 1年生教室（小学 1年生／定員３０人）
　９月７日から毎週月曜日（全１３回）１５：００～１６：００
初心者一般教室（高校生以上／定員３０人）
　９月２日から毎週水曜日（全１５回）１８：３０～１９：３０
初心者レディース教室（１８歳以上／定員３０人）
　９月７日から毎週月曜日（全１６回）１３：００～１４：００
初心者シニア教室（６０歳以上／定員３０人）
　９月３日から毎週木曜日（全１６回）１５：００～１６：００
らくらくクロール教室（１８歳以上／定員１０人）
　９月４日から毎週金曜日（全１６回）１２：１０～１３：１０
アクアビクス（１８歳以上／定員各５０人）
　９月７日から毎週月曜日（全１３回）１９：００～１９：４５
　９月１日から毎週火曜日（全８回）　１１：００～１１：４５
　９月３日から毎週木曜日（全１６回）１３：００～１３：４５
アクアアタック教室（１８歳以上／定員３０人）
　９月３日から毎週木曜日（全１６回）１９：００～１９：４０
はじめての水中運動（中高齢者／定員３０人）
　９月２日から毎週水曜日（全１５回）１４：１５～１５：００
すいすい歩行（１８歳以上／定員３０人）
　９月７日から毎週月曜日（全１３回）１２：２０～１３：００
腰痛改善教室（１８歳以上／定員３０人）
　９月４日から毎週金曜日（全１６回）１５：００～１５：５０
対　　象　５歳以上で、市内在住の方　
受 講 料　無料（入館料は各自負担）
申込方法　８月３日�から１６日�までの、午前１０時

から午後８時の間に印鑑を持参の上、市
温水プール（９東２）へ

※申込多数の場合は、抽選により決定します。
問 合 先　市温水プール　�２３局６４００

�������平成２１年平成２１年度度　第 2回第 2回
�������	
�
日　時　８月８日�　午前１０時～正午
参加料　１,２００円　定員　２０人（申込順）
�������	
�
日　時　８月１５日�　午前１０時～正午
参加料　無料　定員　２０人（申込順）　　
����������
日　時　８月１６日�　午前１０時～正午
参加料　４００円　定員　２０人（申込順）
��������
日　時　８月２３日�　午前１０時～正午
参加料　１,５００円　定員　２０人（申込順）
�������
日　時　９月２日�　午後６時～８時
参加料　無料　定員　３０人（申込順）
持ち物　筆記用具、暖かい服
���������
日　時　９月５日�　午前１０時～正午
会　場　利根別原生林
保険料　１００円　定員　３０人（申込順）
持ち物　筆記用具、飲み物、帽子
������
対　象　小学生以上（小学１・２年生は保護者同伴）
会場・申込・問合先　郷土科学館（いわみざわ

公園内）　�２３局７１７０
※指定されているものを除く。
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問合先　
　ボランティアフェスティバル岩見沢
　事務局（１１西３　広域総合福祉セン
　ター内）　�２２局２９６０
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第２６回
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　ミニ電車乗車体験、ふわふわバルーンなど
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　炊き出し試食、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の体験など

��������
　車いす、手話、骨密度の測定など

２２日�　１８：３０～２０：００
２３日�　１０：００～１５：００
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会場で受け付けしていますので、
ご協力をお願いします。
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