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世帯数
人　　口

女男総　数
４２,２３４世帯４８,１８３人４２,７８７人９０,９７０人住民基本台帳
－３６世帯－３６人－１９人－５５人前月比
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発行・編集　岩見沢市総務部市民活動課
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この広報紙は道産間伐材配合紙を使用しています。
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　皆さんが、普段作っている簡単なレシピで
構いません。この機会に、自慢の一品を紹介
してみませんか。
　掲載する写真は、撮りに伺います。
　なお、詳しい内容はお問い合わせください。
応募・問合先　市民活動課広報係
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ゆり根に自然の
甘さがあり、砂糖
の量を減らせて、
ヘルシーですよ
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（（レシピ提供：Ｃ .レシピ提供：Ｃ . ＹＹさんさん））
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