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�
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�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�　
６
月　

日
�
か
ら
７
月
４

１５

日
�（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

 
 
　

市
立
教
育
研
究
所（
緑
が

丘
２　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
内
）　

�　
局
４
４
１
２

２２

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


��
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

 
　

市
内
の
中
学
生
が
、家
庭
、

学
校
、
地
域
で
の
活
動
や
体
験

を
通
し
、
日
ご
ろ
考
え
て
い
る

こ
と
を
ま
と
め
、
提
言
や
希
望

を
発
表
し
ま
す
。

� 
　

６
月　

日�　
午
後
１
時

１６

 
　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー　
（
有
明
町
南
１
）

 
　

市
教
委
子
ど
も
課（
４
西
３

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
内
）

　

�　
局
５
１
３
３　
　

３５

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
��
�
�
	
�

�
�

�

�　
６
月　

日
�
１６

 
　

午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏　

ギ
タ
ー
デ
ュ
オ　

H
O
L
A

曲
目　

ア
ル
ハ
ン
ブ
ラ
の
想
い
出

ほ
か

 
　

一
般　

円
、
高
校
・
大
学
生

２１０

　

円
、
中
学
生
以
下
無
料

１５０

 
 
　

絵
画
ホ
ー
ル（
７
西
１
）

　

�　
局
８
７
０
０

２３

�
�
�
�
�
�
�
�

 
　

栗
沢
町
の
旧
国
鉄
万
字
線

の
沿
線
を
花
や
緑
で
い
っ
ぱ
い

に
し
よ
う
と
、
平
成　

年
か
ら

１９

地
元
の
方
が
中
心
と
な
り
桜
を

植
樹
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

�　
６
月　

日
�
３０

 
　

午
後
１
時　

分
３０

 
　

万
字
交
通
セ
ン
タ
ー
裏
広

場（
栗
沢
町
万
字
英
町
）

 
　

軍
手
、
長
靴

 
　

市
公
園
緑
地
環
境
課

�
��
�
�
�
�
	


�
�
�

��
�　
６
月　

日
�（
雨
天
中
止
）

３０

 
　

午
前
９
時
受
付
、
午
前
９
時

　

分
開
会
式
、
正
午
終
了

３０
集
合
場
所　

室
内
公
園
色
彩
館
駐

車
場（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

コ
ー
ス　

い
わ
み
ざ
わ
公
園
バ
ラ

園
周
辺
約
２
�

 
　

無
料　
 
　

飲
み
物

※
帽
子
を
着
用
し
、
動
き
や
す
い

服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は

で
き
ま
せ
ん
。

 
 
　

市
福
祉
課

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�

 
　

手
芸
用
の
紙
バ
ン
ド
を
使
用

し
て
、
ポ
プ
リ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を

���������

��������	
�����������������������

�
�
�

����������
　８月１日�から５日�に、であえーる岩見沢（４西３）で水をテーマにした写真展を開催します。私たち
の身の回りにある水や、水のある風景など幅広く募集します。皆さんの撮った写真を展示してみませんか。
応募規定　作品の出展は１人３枚以内とし、作品と併せて掲示する、作品のタイトル、応募者の氏名、

住所、電話番号を裏面または別紙に記入してください。応募者が学生の場合は、学校名と学
年も記載してください。また、ハンドルネームでの応募を希望する方は、下記のように希望
する掲示方法を記入してください。

　　　　　ハンドルネームの例　「鳩が丘１丁目　サブロー」「○○小学校　６年　水の又三郎」
作品形式　大きさは２ L版からA３サイズとし、モノクロやカラーは問いません。また、縦、横どちら

でも構いません。
応募資格　どなたでも応募できます。
応募期間　６月１５日�～７月２７日�（必着）
応募方法　プリントした作品（データやネガフィルムなどによる提出は不可）を下記の受付場所まで持

参、または郵送。
受付場所　�������　市水道部業務課、北村支所総務課、栗沢支所総務課、
　　　　　　　　　　　　　有明交流プラザ・幌向・朝日・美流渡の各サービスセンター
　　　　　�������　�０６８－８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号　
　　　　　　　　　　　　　岩見沢市役所水道部業務課管理係
※応募に関する詳細は、市ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。なお、応募
いただいた作品は返却しません。
問 合 先　市水道部業務課管理係

�
�
�



作
り
ま
せ
ん
か
。

�　
６
月
９
日
�
・　

日
�
１０

 
　

午
前　

時
か
ら　

時　

分

１０

１１

３０

 
　

バ
ラ
園
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

講
師　

鈴
木
紀
美
子
さ
ん

 
　

各
日
８
人（
申
込
順
）

 
　
　

円（
当
日
会
場
で
）

500

 
 
　

室
内
公
園
色
彩
館（
い
わ

み
ざ
わ
公
園
内
）

　

�　
局
６
１
１
１

２５

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

【
栗
山
開
拓
の
歴
史
と
国
蝶　
　

オ
オ
ム
ラ
サ
キ
バ
ス
ツ
ア
ー
】

�　
７
月　

日
�
１１

 
　

午
前
８
時　

分
４０

 
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
１

階
ロ
ビ
ー（
有
明
町
南
１
）

 
　
　

人（
申
込
順
）

３５

 
　

大
人
１
千　

円
、
小
学
生
以

９００

下
１
千　

円（
昼
食
代
込
）

８５０

� 
 
　

６
月　

日
�
か
ら　

２１

２７

日
�
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
、

直
接
市
企
画
室
へ

※
市
企
画
室
以
外
で
は
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
せ
ん
。

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 
　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
使

い
方
な
ど
。

�　
６
月　

日
�
２２

 
　

午
前　

時
か
ら
午
後
４
時

１０

 
　

マ
ウ
ス
操
作
、
文
字
入
力
が

で
き
る
方

 
　
　

人（
申
込
順
）

２０

 
　

３
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
込
）

 
　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー（
有
明
町
南
１
）

 
 
　

６
月
６
日
�
か
ら　

日
１９

�
ま
で
に
、
受
講
料
を
添
え
て

同
セ
ン
タ
ー
４
階
電
子
メ
デ
ィ

ア
館
へ（
電
話
申
込
不
可
）

　

�　
局
８
１
０
６

２５

�
�
�
�
�
�
�
�

 
　

市
指
定
文
化
財
を
バ
ス
で
巡

り
現
地
見
学
し
ま
す
。

�　
６
月　

日
�（
雨
天
決
行
）

２３

 
　

午
前
８
時　

分
か
ら
正
午

５０

集
合
場
所　

市
役
所
本
庁
ロ
ビ
ー

（
鳩
が
丘
１
）

講
師　

尾
崎
和
男（
郷
土
史
を
学

ぶ
会
会
長
）

 
　
　

人（
申
込
順
）

４０

 
　
　

円（
保
険
料
を
含
む
）。

３４０

※
中
学
生
以
下
は
無
料
。

 
 
 
　

市
教
委
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課（
４
西
３　

で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
内
）

　

�　
局
５
１
２
９

３５

�
�
�
�
�
�
�
	


�

 
　

A
E
D
を
用
い
た
心
肺
蘇

生
法
な
ど
の
１
次
救
命
措
置
。

�　
６
月　

日
�
１６

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時　

分
３０

 
　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（　

西
３
）

１１

 
　

満　

歳
以
上
の
方

１５

 
　
　

人（
申
込
順
）

３２

 
　

１
千　

円（
教
材
費
・
保
険

５００

料
な
ど
）

 
 
　

６
月　

日
�
ま
で
に
日

１２

赤
岩
見
沢
市
地
区（
市
福
祉
課

内
）へ

���������

����������������������	�
��������������������

�������	
����
　市は、農家地区の水洗化を推進するため、合併
処理浄化槽を設置する方へ、補助金の交付と融資
のあっせんを行っています。
申込期限　１１月３０日�
対象となる方
　・公共下水道区域及び農業集落排水整備区域を
除く地域で浄化槽を設置する方

　・岩見沢市指定の合併処理浄化槽設備工事業者
による施工であること

　・市税等を滞納していない方
補助の内容　浄化槽の設置費用に対して９割を補
助しますが、排水設備は対象となりません
融資あっせんの内容
　融資利率　無利子
　償還期間　２年以上５年以内の年単位
　償還方法　元金均等の月賦償還（繰り上げ償還可）
浄化槽の大きさと限度額　

※浄化槽の設置に伴い、トイレを含む住宅の改修
を行う場合は、岩見沢市あんしん住まいづくり
の助成を受けられる場合がありますので、詳し
くはお問い合わせください。
申込・問合先　市農業基盤整備課基盤整備係

融資あっせん限度額補助限度額浄化槽区分
５６０,０００円８４０,０００円５人槽
５８０,０００円９８０,０００円７人槽
６１０,０００円１,２５０,０００円１０人槽

�������	
����
　国民年金基金は、老後に受け取る国民年金（老後
基礎年金）の不足分を補うための上乗せ年金とし
て創設された公的な年金です。
問合先　北海道国民年金基金　�０１２０－６５－４１９２

�������	
���
日　時　６月１７日�
　　　　第１部　午前１０時から正午
　　　　第２部　午後０時３０分から２時３０分
※第１部、第２部ともに同じ内容。
会　場　であえーる岩見沢（４西３）
入場料　無料
内　容　エプロンシアター、キシリトールとその

製品のお話、フッ化物洗口のお話と体験
問合先　北海道歯科衛生士会（的場さん）
　　　　�０９０－８４２８－５５６０

������
対　象　市内に居住し、住民登録をしている方で、

今年中に結婚５０年を迎える夫婦（昭和３８
年に結婚した夫婦）

申込・問合先　各町会長（自治会長）への届け出が
お済みでない方は、６月１５日�までに社
会福祉協議会（１１西３）へ　�２２局２９６０



�
�
�
�
�
�
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�
�

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�　
６
月　

日
�
２４

 
　

午
前　

時　

分
か
ら
正
午

１０

３０

 
　

市
温
水
プ
ー
ル（
９
東
２
）

 
　

小
学
生
以
上（
泳
げ
な
い
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

 
　

無
料（
入
館
料
は
各
自
負
担
）

�
�
当
日
、
会
場
で

 
　

洗
濯
済
み
の
洋
服
、
靴
下
、

１
・
５
�
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

※
当
日
は
、水
着
を
着
用
し
て
会

場
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

 
　

水
上
安
全
赤
十
字
奉
仕
団

（
早
川
さ
ん
）

　

�　
局
５
３
１
０

２４

�
�
�
�
�
�

【
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ
ン
の
基
本
】

�　
６
月　

日
�
１０

講
師　

土
谷
美
紀
さ
ん（
恵
庭
サ

ン
ガ
ー
デ
ン
）

 
　
　

人（
申
込
順
）　
 
　

無
料

４０

【
庭
木
・
花
木
管
理
の
基
本
】

�　
６
月　

日
�
１７

講
師　

緑
化
相
談
員

 
　
　

人（
申
込
順
）　
 
　

無
料

４０

【
バ
ラ
園
の
バ
ラ
を
使
っ
た
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
】

�　
７
月
８
日
�　

講
師　

富
井
加
代
子
さ
ん（
フ
ラ

ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
）

 
　
　

人（
申
込
順
）　

３０

 
　

１
千
円（
材
料
費
）

�
�
�
�
�
�

 
　

午
後
１
時
か
ら
３
時

 
 
 
　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　

�　
局
６
１
１
１

２５

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

 
　

日
ご
ろ
自
分
で
使
う
茶
碗

な
ど
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

�　
７
月
２
日
�
・
３
日
�
・　
１７

日
�
・　

日
�（
全
４
回
）

２４

 
　

午
前　

時
か
ら
午
後
２
時

１０

講
師　

伊
勢
幸
広
さ
ん　

 
　

朝
日
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
交
流

セ
ン
タ
ー（
朝
日
町　

）
１７６

 
　
　

人（
申
込
順
）

３０

 
　

２
千　

円
５００

 
 
　

６
月　

日
�
ま
で
に
、

２９

あ
さ
ひ
土
の
会（
同
セ
ン
タ
ー

内
）へ　

�　
局
２
１
９
２

４６

�
����������	�

���
�　
７
月
７
日
�（
雨
天
中
止
）

 
　

午
前
８
時
受
付
、
８
時　

分
２０

開
会
式
、
正
午
解
散
予
定

 
　

い
わ
み
ざ
わ
公
園
バ
ラ
園

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

コ
ー
ス　

バ
ラ
園
か
ら
栗
沢
上

幌
・
宮
村
や
リ
ト
ル
ロ
ッ
ク
ヒ

ル
ズ
周
辺（
約　

�
）

１１

 
　

記
録
表
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
大
会
終
了
後
に
、
第　

回
記
念

１００

協
賛
品
が
当
た
る
抽
選
会
を
行
い

ま
す
。
な
お
、
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て

の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

 
　

市
教
委
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
内
）　

�　
局
５
１
３
０

３５

��
��
����������

　

市
は
、
よ
り
見
や
す
く
、
利
用

し
や
す
い
よ
う
、
デ
ザ
イ
ン
な
ど

を
見
直
し
ま
し
た
。
身
近
な
ま
ち

の
話
題
も
日
々
更
新
し
て
い
き
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 
　

市
秘
書
課
広
報
係

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

　

市
教
委
で
は
、
来
春
小
学
校
に

入
学
す
る
新
１
年
生
を
対
象
に
、

就
学
前
の
教
育
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
発
達
の
遅
れ
や
障
が
い
な

ど
、
就
学
に
不
安
や
心
配
な
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
早
め
に
ご

���������

��������	
�����������������������

�
�
�
�

������
期　間　平成２５年３月３１日�まで
対　象　小・中学生
申込方法　各教室の連絡先へお問い合わせください。

問合先　岩見沢剣道連盟（黒澤さん）
　　　　�０９０－３３９８－６６１１

連絡先練習日時練習場所教室名

川東さん
�２３局４４２６

火・木・土曜日
１８：００～１９：００

中央児童館
（５東２）

別館教室

吉澤さん
�２４局７４８４

月・水・土曜日
１８：００～１９：３０

総合体育館
（北３西１２）

鉄北教室

石井さん
�２６局３５３３

月・水・金曜日
１８：００～１９：３０

幌向小学校
（幌向南２-１）

幌向教室

岡さん
�２３局７２４２

月・水・金曜日
１８：３０～２０：００

春日児童館
（総合公園４２）
明成中学校
（かえで町１）

日の出教室

�������	
�����
　水明公園では、池で子どもたちが遊んだり、脇
のベンチで休んだり、地域の憩いの場となってい
ます。その池を安心して利用できるように、池を
含めた公園の清掃を行っていただけるボランティ
アの方を募集します。皆さんの手で、きれいで楽
しく利用できる公園にしませんか。
活動場所　水明公園（５東１６）
活動日時　６月２２日�、７月１３日�、８月３日

�（雨天中止）　午後１時３０分集合
持 ち 物　長靴、手袋
問 合 先　市公園緑地環境課

����������	
���
　この機会に禁煙を始めてみませんか。岩見沢保
健センターは、禁煙に関する無料相談や禁煙外来
のある医療機関の案内を常時行っていますので、
お気軽にご相談ください。
相談・問合先　岩見沢保健センター（１０西３）
　　　　　　　�２５局５５４０
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児
童
手
当
は
、
中
学
校
修
了
前

（　

歳
到
達
後
最
初
の
３
月　

日

１５

３１

ま
で
）の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
が
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
手

当
で
す（
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
）。現
在
、
中
学
校
修
了
前
の
児

童
を
養
育
し
て
い
て
平
成　

年　
２３

１０

月
以
降
に
子
ど
も
手
当
を
受
け
て

い
な
い
方
や
、
子
ど
も
の
出
生
や

転
入
な
ど
の
時
に
手
続
き
を
し
て

い
な
い
方
な
ど
は
、
早
め
に
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。
手
当
は
、
手

続
き
し
た
日
の
翌
月
分
か
ら
支
給

さ
れ
ま
す
。
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児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方

は
、
６
月
中
に
現
況
届
を
提
出
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
現
況
届

は
、
６
月
以
降
も
引
き
続
き
手
当

を
受
け
ら
れ
る
か
ど
う
か
を
確
認

す
る
た
め
の
更
新
手
続
き
で
す
。

提
出
が
な
い
場
合
、
６
月
分
以
降

の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
の
で
、
期
日
ま
で
に
必
ず
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
現
況
届

は
提
出
が
必
要
な
方
へ
５
月
末
に

郵
送
し
て
い
ま
す
。（
公
務
員
の
方

は
職
場
で
の
手
続
き
と
な
り
ま
す
）

提
出
期
限　

６
月　

日
�
２９

� 
　

市
福
祉
課
児
童
福
祉
係
、

北
村
・
栗
沢
支
所
保
健
福
祉
課

保
健
福
祉
係
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検査項目および対象年齢
���������������	
��������

　平成２５年３月３１日現在で２０歳以上の市民
��������������	
���

　平成２５年３月３１日現在で３０歳以上の市民
※子宮がん、乳がん検診は、厚生労働省の指針で
２年に１回の受診を勧めています。昨年検診を
受診した方は、来年受診するようにしましょう。
����������������

　平成２５年３月３１日現在で４０歳から７０歳までの市民
会場と日程
　栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）
　　８月１７日�
　高齢者福祉センター「えみる」（北村赤川３５６２）
　　８月１８日�
　岩見沢保健センター（１０西３）
　　８月２４日�
検診当日の受付時間
　午前の部 　 午前９時～１０時３０分
　午後の部 　 午後０時３０分～１時３０分
定　員（いずれの検診も申込順）
　

負担金

※生活保護世帯と市民税非課税世帯の方は、負担
金が免除になります。なお、該当する世帯の方
は、課税状況調査のため同意書が必要となりま
すので、申込時にお申し出ください。
申込・問合先
　６月２０日�から受診希望日の３週間前までに、
電話で岩見沢保健センターへ（土・日曜日、祝日
を除く）。なお、検診受付専用電話を８月３１日
�まで設けていますので、ご利用ください。

　�������������������

骨粗しょう症乳がん
子宮がん

体部けい部

１,０００円２,１００円１,０００円１,８００円
岩見沢市の
国保加入者

無　　料
後期高齢者
医療加入者

１,０００円２,７００円１,０００円１,８００円
上記以外の
健康保険加入者
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８０人５０人１２０人午前の部

５０人４０人８０人午後の部
�������������	
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期　間　７月２日から毎週月・水・金曜日（全１２回）
　　　　午後６時３０分～８時
会　場　東山公園庭球場（総合公園）
対　象　親子教室　市内に在住の親子
　　　　市民教室　市内に在住の一般男女
定員・受講料　親子教室　２０組程度　１組２,０００円
　　　　　　　市民教室　２０人程度　１人２,０００円
※コートの夜間使用料として１人１回１５０円が別
途必要。

申　込　６月２５日�までに東山公園庭球場へ
　　　　�２３局３７７５
問合先　ソフトテニス連盟（藤原さん）
　　　　�・�２３局９１４９

�������	
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募 集 戸 数　１５戸
案内書配布　６月２０日�～２９日�
申込受付期間　６月２５日�～２９日�
抽 選 日 時　７月３日�　午前１０時３０分
入居許可日　８月１日�予定
※入居資格、家賃など詳細は配布する案内書をご
覧ください。
案内書配布・申込・問合先　道営住宅指定管理者　
　　　　　㈱セキュメント（１西５）　�２５局４７８５
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　子どもの人権に関する悩みごとに、人権擁護委
員がアドバイスします。お気軽にご相談ください。
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日　時　６月１８日から８月１３日の毎週月曜日

（全８回）　午後１時～２時３０分
会　場　北海道教育大学岩見沢校（緑が丘２）
対　象　体力不足を感じている６５歳以上の市民
内　容　健康づくりのための軽い運動
定　員　２５人（申込順）　受講料　１,６００円
申込期限　６月１１日�
��������	
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日　時　７月６日から８月１７日の毎週金曜日と１０

月５日�（全８回）　午後１時～３時
会　場　岩見沢保健センター、岩見沢市トレーニ

ングセンター（総合公園）
対　象　６４歳以下で、生活習慣の改善とダイエッ

トを希望する市民
内　容　生活習慣病にならないための講話、食事

講座、体力測定、歯科検診、運動実技等
定　員　２０人（申込順）　受講料　無料
申込期限　６月２２日�
��������	
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日　時　６月２２日�・２９日�（全２回）　　　　

午後１時３０分～３時
会　場　岩見沢保健センター
定　員　２０人（申込順）　参加料　無料
持ち物　室内用運動靴、飲み物
※動きやすい服装で参加してください。
申込期限　６月２０日�
��������	
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対　象　健康づくりに関心があり、「サポーター養

成講座」に原則全日程受講可能で、下記の
活動に参加できる市民の方

活動内容
　�地域での「ひゃっぴい体操」教室の実施または補助
　�「ひゃっぴい体操」普及のためのイベント参加
��������	
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時　間　午後１時３０分～３時３０分
会　場　北海道教育大学岩見沢校（緑が丘２）
持ち物　室内用運動靴、飲み物
※動きやすい服装で参加してください。
定　員　１０人（申込順）　参加料　無料　
申込期限　６月１２日�
������

申込・問合先　岩見沢保健センター（１０西３）
　　　　�２５局５５４０

講　　師内　　　容日　程
健康運動指導士　
山田泰子さん

「ひゃっぴい体操」
を覚えましょう！

６月   　
２２日�

北海道教育大学岩見沢校
准教授　石澤伸弘さん

運動はなぜ必要な
のでしょう？

２９日�

健康運動指導士　
山田泰子さん

「ひゃっぴい体操」
の伝え方①

７月　   
６日�

市保健師
「ひゃっぴい体操」
の伝え方②

１３日�

健康運動指導士　
山田泰子さん

「ひゃっぴい体操」
の伝え方③

２０日�
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日　時　６月９日�　午前１０時～正午
対　象　小学生以上（小学１・２年生は保護者同伴）
教材費　４００円　定員　１０人（申込順）
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日　時　６月１６日�　午前１０時～正午
対　象　小学生以上（小学１・２年生は保護者同伴）
教材費　７００円　定員　２０人（申込順）
�������	
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日　時　６月２４日�　午前９時３０分～午後０時３０分
対　象　小学４年生以上
教材費　４００円　定員　１５人（申込順）
�������	
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日　程　６月２日�～７月１日�
��������

　郷土科学館では、青少年の興味関心を育むこと

を目的とした教室の講師を募集します。

　科学実験、創作、自然体験、郷土理解等の知識や

技術をお持ちの方で、年齢や性別は問いません。

皆さんのご応募をお待ちしています。
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　身の回りの生活や自然の状況、変遷などを知る

ため、皆さんが趣味や学習活動の一環で収集した

コレクションをお借りして展示会を開催します。

日　程　７月１日�から平成２５年２月２８日�の
間で、１回につき３週間程度の展示

対　象　市民および市内の団体
募集件数　２件程度　申込期限　６月３０日�
※内容によっては展示できないものもあります。

������

会場・申込・問合先
　郷土科学館（いわみざわ公園内）　�２３局７１７０
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日　時　６月１６日�　午後１時３０分～３時３０分
対　象　小学生以上
参加費　８００円　定員　１０人（申込順）
持ち物　タオル、エプロン、バンダナ、持ち帰り用

の袋
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日　時　６月２３日�　午前１０時３０分～午後４時
対　象　一般
教材費　５００円　定員　１０人（申込順）
������

会場・申込・問合先
　来夢２１（栗沢町南本町４１）　�４５局２１０５


