
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習

 
　

Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細

動
機
）を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法

な
ど
の
一
次
救
命
処
置
。

 　

４
月　

日
蚊

２１

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

　

分
３０

 
　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（　

西
３
）

１１

 
　

満　

歳
以
上
の
方

１５

 
　
　

人（
申
込
順
）

３２

 
　

１
千　

円（
教
材
費
、保
険
料
）

５００

 
 
　

４
月　

日
牙
ま
で
に
、

１８

日
赤
岩
見
沢
市
地
区（
市
福
祉

課
内
）へ

赤
十
字
救
急
法
救
急
員
養
成
講
習

 
　

き
ず
や
骨
折
、
急
病
時
の
応

急
手
当
な
ど
。

 　

４
月　

日
臥
・　

日
華（
全

２７

２９

２
回
）

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

　

分
３０

 
　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（　

西
３
）

１１

 
　

有
効
期
限
内
の
赤
十
字
救

急
員
基
礎
講
習
修
了
者
認
定
証

を
有
す
る
方

 
　
　

人（
申
込
順
）

３２

 
　

１
千　

円（
教
材
費
、保
険
料
）

５００

 
 
　

４
月　

日
牙
ま
で
に
、

２５

日
赤
岩
見
沢
市
地
区（
市
福
祉

課
内
）へ

手
話
講
習
会
（
入
門
課
程
）

【
昼
の
部
】

 　

４
月　

日
か
ら
７
月　

日

１７

２４

の
毎
週
水
曜
日（
全　

回
）

１５

 
　

午
前　

時
か
ら
正
午

１０

【
夜
の
部
】

 　

４
月　

日
か
ら
７
月　

日

１６

２３

の
毎
週
火
曜
日（
全　

回
）

１５

 
　

午
後
６
時　

分
か
ら
８
時

３０

　

分
３０

《
い
ず
れ
も
》

 
　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（　

西
３
）

１１

 
　

聴
覚
障
が
い
者
へ
の
理
解

と
手
話
に
興
味
が
あ
る
方（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

 
　

昼
の
部
、夜
の
部
と
も
、各

　

人（
申
込
順
）

３０

 
　

１
千　

円（
テ
キ
ス
ト
代
）

２００

 
 
　

４
月
１
日
俄
か
ら
、
社

会
福
祉
協
議
会（　

西
３
）で　

１１

緯　

局
２
９
６
０

２２

ご
み
拾
い
と
自
然
散
策

 
　

ゴ
ミ
を
拾
い
な
が
ら
、
自
然

の
中
を
散
策
し
、
春
を
感
じ
て

み
ま
せ
ん
か
。

 　

５
月
６
日
俄（
雨
天
中
止
）

 
　

午
前
９
時　

分
か
ら
正
午

３０

 
　

利
根
別
自
然
休
養
林

 
　
　

人（
申
込
順
）

２０

集
合
場
所
・ 
 
　

４
月　

日
２３

峨
か
ら
、
利
根
別
原
生
林

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー（
緑

が
丘　

）で

７３

　

緯　

局
１
９
４
０

２２

 
：
内
容
　
 
：
期
日
・
期
間
　
 
：
時
間
　
 
：
会
場
・
場
所
　
 
：
対
象
　
 
：
定
員
　
 
：
参
加
料
な
ど
の
料
金
　
 
：
申
込
や
申
請
等
の
方
法
　
 
：
持
ち
物
・
必
要
な
物
　

 
：
申
込
先
　
 
：
問
合
先

平成25年4月15

募
　
集

平成２５年４月１日から

未熟児養育医療の

申請手続先が変わります
　母子保健法の一部が改正され、未熟児の養育
医療の給付などの申請手続きを受け付ける窓口
が、北海道から岩見沢市に変わります。

【申請手続先】
　鴨３月３１日まで 岳 岩見沢保健所
　噛４月１日から 閣 市高齢・介護室医療給付係

【対象者】
医師が入院養育を必要と認めた１歳未満の未
熟児
問合先　市高齢・介護室医療給付係

いわみざわ公園バラ園

ボランティアの募集
　いわみざわ公園バラ園では、生育を楽しみな
がらバラの育成管理を行う、市民の皆さんの作
業ボランティアを募集します。
　作業を予定する期間は、４月下旬から１０月下
旬までで、つぼみや花摘み、除草など、生育に
合わせた作業を計画しています。興味のある方
は是非参加してみてください。
　なお、参加には事前に登録が必要となりま
す。詳細はお問い合わせください。
問合先　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　　　　緯２５局６１１１
※詳細は、いわみざわ公園の
　ホームページにも掲載して
　います。

FMはまなす　　　　　　　　　
　　　 　　76.1MHzで

岩見沢市の緊急・災害情報は



市
民
園
芸
講
座

【
ハ
ン
ギ
ン
グ
作
り
の
基
本
】

 　

４
月　

日
蚊

１４

 
　

１
千　

円（
容
器
代
は
別
途
）

５００

講
師　

梅
木
あ
ゆ
み
さ
ん（
月
形

コ
テ
ー
ジ
ガ
ー
デ
ン
）

【
楽
し
い
家
庭
菜
園
作
り
Ⅰ
】

 　

４
月　

日
蚊

２１

 
　

無
料

講
師　

横
山
弘
さ
ん（
園
芸
研
究
家
）

《
い
ず
れ
も
》

 
　

午
後
１
時
か
ら
３
時

 
　
　

人（
申
込
順
）

４０

 
 
 
　

室
内
公
園
色
彩
館（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　

緯　

局
６
１
１
１

２５

い
わ
み
ざ
わ
花
と
緑
の
少
年
団
員

 
　

森
の
観
察
、
花
や
樹
木
の
植

栽
、
宿
泊
学
習
な
ど
の
活
動
を

通
し
て
、
花
と
緑
を
愛
し
自
然

に
親
し
む
心
を
育
て
ま
す
。

 　

４
月
か
ら
１
年
間

 
　

平
成　

年
度
の
小
学
４
・

２５

５
・
６
年
生

 
　
　

人（
申
込
順
）

４０

 
　

団
員
１
人
に
つ
き
１
千
円

（
育
成
会
費
）

※
保
護
者
の
方
に
は
、い
わ
み
ざ

わ
花
と
緑
の
少
年
団
育
成
会
に
加

入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 
 
　

４
月　

日
牙
ま
で
に
、

１８

育
成
会
費
を
添
え
て
、
市
公
園

緑
地
環
境
課
へ

母
子
家
庭
自
立
支
援
給
付
金

 
　

母
子
家
庭
の
母
が
、
自
立
を

目
指
し
て
資
格
を
取
得
し
た
り
、

講
座
を
受
講
し
た
り
す
る
際
に
、

給
付
金
を
支
給
す
る
制
度
で
す
。

煙
母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練
促
進

費
給
付
金

　

看
護
師
や
介
護
福
祉
士
な
ど
、

指
定
の
資
格
を
取
得
す
る
た
め

修
業
す
る
方

煙
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　

指
定
の
教
育
訓
練
講
座
を
受
講

し
た
方

※
い
ず
れ
も
、
受
給
資
格
確
認
の

た
め
、
申
請
前
と
受
講
前
に
事
前

相
談
が
必
要
で
す
。

 
　

市
福
祉
課
児
童
福
祉
係

就
学
援
助

 
　

経
済
的
理
由
で
、
就
学
困
難

と
認
め
ら
れ
る
児
童
・
生
徒
の

保
護
者
に
、
学
用
品
費
や
修
学

旅
行
費
、
学
校
給
食
費
、
新
入

学
準
備
金
な
ど
を
援
助
。

 
　

平
成　

年
の
収
入
が
基
準

２４

（
家
族
構
成
や
年
齢
等
で
異
な

り
ま
す
）以
下
で
、
経
済
的
に

困
っ
て
い
る
方

 
 
　

市
内
小
・
中
学
校
に
あ
る

申
請
書
に
、
収
入
の
わ
か
る
書

類（
源
泉
徴
収
票
や
確
定
申
告

書
の
写
し
な
ど
）を
添
付
し
、

４
月　

日
我
ま
で
に
各
学
校
へ

１７

 
　

市
教
委
学
校
教
育
課
学
校
教

育
係（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩

見
沢
内
）　

緯　

局
５
１
２
５

３５

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ
　
　
　
　
　

春
の
農
作
業
安
全
確
認
運
動

 
　

３
月
か
ら
５
月
を
重
点
期

間
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

次
の
事
項
を
徹
底
し
、
農
作
業

中
の
事
故
防
止
に
心
掛
け
て
く

だ
さ
い
。

煙
ト
ラ
ク
タ
ー
作
業
の
後
は
、
左
右

の
ブ
レ
ー
キ
を
連
結
す
る
こ
と

煙
ほ
場
の
出
入
り
、
あ
ぜ
越
え

は
、
低
速
で
直
角
に
進
行
す
る

こ
と

煙
高
所
作
業
な
ど
の
危
険
を
伴
う

作
業
は
、
複
数
人
で
行
う
こ
と

煙
機
械
か
ら
離
れ
る
時
、
機
械
の

つ
ま
り
を
取
り
除
く
時
は
、
エ

ン
ジ
ン
を
切
る
こ
と

 
　

市
農
務
課
農
業
振
興
係

16平成25年4月

お
知
ら
せ

移動心配ごと相談所
開設のお知らせ

　生活擁護、生業、家事、母子福祉、青少年児童、
心身障がい者、高齢者関係、介護関係の相談やそ
のほか社会福祉全般に関することを、ご相談くだ
さい。

日時・会場
　煙４月１７日我　午後１時３０分～３時３０分
　　広域総合福祉センター（１１西３）

　煙５月１５日我　午後１時３０分～３時３０分
　　日の出コミュニティセンター（日の出台３）

　煙６月１９日我　午後１時３０分～３時３０分
　　北村高齢者福祉センターえみる（北村赤川３５６２）

　煙７月１８日牙　午後１時３０分～２時３０分
　　高齢者福祉センターふれあい（東山２）

　煙８月２１日我　午後１時３０分～３時３０分
　　栗沢市民センター（栗沢町北本町１６８）
相談料　無料　対象　市民
問合先　社会福祉協議会（１１西３）
　　　　緯２２局２９６０

ことぶき学園　受講生募集
　社会参加や日常生活、健康、教養に関すること
などをテーマとした講義や研修を行います。
日　時　５月９日牙～７月１１日牙までの、毎週木

曜日（全１０回）　午前１０時～午後３時
会　場　生涯学習センター（４西１）
対　象　６０歳以上の市民　定員　５０人（申込順）
受講料　１,５００円（開講日当日に徴収）
※教材費などは、別途実費負担となります。
申込・問合先　市教委生涯学習・文化・スポーツ

振興課学習活動支援係（４西１　生涯学
習センター内）　緯２３局９２３６

絵画ホール 収蔵作品展

松島正幸の旅「街・緑・水」
日　程　４月１日俄～５月１９日蚊
入場料　一般　２１０円
　　　　高校・大学生　１５０円
　　　　中学生以下　無料
会場・問合先　絵画ホール（７西１）　緯２３局８７００



高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
あ
い
　

趣
味
と
教
養
部
会
の
発
表
会

【
展
示
発
表
】

 　

４
月　

日
牙
・　

日
画

２５

２６

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

（　

日
は
、
午
後
２
時　

分
ま
で
）

２６

３０

【
茶
道
点
前
】

 　

４
月　

日
牙

２５

 
　

午
前　

時
か
ら
正
午

１０

【
舞
台
発
表
】

 　

４
月　

日
画

２６

 
　

午
前
９
時　

分
か
ら
午
後

３０

２
時　

分
３０

 
 
　

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い（
東
山
２
）

　

緯　

局
７
５
８
８

２３

サ
ケ
の
稚
魚
放
流
壮
行
会

 
　

昨
年　

月　

日
か
ら
市
内

１２

１１

の
保
育
所
や
幼
稚
園
、
学
校
、

事
業
所
な
ど
で
育
て
、
体
長
が

５
唖
前
後
に
成
長
し
た
稚
魚
を

ま
た
幾
春
別
川
に
戻
っ
て
く
る

こ
と
を
願
い
放
流
し
ま
す
。

 　

４
月　

日
画（
雨
天
中
止
）

１２

 
　

午
前　

時　

分
か
ら

１０

３０

 
　

若
松
町
幾
春
別
川
左
岸（
青

木
公
園
の
対
岸
）

 
　

幾
春
別
川
を
よ
く
す
る
市

民
の
会（
市
環
境
保
全
課
内
）

み
ど
り
の
日
記
念
行
事

【
パ
ン
ジ
ー
花
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト
】

 　

５
月
４
日
華

 
　

午
前
９
時
か
ら

 
　
　

人（
先
着
）

５００

【
室
内
公
園
色
彩
館
無
料
開
放
】

 　

５
月
４
日
華

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

《
い
ず
れ
も
》

 
 
　

室
内
公
園
色
彩
館（
い
わ
み

ざ
わ
公
園
内
）　

緯　

局
６
１
１
１

２５

平成25年4月17

 
：
内
容
　
 
：
期
日
・
期
間
　
 
：
時
間
　
 
：
会
場
・
場
所
　
 
：
対
象
　
 
：
定
員
　
 
：
参
加
料
な
ど
の
料
金
　
 
：
申
込
や
申
請
等
の
方
法
　
 
：
持
ち
物
・
必
要
な
物
　

 
：
申
込
先
　
 
：
問
合
先

催
　
し

平成２５年度　霊園・墓地利用申込受付
申込期間　４月１８日牙～５月７日峨
　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）
申込資格　次の条件をすべて満たす方
　�平成２４年５月１日以前から本市に住民登録し
ている方

　� 祭 
さい

 祀 承継者で納める遺骨（親族のものに限る）
し

がある方
　�平成２５年度中にお墓を建立する方
申込時に必要なもの
�印鑑
�世帯全員の住民票（全部記載のもの）１通
�納める遺骨にかかる火葬許可証、または収蔵
（納骨）証明書１通

募集区画数

※区画数は予定です。なお、重複して申し込むこ
とはできません。
抽選日時・会場
　５月１２日蚊　午前１０時　市役所本庁
※使用料と管理料の納入時期は、５月下旬～６月
上旬の予定です。納入後に使用許可証を交付し
ます。お墓の建築工事は、使用許可証がなけれ
ば着手できません。
申込・問合先　市環境保全課

【緑が丘霊園（緑が丘２８７）】

費用合計
永代使用料

区分（区画）名称
永代管理料

２２０,０００円
１７６,０００円４�（新規１７区画、

返還２区画）普通
墓所

４４,０００円

２８６,０００円
２２０,０００円６�（新規１３区画、

返還４１区画） ６６,０００円

【北村共同墓地（北村豊里１３９）】
墓地使用料区分（区画）

３,０００円２級区画９.９�（返還２区画）

電動ロクロ体験　参加者募集
　世界に１つだけのお碗を自分の手で作ってみま
せんか。
日　時　４月１３日臥・１４日蚊
　　　　午前１０時～正午と午後１時～３時
定　員　両日とも、各回２人（申込順）
材料費　２,０００円
申込・問合先　月・火曜日を除く開催日の前日ま

での午前９時～４時に、栗沢工芸館（栗沢
町美流渡東町４８）へ　緯４７局３３００

陶芸体験を

随時受け付けています
　栗沢工芸館では、開催教室
以外でも、個人、団体を問わ
ず、陶芸体験を随時受け付け
ています。
　申し込み、問合せは、栗沢
工芸館までご連絡ください。

平成２５年度　前期技能検定受検者募集
実施業種　造園、鉄工、とび、建築板金、建築塗装
受験資格
　１級　７年以上の実務経験を有する者
　単一等級　３年以上の実務経験を有する者
　２級　２年以上の実務経験を有する者
　３級　半年以上の実務経験を有する者または該

当する科目で職業訓練、高等学校、短期
大学、大学、各種（専修）学校（厚生労働大
臣指定に限る）の在校生

検定日時・会場等　職種や受検者数によって異な
るため、お問い合わせください

申　込　土・日曜日を除く、４月８日俄～１９日画
までに、各技能協会にある申請書を記入
し、空知地方技能訓練協会または岩見沢
市技能協会（東町２－１）へ

問合先　空知地方技能訓練協会（滝川市流通団地
３　中空知地域職業訓練センター内）　
緯（０１２５）２４局１８８０
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北村勤労者住宅入居者募集
所在地　北村栄町５９１
募集戸数・家賃等

申込期間　随時
※入居資格や手続きなどの詳細はお問い合わせく
ださい。また、設備などは市のホームページで
閲覧できます。

申込・問合先　市建築課

家賃（月額）募集戸数間取り（面積）

２５,０００円１戸１ＬＤＫ（４１.２７愛）

３９,０００円１戸２ＬＤＫ（６９.５５愛）

４９,０００円９戸３ＬＤＫ（９１.４２愛）

であえーる岩見沢「誕生祭」記念映画上映会

ハーブ＆ドロシー
アートの森の小さな巨人

　北海道出身の佐々木監督による、アートへの愛
と夫婦愛を撮ったドキュメンタリー映画です。
日　時　４月６日臥　午後５時
会　場　であえーる岩見沢（４西３）
定　員　５０人（先着順）　入場料　無料
問合先　珂振興いわみざわ（４西３　であえーる

岩見沢内）緯２５局２５１１
※詳細は、であえーる岩見沢ホームページをご覧
ください。

４月１３日オープン　上志文ふれあいの郷
　新鮮な農産品や漬物などを販売します。是非お
立ち寄りください。。
時　間　焔４月２１日蚊までは、毎週土・日曜日の

午前９時～午後４時
　　　　焔４月２７日臥からは、毎日の午前８時３０

分～午後５時
場所・問合先　上志文ふれあいの郷（上志文町９５２

　竹中宅前）　緯４４局２５３５

全国健康保険協会からのお知らせ
　全国健康保険協会（協会けんぽ）北海道支部の平成
２５年度保険料率は、１０.１２％に据え置きとなります。
　皆さんの健康管理と健康づくりのため、各種健
診等を是非ご利用ください。
問合先　全国健康保険協会北海道支部（札幌市北

区北７西４）　緯（０１１）７２６局０３５２

岩見沢市上下水道事業運営審議会の使用者代表委員を募集
　岩見沢市上下水道事業運営審議会は、水道事業および下水道事業の健全な運営を図るために設置して
おり、市長の諮問に応じて運営に関する重要事項などを審議しています。
　この審議会の委員のうち、使用者代表委員を募集します。
委員の任期　平成２５年 6月１１日峨～平成２７年 6月１０日我
応募資格　噛平成２５年４月１日現在、満２０歳以上で、市内に居住する方
　　　　　噛上下水道事業に関心があり、年に２～３回開催する審議会に参加できる方
募集人数　７人
応募方法　下記の例を参考に、上下水道に関する意見や応募の動機を８００字以内にまとめ、住所、氏名、

年齢、性別、連絡先を明記し、郵送または持参してください。なお用紙は、Ａ４版の大きさ
であれば、原稿用紙や普通紙など種類は問いません
《テーマの例》　水道料金や下水道使用料について、水道水の利用促進について、災害時の上
　　　　　　　下水道について　など

報 酬 等　規定に基づき、報酬と交通費（自宅から市役所本庁まで３娃以上の方）を支給
募集期間　４月１０日我～２４日我　※郵送の場合、４月２４日消印有効。
応募・問合先　萎０６８－８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号　岩見沢市役所水道部業務課管理係　緯２３局４１１１

道営住宅（空家）入居者募集
募集戸数　１５戸
案内書配布　４月１７日我～２６日画
申込受付期間　４月２２日俄～２６日画
抽選日時　５月２日牙　午前１０時３０分
入居許可日　６月３日俄予定
※入居資格、家賃など詳細は配布する案内書をご
覧ください。
案内書配布・申込・問合先　土・日曜日を除く、

午前９時～午後６時までに、道営住宅
指定管理者㈱セキュメント（１西５）へ
緯２５局４７８５

身近なまちの魅力を再発見

春らんまん「三笠の梅と美唄の桜」
バスツアー参加者募集

日　　時　５月１５日我　午前９時集合
集合場所　コミュニティプラザ１階ロビー（有明町南１）
行　　先　三笠あすか梅の杜、サンファーム三笠

（いずれも三笠市）、美唄東明公園、ピ
パの湯ゆーりん館、アンテナショップ
ＰｉＰａ（いずれも美唄市）

定　　員　３０人（申込順）
参 加 料　大人１,６００円、小学生以下１,３００円（昼食

代、入浴料含む）
持 ち 物　タオル、バスタオル
申込・問合先　４月２２日俄～３０日峨までに、電

話または直接市企画室へ

※市企画室以外では申し込みを受け付けません。
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屋外スポーツ施設オープン

終 了 日開 設 日施 設 名

 １０月２２日峨

【市野球場は
１０月１０日牙】

４月２９日華

市野球場、
あさぎり公園

（野球場・庭球場）
みずほ公園

（野球場・サッカー場）

申込・問合先　総合体育館　緯２５局５２１０

 １０月２０日蚊４月２９日華

東山公園庭球場

岡山スポーツフィールド

（庭球場・サッカー場）
東山公園陸上競技場

申込・問合先　岩見沢市体育協会　緯２３局８６１１
※４月２９日�以降、東山公園庭球場（�２３局３７７５）と岡
山スポーツフィールド（�２５局９９６３）は直接施設へ。

１０月３１日牙４月２９日華
北村野球場

北村ゲートボール場

申込・問合先　市教委生涯学習・文化・スポーツ振
興課（４西３ であえーる岩見沢内）　�３５局５１３０

１１月１５日画４月１５日俄
栗沢野球場

栗沢テニスコート

１０月３１日牙５月１日我栗沢パークゴルフ場

申込・問合先　栗沢Ｂ＆Ｇ海洋センター　�４５局４６００

１１月１５日画４月２９日華土里夢公園パークゴルフ場
申込・問合先　北村多目的体育館　�３２局４１６０

パークゴルフ教室　参加者募集
日　時　５月２４日画、６月２５日峨
　　　　午前９時～１１時３０分
会　場　あやめ公園パークゴルフ場（緑が丘３）
定　員　各日４０人（申込順）　
参加料　１５０円（コース使用料）
持ち物　クラブ、ボール
申込・問合先　開催日の２週間前から、パークゴル

フ協会（錦見さん）で　緯２５局３０１８

ソフトテニススポーツ少年団員の募集
活動日時　夏期間　５月５日～９月２９日までの毎

週日曜日　午前７時～９時
※冬期間の日程は未定
対　象　小学３年生以上　定員　２５人（申込順）
会　費　１年間４,５００円（保険料、登録料含む）
会場・申込先　４月２８日蚊～５月４日臥までに、東

山公園庭球場（総合公園）へ　緯２３局３７７５
問合先　ソフトテニス連盟（藤原さん）　緯２３局９１４９

温水プール 無料開放
日　時　５月５日華　午前１０時～午後８時
　　　　（午後５時以降の利用は、保護者同伴）
対　象　中学生以下
問合先　市温水プール（９東２）　緯２３局６４００

平成２５年度　第１回

水泳教室参加者募集
初心者幼児教室
　５月１３日から毎週月曜日（全１１回）
　１４：００～１５：００　対象 ５･６歳　定員 ３０人
初心者１年生教室
　５月１３日から毎週月曜日（全１１回）
　１５：００～１６：００　対象 小学１年生　定員 ３０人
初心者一般教室
　５月８日から毎週水曜日（全１２回）
　１８：３０～１９：３０　対象 高校生以上　定員 ３０人
初心者レディース教室
　５月１３日から毎週月曜日（全１１回）
　１３：００～１４：００　対象 １８歳以上　定員 ３０人
初心者シニア教室
　５月９日から毎週木曜日（全１１回）
　１５：００～１６：００　対象 ６０歳以上　定員 ３０人
らくらくクロール教室
　５月１０日から毎週金曜日（全１２回）
　１２：１０～１３：１０　対象 １８歳以上　定員 １０人
アクアビクス
　５月１３日から毎週月曜日（全１１回）
　１９：００～１９：４５　対象 １８歳以上　定員 ５０人
　５月７日から毎週火曜日（全１１回）
　１１：００～１１：４５　対象 １８歳以上　定員 ５０人
　５月９日から毎週木曜日（全１１回）
　１３：００～１３：４５　対象 １８歳以上　定員 ５０人
アクアアタック教室
　５月９日から毎週木曜日（全１１回）
　１９：００～１９：４０　対象 １８歳以上　定員 ３０人
はじめての水中運動
　５月８日から毎週水曜日（全１２回）
　１４：１５～１５：００　対象 中高齢者　定員 ３０人
すいすい歩行
　５月１３日から毎週月曜日（全１１回）
　１２：２０～１３：００　対象 １８歳以上　定員 ３０人
腰痛改善教室
　５月１０日から毎週金曜日（全１２回）
　１５：００～１５：５０　対象 １８歳以上　定員 ３０人
※申込多数の場合は、公開抽選を行います。
対　象　いずれも市内在住の方
受講料　無料（ただし、入館料は各自負担）
申込・問合先　４月８日俄～２１日蚊の、正午～午

後８時の間に、印鑑を持参の上、市温水
プール（９東２）へ　緯２３局６４００

北海道教育大学岩見沢校芸術課程音楽コース一般公開講座

ピアノの楽しみPartⅢ　受講者募集
日　時　５月２４日画、６月７日画・２１日画、７月

５日画・２６日画・２８日蚊（全６回）
　　　　午後４時３０分～６時３０分
対　象　市民　受講料　３,０００円
定　員　４０人（申込順）
会場・申込・問合先　４月８日俄～５月７日峨ま

でに、北海道教育大学岩見沢校（緑が丘
２）へ　緯３２局０２１３


