

催
し

 
 
　
４
月　

日
俄　

午
後
６
時　

分

１５

３０

 　

ま
な
み
ー
る（
９
西
４
）

※
鑑
賞
に
は
演
劇
鑑
賞
会
へ
の
入
会
が

必
要
で
す
。

 
 　

工
藤
さ
ん（
岩
見
沢
演
劇
鑑
賞

会
）　

緯　

局
０
８
５
６（
火
曜
日
か

２５

ら
木
曜
日
の
正
午
か
ら
午
後
４
時
）

 
 
・
講
師　

　

５
月　

日
画　

午
前　

時
か
ら
正
午

１０

１０

　

荒
木
望
さ
ん（
言
語
交
流
研
究
所
）

　

５
月　

日
臥　

午
後
２
時
か
ら
４
時

１１

　

鈴
木
堅
史
さ
ん（
言
語
交
流
研
究
所
）

 　

ま
な
み
ー
る（
９
西
４
）

 
　

無
料　

託
児　

無
料（
要
予
約
）

 　

各
日　

人（
申
込
順
）

３０

 

 　

４
月　

日
画
ま
で
に
北
口
さ
ん

２６

へ　

緯　

局
４
６
２
０

４５


参
加
者
募
集

 　

５
月　

日
臥

１８

 　

午
前　

時
か
ら　

時　

分

１０

１１

３０

 　

ま
な
み
ー
る（
９
西
４
）

 　
　

円（
教
材
費
）

２００

※
当
日
会
場
で
徴
収
。

 
 　

太
田
さ
ん　

緯　

局
２
１
５
２

２３

（
当
日
会
場
で
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
）

 　

４
月
９
日
峨
・　

日
峨
・　

日
峨

１６

２３

 　

午
後
６
時　

分
か
ら
８
時　

分

３０

３０

 　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
南

町　

）
８０

 
　

各
日
１
千　

円　
 
　

筆
記
用
具

５０

 

 　

直
接
会
場
か
渡
辺
さ
ん
へ

　

緯
０
９
０
―
３
１
１
６
―
８
８
３
１

【
昼
の
部
】　
 　

４
月　

日
臥
、
５
月

１３

　

日
臥
、
６
月　

日
蚊

２５

１６

 　

午
後
２
時
か
ら
４
時

【
夜
の
部
】　
 　

４
月　

日
峨
、
５
月

２３

　

日
峨
、
６
月
４
日
峨
・　

日
峨

２８

２５

 　

午
後
７
時
か
ら
９
時

傳
い
ず
れ
も
僂

 　

幌
向
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
幌
向
南
１
―
１
）

 
　

初
回
は
２
千
円
、
２
回
目
以
降
は

２
千　

円
５００

 　

各
日　

人（
申
込
順
）

１０

 
　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物
、
体
に
か

け
る
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
等

 

 　

午
後
６
時
以
降
に
松
山
さ
ん
へ

　

緯
０
９
０
―
３
８
９
３
―
７
７
０
９

 　

６
月　

日
臥

２２

 　

午
前　

時
か
ら
午
後
３
時

１０

 　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢（
４
西
３
）

 　
　

区
画（
申
込
順
）

４０

 
　

１
区
画（
３
ｍ
×
３
ｍ
）１
千
円

 

 　

５
月　

日
我
ま
で
に
、
長
沼
さ

１５

ん（
パ
ソ
コ
ン
教
室
コ
ス
モ
ス
内
）へ　

緯　

局
０
８
１
１

３２

5月号の締め切りは、

4月8日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

14平成25年4月   　　　　　　　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
　
出
店
者
募
集

裏
千
家
子
ど
も
茶
道
教
室

ク
リ
ス
タ
ル
・
ヨ
ガ
　
体
験
会

ゴ
ス
ペ
ル
体
験
・
見
学
者
募
集

７
か
国
語
で
話
そ
う
　
講
演
会

劇
団
青
年
座
　
つ
ち
の
こ

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

市温水
プール

（９東２）

５月８日～７月１０日の
毎週水曜日
１５：００～１６：００

５・６歳対象の水泳
緯０９０-８３７０-０８６２
奥田方

ビーバー
水泳教室

毎週月曜日
１５：００～１６：００

６０歳以上の水泳
緯２６局５０６６　扇柳方

マーメイドスイ
ミングクラブ

毎週木曜日
１６：００～１７：００

心身に障がいのある
幼児～中学生の水泳
緯２４局１２２４　田村方

ミッキー
クラブ

まなみーる
（９西４）

月曜日に月４回
１０：００～１２：００
（随時無料体験）

フラダンス
緯０９０-６２１０-２４４５
市村方

マリヒニ

月曜日に月４回
１８：３０～２０：３０
（随時無料体験）

フラダンス
緯０９０-２０５２-５６１５
坂下方

モエナニ

生涯学習
センター
（４西１）

第２・３・４月曜日
１３：００～１６：００
（見学随時受付）

フラダンス
緯０９０-１６４１-１７３４
竹内方

ヒエヒエ
アロハ

水曜日に月４回
１０：３０～１２：００

ストレッチ体操と軽ダンス
緯２５局３９２５　藤村方キャッツ

広域総合福
祉センター
（１１西３）

毎週木曜日　１９：００～２０：００
毎週土曜日　１０：３０～１１：３０

４０歳以上対象の体を
変えるストレッチ
緯０９０-３４６８-２１７８　木村方

美美ストレッチ
サークル


