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安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め

安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
にに

　

市
は
現
在
、
防
災
対
策
と
し
て
災
害
対

応
の
強
化
や
防
災
訓
練
等
の
実
施
、
災
害

時
用
備
蓄
品
等
の
整
備
を
は
じ
め
、
Ｆ
Ｍ

放
送
を
活
用
し
た「
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ

オ
」（
詳
し
く
は
６
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
）の
普
及
促
進
な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
安
全
・
安
心
の
確
保
に
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
安
全
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
警
察

や
消
防
な
ど
の
人
員
と
体
制
に
は
限
界
が

あ
る
た
め
、
行
政
だ
け
で
な
く
、
地
域
の

皆
さ
ん
の
力
が
必
要
で
す
。
地
域
の
皆
さ

ん
が
自
主
的
に
防
災
の
た
め
に
で
き
る
こ

と
の
ひ
と
つ
に
消
防
団
活
動
が
あ
り
ま

す
。

　

消
防
団
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
で
組
織

し
、
地
域
に
お
け
る
消
防
防
災
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
安
全
を
守
る
た
め

に
、
消
防
団
に
つ
い
て
、
今
一
度
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

消
防
団
と

消
防
団
と
はは

　

消
防
団
は
、
公
共
機
関
と
し
て
の
位
置

付
け
か
ら
消
防
組
織
法
に
基
づ
き
設
置
さ

れ
、
必
要
な
際
に
災
害
対
応
に
あ
た
る
消

防
機
関
で
す
。
団
員
は
そ
れ
ぞ
れ
仕
事
を

し
な
が
ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
安
全
・
安
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消
防
団
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
名
前
は
聞
い
た
こ
と
あ
る
け
ど
、
詳
し
い
活

動
内
容
は
わ
か
ら
な
い
と
い
う
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
が
安
全
で
安
心

し
て
暮
ら
す
た
め
に
、
多
く
の
方
々
が
消
防
団

員
と
し
て
活
躍
し
て
お
り
、
非
常
に
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
消
防
団
員
や
消
防
士
に
登
場

し
て
も
ら
い
、
消
防
団
に
つ
い
て
教
え
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。

大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大
切切切切切切切切切切切切切切切切切切切切切
ななななななななななななななななななななな
ままままままままままままままままままままま
ちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち

大
切
な
ま
ち
、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、

守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

　
守
り
た
い
人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人
が
い
ま
す

放水始め！

心
を
守
っ
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
に
は
、
団
員
が
そ
の
地
域
に
居

住
ま
た
は
勤
務
し
て
い
る「
地
域
密
着

性
」、
消
防
職
員
の
数
倍
の
消
防
団
員
数

で
あ
る「
要
員
動
員
力
」、
日
頃
か
ら
の
訓

練
に
よ
り
、
災
害
対
応
の
技
術
・
知
識
を

習
得
し
て
い
る「
即
時
対
応
力
」の
３
つ
の

特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
最
大
限
に
い
か
し
、
消
防
本
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岩見沢消防団　女性分団

　分団長　風間 さん
平成１１年に入団

仕事をしながら、初代女性分団長とし

て活躍しています

岩見沢地区消防事務組合 消防本部

警防課 消防団係　田村 消防士長
平成１５年に念願の消防士に
平成２６年４月から消防団に関する業務
を担当しています

災害時には地域に密着している消防団員が初

期活動しています。

火災予防ＰＲのため、各家庭を訪問するなど、
啓発活動をしています。

市内に居住または勤務している１８歳から５７歳
の健康な方であれば、性別問わず、どなたでも
入れます。

学生でも入れますよ。

できれば女性の仲間が増えてほしいですね。

誰でも入れるの誰でも入れるの？？

仕事が休みの日や仕事の後に活動しています。仕事をしている方でも、都合のつくときに参
加してくれれば大丈夫です。

いつ活動をしているのいつ活動をしているの？？

消防署は消防職員が業務に専念しますが、消
防団員はそれぞれ仕事をしながら災害時等に
活動します。　　　　　

消防団員は、それぞれ仕事を持っているので、

自宅や職場から現場に駆けつける事になるん

です。

消防署とどう違うの消防署とどう違うの？？

消防団って何をするの消防団って何をするの？？

教えて！消防団のこと教えて！消防団のこと

消 防 本 部

消 防 署

地域密着地域密着性性

要員動員要員動員力力 即時対応即時対応力力

消防団連連携携

消防団の特消防団の特徴徴

延焼を防げ！
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部
や
消
防
署
と
連
携
し
、
日
々
活
動
し
て

い
ま
す
。

消
防
団
の
活

消
防
団
の
活
動動

酸
訓
練

　

火
災
や
台
風
、
集
中
豪
雨
、
大
雪
な

ど
、
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
に

備
え
、
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
冬
期
に
は
消
火
栓
の
除
雪
を
行

い
、
非
常
時
に
備
え
て
い
ま
す
。

酸
啓
発
・
広
報
活
動

　

火
災
予
防
な
ど
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら

う
た
め
に
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
で
Ｐ
Ｒ
を

行
う
ほ
か
、
地
域
の
防
火
意
識
の
向
上
を

目
指
し
、
火
災
予
防
週
間
の
間
に
各
家
庭

を
訪
問
す
る
な
ど
、
防
火
指
導
等
の
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

酸
 出
初
 式

で
ぞ
め

　

新
春
恒
例
の
行
事
で
、
消
防
関
係
者
の

仕
事
始
め
の
行
事
で
す
。
消
防
団
の
分
列

行
進
や
、
消
防
車
両
の
パ
レ
ー
ド
、
消
防

功
労
者
に
対
す
る
表
彰
な
ど
が
行
わ
れ
ま

す
。

酸
消
防
演
習

　

消
防
技
術
の
向
上
と
士
気
の
高
揚
を
図

る
た
め
、
消
防
団
員
が
集
結
し
、
分
列
行

進
、
観
閲
式
、
規
律
訓
練
、
ポ
ン
プ
操
法

訓
練
な
ど
、
日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を
披

露
し
ま
す
。

酸
消
防
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

消
防
職
員
・
消
防
団
員
が
市
民
の
皆
さ

ん
と
交
流
し
、
防
災
に
関
す
る
知
識
を
身

に
つ
け
、
消
防
体
験
を
通
じ
消
防
に
対
す

る
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
に
開
催
し

て
い
ま
す
。

消
防
団
の
現

消
防
団
の
現
状状

　

人
口
の
減
少
や
社
会
構
造
の
変
化
に
よ

り
、
消
防
団
員
の
確
保
が
課
題
に
な
っ
て

い
る
の
が
現
状
で
、
７
月
１
日
現
在
の
消

防
団
員
数
は　

名
と
な
っ
て
い
ま
す
。

４４７

　

ま
た
、
消
防
団
員
の
高
齢
化
も
進
み
、

次
代
を
見
据
え
た
取
り
組
み
が
必
要
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
消
防
団
員
の
勧
誘
を

積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
女
性
消
防
団
員
が
注
目
さ

女性ならではの目線や気配りなど、ソフト面での強化を
目的として、平成２３年４月に女性分団を新設しました。
全国的に女性消防団員が注目を集めていて、約２万人の
女性消防団員が、それぞれの地域で活躍しています。

災害を想定した訓練、防火教育、広報活動のほか、消
防演習などを行っています。

活動に対する手当の支給や制服など被服の貸与、活動中に負傷
した場合の補償制度があります。
このように、環境は整っていますので、地域を守るという 想 いが

おも

あれば、安心して消防団活動に従事していただけると思います。

田村士長もっと詳しく教えて田村士長もっと詳しく教えて

女性分団って女性分団って
？？

７月１日現在で４４７名です。
最年少で１９歳の団員もいま
すが、高齢化も進んでいて、
もっともっと若いチカラが
欲しいです。
女性も積極的に女性分団に
入団してほしいです。

消防団に入ると、どういった待遇があるの消防団に入ると、どういった待遇があるの？？

災害対応以外では、どんな活動をしているの災害対応以外では、どんな活動をしているの？？

消防団員は何人いるの
消防団員は何人いるの？？

まだまだ！
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れ
て
お
り
、
岩
見
沢
消
防
団
で
も
女
性
分

団
を
平
成　

年
４
月
に
新
設
し
、
様
々
な

２３

活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

纂　
　
　
　
　
　

纂

　

防
災
対
策
・
災
害
対
応
を
考
え
る
う
え

で
自
助
・
共
助
・
公
助
と
い
う
考
え
方
が

あ
り
ま
す
。

毅
自
ら
の
命
は
自
ら
が
守
る「
自
助
」

毅
近
隣
が
互
い
に
助
け
合
い
地
域
を
守
る

「
共
助
」

毅
消
防
や
警
察
な
ど
の「
公
助
」

　

消
防
団
は
、
共
助
と
公
助
の
両
面
の
機

能
を
担
っ
て
い
ま
す
。
公
助
で
あ
る
行
政

機
関
と
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
つ
な
ぎ
役
で

あ
り
、
地
域
の
皆
さ
ん
へ
の
情
報
発
信
者

と
な
り
ま
す
。

　

災
害
は
、
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。
東
日
本
大
震
災
を
は
じ

め
、
各
地
で
起
き
た
災
害
で
は
、
多
く
の

消
防
団
員
が
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
員
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
地
域
の
消
防
団
に
関
心
を
持
ち
、

消
防
団
員
と
し
て
地
域
の
安
全
・
安
心
の

た
め
に
、
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
先　

岩
見
沢
地
区
消
防
事
務
組
合
消

防
本
部
警
防
課　

緯　

局
４
３
０
２

２２

消防団　 知識
煙消防ポンプ操法
防火水槽などから給水し、火災現場を意識

した 火点 と呼ばれる的にめがけて放水し、
かてん

撤収するまでの一連の

手順を演じる訓練です。

岩見沢消防団は、ポン

プ操法の全道大会で優

勝したこともあるんで

すよ！

煙ラッパ隊
ラッパ隊は、消防団の

式典等においてラッパ

吹奏を行い、部隊全体

の士気高揚と厳正な規

律を保つ役割を担っています。

岩見沢消防団のラッパ隊の隊員は、それぞ

れ消防団の活動をしながら、ラッパ隊の活

動もしているんですよ！

放水止め！ 鎮火！

岩見沢消防団　女性分団

　副分団長　中川 さん
平成９年に入団

仕事と消防団活動を両立させ、分団長

をサポートしています

消
防
団
員

　
募
集
中
！

そうですね。

でも、今は女性ならではの視

点が求められてきていると思

うんです。

全国的にも女性消防団員は増

えてきていますしね。

消防団
って男

性
消防団

って男
性のの

イメー
ジです

よね
イメー

ジです
よね？？

教えて！女性分団のこと教えて！女性分団のこと

予防啓発や高齢者宅への防火訪問、

災害時の後方支援、応急手当の普

及啓発などを行います。

今後は、男性消防団員に負けない

よう、訓練にも取り組みたいと

思っています。

どんな活動を
しているの

どんな活動を
しているの？？

７月１日現在で２２名

です。

多くの方に入団して

いただき、もっと女性

分団を盛り上げたい

ですね。

女性分団は何人いるの女性分団は何人いるの？？

あと少し！

ママメメ



毅
災
害
時
に
は
、
自
動
で
ス
イ
ッ
チ
が
入

り
、
ラ
イ
ト
の
点
灯
と
と
も
に
、
避
難

情
報
な
ど
の
緊
急
放
送
が
大
音
量
で
流

れ
ま
す
。

毅
手
軽
に
持
ち
運
べ
る
ほ
か
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ

イ
ト
を
装
備
し
て
い
る
の
で
簡
易
照
明

に
な
り
ま
す
。

毅
充
電
池
を
内
蔵
し
て
い
る
の
で
、
電
池

切
れ
の
心
配
が
な
く
、
停
電
時
に
も
放

送
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

毅
Ｆ
Ｍ
は
ま
な
す
専
用
ラ
ジ
オ
の
た
め
、

選
局
の
手
間
が
無
く
、
ど
な
た
で
も
簡

単
に
使
え
ま
す
。

※
ラ
ジ
オ
が
正
常
に
動
作
す
る
か
を
確
認

す
る
た
め
、
毎
月
第
３
月
曜
日
の
午
前　
１０

時　

分
に
２
分
程
度
、
試
験
放
送
を
行
っ

５０
て
い
ま
す
。

対
象
・
価
格（
１
台
）

　

市
民
お
よ
び
町
会（
自
治
会
）…
２
千
円

　

事
業
所
…
４
千
円

販
売
開
始
日　

８
月　

日
俄

２５

購
入
方
法　

土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
、
午
前
８
時　

分
か
ら
午
後
５
時　

４５

３０

分
ま
で
の
間
に
、
購
入
代
金
を
持
参

し
、
市
役
所
本
庁
、
北
村
・
栗
沢
両
支

所
へ

※
８
月　

日
臥
・　

日
蚊
は
、
市
役
所
本

３０

３１

庁
に
窓
口
を
設
置
し
ま
す
。

問
合
先　

市
防
災
対
策
室
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利
用
上
の
注
意

　
平
常
時
は
家
庭
の
A
Ｃ
　
Ｖ
電
源
コ

１００

ン
セ
ン
ト
に
接
続
し
、
常
時
充
電
し
て

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

防災訓練にともなう
災害情報伝達訓練を実施します

　市は、美園・駒園地区を対象とした防災訓練の中で、メールサービス、緊急告知ＦＭラジオを
使った情報伝達訓練を行います。その際、防災訓練の対象地域以外の方にも通知されますので、
ご了承ください。
日　時　８月３０日臥　午前８時頃
情報伝達方法
　毅市防災メール　登録されている方
　毅緊急速報メール　ＮＴＴドコモ、ＫＤＤＩ、ソフトバンクモバイルの緊急

速報メールに対応した携帯電話をお持ちの方
　毅緊急告知ＦＭラジオ　緊急告知ＦＭラジオをお持ちの方

８
月
　
日
か
ら
販
売
開
始

２５

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
のの

機
能
・
特

機
能
・
特
徴徴

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ

緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
　

販
売
の
お
知
ら

販
売
の
お
知
ら
せせ

　
近
年
、
異
常
気
象
な
ど
に
よ
る
災
害

が
全
国
各
地
で
発
生
し
、
多
く
の
被
害

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
災
害
を
受
け
市
は
、
災

害
時
の
緊
急
情
報
を
迅
速
・
確
実
に
伝

達
す
る
新
た
な
方
法
と
し
て
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
Ｆ
Ｍ（
Ｆ
Ｍ
は
ま
な
す
）の
放
送

を
利
用
し
た「
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
シ

ス
テ
ム
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

緊
急
告
知
F
M
ラ

緊
急
告
知
F
M
ラ
ジジ
オオ

すぐに避難してください！
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ごみ拾い　あなたの心が　みがかれる平成２５年度 環境美化標語大賞受賞作品

平平成２７年、ごみ出しのルールが変わりま成２７年、ごみ出しのルールが変わりますす

１月からごみの分別区分を変１月から ごみの分別区分を変更更
４月からごみの有料化がスター４月から ごみの有料化がスタートト

ごみの分別や有料化など、市民の皆さんが気になる

「ごみの疑問」にお答えします
ごみの分別や有料化など、市民の皆さんが気になごみの分別や有料化など、市民の皆さんが気になるる

「「ごみの疑ごみの疑問問」」にお答えしまにお答えしますす

ごみの分別や有料化など、市民の皆さんが気になる

「ごみの疑問」にお答えします

説明会を開催します
　家庭向けの説明会を下記の会場で開催しま
す。ぜひ参加し、ごみ処理への理解を深めま
しょう。

日　　　時会　　　場

１１：００昇 ５日８月

クリーンエコ（３西４） １４：００昇１９日

１８：３０昇２６日

１８：３０捷１８日
コミュニティプラザ
（有明町南１）

１８：３０晶２２日市役所本庁（鳩が丘１）

１８：３０捷２５日
美流渡コミュニティセン
ター（栗沢町美流渡栄町９３）

１８：３０捷 １日９月
日の出コミュニティセン
ター（日の出台３）

巡回資源回収にご協力を
　今後の資源回収の拠点や回収品目の参考とす
るため、各地域を巡回しての資源回収を行って
います。のぼりを目印にお越しください。
回収品目　びん、缶、ペットボトル、小型
家電、蛍光管、乾電池、古布、割りばし、
廃食用油、古新聞、古雑誌、ダンボー
ル、紙パック、生ごみ堆肥
※事業所のごみは受け取りません。
日　程　８月９日臥

回収場所（駐車場）回収時間

イオン岩見沢店（大和４－８）

午前１０時
～正午

コープさっぽろ岩見沢東店（５東１２）

コープさっぽろ岩見沢南店（美園６－８）

栄町会館（栄町１）

JAいわみざわ栗沢支所（栗沢町本町１６３）

午後２時
～４時

JAいわみざわ岩見沢支所（桜木１－１）

北村環境改善センター（北村赤川５９５）

美流渡交通センター（栗沢町美流渡本町５０）

市職員が出向く出出前前講講座座も実施中!
詳しくはお問い合わせください。

問合先 市廃棄物対策問合先　市廃棄物対策課課

平成27年1月からの

分別区分変更編

平成27年1月からの

分別区分別区分分変更変更編

平成27年1月からの

分別区分変更編

今月号では、平成２７年１月から今月号では、平成２７年１月から変変

更になる分別区分について、ま更になる分別区分について、まとと

めましためました。。

ずっと先のことと思わないで、今から備えましょうずっと先のことと思わないで、今から備えましょう。。

Ｑ　分別区分の変更って何が変わるの？

Ａ　「燃やせるごみ」と「燃やせないごみ」の区

分が変わります。そして、区分の変更に伴

い、収集回数も変わります。

Ｑ　じゃあ、燃やせないごみは？

Ａ　陶磁器やガラス、金属のみが「燃やせない

ごみ」になります。

Ｑ　もっと具体的に知りたいけど…

Ａ　説明会や出前講座で詳しく知ることがで

きます。もちろん、市廃棄物対策課やク

リーンエコでも、わかりやすく説明します

ので、お気軽にお問い合わせください。

Ｑ　燃やせるごみは？

Ａ　今まで燃やせないごみだった、生ごみや

衣類など、ほとんどの物が「燃やせるごみ」

になります。

Ｑ　資源ごみはどうなるの？

Ａ　びん・缶・ペットボトルやプラスチック

製容器包装、ダンボールなどの紙類は出し

方、分け方に変更はありません。



　
岩
見
沢
市
に
在
住
す
る
　
歳
以
上
の
方

３０

で
あ
れ
ば
、
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
、
市

役
所
本
庁
、
北
村
・
栗
沢
両
支
所
、
幌

向
・
朝
日
・
美
流
渡
・
有
明
交
流
プ
ラ
ザ

の
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
（
以
下
、
手
続

き
窓
口
）に
備
え
付

け
の
申
請
書
を
記
入

す
る
と
、
そ
の
場
で

イ
ワ
く
ん
ポ
イ
ン
ト

カ
ー
ド
を
発
行
し
ま

す
。

　
健
康
づ
く
り
事
業
に
取
り
組
ん
だ
り
、

健
康
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り

す
る
と
、
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
に
ス
タ
ン
プ

が
押
さ
れ
、
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
り
ま
す
。

　
ス
タ
ン
プ
は
、
手
続
き
窓
口
や
事
業
の

実
施
団
体
で
押
し

ま

す
。
（
内

容

に

よ
っ
て
は
、
健
康

づ
く
り
事
業
に
参

加
し
た
こ
と
を
証

明
で
き
る
も
の
が

必
要
）

　
　
ポ
イ
ン
ト
貯
ま
る
と
、
手
続
き
窓
口

１０
で
施
設
利
用
券
１
枚
と
交
換
で
き
ま
す
。

（
郵
送
も
可
）

問
合
先
　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
　
西
３
）

１０

　
　
　
　
緯
　
局
５
５
４
０

２５
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皆
さ
ん
は
日
頃
、
健
康
づ
く
り
の
た

め
に
継
続
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。

　
市
は
、
健
康
寿
命
の
延
伸
を
目
指
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
健
康
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
健
康
ポ
イ
ン

ト
事
業
を
始
め
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
岩
見
沢
市
に
在
住
す
る

　
歳
以
上
の
方
で
あ
れ
ば
、
だ
れ
で
も
参

３０加
で
き
、
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
る
健
康

づ
く
り
事
業
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
ポ
イ

ン
ト
が
貯
ま
る
仕
組
み
で
す
。
こ
の
健

康
ポ
イ
ン
ト
事
業
を
き
っ
か
け
に
、
楽

し
く
健
康
づ
く
り
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

四
ス
テ
ッ
プ

ス
テ
ッ
プ
１１

も
ら
お

も
ら
お
うう
!!

貯
め
よ

貯
め
よ
うう
!!

四
ス
テ
ッ
プ

ス
テ
ッ
プ
２２

ポイントの対象となる健康づくり事業

獲得ポイント事業名

５ポイント特定健診・健康診査

５ポイント人間ドック・脳ドック

５ポイント各種がん検診

５ポイント成人検診（特定健診＋がん検診）

５ポイントレディース検診

５ポイント特定保健指導

２ポイント各種健康教室・健康相談

２ポイント健康まつり

２ポイント献血

２ポイント町会（自治会）等の健康づくり事業

２ポイント協賛企業等の健康づくり事業

１ポイント個人の健康目標宣言

２ポイント健康目標達成

施設利用券対象施設

必要枚数
（一人分）

施設名

３枚スパ・イン・メープルロッジ（日帰り入浴）

３枚いわみざわ北村温泉ホテル（日帰り入浴）

３枚
いわみざわ公園パークゴルフ場「ロー
ズパーク」（１日利用）

３枚岩見沢市温水プール（１日利用）

２枚
ひょうたん沼交流広場公園パークゴ
ルフ場（１回利用）

２枚栗沢パークゴルフ場（１日利用）

２枚幾春別川リバーパークゴルフ場（１日利用）

１枚土里夢公園パークゴルフ場（１日利用）

１枚
北村中央公園森森ヘルシー広場パー
クゴルフ場（１日利用）

１枚あやめ公園パークゴルフ場（１日利用）

１枚岩見沢市総合体育館（２時間利用）

１枚岩見沢市トレーニングセンター（２時間利用）

交
換
し
よ

交
換
し
よ
うう
!!

四
ス
テ
ッ
プ

ス
テ
ッ
プ
３３

健健
康康

ポポ
イイ
ンン
トト



　国民健康保険（国保）の保険料は、加入者の皆さんが１年間に病院などにかかった時の医療費や他
の制度への負担額の合計によって決まります。
　今年度は、これまで３年連続で保険料を引き上げたことにより、加入者の皆さんの負担が増加して
いることを考慮し、一般会計からの繰り入れにより、保険料を平成２５年度のまま据え置くこととし
ました。
　今後、医療費が増加した場合は、保険料の見直しが
必要になります。そこで、医療費の増加を抑えるため
に、人間ドックや各種がん検診、特定健康診査への助
成など、健康推進事業に積極的に取り組んでおり、今
回新たに、データ分析に基づく保健事業を実施しま
す。また、保険料の収納率の向上に努めるなど、国保
の健全な運営に努めていますので、皆さんのご理解と
ご協力をお願いします。

問合先　市国保医療助成課

保険料率を据え置き

　　平成２６年度の保険料率

　夜間や休日でも保険料を納付する
ことができます。納付できるコンビ
ニエンスストアは、送付する納付書
に記載しています。

便利なコンビニ納付

　保険料は、国保を将来にわたり安定して運営する
ために大変重要なものです。保険料は納期内に納め
ましょう。なお、納付にお困りの方は、分割して納付
することもできますので、早めにご相談ください。

保険料の納付に困ったら相談を

9 平成26年８月

介　護　分
介護保険制度への負担分

支 援 金 分
後期高齢者医療への支援分

医　療　分
加入者の医療費にあてる分

２.２ ％２.７ ％９.９ ％所　得　割
世帯の前年所得により賦課

１３,１００円６,９００円２５,２００円均　等　割
世帯の加入者数に応じて賦課

－８,０００円２９,１００円平　等　割
世帯ごとに賦課

据え
置き

　　賦課限度額が変わります
　賦課限度額は、所得の状況などにより高額な保険料となる場合に一定の基準を設け、高額とな
らないよう国が定めた基準により決定しています。
　今回、国の基準が変わりましたので、市の基準もこれに合わせて変更します。

計介 護 分支援金分医 療 分

７７万円１２万円１４万円５１万円平成２５年度

８１万円１４万円１６万円５１万円平成２６年度

保険料率は、

昨年と変わらない

のね外

国保
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田田舎舎
フェスティバフェスティバルル

きたむきたむらら

警警月月戟戟日日飾飾 １２：００～２１：０　１２：００～２１：０００

　　撃撃日日蒸蒸 １０：００～１４：０　１０：００～１４：０００
北村中央公園ふれあい広北村中央公園ふれあい広場場（（北村赤川１５６北村赤川１５６））

問
合
先
　
北
村
支
所
北
村
産
業
振
興
課
　
緯
　
局
２
０
０
１

５６

北村名物どじょう北村名物どじょう汁汁
のの販売販売やや吉本芸人吉本芸人しし
ろっぷのショーなろっぷのショーなどど
楽しい催しが盛り楽しい催しが盛りだだ
くさんくさん！！

かっぺ

わーるぞカップ２０１４
１７日　１０：３０～１１：３０

ラッキーチケット
大抽選会
１７日　１３：００～１４：００

販売価格　１枚１,０００円

販売場所　北村産業振興課

※祭り開催期間中も会場で

購入できます。

青空市場
１６日　１２：００～２１：００

１７日　１０：００～１４：００

ステージショー
１６日
１５：００～１５：１５　YOSAKOIソーラン演舞

１６：００～１６：３０　北村ブラスキッズ演奏

１６：４０～１７：００　ＰＬバトントワリング演技

１７：１０～１７：３０　ひゃっぴい体操

１８：００～１８：２０　トクナリ＆智ライブ

１８：５０～１９：３０　Super Pantsライブ

１９：４０～２０：２０　中西圭三コンサート　

 １７日

１０：００～１０：２０　北村の子どもたち＆みちのく会合同ダンス

１２：００～１２：４０　みのや雅彦ライブ

１２：４５～１２：５５　YOSAKOIソーラン演舞

ちゃいるちゃいるどど

カッカッププＵ－0Ｕ－088
１６日 １７：３０～１８：０１６日　１７：３０～１８：０００

道内最後の
大仮装盆踊り

２３日　１８：４０～２０：００

11 平成26年8月 　　　　　　　

農 業農　業　祭祭
くりさくりさわわ

警警月月決決日日飾飾 １２：００～２０：０　１２：００～２０：０００

　　潔潔日日蒸蒸 ９：３０～１５：３　９：３０～１５：３００
栗沢中央公栗沢中央公園園（（栗沢町東本町栗沢町東本町１１））

来て！見て！
食べて！

　　　くりさ
わざんまい

地元新鮮野菜の地元新鮮野菜の販販
売やもちまきな売やもちまきなどど
楽しい催しが盛楽しい催しが盛りり
だくさんだくさん！！

問
合
先
　
く
り
さ
わ
農
業
祭
実
行
委
員
会
事
務
局
（
栗
沢
町
本
町
　
）　
緯
　
局
２
０
０
２

１１

４５

沼上連発花火大会
１６日　２０：４０～２１：００

勝ち水みこし
１６日　２０：２０～２０：３５

ふれあい宵まつふれあい宵まつりり
２３２３日日

１７：００～１７：４０１７：００～１７：４０　栗沢太鼓演奏栗沢太鼓演奏

１７：４０～１８：１０１７：４０～１８：１０　栗沢音頭栗沢音頭

１８：１０～１８：４０１８：１０～１８：４０　子供盆踊り子供盆踊り

ステージショー
２３日

１２：２０～１２：４０　栗小金管バンド

１２：４０～１３：００　栗中吹奏楽部

１３：００～１３：２０　ウインズ・バンド　レルシア

２４日

１１：１５～１２：１５　保育園・幼稚園遊戯

１２：２０～１２：５０　自衛隊音楽隊

１２：５０～１３：４０　フルーティー使ライブショー

地元野菜の詰め放題
２３日　１３：３０～１４：００

２４日　９：３０～１０：００

各日先着１００人で、参加料は

１００円

玉ねぎコロコロ
２３日　１４：１５～１５：３０

ＢＭＸ＆スケートボードショー
２３日　１５：３０～１７：００

２４日　１３：３０～１５：００

みんなで踊ろ
う栗沢音頭

みんなで踊ろ
う栗沢音頭！！

大迫
力

大迫
力のの

２,０００２,０００
発発

豪華賞品
豪華賞品ををゲット
ゲット！！



12平成26年8月

　市内のイベントや地域の取組み、四季折々の行事や地域で

頑張っている人の紹介など、皆さんの身近なできごとを記事

にしませんか。

刺皆さんが生き生きと活動している様子

刺お祭りなどを楽しんでいる様子

刺地域の取組みやサークル活動など、頑張っている人の紹介　など

募集期間　随時受け付けますが、掲載は２か月以内に応募のあったものとし、同一
人物の応募作品の掲載は年４回まで

応募資格　プロ・アマチュアを問わず、市内に在住、在勤、在学の方
応募作品　応募者が市内で撮影した未発表のものに限り、撮影者がすべての著作権を有してい

るものとし、応募者が責任を持って撮影地の許可、被写体本人（未成年の場合は親権

者）から肖像権の承諾を得ること（法令等に違反するなど、掲載することが適当でな

いものは対象外）

応募規格　５００万画素以上のデジタルカメラ等のファイン・ハイクオリティモードで撮影した
電子データ（ＪＰＥＧ形式）

応募方法　応募用紙に写真（１点に限る）を添付し、Ｅメール（容量は１０ＭＢ以下）または電子形
式の媒体（ＣＤ・ＵＳＢ等）を持参

※応募用紙は、市秘書課広報係で配布するほか、市ホームページからもダウンロードできます。

選考方法　市秘書課広報係内の広報編集会議で選考
応募・問合先　市秘書課広報係　死 pr@i-hamanasu.jp

市市民民のの
皆さ皆さ
んんのの

記記事事でで
広広報報をを

盛り
上

盛り
上げげま

せんませ
んかか

い わ み ざ わ

掲 載 募集

広 報

記事

１０月１０月号号からから掲載開
掲載開始始

がの 真写た 広

報

員

集

募

民

市

報 になあ

偶

然

れ た

自 然 に 撮

れ

た

た何

で
っ撮

本 気

な

く

た

っ

撮

広報い
わみざ

わに掲
載する

記事

を募集
！

広報係
　提供

広報係で使用し広報係で使用したた
写真を差し上げま写真を差し上げますす

広報いわみざわに子どもが載って

いた、市立総合病院の写真ニュー

スにおじいちゃんが写っていたな

ど、広報係が撮影・使用した写真

を家族の方に差し上げます。

写真の形式　２Ｌ版の写真１枚ま

たはデジタルデータ

申込・問合先　市秘書課広報係

掲載する写真
は、白黒にな

る

ので、イメー
ジと違うかも

！

皆さんからの
応募記事を刺

激

に、よりよい
広報づくりに

励

みます。たく
さんの応募を

お

待ちしていま
す！




参
加
者
募
集

 
　

子
ど
も
と
一
緒
に
お
菓
子
の
缶
を

デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
せ
ん
か
。

 
　
８
月　

日
蚊

２４

 
　
午
前　

時
か
ら
午
後
１
時

１１

 　

そ
ら
ち
炭
鉱
の
記
憶
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
セ
ン
タ
ー（
１
西
４
）

 　
　

人（
申
込
順
）

３０

 　

大
人
１
千
円　

中
学
生
以
下　

円
５００

 　
 
來
嶋 
さ
ん

く
る
し
ま

　

緯
０
９
０
l
１
７
６
２
l
５
５
８
８

 　

８
月　

日
臥

３０

 　

午
後
１
時　

分
３０

 　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
ビ
ル
２
階（
２
西
５
）

 
　
未
婚
の
子
を
持
つ
親

 　
　

人（
申
込
順
）

２０

 　

８
月　

日
臥
ま
で
に
、
佐
藤
さ
ん

２３

（
赤
い
糸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
内
）へ

　

緯　

局
４
４
８
８

５１

 
　
９
月　

日
臥

１３

 
　
午
前　

時
か
ら　

時　

分

１０

１１

３０

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー
（
９

西
４
）

 
　
中
学
生
以
下　

 　
　

円（
教
材
費
）

２１６

※
当
日
会
場
で
徴
収
。

 
 　

太
田
さ
ん　

緯　

局
２
１
５
２

２３

　
（
当
日
会
場
で
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
）

 
　

育
児
ス
ト
レ
ス
を
ハ
ッ
ピ
ー
メ
イ

ク
で
解
消
し
よ
う
。

 
　
８
月　

日
牙
、
９
月　

日
牙

２１

１８

 
　
午
後
１
時　

分
か
ら
３
時　

分

３０

３０

 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び

（
４
西
１
）

 
　
０
・
１
・
２
歳
児
の
母
親（
無
料

託
児
室
有
り
。事
前
申
込
が
必
要
）

 　

各
回　

人（
申
込
順
）

２０

 　

各
回
２
千
円

 
 　

藤
田
さ
ん

　

緯
０
９
０
l
９
４
３
０
l
２
３
２
５

 
　

道
内
で
活
躍
中
の
詩
人
、
評
論
家

等
を
講
師
に
迎
え
た
文
学
講
座
。

 　

９
月　

日
牙
・　

日
我
・　

日
牙
・

１１

１７

１８

　

日
我（
全
４
回
）

２４
 　

午
後
６
時

 　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館（
９
西
４
）

 　
　

人（
申
込
順
）　

 　

１
千
円

４０

※
当
日
会
場
で
徴
収
。

 
 

　
９
月
５
日
画
ま
で
に
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
で
、
辻
村
さ
ん
へ

　

思　

局
４
０
５
８

２２

　

緯
０
９
０
l
９
５
１
２
l
２
７
２
７


催
し

 　

８
月　

日
臥

２３

 　

午
後
４
時　

分
開
場
、
５
時
開
演

３０

 　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館（
９
西
４
）

 　

小
学
生
以
上
１
千
円

 
　
木
村
さ
ん　

緯　

局
８
９
３
６

２３

 　

８
月　

日
蚊

２４

 　

午
後
１
時
開
場
、
１
時　

分
開
演

３０

 　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館（
９
西
４
）

 　

中
学
生
以
上
２
千　

円　

小
学
生

１００

以
下
１
千　

円　

２
歳
以
下
無
料

６００

 
　
佐
藤
さ
ん（
岩
見
沢
カ
ッ
パ
友
の

会
内
）へ　

緯　

局
７
４
４
９

２２

 　

８
月　

日
臥

３０

 　

午
後
１
時
開
場
、
１
時　

分
開
演

３０

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー
（
９

西
４
）

 　

中
学
生
以
上　

円　

小
学
生
以
下

９５０

　

円　

３
歳
以
下
無
料

４５０
 
　
土
・
日
曜
日
を
除
く
午
後
４
時
か

ら
７
時
の
間
に
、
森
川
さ
ん（
え
ほ

ん
の
へ
や
メ
ッ
セ
ー
ジ
内
）へ

　

緯　

局
９
５
８
８

２４

９月号の締め切りは、

８月７日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

原稿は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できない場合があります。
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結
婚
支
援
に
関
す
る

親
御
さ
ん
向
け
無
料
相
談
会

岩
切
エ
ミ
 ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

裏
千
家
子
ど
も
茶
道
教
室

文
学
へ
の
い
ざ
な
い

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

市温水
プール

（９東２）

９月３日～１１月５日
の毎週水曜日

１５：００～１６：００

５・６歳児
対象の水泳
�２２局２４７３
林方

ビーバー
幼　　児
水泳教室

イベント
ホール
赤れんが

（有明町南１）

第１・２・３水曜日
１２：３０～１４：３０

カラオケ
緯２４局０３６７
湯浅方

カラオケ
あ や め
友 の 会

人
形
劇
 し
ら
ゆ
き
ひ
め

ザ
・
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト

岩
見
沢
　２０１４

大
友
 剛
の
マ
ジ
ッ
ク
と
音
楽
と

絵
本
の
コ
ン
サ
ー
ト

ま
ま
な
び
 　
 い
わ
な
び

in



児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

現
況
届
を
忘
れ
ず
に

 
　

手
当
を
受
給
中
の
方
へ
書

類
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
】

　

提
出
期
限　

８
月　

日
画

２９

　
　

児
童
扶
養
手
当
一
部
支
給
停

止
適
用
除
外
事
由
届
書
が
届
い

て
い
る
方
は
、
現
況
届
と
一
緒

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
】

提
出
期
間　

８
月　

日
俄
か
ら

１１

９
月　

日
我

１０

※
い
ず
れ
も
、
届
け
出
が
な
い
場

合
は
８
月
以
降
の
手
当
を
一
時
的

に
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
最
終
支
払
日
か
ら
２
年
間
届

け
出
が
な
い
場
合
は
、
受
給
資
格

が
無
く
な
り
ま
す
。

 
　

市
福
祉
課
児
童
福
祉
グ

ル
ー
プ
・
北
村
・
栗
沢
支
所
保

健
福
祉
課

 
　
８
月　

日
蚊

１０

 
　

午
前　

時
か
ら
正
午

１０

 
　

岩
見
沢
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
横
広
場（
総
合
公
園　

）
４０

 　

高
校
生
以
上

 
　
　

人（
申
込
順
）　

２０

 
　

無
料

 
　

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
協

会（
北
本
さ
ん
）

　

緯　

局
０
１
２
８（
午
後
９
時

２３
以
降
）

夢
実
現
！
創
業
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者

 
　

創
業
に
必
要
な
基
礎
知
識

を
学
び
ま
せ
ん
か
。

 　

８
月　

日
臥
・　

日
臥（
全

２３

３０

２
回
）

 
　

午
前　

時
か
ら
午
後
１
時

１０

 
　

岩
見
沢
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

（
５
西
３
）

 
　
　

人（
申
込
順
）　 
　

無
料

１０

 
 
　

８
月　

日
画
ま
で
に
、

１５

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
る
申
込
書
に
記
入

し
、
市
商
工
労
政
課
へ

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
ム
　
　
　

ソ
ー
プ
カ
ー
ビ
ン
グ
教
室
参
加
者

 
　

石
鹸
を
使
っ
て
花
の
彫
刻

を
し
ま
せ
ん
か
。

 　

８
月　

日
画

２９

 
　

午
前　

時
か
ら　

時　

分

１０

１１

４５

 　

未
就
学
児
の
親

 
　
　

人（
申
込
順
）　 
　

無
料

２０

 　

タ
オ
ル
ハ
ン
カ
チ
、
作
品

を
持
ち
帰
る
た
め
の
袋

託
児　

１
歳
以
上
の
未
就
学
児

（
申
込
順
）

※
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

 
 
 
　

８
月
５
日
峨
か
ら　
２７

日
我
ま
で
に
、
い
わ
み
ざ
わ
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
４
西
３
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お
知
ら
せ

募
　
集

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
　
　

初
心
者
教
室
参
加
者

風しん予防接種を助成します（任意接種）
　市は、風しんの感染予防、まん延防止および先天性風しん症候群発症の防止を図るため、次のとおり費
用の一部を助成します。
対　　象　道が実施する抗体検査を受け、道の補助金の決定通知を受けた方のうち、抗体値が低く（ＨＩ

法：１６倍以下、ＥＩＡ法：８.０未満）、予防接種を希望する方
自己負担額　３,０００円
助成回数　一人につき１回
助成期間　平成２７年３月３１日まで
接種ワクチン　麻しん風しん混合ワクチン（ＭＲワクチン）
※風しん単独ワクチンは対象になりません。
必要書類など
　・申請書（岩見沢保健センター備え付け。電話で申し込みの場合は郵送します）
　・北海道風しん抗体検査事業補助金交付決定通知書（コピー可）
　・風しん抗体検査結果（コピー可）
　・保険証など本人を確認できるもの
　・印鑑
※認定後、対象者に予診票等を郵送しますので、予診票、保険証など本人を確認できるものおよび接種
料金３,０００円を持参し、指定医療機関で接種してください。なお、予診票は対象者のみ利用できま
す。他人への譲渡はできません。
申込・問合先　岩見沢保健センター（１０西３）　緯２５局５５４０



で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）へ

　

緯　

局
３
３
３
７

２２

い
も
堀
体
験
参
加
者

 　

８
月　

日
臥
・　

日
蚊

３０

３１

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

区
画
数　
　

区
画（
申
込
順
）

４０

 
　

１
区
画　

１
千　

円
５００

 
 
 
　

８
月　

日
我
ま
で

２７

に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

（
栗
沢
町
由
良　

）へ

５６３

　

緯　

局
２
１
５
０

３４

実
り
の
収
穫
体
験
と
パ
レ
ッ
ト
の

丘
を
眺
め
て
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者

 
　

千
田
ぶ
ど
う
園（
由
仁
町
）、

道
の
駅
マ
オ
イ
の
丘
公
園
と
松

村
農
場（
長
沼
町
）、
天
然
温
泉

シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ（
栗
山
町
）を
見

学
、
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

 　

９
月　

日
我

１０

 
 
　

午
前
８
時　

分
に
コ
ミ
ュ

４０

ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
１
階
ロ
ビ
ー（
有

明
町
南
１
）集
合
、
午
後
４
時　
２０

分
解
散

 
　
　

人（
申
込
順
）　

３０

 
　

大
人　

２
千　

円
７００

　

小
学
生
以
下　

１
千　

円
９００

　
（
昼
食
・
入
浴
代
含
む
）

 
 
　

土
・
日
曜
日
を
除
く
、

８
月　

日
我
か
ら　

日
我
の
午

２０

２７

前
８
時　

分
か
ら
午
後
５
時　

４５

３０

分
の
間
に
、
電
話
ま
た
は
直
接

市
企
画
室
へ

※
市
企
画
室
以
外
で
は
申
し
込
み

で
き
ま
せ
ん
。

15

 
：
内
容
　
 
：
期
日
・
期
間
　
 
：
時
間
　
 
：
会
場
・
場
所
　
 
：
対
象
　
 
：
定
員
　
 
：
参
加
料
な
ど
の
料
金
　
 
：
申
込
や
申
請
等
の
方
法
　
 
：
持
ち
物
・
必
要
な
物
　

 
：
申
込
先
　
 
：
問
合
先

平成26年8月

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

ふ
る
さ
と
づ
く
り
推
進
・
農

業
振
興
事
業
に
…
石
前
輝
政

さ
ん（
千
歳
市
）

ふ
る
さ
と
づ
く
り
推
進
事
業

に
…
�
濱
智
帆
さ
ん（
大
阪
府

大
阪
市
）

観
光
振
興
事
業
に
…
名
和
修

司
さ
ん（
愛
知
県
名
古
屋
市
）

地
域
福
祉
事
業
に
…
坂
上
隆
さ

ん（
東
京
都
目
黒
区
）、稲
田

俊
也
さ
ん（
千
葉
県
市
川
市
）

文
化
振
興
事
業
に
…
佐
藤
宏

三
さ
ん（
埼
玉
県
川
口
市
）

青
少
年
健
全
育
成
事
業
に
…

倶
労
会（
７
西
７
）

ス
ポ
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【試験区分・採用予定人数】

　事務職　１２名程度
　消防職、技術職（保健師・精神保健福祉士）、事務
職（身体に障がいのある方）　各若干名

【受験資格】

�事務職
　学校教育法による
　煙大学（大学院を含む）を卒業または平成２７年３
月までに卒業見込みで、昭和６２年４月２日以
降に生まれた方

　煙短期大学、高等専門学校を卒業または平成２７
年３月までに卒業見込みで、平成元年４月２
日以降に生まれた方

　煙高等学校を卒業または平成２７年３月までに卒
業見込みで、平成３年４月２日以降に生まれ
た方

�消防職
　学校教育法による高等学校、短期大学、高等専
門学校、大学を卒業または平成２７年３月までに
卒業見込みで、平成３年４月２日以降に生まれ
た方
�技術職（保健師）
　保健師の免許を取得または平成２７年３月までに
行われる国家試験により免許取得見込みで、昭
和６２年４月２日以降に生まれた方
�技術職（精神保健福祉士）
　精神保健福祉士の免許を取得または平成２７年３
月までに行われる国家試験により免許取得見込

みで、昭和５４年４月２日以降に生まれた方
�事務職（身体に障がいのある方）
　学校教育法による高等学校、特別支援学校高等
部を卒業または平成２７年３月までに卒業見込み
で、昭和５４年４月２日以降に生まれた方

※全職種、市内に居住可能な方を受験要件とします。
　消防職は、身体要件があります。
　事務職（身体に障がいのある方）は、身体障害者
手帳の交付などの要件があります。

【試験方法】

�第１次試験　筆記試験（一般教養および作文）
�第２次試験　集団面接試験（第１次試験の合格者）
�第３次試験　個人面接試験（第２次試験の合格者）
※消防職は、個人面接試験の前に健康診断を行い
ます。

【試験日時・会場】

�第１次試験　９月２１日蚊　午前９時
　　　　　　　岩見沢緑陵高等学校（緑が丘７４）
【受験の手続き】

�受験申込書　市役所本庁、市教委学校教育課、
北村・栗沢両支所、幌向・朝日・美流渡・有明交
流プラザの各サービスセンターでお渡しします

�受付期間
　８月１日画～２０日我（土・日曜日を除く）
　なお、郵送の場合は、８月２０日我の消印有効
�申込・問合先
　�０６８-８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号
　岩見沢市役所総務部職員課職員係

岩見沢市職員採用候補者試験

　市は、平成２７年度岩見沢市職員採用候補者試験を次のとおり行います。
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指定管理者を募集します
　市の施設の管理運営を行う指定管理者を募集し
ます。詳しい内容や申込書は、市のホームページを
ご覧ください。
【岩見沢市栗沢クラインガルテン】

指定期間　平成２７年４月１日～平成３２年３月３１日
資料配布期間　８月１日画～９月２４日我
応募期間　８月２２日画～９月２４日我
申込・問合先　市栗沢産業振興課　緯４５局２４１１
【いわみざわ北村温泉施設】

指定期間　平成２７年４月１日～平成３２年３月３１日
資料配布期間　８月１日画～２９日画
応募期間　９月１日俄～３０日峨
申込・問合先　市観光物産振興課

岩見沢市登録手話通訳者募集
応募資格　２０歳以上の市内に居住または勤務して
いる方で、ろうあ者の福祉に理解と熱意があり、
手話通訳に必要な技術を有し、岩見沢市登録手
話通訳者として手話通訳活動ができる方
選考方法　レポート提出、手話の実技試験、面接
応募方法　市福祉課に備え付けまたは市ホーム
ページからダウンロードした応募用紙に必要事
項を記入し、持参または郵送
応募期限　８月２９日画（郵送の場合、当日消印有効）
応募・問合先
　萎０６８－８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号
　岩見沢市健康福祉部福祉課障がい者福祉グループ
※選考審査の日程などは受付時にお知らせします。

岩見沢市戦没者追悼式
日　時　８月２０日我　午後１時
会　場　まなみーる市民会館（９西４）

戦没者の慰霊と平和を祈念し黙とうを
８月６日我　広島市に原爆が投下された日
８月９日臥　長崎市に原爆が投下された日
８月１５日画　戦没者を追悼し、平和を祈念する日
問合先　市福祉課

在宅訪問歯科診療の案内
　岩見沢歯科医師会では、歯が痛い、入れ歯が合
わない、入れ歯が壊れたなどの問題で困ってい
て、寝たきりや認知症の状態により、通院困難な
方のために、歯科医師や歯科衛生士が訪問して歯
科治療や口腔ケアを行っています。
　詳しくはお問い合わせください。
問合先　岩見沢歯科医師会（４西２）　緯２５局１１９１

市営住宅（随時募集住宅）入居者募集
　市は、定期的に市営住宅の公募を実施していま
すが、入居申込がなかった住宅は、随時募集住宅
として一年を通じて入居者を募集しています。入
居者は申込順で決定し、募集住宅がなくなり次第
終了します。
　詳細はお問い合わせください。
申込・問合先　市建築課住宅管理係

Excel関数①講座 受講者募集
日　時　８月２７日我　午後１時～４時
対　象　マウス操作、文字入力のできる方
定　員　２０人（申込順）
受講料　２,０００円（テキスト代込）
会場・申込・問合先　８月１２日峨から２４日蚊まで

に、受講料を添えて、自治体ネットワー
クセンター（有明町南１）４階電子メディ
ア館へ（電話申込不可）　緯２５局８１０６

平成２７年国勢調査標語および
ポスター図案募集に協力を

問合先　総務省統計局統計調査部国勢統計課
　　　　緯（０３）５２７３局１０１４

いわなびチャレンジスクール
参加者募集

《いずれも》

時　間　午前１０時～正午
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
※詳しくはお問い合わせください。
問合先　市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課

（生涯学習センターいわなび内）
緯２３局９２３６

内　　容日　　程

ペットボトルエコライトづくり１６日臥８月

水環境マスターになろう！
ＴＯＴＯエコ体験教室

３０日臥

親子でパズルづくり体験１３日臥９月

平成２６年全国消費実態調査に協力を
　総務省統計局は、国民の暮らしの状態を家計の
面から総合的にとらえ、国の所得、消費および資
産の水準や構造を明らかにすることを目的とし
た、全国消費実態調査を実施します。この調査
は、一定の抽出方法によって選ばれた世帯を対象
に、９月から１１月の３か月間、家計簿などをつけ
ていただく調査です。
　対象となった世帯には、調査員が記入のお願いに
伺いますので、ご理解とご協力をお願いします。
問合先　市庶務課統計担当

古布を使った小物入れ作成講座
日　時　８月２７日我　午後１時～２時３０分
定　員　１０人（申込順）　参加料　無料
持ち物　木綿の布（２種類の柄）、リボン（１唖幅２斡）
会場・申込・問合先　８月２２日画までに、クリー

ンエコ（３西４）へ　緯３１局１１５３
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８月は北方領土返還要求運動月間
　北方領土の早期返還のため、市役所本庁、北
村・栗沢両支所、幌向・朝日・美流渡・有明交流
プラザの各サービスセンターに署名コーナーを設
置しています。
　皆さんのご理解とご協力をお願いします。
問合先　市企画室

ＩＴ関連合同企業説明会
　市内に複数あるＩＴ企業の事業内容や採用状況
を直接聞くことができます。求職中の方は、ぜひ
ご参加ください。
日　時　８月６日我　正午～午後４時
会　場　新産業支援センター（有明町南１）
対　象　一般求職者、就職希望の高校生や大学生
問合先　企業立地情報化推進室　緯２５局８００４

郷土科学館からのお知らせ
【空知のアイヌ語地名めぐり】

　岩見沢・北村・月形などに残されたアイヌ語地
名をめぐりませんか。
日　時　８月１１日俄　午前９時～午後４時
集合場所　郷土科学館
対　象　市民　定員　３０人（申込順）　
参加費　３００円（保険料含む）　
持ち物　筆記用具、昼食　申込期限　８月７日牙
【天体教室（土星・火星・月と夏の大三角）】

日　時　８月３１日蚊　午後７時～８時３０分
会　場　郷土科学館
対　象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定　員　２０人（申込順）　参加費　無料　
持ち物　筆記用具
申込期限　８月２８日牙
【巡回パネル展

Wonderful World 地球のために、未来のために】

日　時　８月１日画～３１日蚊
　　　　午前９時３０分～午後５時
会　場　郷土科学館　
※観覧には入館料が必要。
《いずれも》

申込・問合先
　郷土科学館（いわみざわ公園内）　緯２３局７１７０

河道内樹木の伐採者を募集
　石狩川の河川内の樹木を伐採できる方を募集し
ます。伐採した樹木は、薪などの自家消費を条件
に、伐採者に無償で渡します。詳細はお問い合わ
せください。
場　　所　石狩川たっぷ大橋下流河川敷
伐採期間　１０月１日我～３１日画
伐採樹木　ヤナギ類など（１区画２０ｍ×２０ｍ程度）
応募資格　伐採から積み込み、運搬までの一連の

作業ができる方（応募多数の場合は抽
選）

応募・問合先　８月２９日画までに、札幌開発建設
部岩見沢河川事務所（７東９）へ

　　　　　　　緯２３局９５５７

いわみざわ公園バラ園写真展 作品募集
　バラ園内で撮影された写真を９月上旬に審査し
たのち、９月１５日華から色彩館に展示します。こ
の機会に作品を出展しませんか。
募集期間　８月２０日我～９月５日画
応募規定
　毅写真はいわみざわ公園バラ園内で、７月１日
峨から８月３１日蚊の間に撮影したもの

　毅バラを主体とし、人物が特定できるものは不
可（本人の了承があれば可）

　毅応募作品は１人５点までとし、２Ｌサイズの
写真で提出

※詳細は、お問い合わせい
ただくか、市ホームペー
ジをご覧ください。

応募・問合先　室内公園色
彩館（いわみざわ公園
内）　緯２５局６１１１

９月１日は、　　　　　　
個人事業税第１期分の納期限

ウォーキングマラソン
日　　時　８月２３日臥（雨天中止）　　
　毅フルとハーフ　午前６時３０分受付、午前７時

３０分スタート
　毅クォーター（約１０㎞）　午前９時受付、１０時ス

タート（スタート地点までバスで移動）
競技方法　ゴールの制限時間は、フルが午後４

時、ハーフは午前１１時３０分（途中にも
制限時間を設けます）

集合場所　市役所本庁
ゴール場所　毛陽交流センター（ゴール後に市役

所本庁までバスで送ります）
参加資格　中学生以上の健康な方（ハーフと

クォーターは保護者同伴で小学４年生
以上）

参 加 料　無料
携 行 品　着替え、帽子、飲み物、行動食など
申込方法　８月１１日俄までに、申込書に記入・押

印の上、郵送または直接、市教委生涯
学習・文化・スポーツ振興課へ

※申込書は市教委生涯学習・文化・スポーツ振興
課、市役所本庁、北村・栗沢両支所にありま
す。また、市教委のホームページからもダウン
ロードできます。
申込・問合先　�０６８-００２４　岩見沢市４条西３丁
目１番地であえーる岩見沢内　岩見沢市教育委
員会生涯学習・文化・スポーツ振興課　　　　
緯３５局５１２９
※雨天の場合は中止しますので、当日午前６時以
降に、市公式ツイッターでご確認ください。
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平成２６年度　第２回水泳教室
初心者幼児教室（５・６歳／定員３０人）
　９月１日から毎週月曜日（全１３回）１４：００～１５：００
初心者１年生教室（小学１年生／定員３０人）
　９月１日から毎週月曜日（全１３回）１５：００～１６：００
初心者一般教室（高校生以上／定員３０人）
　９月３日から毎週水曜日（全１５回）１８：３０～１９：３０
初心者レディース教室（１８歳以上／定員３０人）
　９月１日から毎週月曜日（全１３回）１３：００～１４：００
初心者シニア教室（６０歳以上／定員３０人）
　９月４日から毎週木曜日（全１５回）１５：００～１６：００
らくらくクロール教室（１８歳以上／定員１０人）
　９月５日から毎週金曜日（全１５回）１２：１０～１３：１０
アクアビクス（１８歳以上／定員各５０人）
　９月１日から毎週月曜日（全１３回）１９：００～１９：４５
　９月２日から毎週火曜日（全８回）１１：００～１１：４５
　９月４日から毎週木曜日（全１５回）１３：００～１３：４５
アクアアタック教室（１８歳以上／定員３０人）
　９月４日から毎週木曜日（全１５回）１９：００～１９：４０
はじめての水中運動（中高齢者／定員３０人）
　９月３日から毎週水曜日（全１５回）１４：１５～１５：００
すいすい歩行（１８歳以上／定員３０人）
　９月１日から毎週月曜日（全１３回）１２：２０～１３：００
腰痛改善教室（１８歳以上／定員３０人）
　９月５日から毎週金曜日（全１５回）１５：００～１５：５０
対　　象　市民
受 講 料　無料（入館料は各自負担）
申込方法　印鑑をお持ちのうえ、８月４日俄から

１８日俄の午前１０時から午後８時の間
に、市温水プール（９東２）へ

※申込多数の場合は、抽選により決定します。
問合先　市温水プール　緯２３局６４００

来夢２１からのお知らせ
【むかし遊び】

日　時　８月２２日画　午後３時～４時
対　象　小学生以上　参加費　無料
【ビニールひもを使ったぞうりの作り方教室】

日　時　９月６日臥　午前１０時３０分～午後４時
対　象　高校生以上　参加費　５００円（材料代）
定　員　６人（申込順）
※昼食は各自でご用意ください。
《いずれも》

会場・申込・問合先
　　　来夢２１（栗沢町南本町４１）　緯４５局２１０５

後期高齢者医療加入者の皆さんへ

減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）について
　住民税非課税世帯の方は、申請することにより「減額認定証」が交付され、病院の窓口に「減額認定証」を
提示すると、医療費の窓口負担や入院時の食事代が減額されます。
　なお、以前加入していた医療保険を含め、過去１年間の入院日数が９０日を超えている場合は申請する
ことにより、入院時の食事代がさらに減額されることがありますので、該当する方は、お問い合わせく
ださい。
問合先　市国保医療助成課

市民園芸講座
【最高の秋花を楽しむために】

日　時　８月１６日臥　午前１０時～正午
講　師　工藤敏博さん（ローズグロワー）
定　員　４０人（申込順）　
参加費　無料
【折バラを楽しもう 初級】

日　時　８月１７日蚊　午後１時～３時
講　師　バラ園スタッフ
定　員　１５人（申込順）　
参加費　無料
【樹木の香り】

日　時　８月２３日臥　午後１時～３時
講　師　脇田陽一さん（道立総合研究機構林業試

験場研究主幹）
定　員　４０人（申込順）　
参加費　無料
【芝生管理のポイント】

日　時　８月２４日蚊　午後１時～３時
講　師　武石隆夫さん（ＮＰＯ法人みどりのオア

シス・サポートクラブ）
定　員　４０人（申込順）　
参加費　無料
《いずれも》

会場・申込・問合先　室内公園色彩館（いわみざ
わ公園内）　緯２５局６１１１

利根別原生林ウォーキングセンター
からのお知らせ

【オオハンゴンソウ駆除活動】

日　時　８月２４日蚊　午前９時３０分～正午
会　場　利根別原生林
集合場所　利根別原生林ウォーキングセンター
参加費　無料　
持ち物　飲み水
※当日は、帽子を着用し、作業用の服装で参加し
てください。

【押し花展　自然・花だより】　
　庭に咲く花を使った押し花を展示します。
期　間　８月１日画～２０日我
《いずれも》

問合先　利根別原生林ウォーキングセンター（緑
が丘７３）　緯３２局２４８８



火～金曜日葛午前１０時～午後７時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

市立図書館
（春日町２）緯２２局４２３６

火～土曜日葛午前１１時３０分～午後５時
第一小学校図書館
（緑町３）緯２２局０４０１

火～金曜日葛午前１０時～午後６時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

北村学習交流館
（北村赤川５９３）緯５６局２５５３

来夢２１図書館
（栗沢町南本町４１）緯４５局２１０５

8

一般向け

○市立図書館　８月２３日臥　午後２時
　　　　　　　　禁じられた遊び
○来夢２１図書館　８月１０日蚊　午後１時
　　　　　　　　Little DJ　小さな恋の物語
子ども向け

○市立図書館　８月９日臥　午後２時
　　　　　　　　おじゃる丸 銀河がマロを呼んでいる
○来夢２１図書館　８月２３日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　きもだめしのばん／うっかりペネロペ

図書館シアター

○市立図書館　がんばれ外部活
○学習交流館　おでかけナビ
○来夢２１図書館　こわーい話

■は休館日です。
第一小学校図書館は日曜日も休館します。

図書のミニ展示

お知らせ確認や本の検索・予約

ができます。

図書館ホームページの携帯サイトを
ご利用ください！！

https://lib.city.iwamizawa.hokkaido.jp/m/
アクセスは覚
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○市立図書館　８月１３日我　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１６日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２７日我　午前１０時３０分
○学習交流館　８月５日峨　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１９日峨　午前１０時３０分
○来夢２１図書館　８月７日牙　午後３時
　　　　　　　　　　２１日牙　午後３時

絵本の読み聞かせ

今月はお休みです
　次回は９月６日臥に行います

子ども読書会 市立図書館

今月はお休みです
　次回は９月９日峨に行います

子どもの本を聴く会 市立図書館

　　　図書郵送貸出サービス
　開館中に図書館を利用できない方や図書館に来るこ
とができない方のために、予約した図書を自宅に郵送
するサービスです。
　事前に最寄りの図書館で登録することで、図書を郵
便、FAXまたは図書館ホームページから予約し、着払
いで受け取ることができます。返却は、図書館や返却
ポストのほか、郵送でも返却できます。
　なお、心身に障がいのある方は、日本郵便珂による
郵便料の割引制度があります。
問合先　市立図書館

２１

９８７６５４３

１６１５１４１３１２１１１０

２３２２２１２０１９１８１７

３０２９２８２７２６２５２４
３１

著者が翻訳した、くまのプーさ

んやピーターラビットなどは、

世界中で親しまれています。名

作誕生のエピソードや欧米の図

書館留学体験記を美しい日本語

で綴った旅のエッセイ集です。

読み終わった後、くまのプーさんやピー

ターラビットの本を手に取ってみたくな

るでしょう。

一般書／プーと私（河出書房新社）
　　　　石井　桃子 / 著

これは
便利！

８月１２日峨　午前１１時
　桂枝雀落語大全より　『うなぎや／七度狐』

火曜落語 市立図書館

ナイト・ライブラリー
　夜の図書館は、いったいどうなっているの骸ペンラ

イトを片手に本を探してみませんか。

日　時　８月９日　午後７時～９時

内　容　パネルシアター、夜のおはなし会、紙芝居ほか

参加料　無料（中学生以下は保護者同伴）

持ち物　懐中電灯またはペンライト

会場・問合先　市立図書館

※図書の貸出と返却のみ受け付けます。

刺

刺



今月の
表紙 ガッシャ～ン！

激しいタックルが醍醐味のひとつ

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

岩見沢市役所

萎068-8686 北海道岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号

緯0126-23-4111　思 0126-23-9977

ホームページ http://www. city. iwamizawa. hokkaido. jp

葛救急当番医ガイド　　緯0126-23-5153

葛消防テレホンガイド　緯0126-24-0119

人の動き（平成26年6月30日現在）

総数 86,570人（前月比 ー 64）

男 40,574人（前月比 ー 46）

女 45,996人（前月比 ー 18）

42,383世帯（前月比 ー 14）

人　口

世帯数

●住民基本台帳
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約１１ヘクタールもの丘陵地帯に広がる英国風ガーデン。そこに

は、広大な森や季節の草花が咲く、自然豊かな空間が広がってい

ます。そして溶け込むようにたたずむ、英国から移築した住宅や

コテージなどの建物が作り出す雰囲気は、英国の田園風景を思わ

せます。ぜひ、ゆったりとした非日常な時間を過ごしてみてはい

かがですか。

岩見沢市栗沢町上幌６８４－２

緯４４局２８５８
開園時間／１０：００～１８：００（冬季は要問合せ）

駐車場有　　

リトルロックヒルズ

２００９年度グッドデザイン大賞の受賞をはじめ、日本建築学

会賞やブルネル賞など、様々な名誉ある賞を受賞している岩

見沢複合駅舎。壁面にはレンガプロジェクトに参加した

４,７７７名の刻印入りレンガが埋

め込まれ、窓枠には古レールを

使用するなど、歴史と人の思い

が詰まった素晴らしい建物です。

四季折々、その時々でいろんな

表情を見せる駅舎。あなたは、

どの駅舎がお好みですか。

岩見沢市有明町南１－１

緯３１局０００２
売店有

岩見沢複合駅舎

駅センターホール

は、市民の皆さん

が集う空間として

作られ、絵画や陶

芸などの個展やコ

ンサートといった

各種イベントで利

用できます。

園内にある石蔵

Cafe「和徳石庵」で、

お食事やスイーツ

をご用意していま

す。都会にはない

心安らぐ空間と時

間を皆さんもお楽

しみください。



救急急病

当 番 医

救急急病

当 番 医

土　曜　日　午後１時～６時　　

日曜・祝日　午前９時～午後６時

診療
時間

当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス

２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

平成26年８月

健康・子育てに関する相談は、裏面のすこやかガイドをご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

日常生活に関する相談
弁護士による法律相談
電話予約が必要。各相談日の1週間前か

ら前日までの午前９時～午後５時３０分

に市民連携室市民相談・交通防犯係へ

煙８月１日画・１５日画、９月５日画
　本庁市民相談室（定員は、１日１０人）

家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について

煙８月１２日峨　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室
煙８月２６日峨　午前１０時～午後３時
　消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）

社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について

煙８月２８日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや

生き方について

煙８月２７日我　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室

行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について

煙８月４日俄・１８日俄　午後１時～３時
　本庁市民相談室
煙８月１２日峨　午後１時～３時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町１６８）
煙８月２８日牙　午後１時～３時
　北村支所（北村赤川５９３）

人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について

煙８月１４日牙　午後１時～４時
　本庁市民相談室

消費生活専門相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時
消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）緯２３局７９８７

緑化相談員による花と木と緑の
相談

煙月・金曜日を除く毎日
　午前９時～午後５時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　緯２５局６１１１

市税、水道料金、下水道使用料の納付相談
市税務課と水道部業務課で行います

煙８月２８日牙　午後５時３０分～８時
煙８月３１日蚊　午前９時～正午
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木曜
日の午後５時３０分～７時にも行います。

税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

煙８月２０日我　午後１時～３時
　本庁市民相談室

高年齢者の職業相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時３０分
　シルバー人材センター（５西３）
　緯２４局４２５５　

相談はすべて無料

岩保　 母親学級【裏面】２０子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１
岩保　１歳６か月児健康診査（平成２５年１月生まれ）
[ ９月１１日牙（平成２５年２月生まれ）]２１　　　内科系：はくま内科呼吸器内科（７東６）緯３１局５０３０

　　　外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８２
子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】
子育　 小児科医による子育て相談【裏面】２２

　　　内科系：北五条医院（北４西１０）緯２２局２３７７
　　　外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

３
　　　内科系：森川内科クリニック（６東１）緯３３局５６００
　　　外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８２３４
　　　内科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　小児科系：さとうキッズクリニック（大和１－９）緯２０局０３１０

２４岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】５

北村　 脳イキイキ度チェック【裏面】２５岩保　 母親学級【裏面】６

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２６岩保　８・９か月児健康診査（平成２５年１１月生まれ）７
岩保　３歳児健康診査（平成２３年７月生まれ）
[ ９月２４日我（平成２３年８月生まれ）]２７子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】８
岩保　４・５か月児健康診査（平成２６年３月生まれ）
[ ９月１８日牙（平成２６年４月生まれ）]
栗保　 脳イキイキ度チェック【裏面】

２８　　　内科系：得地内科医院（３西６）緯２３局１５１５
　　　外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８９

２９
　　　内科系：牧病院（３西５）緯２２局００４３
　　　外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　小児科系：あくつこどもクリニック（１０西４）緯３３局８０００

１０
　　　内科系：松藤医院（２西４）緯２２局３２５１
　　　外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０３０１１
　　　内科系：石塚内科医院（５東１１）緯２２局１７１８
　　　外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１
　　　小児科系：岩見沢こども・産科婦人科クリニック（３西１０）緯３２局０７０７

３１岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１２

９/１岩市　 股関節脱臼検査【裏面】１３

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】９/２１４

岩保　 母親学級【裏面】９/３子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１５
岩保　８・９か月児健康診査（平成２５年１２月生まれ）
[１０月２日牙（平成２６年１月生まれ）]９/４

　　　内科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８
　　　外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８１６

子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】９/５
　　　内科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

１７
葛渇葛すこやかカレンダーの記号滑活滑

【岩保】岩見沢保健センター（１０西３）　【岩市】岩見沢市民健康センター（８西７）
【栗保】栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）　【北村】北村支所（北村赤川５９３）
【子育】子育て支援センター（４西３　であえーる岩見沢内）

１８

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１９

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず）診療時間
内科・小児科（その他の科目はご相談ください）診療科目

１０西３
緯２５局３０００

夜間、急に具合が悪くなった夜間、急に具合が悪くなったらら 夜間急病センタ夜間急病センターー

　市政に関する相談や要望、苦

情などは市職員が毎日受け付け

ています。本庁市民連携室（

２３局４１１１）、各支所（北村５６局

２００１、栗沢４５局２４１１）までお問

い合わせください。

当
番
医

当
番
医

当
番
医



（ １０ 西 ３ ）岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー

２５局５５４０（北村赤川３５６２）高齢者福祉センター「えみる」

（栗沢町南本町３０）栗 沢 保 健 セ ン タ ー

２２局３３３７いわみざわ子育て支援センター（４西３ であえーる岩見沢内）

法律・家庭・税などの生活に関する相談は、裏面をご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

会場・日程　【岩見沢保健センター】　祝日を除く毎週火曜日
　　　　　　【北村支所】　８月２５日俄　【栗沢保健センター】　８月２８日牙
対　象　「物忘れが気になる」「今まで好きだったことに興味や関心がなくなった」な

どと最近感じるようになった方
内　容　神経・心理機能テスト、生活の指導　　
申込・問合先　電話で岩見沢保健センターへ

保健師による健康相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分
　岩見沢保健センター、北村支所（北村赤川５９３）
煙８月２８日牙 午前９時３０分～１１時３０分　栗沢保健センター

栄養士・歯科衛生士による相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後４時３０分　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

精神科医による心の健康相談
煙８月２１日牙　午後１時～３時　岩見沢保健所（８西５）緯２０局０１２１
　相談日の２日前までに電話予約が必要

相談料は無相談料は無料料健康に関する相健康に関する相談談

指定医療機関名対　　象区　　分

産あくつこどもクリニック
　（１０西４）緯３３局８０００

産岩見沢こども・産科婦人科クリ
ニック（３西１０）緯３２局０７０７

産さとうキッズクリニック
　（大和１－９）緯２０局０３１０

産出口小児科医院（７西５）
　緯２２局３５７０

産岩見沢市立総合病院（小児科）
　（９西７）緯２２局１６５０

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合を１度でも受
けている子

百日せき、ジフ
テリア、破傷風
３種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合、ポリオ（生・
不活化）ワクチンを１度も受
けたことのない子

百日せき、ジフ
テリア、破傷風、
不活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児で、
生ワクチンを１度受けた子小児まひ（ポリオ）

１期…生後１２か月～２４か月
未満児

２期…就学前１年間にある子

麻しん、風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

２期の対象者には、４月下旬に案内書を送付し
ています。届いていない場合は、岩見沢保健セ
ンターへ連絡してください

１歳未満児BCG

標準的な接種期間は生後５か月～８か月未満
です。できるだけこの期間に受けましょう

小学６年生第衛期ジフテリア

９月に案内書を送付します。１０月以降に案内
書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連
絡してください

生後２か月～５歳未満児ヒブ

生後２か月～５歳未満児小児肺炎球菌

指定医療機関は、市ホームページで
ご確認ください

中学１年生～高校１年生相当子宮 頸 がん
けい

子宮 頸 がん予防ワクチンは、その有効性と安全
けい

性などを十分理解した上で接種してください。
また、中学１年生で、接種を希望する方は、岩
見沢保健センターへ連絡してください

産各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
産他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保
健センターへ連絡してください

各種予防接各種予防接種種 接種料は無接種料は無料料

平成26年８月

予防接種における未満児とは、
誕生日の前日までのお子さん
のことです

日　時　８月６日我・２０日我、９月３日我 [１０月１日我・８日我・１５日我 ]
　　　　午後１時～３時（８月２０日我は午後０時４０分から）
対　象　平成２７年１・２月に出産予定の方 [ 平成２７年３・４月に出産予定の方 ]
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

子宮がん・乳がん検子宮がん・乳がん検診診

場　　　　所日　　程対　　象区　　分

市民健康センター毎週火曜日２０歳以上子宮がん検診

市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）

毎週火・水・金曜日３０歳以上乳がん検診

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診
する方は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、２日間
の検診になります。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う
時間帯もありますので申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の３週間前までに岩見沢保健センターへ

子育て・子どもに関する相談な子育て・子どもに関する相談などど 相談・利用は無相談・利用は無料料

胸小児科医による子育て相談
猿８月２２日画　午後１時～２時 [ ９月２６日画 ]

胸子育て相談
猿土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分

胸おしゃべりルーム
猿とことこ（毎月第１・第３金曜日）
　９か月～１歳３か月の第一子目の親子
　８月１日画・１５日画　午前１０時～１１時３０分
　[ ９月５日画・１９日画 ]
猿ばぶばぶ（毎月第２・第４金曜日）
　妊娠中～生後８か月の第一子目の親子
　８月８日画・２２日画　午後１時～２時３０分
　[ ９月１２日画・２６日画 ]
会場はいずれも、いわみざわ子育て支援センター

各種検診・検査な各種検診・検査などど 料金は無料金は無料料

胸乳幼児健康診査
日　時　日程は裏面のすこやかカレンダーをご覧ください。
　　　　受付時間は個別にご案内します
会　場　岩見沢保健センター
対　象　裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
※１歳６か月健診の時に歯ブラシを持参してください。
なお健診終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

胸股関節脱臼検査
日　程　８月１３日我 [ ９月１０日我 ]　受付時間　午後１時３０分～２時
会　場　市民健康センター（８西７）
対　象　平成２６年４月生まれのお子さん [ 平成２６年５月生まれのお子さん ]

女性対象 要事前申女性対象　要事前申込込

※４００の血液が不足していますので、４００の献血にご協力をお願いします。

献血にご協力献血にご協力をを

母親学母親学級級 参加料は無参加料は無料料

興子どもの悩みごと相談興
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前９時～午後４時３０分（児童
館は午前１０時３０分～午後５時）
市青少年センター（緯３３局３３３３）
教育研究所（緯２２局４４１２）
各児童館

参加料は無参加料は無料料脳イキイキ度チェッ脳イキイキ度チェックク

日　時　９月７日蚊 [１１月９日蚊 ]　午後１時～３時３０分
対　象　平成２７年１・２月に出産予定のご夫婦
　　　　[ 平成２７年３・４月に出産予定のご夫婦 ]
内　容　赤ちゃんのお風呂や着替えの実習、妊婦体験、ビデオ鑑賞
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

ペア学ペア学級級 参加料は無参加料は無料料

はつらつシニア講座
　いつまでも元気で自立した生活を送れるよう、元気なうちから介護予防につ
いて学び、日常生活の工夫を始めてみませんか。
日　時　９月５日～２６日の毎週金曜日（全４回）
　　　　午後１時３０分～３時
内　容　保健師、歯科衛生士、栄養士による講話と運動指導士による運動実践
対　象　６５歳以上　定員　３０人（申込順）
会場・申込・問合先　８月２９日画までに、岩見沢保健センターへ

イオン岩見沢店（大和４－８）
１０：００～１１：３０

８月１７日
１３：００～１６：００

合同庁舎（５東１５）９：３０～１１：００

９月２日 積水化学北海道�（東町２３４）１１：３０～１３：３０

コープさっぽろ岩見沢東店（５東１２）１５：００～１６：００

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ハチマルニイマル

８０２０コンクール　参加者募集
審査期間　８月１日画～３０日臥
※会場は、かかりつけの歯科医院にお問い合わせください。
審査内容　口腔内の健康状態
対　　象　昭和１９年４月１日以前に生まれ、歯が２０本以上ある方
問 合 先　岩見沢歯科医師会（４東２）
　　　　　緯２５局１１９１（月～金曜日の午前１０時～午後４時３０分）

男性のための健康運動教室　コツコツ貯筋で体力アップ！
　簡単な有酸素運動と無理のない筋トレで、メタボ体質を改善しませんか。
日　時　９月１９日画、１０月３日画（全２回）　午後６時３０分～８時３０分
対　象　６４歳以下で、医師により運動の制限をされていない男性
定　員　２０人（申込順）　参加料　無料
会場・申込・問合先　９月９日峨までに、岩見沢保健センターへ


