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こ
こ
数
年
、
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
大
雨
に

よ
り
、
全
国
各
地
で
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
９
月
　
日
、
北
海
道
で
は
初
め
て
と
な
る
大
雨
特
別
警
報

１１

が
発
表
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
、
市
内
全
域
に
避
難
勧
告
を
発

令
し
ま
し
た
。
幸
い
に
も
市
内
で
は
浸
水
な
ど
の
被
害
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
札
幌
市
な
ど
で
は
大
き
な
被
害
と
な

り
ま
し
た
。
ま
さ
に
災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か

ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　
今
月
号
は
先
日
行
っ
た
防
災
訓
練
を
通
し
て
、
日
ご
ろ
か

ら
の
災
害
へ
の
備
え
や
、
災
害
発
生
時
い
か
に
被
害
を
少
な

く
す
る
か
を
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

地
域
ぐ
る
み
で

防
災
防
災
力力
アア
ッッ
ププ

①

体
験
型
の
防
災
訓

体
験
型
の
防
災
訓
練練

　

８
月　

日
臥
、
市
民
参
加
に
よ
る
防
災

３０

訓
練
を
美
園
小
学
校
で
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
は
、「
河
川（
利
根
別
川
）の

水
位
上
昇
に
よ
り
、
氾
濫
の
恐
れ
が
あ

る
」と
い
う
想
定
で
行
い
、
美
園
地
区
町

会
連
絡
協
議
会
と
駒
園
地
区
町
会
連
絡
協

議
会
の
皆
さ
ん
約　

人
が
参
加
し
ま
し

３００

た
。

　

午
前
８
時
の

防
災
フ
ァ
ッ
ク

ス
や
市
メ
ー
ル

サ
ー
ビ
ス
、
緊

急
告
知
F
M
ラ

ジ
オ
、
広
報
車

な
ど
に
よ
る
情

報
伝
達
訓
練
か

ら
始
ま
り
、
避
難
訓
練
を
行
っ
た
後
、
参

加
者
が　

種
類
の
防
災
訓
練
を
体
験
し
ま

１０

し
た
。

　

実
際
に
各
訓
練
を
体
験
し
た
方
に
話
し

を
聞
く
と
、「
話
し
を
聞
く
だ
け
や
、
見
る

だ
け
で
な
く
実
際
に
や
っ
て
み
な
い
と
、

災
害
時
に
い
か
せ
な
い
と
思
う
」、「
テ
レ

ビ
で
A
E
D
を
見
て
、
一
度
、
や
っ
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
た
。
怖
い
か
な
と
思
っ

て
い
た
け
ど
、
割
と
簡
単
だ
っ
た
」な

ど
、
や
っ
て
良
か
っ
た
と
い
う
意
見
を
多

く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

被
害
軽
減
の
た

被
害
軽
減
の
た
めめ

　

防
災
訓
練
を
通
し
て
、
分
か
っ
た
こ
と

は
、
現
場
を
体
験
す
る
こ
と
に
よ
り
、
災

害
に
対
す
る
心
構
え
を
す
る
こ
と
が
出
来

て
、
参
加
し
た
方
々
の
多
く
に
、
い
ざ
と

い
う
と
き
に
、
慌
て
ず
に
行
動
す
る
余
裕

が
生
ま
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
わ
か
り

ま
せ
ん
。
大
地
震
や
豪
雨
、
豪
雪
な
ど
の

自
然
災
害
は
、
人
間
の
力
で
く
い
止
め
る

こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
ら
に
よ
る

被
害
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
努
力
に

よ
っ
て
減
ら
す
こ
と
が
出
来
ま
す
。
で

は
、
災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
に
、
ど
の
よ

う
な
行
動
を
し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
。

　

災
害
時
は
行
政
な
ど
に
よ
る
公
助
が
あ
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《当日行った訓練の様子》
①冠水歩行
②土のう積体験
③ロープワーク体験
④簡易DIG ※

⑤倒壊家屋救助救出
⑥応急担架作成・運搬
⑦心肺蘇生（AED等）
⑧訓練用消火器を使った消火
⑨煙体験
⑩災害伝言ダイヤル体験

※DIG…地図上で災害対応を考え
るトレーニングのこと。

避難訓練

③

②

④

⑤

⑥⑨

⑧

⑦

⑩

公助

【自助・共助・公助の役割分担】

市や防災関係機関による救助・支市や防災関係機関による救助・支援援

自助 共助
自分や家族自分や家族のの
身は自分で守身は自分で守るる

地域や近所地域や近所のの
人が助け合人が助け合うう

地域の防災地域の防災力力

連携



る
の
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自

助
・
共
助
・
公
助
が
円
滑
に
連
携
す
る
こ

と
に
よ
り
、
災
害
に
よ
る
被
害
を
軽
減
出

来
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
自
助
と
共
助
の
備
え

を
し
て
お
き
、
地
域
の
防
災
力
を
高
め
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

自
助
と
共
助
の
備

自
助
と
共
助
の
備
ええ

　

大
規
模
災
害
時
に
は
、
同
時
に
い
く
つ

も
の
箇
所
が
被
災
し
、「
公
助
」で
あ
る
市

や
消
防
、
警
察
な
ど
が
す
ぐ
に
救
援
に
駆

け
つ
け
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

　

自
分
や
家
族
の
身
は
自
分
で
守
る
と
い

う
気
持
ち
、
そ
し
て
地
域
の
人
々
が
助
け

合
い
協
力
し
合
う
気
持
ち
が
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

自
助
の
備

自
助
の
備
ええ

　

災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
、
被
害
を
で

き
る
だ
け
少
な
く
す
る
た
め
に
は
、
自
分

や
家
族
の
身
は
自
分
で
守
る「
自
助
」が
防

災
の
基
本
に
な
り
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
は
、
災
害
が
起
こ
っ
た

と
き
、
自
分
の
身
を
守
り
、
安
全
な
場
所

ま
で
避
難
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
か
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
困
ら
な
い
た
め
に
、

実
際
に
避
難
経
路
を
歩
い
て
み
る
こ
と

や
、
非
常
持
出
品
の
準
備
、
家
具
の
固
定

な
ど
、
身
の
回
り
の
安
全
対
策
を
確
認
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

共
助
の
備

共
助
の
備
ええ

　

初
期
消
火
や
被
災
者
の
救
出
・
救
護
な

ど
で
大
き
な
力
と
な
る
の
は
、
地
域
の
人

同
士
で
助
け
合
う「
共
助
」で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
は
、
災
害
が
起
こ
っ
た

と
き
、
周
り
の
人
と
助
け
合
う
こ
と
が
出

来
ま
す
か
。

　

挨
拶
や
お
年
寄
り
へ
の
声
か
け
な
ど
、

日
ご
ろ
の
近
所
づ
き
あ
い
が
、
い
ざ
と
い

う
と
き
に
力
を
発
揮
し
ま
す
。

　

普
段
か
ら
、
次
の
よ
う
な
こ
と
を
確
認

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

煙「
自
助
」が
出
来
て
い
る
こ
と

　

ま
ず
は
自
分
や
家
族
の
防
災
対
策
が
き

ち
ん
と
出
来
て
い
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

煙
地
域
の
こ
と
を
知
っ
て
お
く
こ
と

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
を
使
っ
て
、
地

域
の
危
険
箇
所
や
避
難
場
所
を
確
認
し
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

　

色
々
な
場
合
を
想
定
し
て
、
ど
の
よ
う

に
行
動
す
る
か
考
え
て
お
く
こ
と
が
必
要

で
す
。

煙
助
け
合
い
の
雰
囲
気
づ
く
り
を

　

災
害
時
は
、
皆
さ
ん
が
被
災
者
と
な

り
、
不
安
や
悲
観
的
な
気
持
ち
に
な
り
が

ち
で
す
。

　

お
互
い
を
知
っ
た
り
、
理
解
し
た
り
す

る
こ
と
で
、
助
け
合
い
の
雰
囲
気
を
作
っ

て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

煙
地
域
全
体
で
災
害
に
備
え
る

　

町
会（
自
治
会
）や
自
主
防
災
組
織
な
ど

で
、
自
主
的
に
防
災
活
動
を
行
い
、
災
害

時
に
必
要
な
防
災
知
識
を
身
に
つ
け
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
準
備
し
て
お
き
、

災
害
時
に
は
、
自
分
や
家
族
の
安
全
が
確

保
で
き
た
ら
、
出
来
る
だ
け「
共
助
」に
参

加
し
ま
し
ょ
う
。

纂　
　
　
　
　
　

纂

　

市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
色
々
な
経
験

を
積
み
重
ね
、
災
害
の
と
き
に
い
か
し
て

も
ら
え
る
よ
う
、
今
後
も
体
験
型
訓
練
を

取
り
入
れ
た
市
民
参
加
の
防
災
訓
練
や
出

前
講
座
な
ど
を
通
じ
て
、
地
域
の
防
災
力

の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
も
、
災
害
が
起
こ
っ
た

と
き
に
、
ど
の
よ
う
に
命
を
守
り
、
ど
の

よ
う
に
行
動
す
る
か
、
家
族
や
地
域
の

方
々
と
一
緒
に
、
具
体
的
に
考
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

問
合
先　

市
防
災
対
策
室
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《避難場所・経路の確認》 《非常持出品の確認》

《身の回りの安全確認》

飲料水 食糧

携帯ラジオ
懐中電灯

（予備の電池）

『いざ』という時に困らないために、
普段から確認を
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　町会（自治会）は、私たちが
暮らしていくために欠かせな
い、生活の支えになる大切な
組織です。町会（自治会）に加
入して、一緒に安全で快適に
暮らせるまちにしましょう。

町会（自治会）に加入しましょう

町会（自治会）はこんな活動をしています

　『いざ』という時に困らないために

　大規模災害が発生したとき、一人では対応できません。いざと

いう時に助け合えるよう、日ごろから地域での交流活動や訓練

を行い、隣近所とつながりを持つことが大切です。

　町会（自治会）を通じて、日ごろから顔見知りになっておくこと

が、災害などから身を守るためにも、とても重要です。

問合先　市民連携室

　町会（自治会）の加入は、近

隣の方に役員を尋ねて、加入

の申し出をしてください。な

お、役員がわからない場合は

お問い合わせください。

地域を良くするために、地域としての意見や要望を取りまとめ、行政や各種団体への要望
などを行っています。
また、地域の行事や市からのお知らせなどの生活に身近な情報を、回覧板などで提供して
います。

皆さんの声の聴き、行政や関係諸団体と連携

お祭りやスポーツなどの地域の皆さんの交流を通して、会員同士の顔が見える関係を作り
上げています。

ふれあいの場づくり

交通安全運動や防犯パトロール、防災訓練などの実施や、夜道を照らす街路灯（防犯灯）の
設置や管理をしています。

安全・安心なまちづくり

ごみステーションやリサイクルステーションの設置や管理をしています。
また、資源ごみの回収や公園の草刈り、清掃や、花壇の花植えを行い、快適で住みやすい
まちづくりを進めています。

快適で住みやすいまちづくり


