

参
加
者
募
集

【
武
田
宅
（
北
４
西
　
）会
場
】

１４

 　
　

月
４
日
峨

１１

 　

午
後
６
時　

分
か
ら
８
時

３０

【
岩
見
沢
友
の
家
（
２
西
　
）会
場
】

１２

 　
　

月
６
日
牙
・
７
日
画
・
８
日

１１
臥
・　

日
俄

１０

 　

午
前　

時
か
ら
正
午

１０

託
児
　　

円（
要
予
約
）

１５０

《
い
ず
れ
も
》

 　
　

円（
コ
ー
ヒ
ー
付
）

５００

 
 　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、
佐

藤
さ
ん（
岩
見
沢
友
の
家
内
）へ

　

緯　

局
５
２
０
３

２５

 　
　

月　

日
俄

１１

１０

 　

午
前　

時
か
ら
正
午

１０

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー（
９

西
４
）

 　

市
村
さ
ん

　

緯
０
９
０
l
６
２
１
０
l
２
４
４
５

 　
　

月　

日
俄

１１

１０

 　

午
後
６
時　

分
か
ら
８
時　

分

３０

３０

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー（
９

西
４
）

 
　

無
料

 　

坂
下
さ
ん

　

緯
０
９
０
l
２
０
５
２
l
５
６
１
５

 　
　

月　

日
臥

１１

１５

 　

古
筝
　
午
前　

時　

分
か
ら
正
午

１０

３０

　
　

弓
琴
　
午
後
１
時
か
ら
２
時　

分
３０

 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び

（
４
西
１
）

 
 　
　

月　

日
我
ま
で
に
、
石
原
さ

１１

１２

ん
へ

　

緯
０
９
０
l
３
４
６
８
l
１
５
２
５

 　
　

月　

日
臥

１１

２２

 　

午
前　

時　

分
か
ら　

時　

分

１０

３０

１１

４０

 　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館（
９
西
４
）

 　
　

人（
申
込
順
）

１０

 
　
　

円
５００

 
　

大
き
め
の
バ
ス
タ
オ
ル
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
屋
内
用
運
動
靴

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

 
 　

前
日
ま
で
に
、 
對
馬 
さ
ん
へ

つ
 
し
 
ま

　

緯
０
８
０
l
５
５
９
５
l
６
８
４
０


催
し

 　
　

月　

日
臥

１１

２９

 　

午
後
１
時　

分
３０

 　

廣
隆
寺（
幌
向
南
１
l
１
）

講
師　

二
瓶
治
代
さ
ん（
東
京
大
空
襲

戦
災
資
料
セ
ン
タ
ー
証
言
者
）

 
　

無
料

 　

廣
瀬
さ
ん

　

緯　

局
２
４
４
０

２６

 　
　

月　

日
蚊

１１

３０

 　

午
後
１
時
か
ら
３
時

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー（
９

西
４
）

 　

３
歳
以
上　

円
４００

 　

渡
辺
さ
ん

　

緯　

局
８
２
５
７

２３

12月号の締め切りは、

１１月7日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

ハ
ワ
イ
ア
ン
音
楽
で

フ
ラ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

平
和
の
公
開
講
演
会

古
筝
（
中
国
琴
）、
弓
琴
の

無
料
体
験

フ
ラ
ダ
ン
ス
 無
料
体
験
教
室

家
事
家
計
講
習
会

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

生涯学習
センター
いわなび
（４西１）

毎週月曜日　１４：００～１５：３０
毎週火曜日　１８：３０～２０：００

呼吸に合わせたゆったりした動きのヨガ
緯０９０-８６３７-９３６４　佐藤方ホロス・ヨーガの会

土曜日に月４回
１８：３０～２０：３０

太極拳、剣、扇等
緯０８０-５５９６-９６７５　赤塚方岩見沢太極拳倶楽部

第 1・第 3・第 5金曜日
１０：００～１２：００

講師を招いて、子育て・孫育ての学習
�０９０-６６９８-２４８０　河原方愛育Ｓｈｉｐ

イベントホール
赤れんが

（有明町南１）

毎週水曜日　１８：００～２０：００
※随時無料体験可。

スポーツチャンバラ
�０８０-６０８７-７０６１　中鉢方

スポーツチャンバラ
協会岩見沢支部

ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

一
日
体
験
講
座

岩
見
沢
人
形
劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

15 平成26年11月


