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子
ど
も
を
ま
ん
な
か
に

　

こ
の
プ
ラ
ン
の
策
定
に
あ
た
り
市
は
、

子
ど
も
と
保
護
者
や
地
域
の
人
な
ど
、
市

民
の
皆
さ
ん
が
満
足
す
る
こ
と
を
目
指
し

た
基
本
理
念
を「
ひ
と
の 
絆 
で

き
ず
な

 
紡 
ぐ
笑
顔

つ
む

の
輪
」と
表
現
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
笑
顔
は
、
健
や
か
な
成
長
の

証
。
そ
の
笑
顔
が
、
保
護
者
、
子
育
て
を

応
援
す
る
人
、
地
域
の
人
へ
と
、
ま
ち
全

体
に
伝
わ
っ
て
い
き
ま
す
。　

子
ど
も
を

ま
ん
な
か
に
し
て
、
様
々
な
年
代
、
立
場

の
人
に
、
笑
顔
が
広
が
り 
絆 
を
深
め
、
幸

き
ず
な

せ
を 
紡 
い
で
い
く
。
そ
れ
が
、
市
の
目
指

つ
む

す
ま
ち
の
姿
で
す
。

2平成27年5月   　　　　　　　

岩
見
沢
市
子
ど
も
・
子
育
て
プ

岩
見
沢
市
子
ど
も
・
子
育
て
プ
ラ
ン

　
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
意

見
を
反
映
さ
せ
た「
子
ど
も
・
子
育
て
プ
ラ

ン
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
プ
ラ
ン
は
平
成
　
年
度
か
ら
５
か
年

２７

に
わ
た
り
子
ど
も
と
子
育
て
を
支
援
す
る
た

め
に
必
要
な
事
業
を
明
ら
か
に
し
た
も
の
で

す
。
　
今
月
号
で
は
、
こ
の
プ
ラ
ン
の
基
本
理
念
や

主
な
事
業
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

岩
見
沢
市
子
ど
も
・
子
育
て
プ

岩
見
沢
市
子
ど
も
・
子
育
て
プ
ララ
ンン

3 平成27年5月 　　　　　　

子
ど
も
の
成
長
を
支
え
る
　

子
育
て
を
支
え
る

　

子
ど
も
と
子
育
て
の
支
援
は
、
子
ど
も

の
成
長
や
発
達
に
応
じ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な

か
た
ち
に
変
化
し
ま
す
。
と
き
に
は
、
子

ど
も
同
士
が
助
け
合
っ
た
り
、
保
護
者

が
、
地
域
の
子
育
て
を
支
え
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

支
え
る
人
と
支
え
ら
れ
る
人
は
、
別
々

に
あ
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
時
々
に
よ
っ

て
立
場
が
変
化
し
、
そ
の
経
験
を
通
じ
て

多
く
の
人
と
ふ
れ
あ
い
、
満
足
を
感
じ
、

笑
顔
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

纂　
　
　
　
　
　

纂

　

市
は
、
こ
の
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
て
、
事

業
を
実
施
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
岩
見

沢
に
住
ん
で
良
か
っ
た
、
岩
見
沢
で
子
育

て
で
き
て
良
か
っ
た
と
感
じ
る
こ
と
が
で

き
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

問
合
先　

市
教
委
子
ど
も
課

安安 全全
子どもと子育ての基盤とな子どもと子育ての基盤となるる
セーフティネットでセーフティネットですす
【主な事業【主な事業】】

煙煙子育て短期支援事子育て短期支援事業業

（ショートスティ　（ショートスティ））

煙煙チャイルドホットライチャイルドホットラインン

煙煙生活困窮者自立支生活困窮者自立支援援

安安 心心
安安心して子どもを産み育てる心して子どもを産み育てるここ
とができる子育て支援サービとができる子育て支援サービスス
や、経済的基盤を支えるものや、経済的基盤を支えるものでで
すす
【主な事業【主な事業】】

煙煙病児・病後児保育事病児・病後児保育事業業

煙煙ファミリーサポート事ファミリーサポート事業業

煙煙産産前前・・産後ヘルパー事産後ヘルパー事業業

笑笑 顔顔
子子どもたちが社会と関わり成どもたちが社会と関わり成長長
できる喜びを実感でき、保護できる喜びを実感でき、保護者者
が子育てを楽しいと思えるもが子育てを楽しいと思えるものの
でですす
【主な事業【主な事業】】

煙煙であえーる岩見であえーる岩見沢沢子育て支援子育て支援

拠点整拠点整備備

煙煙ブックスタート事ブックスタート事業業

煙煙学力向上対策事学力向上対策事業業



共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て

　

岩
見
沢
市
障
が
い
者
福
祉
計
画（
第
２

期
）と
岩
見
沢
市
障
が
い
福
祉
計
画（
第
４

期
）は
、
障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
が

と
も
に
支
え
合
い
、
障
が
い
の
あ
る
人
が

地
域
の
中
で
生
き
が
い
を
持
ち
な
が
ら
、

安
心
し
て
自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
す
も

の
で
す
。

4平成27年5月   　　　　　　　

　
障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
と
も
に
支
え
合
う
ま
ち
。

　
市
は
、
そ
の
よ
う
な
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
、
市
民

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
様
々
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
月
号
は
、
そ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に
進
め
る
た
め
に
策

定
し
た
新
た
な
計
画
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

障がい者福祉計画（第2期障がい者福祉計画（第2期））

障がい福祉計画（第 4期障がい福祉計画（第 4期））
を策を策定定

岩見沢市
国、北海道、その他関係機関等と連携

策定委員会
公募委員、障がい者団体の代表、関
係団体の代表、有識者　　　（１７人）

計画案の作成
毅前計画の進捗状況、目標達成状
況等の分析
毅課題整理
毅施策、事業や推計値などの検討

資料の提資料の提供供

計画案の提計画案の提出出

（３月２０日答申（３月２０日答申））

障がい者福祉計画（第２期）
平成２７年度～平成３２年度

障がい福祉計画
（第４期）
平成２７年度

平成２９年度

障がい福祉計画
（第５期）※

平成３０年度

平成３２年度

※平成２９年度に第５期計画作成

入院が長くなってしまう患
者さんが、少しでも早く社
会で暮らせるように、グ
ループホーム等の支援施設
が増えて欲しい。 相談に行くだけ

でなく、集まっ
て話をする場が
欲しい。

相談支援機能の強化として
権利擁護の観点で精神保健
福祉士も配置して欲しい。

常時本人に付き添っているので家族が
気分転換できる交流の場が欲しい。

聴覚に障がいがあるので、レントゲンを撮るときの合図
にランプがつくなど、目で確認できる表示が欲しい。

※多くの方から寄せられた意見や要望から抜粋しました。

市民の皆さんから
アンケート調査や意見交換会などでの意見や要望

意見交意見交換換

作作成成
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地
域
の
中
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暮
ら
せ
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共
生
の
ま
ち
づ
く
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

計画策定体制

～ 〜

　

障
が
い
者
の
た
め
の
施
策
に
関
す
る
基

本
的
な
計
画
で
す
。
第
１
期
障
が
い
者
福

祉
計
画
の
期
間（
平
成　

年
度
か
ら
平
成

１７

　

年
度
ま
で
）に
お
け
る
制
度
改
正
や
社

２６会
構
造
の
変
化
な
ど
の
課
題
に
対
応
す
る

た
め
、
新
た
な
理
念
や
目
標
を
掲
げ
、
施

策
な
ど
を
定
め
ま
し
た
。

基
本
目
標
と
施
策
の
方
向

地
域
に
お
け
る
生
活
支
援
体
制
の
充
実

毅
生
活
支
援

　

相
談
支
援
体
制
の
充
実
な
ど

毅
保
健
・
医
療

　

障
が
い
の
原
因
と
な
る
疾
病
等
の
予
防

な
ど

自
立
と
社
会
参
加
の
促
進

毅
療
育
・
教
育

　

障
が
い
児
支
援
の
充
実
な
ど

毅
地
域
移
行

　

地
域
生
活
へ
の
移
行
の
促
進
な
ど

毅
社
会
参
加

　

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
の
振
興
な
ど

毅
就
労
支
援

　

福
祉
的
就
労
の
充
実
な
ど

バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
地
域
づ
く
り
の
実
現

毅
権
利
擁
護
・
理
解
の
促
進

　

権
利
擁
護
の
推
進
な
ど

毅
生
活
環
境

　

住
ま
い
・
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
な
ど

毅
情
報
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

情
報
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
促
進
な
ど

　

障
が
い
の
あ
る
人
が
地
域
で
暮
ら
す
た

め
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
を
適
切
に

提
供
す
る
た
め
の
計
画
で
す
。
共
生
社
会

の
実
現
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
る
た

め
、
サ
ー
ビ
ス
や
支
援
の
提
供
に
当
た
っ

て
の
基
本
的
な
考
え
方
や
目
標
、
確
保
す

べ
き
支
給
量
な
ど
を
定
め
ま
し
た
。

基
本
目
標

　

障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
と
も
に

支
え
あ
い
、
安
心
し
て
自
分
ら
し
い
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
進

め
る
う
え
で
重
要
な
、
次
の
項
目
強
化
を

基
本
目
標
と
し
ま
し
た
。

施
設
入
所
者
の
地
域
生
活
へ
の
移
行

毅
地
域
生
活
移
行
者
の
目
標
値　
　

人
　

２５

福
祉
施
設
か
ら
一
般
就
労
へ
の
移
行
等

毅
一
般
就
労
移
行
者
の
目
標
値　
　

人　
３０

な
ど

　
　
　

纂　
　
　
　
　
　

纂　

　

こ
れ
ら
の
計
画
は
、
保
健
・
医
療
・
福

祉
を
は
じ
め
、
教
育
・
ま
ち
づ
く
り
・
防

災
な
ど
広
範
囲
に
わ
た
る
も
の
で
あ
り
、

総
合
的
に
各
施
策
を
推
進
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
市
民
、
事
業
者
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
、
関
係
機
関
、
当
事
者
、
行

政
が
、
そ
れ
ぞ
れ
主
体
と
な
っ
て
役
割
を

果
た
し
つ
つ
、
協
働
・
連
携
に
よ
り
、
ま

ち
全
体
で
計
画
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
、
各
施
策
の
関
係
機
関
や
団
体
な

ど
と
情
報
交
換
を
行
い
、
必
要
に
応
じ
事

業
内
容
の
検
証
と
評
価
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
岩
見
沢
市
障
が
い
者
福
祉
計
画

（
第
２
期
）お
よ
び
岩
見
沢
市
障
が
い
福
祉

計
画（
第
４
期
）は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
合
先

　

市
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
グ
ル
ー
プ

5 平成27年5月 　　　　　　　

岩 見 沢 市

障が い 者

福 祉 計 画

（第２期）

平成27年度

平成32年度

岩 見 沢 市

障 が い

福 祉 計 画

（第４期）

平成27年度

平成29年度

施策の体系

～

～



　

市
は
、
平
成　

年
３
月
に
策
定
し
た
市

２６

の
独
自
計
画
で
あ
る
岩
見
沢
市
ま
ち
な
か

活
性
化
計
画
の
う
ち
、
区
域
や
事
業
を
絞

り
込
み
、
即
効
性
が
期
待
で
き
る
事
業
を

ま
と
め
た
新
た
な
中
心
市
街
地
活
性
化
計

画
の
策
定
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
、
計
画
の
素
案
に
対
す
る
意

見
を
聴
き
、
中
心
市
街
地
の
活
性
化
に
向

け
た
取
り
組
み
を
ま
と
め
た
新
た
な
中
心

市
街
地
活
性
化
計
画
が
、
国
の
認
定
を
受

け
ま
し
た
。

基
本
方

基
本
方
針針

住
み
た
い
と
思
う
暮
ら
し
環
境
づ
く
り

　

中
心
市
街
地
の
空
き
地
な
ど
を 
活 
か

い

し
、
幅
広
い
年
代
層
の
ま
ち
な
か
居
住
の

ニ
ー
ズ
を
受
け
止
め
る
施
策
を
進
め
ま

す
。
ま
た
、
ま
ち
な
か
の
暮
ら
し
環
境
の

向
上
を
図
り
、
魅
力
あ
る
ま
ち
な
か
居
住

を
目
指
し
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
と
交
流
の
あ
る
 賑
 わ
い
づ
く
り

に
ぎ

　

地
域
ら
し
さ
を
大
切
に
し
た
取
り
組
み

や
、
交
流
拠
点
な
ど
を 
活 
か
し
、
市
民
の

い

皆
さ
ん
の
交
流
や
社
会
的
、
文
化
的
活
動

が
活
発
化
す
る
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

ま
た
、
商
店
街
の
回
遊
性
を
高
め
る
た

め
、
店
舗
の
魅
力
向
上
や
空
き
店
舗
対
策

な
ど
に
よ
る
魅
力
あ
る
商
店
街
づ
く
り
を

進
め
る
と
と
も
に
、
中
心
市
街
地
へ
の
交

通
ア
ク
セ
ス
性
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

主
な
事

主
な
事
業業

暮
ら
し
環
境
の
向
上
に
よ
る
　

ま
ち
な
か
住
ま
い
の
促
進

毅
市
営
住
宅
整
備
事
業

毅
３
・
５
地
区
マ
ン
シ
ョ
ン
事
業

毅
有
料
老
人
ホ
ー
ム
建
設
事
業

毅
ま
ち
な
か
活
性
化
事
業
補
助
金

毅
高
齢
者
ま
ち
な
か
移
住
推
進
事
業

岩
見
沢
ら
し
い
 賑
 わ
い
づ
く
り
で

に
ぎ

生
ま
れ
る
回
遊
の
促
進

毅
子
育
て
支
援
機
能
拡
充
事
業

毅
駅
前
通
り
沿
道
街
区
整
備
促
進
事
業

毅
４
条
通
り
活
性
化
事
業

毅
中
心
市
街
地
空
き
店
舗
・
空
き
家
・
空

き
地
対
策
窓
口
事
業

毅
空
き
店
舗
等
改
修
支
援
事
業

毅
既
存
店
舗
改
修
支
援
事
業

毅
商
店
街
再
興
戦
略
事
業

毅
商
店
街
後
継
者
対
策
事
業
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岩
見
沢
市
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
が
認
定
さ
れ
ま
し

岩
見
沢
市
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
が
認
定
さ
れ
ま
し
たた

計
画
期
間

平
成

年
４
月
か
ら
平
成

年
３

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
計
画
期
間
　
平
成
　
年
４
月
か
ら
平
成
　
年
３
月月

２７２７

３２３２

市が早急に取り組まなければならない課題のひとつで　市が早急に取り組まなければならない課題のひとつでああ

る地域経済の活性化。その解決策のひとつとなる、中心る地域経済の活性化。その解決策のひとつとなる、中心市市

街地の活性化に向けた取り組みをまとめた中心市街地活街地の活性化に向けた取り組みをまとめた中心市街地活性性

化基本計画が、国の認定を受けました化基本計画が、国の認定を受けました。。

今月号は、この計画の概要をお知らせします　今月号は、この計画の概要をお知らせします。。

多世代のふれあいを育み多世代のふれあいを育み、、
岩見沢らしい魅力を高め岩見沢らしい魅力を高めたた
“活性化の発信拠点“活性化の発信拠点””

中心市街地の将来像

多
世
代
が
ふ
れ
あ
う
　
　
　
　

ま
ち
な
か
交
流
の
促
進

毅
子
育
て
支
援
機
能
拡
充
事
業

毅（
仮
称
）健
康
づ
く
り
推
進
拠
点
整
備
事
業

毅
外
の
あ
そ
び
環
境
創
出
事
業

毅
岩
見
沢
市
民
会
館
・
文
化
セ
ン
タ
ー
を

拠
点
と
し
た
芸
術
文
化
事
業
お
よ
び
情

報
発
信
事
業

　
　
　

纂　
　
　
　
　
　

纂　

　

中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画
は
、
前

計
画
の
反
省
を
踏
ま
え
、
目
指
す
べ
き
将

来
像
を
設
定
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
参
加

等
に
よ
り
、
事
業
を
新
し
く
創
り
出
す
仕

組
み
を
取
り
入
れ
ま
し
た
。

　

市
は
こ
の
将
来
像
を
中
心
市
街
地
の
活

性
化
に
向
け
た
共
通
の
目
標
と
し
て
、
中

心
市
街
地
活
性
化
協
議
会
を
は
じ
め
、
事

業
者
、
商
業
者
な
ど
と
連
携
を
強
化
し
な

が
ら
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
体
と
な
っ

て
、
基
本
計
画
の
事
業
を
着
実
に
推
進

し
、
暮
ら
し
た
い
ま
ち
、
訪
れ
た
い
ま
ち

の
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

　

な
お
、
岩
見
沢
市
中
心
市
街
地
活
性
化

基
本
計
画
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

す
る
ほ
か
、
市
中
心
市
街
地
活
性
化
推
進

室
、
市
役
所
本
庁
お
よ
び
北
村
・
栗
沢
両

支
所
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
で
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

問
合
先　

市
中
心
市
街
地
活
性
化
推
進
室

　
　
　
　

緯　

局
０
１
０
１

３１
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計画区計画区域域

駅前通りイメージ

子育て支援拠点イメージ

国の認定を受けたことによ

り、事業者が活性化事業を実

施する際に、税の控除や補助

金を受けられる場合があり

ます

中心市街地活性化に向けた

意見や相談など、お気軽にお

問い合わせください
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　４月１日に施行となった岩見沢市まちづくり基本条例。
　この条例は、まちづくりを進めていく上で、基本となる考え方やまちづくりの担い手となる市
民・議会・市長等の役割などを定めたものです。条例の概要は、広報いわみざわ２月号でお知らせ
しましたが、市民の皆さんにこの条例をもっと知ってもらうため、今月号から数回にわたって条例
の内容を紹介します。

問合先　市民連携室

まちづくりの基本的なルールとして、この条例ができたことで、まち
のことをみんなで考え、まちづくりに関する活動や市政にもっと参加
しやすくなりました。何かしなければならないという事ではなく、こ

れからも、できる範囲で活動や参加をしましょう。それぞれの立場で、役割
に応じて持てる力を発揮し、互いを尊重し、自分たちの責任で活動すること
が、市民の皆さん主体の自主自立のまちづくりにつながります。

Ａ

これまでも、市民の皆さんの協力を得て、まちづくりを進めてきまし
たが、地方分権が進み、市を取り巻く環境が大きく変化してきている
中で、今まで以上に、市民の皆さんや議会、市長等の役割や責任を互

いに理解し、まちづくりに取り組むことが大切になってきます。それを条例
として明文化し、共通の認識を持つという意味合いがあるんです。

Ａ

市民の役割を定めたってことだけど、私たちは何かし

なければならないの？Ｑ

市民主体による
自主自立のまちづくり

まちづくり基本条例の考え方

岩見沢市まちづくり基本条例推進委員会の委員を募集
　市民が主役のまちづくりを実現するために制定した「まちづくり基本条例」の基本的事項（情報
共有、参加、協働）に意見などを述べていただく委員を募集します。
委員の任期　委嘱の日から３年間
応 募 資 格　市内に住所を有しているか、市内に在勤または在学しており、平日の午後に開催予

定の会議に出席できる方
募 集 人 数　２人以内（応募者多数の場合、作文などを参考に選考）
応 募 方 法　６月５日画までに、所定の応募用紙に必要事項を記入し、これからのまちづくりを

テーマとした作文を添えて、ファックス、Ｅメール、直接持参または郵送（必着）
※応募用紙および作文用紙は、市役所本庁市民連携室、北村・栗沢両支所で配布するほか、市
ホームページからもダウンロードできます。
報　酬　等　規定に基づき、報酬と交通費を支給
募 集 期 間　５月１日画から６月５日画まで
結 果 通 知　応募者全員に通知
応募・問合先　萎０６８－８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号　岩見沢市総務部市民連携室
　　　　　　　思２３局９９７７　死 renkei@i-hamanasu.jp

？？？？
？？

？？？？？？

今までも、まちづくりに参加してきたつもりだけど…Ｑ

第１回
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教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
？？

　

市
教
育
委
員
会
は
、
子
ど
も
や
保
護

者
、
学
校
に
よ
り
広
く
教
育
的
支
援
を
行

う
た
め
、
新
た
に
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
を

設
立
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
抱
え
る
、
い
じ
め
や
不

登
校
な
ど
の
様
々
な
問
題
の
解
決
を
援
助

し
、
子
ど
も
の
成
長
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ

ス
を
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
別
々
だ
っ
た
教
育
相
談
と
登

校
支
援
の
窓
口
を
一
本
化
し
て
、
そ
こ
に

教
育
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
す

る
こ
と
に
よ
り
、
今
ま
で
以
上
に
ス
ム
ー

ズ
な
連
携
が
図
ら
れ
、
き
め
細
や
か
な
対

応
が
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

専
門
家
が
対
応
し
ま

専
門
家
が
対
応
し
ま
すす

　

教
育
相
談
は
、
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー（
大
学
院
教

授
）、医
療
ア
ド
バ
イ
ザ
ー（
小
児
科
医
）、

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー（
社
会

福
祉
士
）、
教
育
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー（
学
校
心
理
士
）の
専
門
家
チ
ー
ム
が

支
援
に
当
た
り
ま
す
。

学
校
復
帰
の
た
め

学
校
復
帰
の
た
め
にに

　

登
校
支
援
は
、
学
校
に
行
け
な
く
な
っ

た
子
ど
も
た
ち
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
希
望
や

状
況
に
あ
わ
せ
て
、
登
校
支
援
指
導
員
が

学
習
指
導
や
ス
ポ
ー
ツ
、
体
験
活
動
な
ど

を
通
じ
て
、
学
校
復
帰
で
き
る
よ
う
に
支

援
し
ま
す
。纂　
　
　
　
　
　

纂

　

子
ど
も
か
ら
笑
顔
が
無
く
な
り
、
不
安

に
押
し
つ
ぶ
さ
れ
そ
う
に
な
っ
て
い
る

時
、
ど
う
し
た
ら
、
そ
の
原
因
を
取
り
除

く
こ
と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
れ
に
は
、
子
ど
も
の
周
り
に
い
る
保

護
者
や
学
校
の
先
生
、
近
所
の
方
な
ど
の

大
人
が
、
子
ど
も
か
ら
の
小
さ
な
サ
イ
ン

を
見
逃
さ
ず
、
早
い
対
応
を
行
う
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

市
教
育
委
員
会
は
、
子
ど
も
の
笑
顔
を

取
り
戻
す
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
家
庭
や

学
校
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
連
携
し
て
、
相

談
・
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

問
合
先　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

学校生活にな
じめない

子ども・保護者・学校

子どもの心
と体の悩み

事 ど
ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽

ど
ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
にに

子
ど
も
の
教
育
に
関
す
る
お
悩
み
な
ど

子
ど
も
の
教
育
に
関
す
る
お
悩
み
な
ど
、、

なかなか勉強についていけない

友達付き合いがうまくできない

開設時間　土・日曜日、祝日を除く、午前９時から午後４時３０分
住　　所　岩見沢市４条西３丁目１番地　であえーる岩見沢
連 絡 先　緯３５局５１６１　死 edushien@i-hamanasu.jp

教育支援センター

長尾さん
（教育支援コーディネーター）

登校支援 教育相談

連絡

調整

連絡

調整

子どものことで困ったことがあったら、何でもご相談くださ子どものことで困ったことがあったら、何でもご相談くださいい



嫌建嫌 ガーデンテラス（７東５）では 嫌建嫌

クリーン・グリーンコンサート

　クリーン・グリーン作戦で汗を流した後
は、吹奏楽の演奏を聴いて和みませんか。
日　時　５月１６日臥　午後３時
演　奏　岩見沢緑陵高等学校吹奏楽部

花と苗木のマーケット（雨天決行）
　春の庭を彩る花苗や苗木、ガーデニング用
品や工芸品を販売します。また、リサイクル
マーケットの出店もあります。
日　時　５月１６日臥　正午～午後４時
　　　　　　１７日蚊　午前１０時～午後２時

リサイクルマーケット出店者募集

　自宅で不要になったものを販売しませんか。
募集区画数　５区画　出店料　無料
申込・問合先　５月８日画までに市環境保全

課へ

問合先　市環境保全課

利
根
別

利
根
別
川川

平成27年5月 10

今年も春の恒例行事、クリーン・グリーン作戦を行います今年も春の恒例行事、クリーン・グリーン作戦を行います。。
春の日差しを浴び春の日差しを浴び、、桜の花を眺め、川のせせらぎを聞き、利根別川沿桜の花を眺め、川のせせらぎを聞き、利根別川沿いい
を散策しながら、ごみを拾ってまちをキレイにしませんかを散策しながら、ごみを拾ってまちをキレイにしませんか。。
職場や学校の仲間を誘って気軽に参加し、心地よい汗を流しましょう職場や学校の仲間を誘って気軽に参加し、心地よい汗を流しましょう。。

いわ☆ぴか見学会

　いわみざわ環境クリーンプラザいわ☆ぴかの
バスによる見学会を開催します。
日　　程　５月１５日画
集合場所・時間　市役所本庁　午前９時３０分
　　　　　　　　栗沢支所　　午後１時３０分
定　　員　各時間帯５０人（申込順）
見学時間　約１時間
申込・問合先　市廃棄物対策課

いわ☆ぴか見学会

　いわみざわ環境クリーンプラザいわ☆ぴかの
バスによる見学会を開催します。
日　　程　５月１５日画
集合場所・時間　市役所本庁　午前９時３０分
　　　　　　　　栗沢支所　　午後１時３０分
定　　員　各時間帯５０人（申込順）
見学時間　約１時間
申込・問合先　市廃棄物対策課

コンポスト・ダンボールコンポスト講習会

日　時　５月２１日牙
　　　　午後１時～３時
定　員　２０人（申込順）
参加料　無料
持ち物　筆記用具
会場・申込・問合先
　　　　クリーンエコ（３西４）
　　　　緯３１局１１５３

日　時　月日　午後１時３０分（雨天中止）
集合場所（開会式）　はぎぞの緑地（９西５）

毅岩見沢市立南小学校アンサンブルによる演奏　毅ひゃっぴい体操

クリーン・グリーン作クリーン・グリーン作戦戦20152015



　

国
民
健
康
保
険
に
入
る
と
き
、

ま
た
は
や
め
る
と
き
は
、　

日
以

１４

内
に
届
け
出
を
す
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

な
お
、　

歳
に
な
り
、
後
期
高

７５

齢
者
医
療
制
度
に
移
行
と
な
る
方

は
、
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

問合先　市国保医療助成課

保険料の納め忘れはありませんか
　納期限を過ぎた保険料をまだ納めていない方

は、至急納付してください。納付書を紛失した

場合は再発行できますのでお問い合わせくださ

い。なお、長い間、保険料を納めないと、保険

給付の差し止めや、財産差し押さえなどの処分

を受けることになります。

届け出に必要なもの国民健康保険をやめるとき

印鑑

保険証、転出届他の市区町村へ転出するとき

国保と職場の両方の保険証
職場の健康保険に入ったとき

職場の健康保険の被扶養者になったとき

保険証死亡したとき

保険証、保護開始決定通知書生活保護を受け始めたとき
脱退の届け出が遅れると、届け出までの間、国保の保険証で受診した医療費の
国保負担分を全額返納しなければなりません。

届け出に必要なものその他こんなときにも

印鑑

身分を証明するもの保険証を紛失したとき

保険証、転出届、在学証明書就学のために住所を変更するとき

保険証、転出届指定施設等※に住所を変更するとき

※指定施設等とは…病院または診療所への入院、児童福祉施設、障がい者支援
施設、養護老人ホームまたは特別養護老人ホーム、介護保
険施設など

11 平成27年5月

届け出に必要なもの国民健康保険に入るとき

印鑑

転入届他の市区町村から転入したとき

健康保険資格喪失証明書
職場の健康保険をやめたとき

職場の健康保険の被扶養者でなくなったとき

母子健康手帳子どもが生まれたとき

保護廃止決定通知書生活保護を受けなくなったとき

加入の手続きが遅れると、国保の加入資格を得た月までさかのぼって保険料を
納めなければなりません。また、手続きしていない間の医療費は一時的に全額
自己負担になります。

忘れていませんか？

国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保

国
民
健
康
保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険
のののののののののののののののののののののの

手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手手
続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続続
ききききききききききききききききききききき

手
続
き

解雇などで離職した方の保険料の軽減
　会社の倒産や解雇などの理由で離職し、会

社で加入していた健康保険から国保に移る方

は、保険料の軽減が受けられます。また、す

でに国保に加入している方も対象となる場合

があります。詳しくはお問い合わせくださ

い。

加入している健康保険が変更
になった場合、その都度手続
きが必要になります。手続き
が遅れると、さかのぼって保
険料を納めたり、医療費を返
納したりと、手間が増えてし
まいます
わからない事があれば、お気
軽にお問い合わせください




催
し

 　

演
奏
会
の
最
後
に
は
、
会
場
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
交
響
詩
岩
見
沢
を
歌

い
ま
す
。

 　

５
月　

日
蚊

１０

 　

午
後
１
時　

分
開
場
、
２
時
開
演

３０

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー（
９

西
４
）

 
　

無
料

 　

玉
木
さ
ん

　

緯　

局
４
５
１
８

２３

 　

５
月　

日
蚊

１７

 　

午
後
１
時　

分
開
場
、
２
時
開
演

３０

 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン
タ
ー（
９

西
４
）

 
　

１
千
円（
中
学
生
以
下　

円
）

５００

 　

高
橋
さ
ん　

緯　

局
２
６
３
０

２５


参
加
者
募
集

 　

５
月
９
日
臥
・　

日
我

２０

 　

午
前　

時　

分
か
ら
正
午

１０

３０

 　

室
内
公
園
色
彩
館（
い
わ
み
ざ
わ

公
園
内
）

 　
　

人（
申
込
順
）

１０

 
　

各
回
２
千　

円
５００

 
　

キ
ッ
チ
ン
ハ
サ
ミ
ま
た
は
園
芸
用

ハ
サ
ミ
、
新
聞
紙
、
作
品
を
持
っ
て

帰
る
た
め
の
袋
、
ご
み
袋

 
 　

津
軽
さ
ん
へ

　

緯
０
９
０
l
９
７
５
７
l
４
６
４
６

 　

５
月　

日
峨
・　

日
峨
・　

日
峨

１２

１９

２６

 　

午
後
６
時　

分
か
ら
９
時　

分

３０

３０

 　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

（
南
町　

）
８０

 　

中
学
年
生
以
上（
中
学
生
は
保
護

者
同
伴
）

 　

１
千　

円
80

 
 　

渡
辺
さ
ん

　

緯
０
８
０
l
８
６
２
５
l
１
９
３
９

 　

５
月　

日
臥

１６

 　

午
前　

時　

分
か
ら　

時　

分

１０

３０

１１

４０

 　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館（
９
西
４
）

 　
　

人（
申
込
順
）

１０

 
　
　

円
５００

 
　

大
き
め
の
バ
ス
タ
オ
ル
、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上
靴

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

 
 　

前
日
ま
で
に
、 
對
馬 
さ
ん
へ　

つ
し
ま

緯
０
８
０
l
５
５
９
５
l
６
８
４
０

６月号の締め切りは、

５月８日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

１
日
体
験
講
座

ゴ
ス
ペ
ル
体
験
会

原稿は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できない場合があります。

バ
ラ
園
で
の

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
♪

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

生涯学習
センター
いわなび
（４西１）

第１・２・４水曜日
９：３０～１１：３０
１３：００～１５：００

ボールペン・筆ペンで
きれいな字に
緯２３局９１３１　
吉村方

ペン習字の会

第１・４月曜日
１８：００～１９：３０

ボールペン・筆ペンで
きれいな字に
緯０９０‐５９５０‐８５７１
瀬戸方

ペン習字サークル

水曜日に月４回
１０：３０～１２：００
※随時無料体験可。

ストレッチ体操と
軽ダンス
緯２５局５３６６　
平沢方

キャッツ

市温水プール
（９東２）

毎週木曜日
１６：００～１７：００

心身に障がいのある、
幼児から中学生の水泳
�２４局１２２４　
田村方

ミッキークラブ

志文小学校
（志文町１６１）

毎週火・土曜日
１９：００～２１：００

幼児から高校生までの
和太鼓
緯０９０‐６９９３‐４２１３
山田方

南町わらべ太鼓

小
・
中
学
生
、
一
般
合
唱
団
に
よ
る

合
唱
の
集
い

街
の
音
楽
家
に
よ
る
　
　
　
　

小
さ
な
コ
ン
サ
ー
ト

12平成27年5月



４月１１日、ブローライフルの体験講習会が、北

海道で初めて、栗沢文化センターで行われまし

た。吹いたボールが的に命中するたび歓声が上

がり、大いに盛り上がりました。

グリーンランドの観覧車のお色直しが終わりそ

うです。観覧車が大好きなうちの子は、毎日そ

わそわしています。私は高いところが苦手なん

ですが…。

イベントホール赤れんがで、大学のスポーツ

チャンバラ団体の主催で学生競技会が行われ、

「男子Ｕ－１５・女子の部」で、岩見沢支部の岡優

くんが個人総合優勝しました。

投稿は、随時受け付けています投稿は、随時受け付けています。。

皆さんからの投稿をお待ちしています皆さんからの投稿をお待ちしています！！

申込・問合先 市秘書課広報申込・問合先　市秘書課広報係係

DATE　201
5　MAR．～

APR．

一点集中の難しさ

大槻 昭博 さん

吹き矢ではなく、吹きボールなんですね

一対一の真剣勝負外

中鉢 欣哉 さん
お
色
直
し
も
あ
と
少
し

　
ペ
ン
ネ
ー
ム
　
観
覧
車
マ
マ
 さ
ん

真剣さが、ひしひしと伝わってきますね

13 平成27年5月

まさる

乗っている親
子の姿を想像

してしまいま
した



14平成27年5月   　　　　　　　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
習
会

参
加
者

 
　
赤
ち
ゃ
ん
に
語
り
か
け
な

が
ら
や
さ
し
く
マ
ッ
サ
ー
ジ
す

る
な
ど
し
て
、
親
子
の
き
ず
な

を
深
め
ま
せ
ん
か
。

 　

５
月　

日
画

２９

 
　

午
前　

時
か
ら　

時　

分

１０

１１

２０

 　

生
後
３
か
月
か
ら
９
か
月

の
子
と
親
で
、
初
め
て
受
講
す

る
方

 　
　

組（
申
込
順
）　

 　

無
料

１５

 　

バ
ス
タ
オ
ル
２
枚
、
ぬ
れ

お
し
ぼ
り
１
枚

 
 
 
　

５
月
７
日
牙
か
ら
、
い

わ
み
ざ
わ
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩

見
沢
内
）で　

緯　

局
３
３
３
７

２２

い
わ
み
ざ
わ
北
村
温
泉
　
　

臨
時
休
館

 　

温
泉
設
備
点
検
作
業
の
た

め
、
臨
時
休
館
し
ま
す
。

※
入
浴
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
ホ
テ

ル
・
レ
ス
ト
ラ
ン
は
営
業
し
ま

す
。
 　

５
月　

日
我

１３

 
　

い
わ
み
ざ
わ
北
村
温
泉（
北

村
赤
川　

）　

緯　

局
３
３
８
８

１５６

５５

茂
世
丑
野
菜
直
売
所
オ
ー
プ
ン

 　

新
鮮
な
野
菜
や
山
菜
、
米
、

玉
子
、
花
の
苗
な
ど
を
販
売
し

ま
す
。

 　

５
月　

日
我
か
ら　

月
ま
で

１３

１１

 
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時

 
　

茂
世
丑
野
菜
直
売
所（
栗
沢

町
茂
世
丑　

）
４５２

　

緯　

局
３
１
２
１

４５

高
齢
者
福
祉
大
会
・
　
　
　
　

高
齢
者
文
化
祭
 

 
　
高
齢
者
の
生
き
が
い
活
動

に
功
績
の
あ
っ
た
方
へ
の
表
彰

と
、
趣
味
と
教
養
の
学
習
成
果

を
発
表
し
ま
す
。

 　

５
月　

日
臥

３０

 
　

開
会
式
お
よ
び
表
彰
式

　

午
前
９
時　

分
か
ら　

時　

分

３０

１０

３０

　
作
品
展
示
　
午
前
９
時　

分
３０

　
舞
台
発
表
　
午
前　

時
か
ら
午

１１

後
３
時　

分
３０

 
　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
・
文

化
セ
ン
タ
ー（
９
西
４
）

 
　

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
ふ

れ
あ
い（
東
山
２
）

　

緯　

局
７
５
８
８

２３ 催
　
し

募
　
集

地
域
福
祉
事
業
に
…
高
橋
榮
一

さ
ん（
北
村
中
小
屋　

）
４９４５

小
学
校
新
１
年
生
の
交
通
安

全
祈
願
の
た
め
に
…　

札
幌

地
区
ト
ラ
ッ
ク
協
会
岩
見

沢
支
部（
大
和
２
l
８
）

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

（一社）

ひとり親家庭児童修学援助金
給付生募集

対　　象　市内に１年以上居住しているひとり親
家庭の児童（平成２７年度中に２０歳に達
するか、それよりも年少）で、高等学
校、高等専門学校、専修学校の最終学
年在学中の学業優秀な方

※この給付金を以前に受けた方、同様の給付金を
受給する方は対象外です。また、保護者の市税
等納付状況を考慮する場合があります。
所得制限　前年分の所得が児童扶養手当法による

支給限度額以下であること
給 付 額　１人につき、年額８万円
対象人員　２５人以内（申込多数の場合は選考）
申込・問合先　５月２６日峨までに、前年度の成績

証明書、印鑑、児童扶養手当証書などを
持参し、市福祉課児童福祉グループへ

特定不妊治療費助成制度が
変わりました

　助成金額が治療内容により下記のように変更に
なりました。

　
※特定不妊治療の助成を希望する場合は、先に北
海道特定不妊治療費助成の決定を受けてくださ
い。

申請・問合先　岩見沢保健センター
　　　　　　　緯２５局５５４０

北海道特定不妊治療助成の詳細と申請は、岩見
沢保健所（８西５　緯２０局０１１６）へ

１回あたり
の助成金額
（上限）

治療内容

１５万円採卵を伴う治療

７万５千円

以前に凍結した胚を用いるなど採卵を伴わ
ない治療
状態が良い卵が得られないなどのため治療
を中止

５月１１日～２０日は、

春の全国交通安全運動期間です

お
知
ら
せ



 
：
内
容
　
 
：
期
日
・
期
間
　
 
：
時
間
　
 
：
会
場
・
場
所
　
 
：
対
象
　
 
：
定
員
　
 
：
参
加
料
な
ど
の
料
金
　
 
：
申
込
や
申
請
等
の
方
法
　
 
：
持
ち
物
・
必
要
な
物
　

 
：
申
込
先
　
 
：
問
合
先
　
　
 
：
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

15 平成27年5月 　　　　　　

看護の日各種イベントの

お知らせ
日　時　５月１２日峨
　　　　午前８時３０分～午後４時３０分
煙午前８時３０分　イワくん、いわみちゃん♪によ

るウェットティッシュ、ばんそうこう配
布 ( 無くなり次第終了します )

煙午前９時　認定看護師・地域医療連携室看護師
による看護・介護相談

煙午後１時３０分　吹奏楽ミニ演奏会
煙午後３時　フラダンスショー
※忘れられない看護エピソード、看護川柳・短歌
の展示もあります。

会場・問合先　市立総合病院（９西７）　　　　　
　　　緯２２局１６５０

初心者陶芸教室 参加者募集
日　時　成 形 作 業　５月１６日臥
　　　　　　　　　　午前９時３０分～午後３時
　　　　色付け作業　６月１３日臥
　　　　　　　　　　午前９時３０分～正午
対　象　６０歳以上の市民
定　員　１５人（申込順）　参加料　７００円
持ち物　前掛け、タオル、ヘアードライヤー
会場・申込・問合先　５月１日画から１４日牙まで

に、高齢者福祉センターふれあい（東山
２）へ　緯２３局７５８８

はじめての方のExcel講座 受講者募集
日　時　５月１５日画　午前１０時～午後４時
対　象　マウス操作、文字入力のできる方
定　員　２０人（申込順）
受講料　３,０００円（テキスト代含む）
会場・申込・問合先　５月１２日峨までに、受講料

を添えて、自治体ネットワークセンター
４階電子メディア館（有明町南１）へ　　
緯２５局８１０６

愛鳥週間市民探鳥会 参加者募集
日　時　５月１０日蚊　午前９時３０分～１１時３０分
講　師　岩見沢野鳥の会会員
定　員　４０人（申込順）　参加料　無料
持ち物　双眼鏡、長靴、手袋、帽子
※雨天時は野鳥スライドを上映します。（荒天の場
合は中止）
会場・申込・問合先　利根別原生林ウォーキング

センター（緑が丘７３）　緯３２局２４８８

６月１日「人権擁護委員の日」
　特設人権・困りごと相談所開設
日　時　６月１日俄
煙午前１０時～正午　北村支所
煙午後１時～３時　栗沢市民センター
　　　　　　　　　（栗沢町北本町１６８）
煙午後１時～４時　岩見沢市コミュニティプラザ
　　　　　　　　　(有明町南１）
問合先　札幌法務局岩見沢支局（有明町南１）
　　　　緯２２局０６１９

陶芸教室 参加者募集
【風鈴づくり】

日　時　５月２３日臥　午前１０時～正午
定　員　８人（申込順）　材料費　１,５００円

【 碗 ・鉢づくり】
わん

日　時　５月３０日臥
　　　　午前１０時～正午、午後１時～３時
定　員　各時間帯２人（申込順）
材料費　２,０００円

《いずれも》

会場・申込・問合先　月・火曜日を除く、開催日
の前日までの午前９時から午後４時に、
栗沢工芸館（栗沢町美流渡東町４８）へ　　
緯４７局３３００

第１０９回市民歩け歩け大会
参加者募集

日　　時　５月９日臥　午前９時受付、９時３０分
開会式、正午解散予定

※雨天の場合中止しますので、当日午前８時以降
にお問い合わせいただくか、市公式ツイッター
でご確認ください。

集合場所　市役所栗沢支所（栗沢町東本町２１）
コ ー ス　障がい者支援施設福祉村周辺（約５㎞と

約８㎞）
持 ち 物　記録紙、タオル、飲み物など
※ペットを連れての参加はできません。
問 合 先　市教委生涯学習・文化・スポーツ振興

課（４西３　であえーる岩見沢内）へ　
緯３５局５１２９

不動産のインターネット公売
　市税の滞納により、差し押さえた不動産をヤ
フー珂が提供するインターネットシステムで公売
します。
参加申込　市ホームページからYahoo！オーク

ションのページに進み申し込み（申込
手続にはYahoo！ Japan ID の取得が必
要です）

※インターネットからの参加申し込みに限りま
す。

申込期限　５月２７日我　午後１時開始
　　　　　６月１１日牙　午後１１時終了
入札期間　６月１８日牙　午後１時開始
　　　　　　　２５日牙　午後１時終了
最高価代金納付期限
　　　　　７月２日牙　午後２時３０分
問 合 先　市税務課納税グループ
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高齢者の方へ
バス・ハイヤー利用助成のお知らせ

《北村・栗沢町地区以外に居住している方》

【高齢者バス無料乗車券】

対象　次の要件をすべて満たす方
煙４月１日現在、岩見沢市に住民登録があり、北
村・栗沢町地区以外に居住している

煙昭和２０年４月１日以前の生まれ
煙平成２６年度の市民税が非課税
煙在宅の高齢者でバスの利用が可能
持参するもの　印鑑
※申請書には最寄りのバス停留所を記入する欄が
ありますので、事前にバス停留所名を確認して
ください。
申請日時・場所
　受付時間　午前９時～午後５時

交付するものおよび時期
　最寄りのバス停留所から、岩見沢バスターミナ
ルまでの１２往復の乗車料金相当額のバス乗車券
を７月中旬～８月上旬に地域の民生委員を通じ
てお渡しします

問合先　市高齢介護課高齢者支援グループ

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

《北村地区に居住している方》

【敬老パス】

対象　北村地区に居住する７０歳以上の方
持参するもの　印鑑、写真
申 請 期 間　随時
交付するもの　北村地区内を運行している中央バ

スの乗車が無料となる「敬老パス」
申請・問合先　北村支所保健福祉課

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

《栗沢町地区に居住している方》

【老人移送サービス】

対象　栗沢町地区に居住する、介護保険制度の要
介護２以上の認定を受けている在宅の方

※要介護１以下になった場合には、返還していた
だきます。
持参するもの　印鑑、介護保険被保険者証
申 請 期 間　随時　
交付するもの　通院時に利用する基本料金相当額

（５５０円）の２４枚分のハイヤー乗車
券

申請・問合先　栗沢支所保健福祉課

受付期間受付場所

６月８日俄～１１日牙
コミュニティプラザ

多目的Ｃホール

６月１２日画
朝日コミュニティ

交流センター

６月１５日俄・１６日峨
幌向総合コミュニティ
センターほっとかん

６月１７日我・１８日牙・１９日画市役所本庁

剣道教室 参加者募集
期　間　平成２８年３月３１日牙まで
【小学生以上】

【一般】

申込・問合先　岩見沢剣道連盟（黒澤さん）
　　　　　　　緯０９０－３３９８－６６１１

場　　　所日　　時教室名

生涯学習センター
いわなび（４西１）

月・水・金曜日
１８：００～２０：００

鉄　北

春日児童館
（総合公園４２）

水・金曜日
１８：００～２０：００

日の出

幌向小学校
（幌向南２－１）

月・水・金曜日
１８：００～２０：００

幌　向

場　　　所日　　時教室名

生涯学習センター
いわなび（４西１）

木曜日
１８：３０～２０：３０

いわなび

１０２万本のリナリアと
紫紺鮮やかなあやめ鑑賞バスツアー

行き先　宝水ワイナリー、あやめ公園、NORTH 
FARM STOCK、南幌温泉ハート＆ハー
ト、ゆにガーデン

日　　時　６月１７日我　午前９時４０分集合
集合場所　コミュニティプラザ１階ロビー
　　　　　（有明町南１）
定　　員　４０人（申込順）
参 加 料　大人２,２００円、中学生以下１,６８０円
　　　　（昼食代、入浴料、見学料を含む）
申込・問合先　土・日曜日を除く、５月２６日峨か

ら６月２日峨の午前８時４５分～午後５時
３０分の間に、電話または直接市企画室へ

※市企画室以外では申し込みできません。

若者の就労相談
　働きたいけど、どうしたらよいのかわからない
といった、働くことに悩みを持った１５歳から３９
歳までの若者の就労を応援します。
　ひとりで悩まずにお気軽に相談してください。
会場・問合先　毎週火曜日から土曜日の、午前１０
時１５分から午後５時１５分に、岩見沢地域若者サ
ポートステーションいわさぽ（４西５　理光ビ
ル４階）へ　緯２５局０６０１

軽自動車の税率引上げが
１年延期になりました

　広報いわみざわ１月号で軽自動車税の引上げに
ついてお知らせしましたが、原動機付自転車、二
輪車、小型特殊自動車等に限り、平成２７年度税制
改正により、適用開始が１年間延期され、平成２８
年度分から適用されることとなりました。
問合先　市税務課税務管理グループ

‥健康ポイント対象事業
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道営住宅（空家）入居者募集
募 集 戸 数　35戸程度
案内書配布　６月１日俄～１０日我
申込受付期間　６月４日牙～１０日我
抽 選 日 時　６月１２日画　午前１０時３０分
入居許可日　７月１０日画予定
※入居資格、家賃など詳細は配布する案内書をご
覧ください。

案内書配布・申込・問合先　道営住宅指定管理者
㈱セキュメント（有明町南１）　緯２５局４７８５

市民園芸講座 参加者募集
【バラの植え床と病害虫対策】
日　時　５月１６日臥　午前１０時～正午
講　師　工藤敏博さん（ローズグロワー）
【農薬の基本】
日　時　５月２３日臥　午後１時～３時
講　師　高橋啓太さん（丸和バイオケミカル珂農

薬指導士）
【知られざるオーキッドの世界】
日　時　５月２４日蚊　午後１時～３時　
講　師　川面豊樹さん（えるむ花園代表取締役社

長）　
【寄せ植えで楽しむコンテナガーデン】
日　時　６月７日蚊　午後１時～３時
講　師　土谷美紀さん（恵庭サンガーデン常務取

締役）
参加料　２,０００円（材料費）
《いずれも》

参加料　無料
※指定しているものを除く。
定　員　４０人（申込順）
会場・申込・問合先　室内公園色彩館（いわみざ

わ公園内）　緯２５局６１１１

糖尿病教室 参加者募集
　バイキング形式の調理実習で、基本的な食事の
仕方や食事量を学びませんか。
日　時　６月１９日画　午前１０時～午後２時
※受付は午前９時３０分から。
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
定　員　１６人（申込順）　参加料　５００円（材料費）
申込・問合先　午後２時から４時に、市立総合病

院栄養科（９西７）へ　緯２２局１６５０

市営住宅（空家）入居者募集
案内・申込書配布　５月１日画～１３日我
申込受付期間　５月１１日俄・１２日峨・１３日我
抽 選 日 時　５月２０日我　午前１０時
入居許可日　６月１０日我予定
※申込手続・入居資格・募集住宅・戸数・家賃な
どの詳細は、配布する入居申込案内書をご覧く
ださい。

申込・問合先　市建築課住宅管理係

傾聴ボランティア講座 受講者募集
　傾聴の知識や技術、心構えを学びませんか。
日　時　５月１９日から６月９日までの毎週火曜日

（全４回）　午後１時３０分～４時３０分
会　場　岩見沢広域総合福祉センター（１１西３）
講　師　川本俊憲さん（小規模多機能型居宅介護

センター 支心 所長）
ししん

対　象　傾聴ボランティアの活動に関心と意欲の
ある方

定　員　３０人（申込順）　受講料　無料
申込・問合先　５月１３日我までに、岩見沢市ボラ

ンティアセンター（会場内）へ　
　　　　緯２５局５５１６

弓道教室 参加者募集
日　時　５月１９日から毎週火・木曜日（全１５回）
　　　　昼の部　午前１０時～１１時
　　　　夜の部　午後６時～７時
会　場　東山公園弓道場（総合公園）
対　象　中学生以上の初心者
参加料　各部２,０００円（別途１回１００円の使用料が

必要）
※用具は連盟で用意します。
申込・問合先　５月１６日臥までに、弓道連盟（大

山さん）へ　緯２３局０９２５

プールオープンのお知らせ
【北村プール（北村中央４７２５）】

開館期間　６月１５日俄～９月１５日峨
問 合 先　市温水プール（９東２）緯２３局６４００
※開館期間中は直接北村プール（緯５６局２５２１）へ。
【栗沢Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（栗沢町最上５０６）】

開館期間　６月１日俄～１０月３１日臥
問 合 先　栗沢Ｂ＆Ｇ海洋センター　緯４５局４６００

赤十字雪上安全法救助員養成講習Ⅰ 
受講者募集

　雪上の事故防止と応急手当の知識と技術を習得
しませんか。
日　時　５月１６日臥　午前９時～午後６時５０分
会　場　岩見沢広域総合福祉センター（１１西３）
対　象　赤十字救急法救命員の資格取得者で、一

定のスキー技術を有する、１８歳以上の方
定　員　３０人（申込順）　
受講料　７００円（教材費、保険料）
申込・問合先　５月１２日峨までに、日赤岩見沢地

区（市福祉課内）へ

こどもの日 郷土科学館無料開放
日　時　５月５日華　午前９時３０分～午後５時
対　象　中学生以下（小学１・２年生保護者同伴）
会場・申込・問合先　郷土科学館（いわみざわ公

園内）　緯２３局７１７０
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バドミントン教室 参加者募集
日　時　５月２３日臥・３０日臥、６月１３日臥・２０

日臥　午前９時３０分～正午
会　場　スポーツセンター（総合公園４０）
対　象　小・中学生、高校生以外の方
定　員　各日３０人（申込順）
参加料　無料（事前にスポーツ傷害保険の加入が

必要）
持ち物　ラケット、屋内シューズ、タオルなど
※ラケットが無い方は協会で用意しますので、事
前にお申し出ください。

申込・問合先　５月２２日画までに、バドミントン
協会（池田さん）へ　緯０９０－１５２８－８９４０

市民ソフトテニス教室 参加者募集
日　時　６月１日から毎週月・水・金曜日（全１２回）
　　　　午前１０時～正午
定　員　２０人（申込順）
参加料　２,０００円（開講日に持参）
会場・申込先　５月２５日俄までに、東山公園庭球

場（総合公園）へ　緯２３局３７７５
問合先　ソフトテニス連盟（藤原さん）　　　　　

緯２３局９１４９

硬式テニス教室 参加者募集
【社会人テニス教室】

日　時　６月７日から毎週日曜日（全５回）
　　　　午前７時～８時５０分　
参加料　４,０００円
会　場　岡山スポーツフィールド庭球場（岡山町

１２）
【夜間テニス教室】

日　時　６月４日から毎週木曜日（全５回）
　　　　午後６時３０分～８時３０分
参加料　４,０００円（１回１５０円の夜間使用料が必要）
※社会人教室と夜間教室を同時に受講する場合、
受講料は６,０００円になります。

【ウィークデーテニス教室】

日　時　６月２日から毎週火・金曜日（全１０回）
　　　　午前９時３０分～１１時３０分　
参加料　６,０００円
【ジュニアテニス教室】

日　時　６月６日から毎週土曜日（全５回）
　　　　午前７時～８時５０分
対　象　小学１年生～中学３年生　
参加料　４,０００円
《各教室とも》

会　場　東山公園庭球場（総合公園）
※指定しているものを除く。
コース　初心者コースと経験者

コース
定　員　各コース２０人（申込順）
申込・問合先　ファックスでテ

ニス協会事務局へ　
緯・思３５局７００６

ボウリング教室 参加者募集
日　時　６月１日から７月２７日（７月２０日を除

く）の毎週月曜日　　　　　　　　　　
午後６時３０分～８時３０分

定　員　各回２０人（申込順）
参加料　各回１,０８０円（貸靴代は各自負担）
※教材費（指に合わせたボールのドリル代）として
別途３,２４０円が必要です。

会場・申込先　５月７日牙から３１日蚊の間に、参
加料と教材費を添え
て、ポルタ・トーホー
ボウル（４西３）へ

問合先　岩見沢ボウリング協会
（伊澤さん）へ　　　　
緯２２局１１５９

水泳教室の参加者募集
【会場：栗沢B&G海洋センター】

幼児スイミング教室（４歳～就学前／定員各１０人）
※年齢は４月２日現在。
　７月１４日から毎週火・木曜日（全１０回）１５：１０～１６：００
　７月１５日から毎週水・金曜日（全１０回）１５：１０～１６：００
ガンバレスイミング教室（小学生／定員各１６人）
　６月１６日から毎週火・木曜日（全２０回）１６：１０～１７：００
　６月１７日から毎週水・金曜日（全２０回）１６：１０～１７：００
こどもスイミング教室（小学２年生～中学生／定員１６人）
　６月１６日から毎週火・木曜日（全２０回）１７：１０～１８：００
きれいにスイミング教室（一般／定員２０人）
　６月３日から毎週水・金曜日（全２４回）１０：１０～１１：００
水中運動教室（一般／定員２０人）
　６月２日から毎週火曜日（全１３回）１０：１０～１１：００
※受講者が５人に満たない教室は中止します。
《各教室とも》

対　　象　市民　保険料　８００円
参 加 料　無料（入館料は各自負担）
申込受付　５月１９日峨から２４日蚊までの午前９時

から午後５時までに、栗沢Ｂ＆Ｇ海洋
センター（栗沢町最上５０６）へ　　　　
緯４５局４６００

※申込多数の教室は、５月３１日蚊午前１０時から抽
選を行います。

【会場：北村プール　北村中央４７２５】
水中体操教室（一般／定員３０人）
　６月１８日から毎週木曜日（全６回）１０：３０～１１：３０
水泳教室（小・中学生／定員３０人）
　７月２４日から毎週月・水・金曜日（全６回）１３：００～１４：００
※各教室とも申込順です。なお、受講者が１０人に
満たない教室は中止します。

《各教室とも》

対　　象　市民
参 加 料　無料（入館料は各自負担）
申込受付　５月１５日画から６月９日峨までの午前

１０時から午後８時までに、印鑑を持参
し、市温水プール（９東２）へ　　　　
緯２３局６４００



火～金曜日葛午前１０時～午後７時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

市立図書館
（春日町２）緯２２局４２３６

火～土曜日葛午前１１時３０分～午後５時
第一小学校図書館
（緑町３）緯２２局０４０１

火～金曜日葛午前１０時～午後６時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

北村学習交流館
（北村赤川５９３）緯５６局２５５３

来夢２１図書館
（栗沢町南本町４１）緯４５局２１０５ ■は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。
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一般向け

○市立図書館　５月２３日臥　午後２時
　　　　　　　　ながらえば
○来夢２１図書館　５月１０日蚊　午後１時
　　　　　　　　ベラミ
子ども向け

○市立図書館　５月９日臥　午後２時
　　　　　　　　君に届け
○来夢２１図書館　５月２３日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　かいけつゾロリ
　　　　　　　　なぞなぞ大さくせん

図書館シアター

５月１２日峨　午前１１時
　枝雀落語大全より　『質屋蔵／あくびの稽古』

○市立図書館　５月１３日我　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１６日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２７日我　午前１０時３０分
○学習交流館　５月１９日峨　午前１０時３０分
○来夢２１図書館　５月１４日牙　午後３時
　　　　　　　　　　２８日牙　午後３時

○市立図書館　母のはなし
○学習交流館　エコ生活
○来夢２１図書館　かわいい外動物写真

　素人探偵のガーメッジはジョニー・

レッドフィールドのパーティーに招待

される。そこで、ジョニーのお

ばのマルコム夫人と先妻の子

たちが、初めて顔を合わせると

聞き、驚きを隠せなかった…美

しい英国庭園を舞台に、複雑な

人間関係をじっくり描く本格

ミステリー。

一般書／閉ざされた庭で（論創社）
　　　　エリザベス・デイリー / 著

５

２１

９８７６５４３

１６１５１４１３１２１１１０

２３２２２１２０１９１８１７

３０２９２８２７２６２５２４
３１

　にわとりさんのあたためていた卵が、

ころがって穴の中に。やさしいぱっく

んおおかみは卵をひろいに行

きますが、そこは大昔の恐竜の

世界でした…昭和５７年に出版

された絵本が再出版されまし

た。子どものころに好きだっ

た絵本をもう一度親子で読ん

でみませんか。

児童書／ぱっくんおおかみと

　　　　きょうりゅうたち（ポプラ社）
　　　　木村素子 / 作・絵

　絵本を通して、親子のふれあいを深めませんか。
おすすめの本をそろえてお待ちしています。
日　時　５月２２日画　午前１０時３０分～正午
内　容　絵本の読み聞かせ、本の紹介、手遊び、

育児・健康相談
対　象　３歳未満の子と保護者
会場・問合先　市立図書館

　
　ブックカフェは、図書館の職員が本を用意して、
市民の皆さんが住んでいる地域や活動している場
所に伺う１日図書館です。ベビカフェは、３歳未満
の子が対象です。本の貸し出しや返却、図書館カー
ドの作成ができるほか、希望に応じて本の読み聞か
せや紹介をします。町会（自治会）の行事やサーク
ル活動と一緒にいかがですか。
会場・問合先　市立図書館

ベビカフェ

ブックカフェ・ベビカフェを
開きませんか

参加無料

火曜落語 市立図書館

図書のミニ展示

絵本の読み聞かせ
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　ボクの知り合いで、「忙しいから健診なんて受けない」「ま

だ若いから大丈夫」って言ってた人が、突然倒れちゃったん

だって。今は元気になったけど、大変だったんだ。でも、あ

んなに元気だったのに、どうしてなんだろう…？

フフムム

フム フム
……

人の動き（平成27年3月31日現在）

●住民基本台帳 総数 85,458人（前月比 ー403）

男 40,077人（前月比 ー227）

女 45,381人（前月比 ー176）

42,124世帯（前月比 ー  47）

人　口

世帯数

岩見沢市役所

萎068-8686 北海道岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号

緯0126-23-4111　思 0126-23-9977

ホームページ http://www. city. iwamizawa. hokkaido. jp

葛救急当番医ガイド　　緯0126-23-5153

葛消防テレホンガイド　緯0126-24-0119

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

今月の
表紙 あれっ？　米粒ついてるよ～

だって、後で食べるんだもん外

イワくんどうしたの？

平成27年5月

　急に倒れてしまうなんて怖いよ～

　そうならないためには、年に１回健診を受け、自分の健康状

態を知ることが大切だね

　早期発見や予防ができれば、この先も好きなことができる自

分でいられるしね

　そう言えば、今月号の折り込みに「検診ガイド」が入っていた

なぁ

　皆さん、特定健診や各種がん検診の日程をチェックして、ぜ

ひ受けてくださいね

イワくんわかった？

イワく
ん勉強

中！



岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１９子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１

２０内科系：松藤医院（２西４）緯２２局３２５１
外科系：倉増整形外科（２西７）緯２２局０２８８２

岩保　４・５か月児健康診査（平成２６年１２月生まれ）
[ ６月１８日牙（平成２７年１月生まれ）]２１

内科系：竹内内科循環器科（美園５－３）緯２２局２２７３
外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８
小児科系：さとうキッズクリニック（大和１－９）緯２０局０３１０
歯　科：山本歯科医院（３西３）緯２２局１４０１

３
子育　 小児科医による子育て相談【裏面】
子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】２２内科系：東町ファミリークリニック（東町１－８）緯２４局５７７１

外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１
歯　科：鳩が丘歯科クリニック（鳩が丘３）緯２４局８４１８

４
内科系：海老原医院（日の出台１）緯２３局３０００
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０２３内科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
歯　科：幌向ファミリー歯科（幌向南２－３）緯２６局４１８４

５ 内科系：竹内医院（６西２）緯２２局０１３４
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：出口小児科医院（７西５）緯２２局３５７０

２４
内科系：石塚内科医院（５東１１）緯２２局１７１８
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
歯　科：ノザキデンタルオフィス（日の出北１）緯２５局２５７７

６
北村　 脳イキイキ度チェック【裏面】２５

岩保　８・９か月児健康診査（平成２６年８月生まれ）７
岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２６

子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】８ 岩保　３歳児健康診査（平成２４年４月生まれ）
[ ６月２４日我（平成２４年５月生まれ）]２７

内科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８
外科系：６条整形外科クリニック（６西１）緯２２局３１２８９

栗保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２８
　　　内科系：牧病院（３西５）緯２２局００４３
　　　外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　小児科系：岩見沢こども産婦人科クリニック（３西１０）緯３２局０７０７

１０
２９

１１ 内科系：おなかのクリニック（９東１）緯２５局５５０５
外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１３０

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１２ 　　　内科系：かない内科消化器クリニック（２西７）緯２２局０７６８
　　　外科系：６条整形外科クリニック（６西１）緯２２局３１２８
　　　小児科系：あくつこどもクリニック（１０西４）緯３３局８０００

３１
岩市　 股関節脱臼検査【裏面】１３

６/１
岩保　１歳６か月児健康診査（平成２５年１０月生まれ）
[ ６月１１日牙（平成２５年１１月生まれ）]１４

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】６/２
子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１５

岩保　 母親学級【裏面】６/３
内科系：森川内科クリニック（６東１）緯３３局５６００
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０１６ 岩保　８・９か月児健康診査（平成２６年９月生まれ）

[ ７月２日牙（平成２６年１０月生まれ）]６/４
　　　内科系：北五条医院（北４西１０）緯２２局２３７７
　　　外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

１７ 葛渇葛すこやかカレンダーの記号滑活滑
【岩保】岩見沢保健センター（１０西３）　【岩市】岩見沢市民健康センター（８西７）
【栗保】栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）　【北村】北村支所（北村赤川５９３）
【子育】子育て支援センター（４西３　であえーる岩見沢内）１８

救急急病

当 番 医

救急急病

当 番 医

土　曜　日　午後１時～６時　　

日曜・祝日　午前９時～午後６時

診療
時間

当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス

２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

平成27年5月

健康・子育てに関する相談は、裏面のすこやかガイドをご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず）診療時間
内科・小児科（その他の科目はご相談ください）診療科目

１０西３
緯２５局３０００

夜間、急に具合が悪くなった夜間、急に具合が悪くなったらら 夜間急病センタ夜間急病センターー

当
番
医

日常生活に関する相談
弁護士による法律相談
電話予約が必要。各相談日の１週間前か

ら前日までの午前９時～午後５時３０分

に市民連携室市民相談・交通防犯係へ

煙５月１日画・１５日画、６月５日画
　本庁市民相談室（定員は、１日１０人）

家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について

煙５月１２日峨　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室
煙５月２６日峨　午前１０時～午後３時
　消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）

社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について

煙５月２８日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや

生き方について

煙５月２７日我　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室

行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について

煙５月１２日峨　午後１時～３時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町１６８）
煙５月１８日俄　午後１時～３時
　本庁市民相談室
煙５月２８日牙　午後１時～３時
　北村支所（北村赤川５９３）

人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について

煙５月１４日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

消費生活専門相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時
消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）緯２３局７９８７

緑化相談員による花と木と緑の
相談

煙月・金曜日を除く毎日
　午前９時～午後４時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　緯２５局６１１１

市税、水道料金、下水道使用料の納付相談
市税務課と水道部業務課で行います

煙５月２８日牙　午後５時３０分～８時
煙５月３１日蚊　午前９時～正午
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木曜
日の午後５時３０分～７時にも行います。

税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

煙５月２０日我　午後１時～３時
　本庁市民相談室

高年齢者の職業相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時３０分
　シルバー人材センター（５西３）
　緯２４局４２５５　

相談はすべて無料

　市政に関する相談や要望、苦

情などは市職員が毎日受け付け

ています。本庁市民連携室（

２３局４１１１）、各支所（北村５６局

２００１、栗沢４５局２４１１）までお問

い合わせください。

当

番

医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

５月３日～６日は、歯科の当番医を設けています。

診察時間は、午前９時～午後５時です。

当
番
医

当

番

医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医



（ １０ 西 ３ ）岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー

２５局５５４０（北村赤川５８６）高齢者福祉センター「えみる」

（栗沢町南本町３０）栗 沢 保 健 セ ン タ ー

２２局３３３７いわみざわ子育て支援センター（４西３ であえーる岩見沢内）

法律・家庭・税などの生活に関する相談は、裏面をご覧ください。

平成27年5月

場　　　　所日　　程対　　象区　　分

市民健康センター毎週火曜日２０歳以上子宮がん検診

市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）毎週火・水・金曜日３０歳以上乳がん検診

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診す
る方は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、２日間の検
診になります。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間
帯もありますので申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の３週間前までに岩見沢保健センターへ

子宮がん・乳がん検子宮がん・乳がん検診診 女性対象 要事前申女性対象　要事前申込込

大和タウンプラザ（大和１－９）
１０：００～１２：３０

５月３日
１４：００～１６：００

空知信用金庫本店（３西６）９：３０～１１：２０

　　２１日 ＪＡいわみざわ岩見沢支所（桜木１－１）１２：００～１３：３０

札幌開発建設部岩見沢道路事務所（日の出北２）１５：００～１６：００

ＪＡいわみざわ本所（２西１）９：３０～１１：３０
　　２７日

北海道中央労災病院（４東１６）１３：００～１６：００

北海道電力�岩見沢支店（９西１）１０：００～１１：３０
６月４日

岩見沢市立総合病院（９西７）１３：００～１６：００

※４００の血液が不足していますので、４００の献血にご協力をお願いします。

献血にご協力献血にご協力をを

会場・日程　【岩見沢保健センター】　祝日を除く毎週火曜日
【北村支所】　５月２５日俄　【栗沢保健センター】　５月２８日牙

対　象　「物忘れが気になる」「今まで好きだったことに興味や関心がなくなった」など
と最近感じるようになった方

内　容　神経・心理機能テスト、生活の指導　
申込・問合先　電話で岩見沢保健センターへ

脳イキイキ度チェッ脳イキイキ度チェックク

[ 　] 内は、次回開催日

指定医療機関名対　　象区　　分

産あくつこどもクリニック
　（１０西４）緯３３局８０００

産岩見沢こども・産科婦人科クリ
ニック（３西１０）緯３２局０７０７

産さとうキッズクリニック
　（大和１－９）緯２０局０３１０

産出口小児科医院（７西５）
　緯２２局３５７０

産岩見沢市立総合病院（小児科）
　（９西７）緯２２局１６５０

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合、ポリオ（生・
不活化）ワクチンを１度も受
けたことのない子

百日せき・ジフ
テリア・破傷風・
不活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児で、
生ワクチンを１度受けた子小児まひ（ポリオ）

１期…生後１２か月～２４か月
未満児

２期…就学前１年間にある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

２期の対象者には、４月下旬に案内書を送付し
ています。案内書が届いていない方は、岩見沢
保健センターへ連絡してください

１歳未満児BCG

標準的な接種期間は生後５か月～８か月未満
です。できるだけこの期間に受けましょう

生後１２か月～３６か月未満児水痘（水ぼうそう）

小学６年生第衛期ジフテリア

８月に案内書を送付します。９月になっても
案内書が届かない場合は、岩見沢保健センター
へ連絡してください

生後２か月～５歳未満児ヒブ

生後２か月～５歳未満児小児肺炎球菌

指定医療機関は、市ホームページで
ご確認ください

中学１年生～高校１年生相当子宮 頸 がん
けい

子宮 頸 がん予防ワクチンは、その有効性と安全
けい

性などを十分理解した上で接種してください。
また、中学１年生で、接種を希望する方は、岩
見沢保健センターへ連絡してください

産各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
産他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セ
ンターへ連絡してください

予防接種における未満児とは、
誕生日の前日までのお子さん
のことです

各種予防接各種予防接種種 接種料は無接種料は無料料

このほかにも市のホームページに子育て情報を

掲載しています

高齢者の肺炎球菌予防接種のお知らせ

対 象 　過去に一度も接種したことがなく、次のいずれかに該当する方
煙６０歳から６４歳で身障１級程度の内科系の障がいを持っている市民
煙平成２７年３月３１日までに、６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００
歳になる市民（対象者には 4月下旬に案内書を送付しています）

自己負担　２,５００円
※生活保護世帯は、市保護課交付の保護証明を持参することで無料になります。
接種場所　市内の医療機関。必ず電話で確認をしてください。なお、市外に入

院・入所中の方はお問い合わせください
問 合 先 　岩見沢保健センター

日　時　５月１１日俄　午後１時３０分～３時
対象者　認知症や寝たきりの方を介護している方
内　容　参加者同士の交流
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

介護介護者者ののつどつどいい

保健師による健康相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分　岩見沢保健センター
煙５月２８日牙 午前９時３０分～１１時３０分　栗沢保健センター

栄養士・歯科衛生士による相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後４時３０分　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

精神科医による心の健康相談
煙今月はありません [ ６月２日峨 ]　午後１時～３時
岩見沢保健所（８西５）緯２０局０１２２　相談日の２日前までに電話予約が必要

相談料は無相談料は無料料健康に関する相健康に関する相談談

胸乳幼児健康診査
日　　時　日程は裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
　　　　　受付時間は個別にご案内します
会　　場　岩見沢保健センター
対　　象　裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
※１歳６か月健診の時に歯ブラシを持参してください。
なお健診終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

胸股関節脱臼検査
日　　程　５月１３日我 [ ６月１０日我 ]　
受付時間　午後１時３０分～２時
会　　場　市民健康センター（８西７）　緯３２局０８８８
対　　象　平成２７年１月生まれのお子さん [ 平成２７年２月生まれのお子さん ]

各種検診・検査な各種検診・検査などど 料金は無料金は無料料

子育て・子どもに関する相談な子育て・子どもに関する相談などど 相談・利用は無相談・利用は無料料

胸小児科医による子育て相談
猿５月２２日画　午後１時～２時 [ ６月２６日画 ]

胸子育て相談
猿土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分

胸おしゃべりルーム
猿とことこ（毎月第１・第３金曜日）
　９か月～１歳３か月の第一子目の親子
　５月１日画・１５日画　午前１０時～１１時３０分
　[ ６月５日画・１９日画 ]
猿ばぶばぶ（毎月第２・第４金曜日）
　妊娠中～生後８か月の第一子目の親子
　５月８日画・２２日画　午後１時～２時３０分
　[ ６月１２日画・２６日画 ]
会場はいずれも、いわみざわ子育て支援センター

興子どもの悩みごと相談興
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前９時～午後４時３０分（児童
館は午前１０時３０分～午後５時）
市青少年センター（緯３３局３３３３）
教育研究所（緯２２局４４１２）
各児童館

母親学母親学級級 参加料は無参加料は無料料

日　時　今月はありません [ ６月３日我・１０日我・１７日我 ]
　　　　午後１時～３時（６月１０日我は午後０時４０分から）
対　象　平成２７年１１・１２月に出産予定の方
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

日　時　５月１０日蚊　午後１時～３時
対　象　平成２７年９・１０月に出産予定の方
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

ペア学ペア学級級 参加料は無参加料は無料料



平成27年度 保 存 版 ☎25局5540
■成　人　検　診

：7月から8月にかけて、保健センターのほか各コミュニティセンター、北村高齢者福祉センター「えみる」  
　で実施します。
：9月から3月にかけて、岩見沢保健センターを中心に、栗沢保健センター・北村高齢者福祉センター「え 
　みる」で実施します。
・特定健康診査（岩見沢市国保加入者、後期高齢者医療制度加入者、生活保護世帯者）
・各種がん検診（胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診） 
・肝炎ウイルス検診・エキノコックス症検査・歯科健診
※日程、対象者、料金等の詳細は、中面をご覧ください。
各町内会館を集合場所として送迎バスをご用意しています。

■レディース検診
　８月・１２月・３月に各２日間、計６日間岩見沢保健センターで実施します。
 検診項目  　子宮がん検診・乳がん検診・骨粗しょう症検診
　　　　　　 ※日程、対象者、料金等の詳細は、レディース検診のご案内ページをご覧ください。
                         栗沢保健センター・北村高齢者福祉センター「えみる」を集合場所として送迎バスを用意しています。  

■市民健康センター　子宮がん・乳がん検診
　毎週火曜日、市民健康センター（８西７）で子宮がん検診を実施します。
　毎週火・水・金曜日、市民健康センターで乳がん検診を実施します。乳がん検診を受診する方で火曜日受診の方は検診
の前の週の金曜日または前日の月曜日に、水曜日受診の方は前日の火曜日に岩見沢市立総合病院でマンモグラフィー撮
影を行いますので２日間の検診となります。
　また、水曜日、金曜日では同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間帯もありますので申し込み時にお問い合わ
せください。

子宮がん：岩見沢市民で20歳以上の女性（平成　8 年3月31日までに生まれた方）　
乳 が ん：岩見沢市民で30歳以上の女性（昭和61年3月31日までに生まれた方）　　
※2年に1回の検診となりますので、平成26年度に受診した方は、来年度受診してください。

子宮がん：●頸部 1，800円　　　　●体部 1，000円（体部がんは必要な方のみ実施します）
乳 が ん：●一般の方　2，700円　●岩見沢市国保の方　2，100円　
○後期高齢者医療制度加入者は、検査料金が全額免除されます。
○生活保護世帯や市民税非課税世帯に該当する方は、申請することにより検査料金が全額免除されます。
※課税状況調査のため同意書が必要となりますので、申し込み時にお申し出ください。

受診を希望する日の3週間前までに、岩見沢保健センター（☎25局5540）に電話でお申し込みください。
※定員により、ご希望の日に受けられない場合があります。お早めにお申し込みください。

■その他の検診
 医療機関で受ける特定健康診査　　
　特定健康診査を受ける場合は「特定健康診査受診券」が必要です。
　40歳以上の岩見沢市国保加入者は、市内の病院で特定健康診査を受診することができます。受診先の病院一覧、受診
に必要な「特定健康診査受診券」などは、５月中に市国保医療助成課国保グループから送付する予定です。
 「がん検診無料クーポン券」について
　特定の年齢に達した方に対して、子宮頸がん検診、乳がん検診、大腸がん検診の費用が無料となる「無料クーポン券」、
または「無料受診券」を送付する予定です。

けい

けい

対  象  者  

検診項目

検診項目

夏の成人検診

秋冬の成人検診

 検査料金 

 お申し込み

 医療機関で受ける特定健康診査

 「がん検診無料クーポン券」について

送迎バスのご案内

送迎バスのご案内

午前9時～午後5時30分（土・日曜日、祝日を除く）

～～～～～
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夏の成人検診日程表平成27年度
●送迎をご利用の方は到着後、受付になります。

北村高齢者福祉センター「えみる」
砂浜地区自治会館（7時出発）→幌達布地区自治会館（7時15分出発）→
北村高齢者福祉センター「えみる」（7時25分頃着）             
東地区自治会館（7時45分出発）→北村高齢者福祉センター「えみる」（8時頃着）             

岩見沢保健センター
上幌向地区多目的研修会館（7時出発）→岩見沢保健センター（7時15分頃着）             
上幌向地区多目的研修会館（7時45分出発）→岩見沢保健センター（8時頃着）             

岩見沢保健センター
駒園連合会館（7時出発）→美園連合会館（7時10分出発）→岩見沢保健センター（7時20分頃着）             
駒園連合会館（8時出発）→美園連合会館（8時10分出発）→岩見沢保健センター（8時20分頃着）             

岩見沢保健センター
緑が丘連合会館（7時出発）→岩見沢保健センター（7時15分頃着）             
利根別会館（7時45分出発）→岩見沢保健センター（8時頃着）　　　　　　　　             
緑が丘連合会館（8時30分出発）→岩見沢保健センター（8時45分頃着）

日の出コミニュティセンター
東自治会館（7時出発）→日の出コミニュティセンター（7時15分頃着）             
栄町会館（7時45分出発）→日の出コミニュティセンター（8時頃着）             
日の出南会館（8時15分出発）→日の出コミニュティセンター （8時25分頃着）             
栄町会館（8時45分出発）→日の出コミニュティセンター（9時頃着）

南コミュニティセンター
志文本町福祉会館（7時出発）→ふじ町内会館（7時10分出発）→
南コミュニティセンター（7時30分頃着）
朝日町内会館（7時15分出発）→上志文町内会館（7時30分出発）→
南町中央会館（7時40分出発）→南コミュニティセンター（7時45分頃着）　

美流渡コミュニティセンター　　　　　　　　　　　　　　　　    
万字福祉センター（7時出発）→美流渡コミュニティセンター（7時10分頃着）

岩見沢保健センター
稲穂会館（7時出発）→西部連合会館（7時15分出発）→岩見沢保健センター（7時25分頃着）　            
稲穂会館（8時出発）→西部連合会館（8時15分出発）→岩見沢保健センター（8時25分頃着）            

栗沢保健センター

幌向総合コミュニティセンター
お茶の水交流センター（7時出発）→幌向総合コミュニティセンター（7時15分頃着）

幌向総合コミュニティセンター

岩見沢保健センター（女性のみ）

北ふれあいセンター
西川町福祉会館（7時出発）→北ふれあいセンター（7時10分頃着）            
北盛会館（8時出発）→北ふれあいセンター（8時10分頃着） 

北ふれあいセンター
鉄北地区多目的研修会館（7時出発）→北ふれあいセンター（7時10分頃着）             
若松会館（7時30分出発）→北ふれあいセンター（7時40分頃着）             
北盛会館（8時出発）→北ふれあいセンター（8時10分頃着）

岩見沢保健センター

岩見沢保健センター

岩見沢保健センター

木16

土18

日19

金31

日9

土1

月3

金7

土29

日30

月31

金24

日26

木30

日2

月祝20

月10

北村赤川586

10西3

７
月

８
月

7：00～10：00

7：00～10：00

10西3 7：00～10：00

7：00～8：30

南町80 7：00～10：00

幌向南1ー1 7：00～10：00

幌向南1ー1 7：00～10：00

7：00～10：00

日の出台3 7：00～10：00

北3西11

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 　

10西3 7：00～10：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10西3 7：00～10：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

10西3 7：00～10：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 　

10西3 7：00～10：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10西3 7：00～10：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 　

7：00～10：00北3西11 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

10西3 7：00～10：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○

栗沢町南本町30 7：00～10：00

栗沢町美流渡
栄 町 9 3

月　日 受付時間

検診項目会　　場
特
定
健
診

胃

が

ん

肺

が

ん

大
腸
が
ん

前
立
腺
が
ん

エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス
症
検
査

肝

炎

歯
科
健
診

送迎ルート

●復路は随時出発予定です。



成人検診の検査項目

秋冬の成人検診予定

病気の早期発見のため
年１回（４月から翌年３月まで）は

検診を受けましょう!!

☎25局5540 または
☎25局6780

予告

●特定健康診査

●各種がん検診等

【検査料金】
無　料

【検査料金】
無　料

【検査料金】
600円

岩見沢保健センター

岩見沢保健センター

栗沢保健センター
岩見沢保健センター
北村高齢者福祉センター「えみる」

20日
21日
22日
23日
19日
20日
21日

2月

9月

11月

10月

3月

(土)
(日)
(月)
(火)
(土)
(日)
(月祝)

 ４ 日
 ５ 日
 ２ 日
 ３ 日
18日
19日
 ８ 日
 ９ 日
10日

(金)
(土)
(金)
(土)
(日)
(月)
(日)
(月)
(火)

【検査料金】
●一　  般　▶2,000円
●岩見沢市国保加入者 ▶無料

　40歳以上の岩見沢市国保加入者に対し、糖尿病や高血圧などの生活習慣病
の予防を図るため、メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した健康
診査を実施します。また、後期高齢者医療制度加入者や生活保護世帯の方に対
し、同様の健診を実施します。
【検査項目】
　血液検査、尿検査、血圧測定、身長・体重および腹囲測定、診察
　※岩見沢市国保以外の保険加入者は、加入している医療保険者が実施する特定
　健診を受診することになります。詳細は、お勤めの事業所にお尋ねください。

※前立腺の疾患で治療された方、または現在治療中、経
過観察中の方は、集団検診では正確に判断できないた
め、かかりつけ医での検査をお願いします。

【対象者および検査料金】
●40歳以上の岩見沢市国保加入者
　　　　　　　　　　　　▶500円
●後期高齢者医療制度加入者
　　　　　　　　　　　　▶無　料
●40歳以上の生活保護世帯の方
　　　　　　　　　　　　▶無　料

胃がん検診
〈バリウム検査〉

肺がん検診
〈X線検査〉

大腸がん検診
〈便潜血反応検査〉 歯科健診エキノコックス症検査

〈血液検査〉

【検査料金】
●一　  般　▶700円
●岩見沢市国保加入者 ▶無料
   喀痰検査   ▶1,200円

【対象者】
40歳以上

昭和51年3月
31日までに
生まれた方（          ）

【検査料金】
●一　  般　                 ▶800円
●岩見沢市国保加入者　▶400円

肝炎ウイルス検診
〈血液検査〉

検診会場検診実施日 検診会場検診実施日

【対象者】
今年度40歳
に な る 方
昭和50年4月1日から
昭和51年3月31日に
生まれた方

【対象者】
50歳以上
の 男 性

昭和41年3月31日ま
で に 生 ま れ た 方

前立腺がん検診
〈血液検査〉

（          ） （          ）

◆都合により、日程が変更になる場合もありますので、ご了承ください。
◆受付開始時期になりましたら、広報いわみざわ等で随時お知らせいたします。

平
成　

年
27

平
成　

年
28

【検査料金】  1,000円

かく  たん

より申し込み
 受付開始!!

夏の

成人検
診の

申し込
み方法

5月8日～7月31日
までの臨時電話です(                           )

岩見沢保健センターへ電話でお申し込みください。

（午前9時から午後5時30分まで　土・日曜日、祝日は除きます）
 ●受診希望日の2週間前までにお申し込みください。 
 ●送迎バスを利用希望の方は申し込み時にお申し出ください。

5月8日金

※後期高齢者医療制度加入者は、検査料金が全額免除されます。
※生活保護世帯や市民税非課税世帯に該当する方は、申請することにより各種がん検診等の検査料金が全額免除されます。課税状況調査のた
め同意書が必要となりますので、申し込み時にお申し出ください。同意書を後日送付します。

～～～～～～～～～～～～



レディース検診のご案内

☎25局5540 または
☎25局6780

予告

平成27年8月  日程表

  検診項目および対象者
●子宮がん検診　　《子宮頸部の細胞診・必要に応じ体部検査》
　岩見沢市民で20歳以上の方（平成８年３月31日までに生まれた方）
●乳がん検診　　　《視触診とマンモグラフィー（乳房Ｘ線撮影）の併用検査》
　岩見沢市民で30歳以上の方（昭和61年３月31日までに生まれた方）
●骨粗しょう症検診 《超音波検査》
　岩見沢市民で20歳から70歳までの方（昭和20年４月１日から平成８年３月31日までに生まれた方）

上記以外の健康保険に加入の方
後期高齢者医療制度に加入の方
岩見沢市国民健康保険に加入の方 1，800円

無　　　　　　　料
1，000円 2，100円 1，000円

1，800円 1，000円 2，700円 1，000円

子宮がん検診 乳がん検診 骨粗しょう症検診頸　　部 体　　部

9：00～10：30
9：00～10：30

21（金）

22（土）

乳がん子宮がん 骨粗しょう症

骨粗しょう症

会　　場・送迎ルート　
※送迎をご利用の方は到着後、受付になります。

受付時間
検査項目午後の部午前の部

子宮がん・乳がん検診は 2年に１回の検診となります。平成26年度（平成26年４月～平成27年３月）に受診した方は、来年度受診してください。

※生活保護世帯や市民税非課税世帯に該当する方は、申請することにより検査料金が全額免除されます。
　課税状況調査のため同意書が必要となりますので、お早めにお申し込みください。同意書を後日送付します。

◆受付開始時期になりましたら広報いわみざわでお知らせいたします。
※高齢者福祉センター「えみる」及び栗沢保健センターから送迎をする予定です。

岩見沢保健センター            10西3
岩見沢保健センター            10西3

12：30～13：3017（木）
18（金） 12：30～13：30

子宮がん
子宮がん・乳がん・骨粗しょう症

受付時間 検査項目3月 会　　場 午前の部 午後の部

平成28年3月  日程表

（けいぶ）

けい

（7月31日までの臨時電話です）

※復路の送迎予定時刻は受診者数等により遅れる場合があります。

検 　 査 　 料 　 金

より申し込み
 受付開始!!

8月、12
月の

レディース
検診の

申し込み
方法

岩見沢保健センターへ電話でお申し込みください。

（午前9時から午後5時30分まで　土・日曜日、祝日は除きます）
 ●受診希望日の3週間前までにお申し込みください。 
 ●送迎バスを利用希望の方は申し込み時にお申し出ください。

6月12日金

A

B

A

B

平成27年12月  日程表
19（土）

20（日）
乳がん子宮がん

～～～～～～～～～～～～

岩見沢保健センター
【午前】高齢者福祉センター「えみる」（8時30分発）→岩見沢保健センター（9時頃着）
【午前】栗沢保健センター（9時30分発）→岩見沢保健センター（10時頃着）        
【午後】高齢者福祉センター「えみる」（12時30分発）→岩見沢保健センター（13時頃着） 
≪復路≫【午前】高齢者福祉センター「えみる」への出発は10時30分頃予定        
  　　　 【午前】栗沢保健センターへの出発は11時30分頃予定        
  　       【午後】高齢者福祉センター「えみる」への出発は14時頃予定

岩見沢保健センター
【午前】高齢者福祉センター「えみる」（8時30分発）→岩見沢保健センター（9時頃着） 
【午前】栗沢保健センター（9時30分発）→岩見沢保健センター（10時頃着）        
【午後】栗沢保健センター（12時30分発）→岩見沢保健センター（13時頃着）        
≪復路≫【午前】高齢者福祉センター「えみる」への出発は10時30分頃予定        
  　　　 【午前】栗沢保健センターへの出発は11時30分頃予定        
  　       【午後】栗沢保健センターへの出発は14時頃予定

10西3
9：00

10：30

～

12：30

13：30

～

～ ～10西3
9：00

10：30

12：30

13：30






