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　現在使用中の保険証と減額認定証は、７月３１日画で有効期限を迎え、８月以降は使用できなくな
ります。
　７月中に新しい保険証等を送付しますので、８月からは新しい保険証等を使用してください。新
しい保険証等の有効期限は平成２８年７月３１日です。万が一、紛失したときや汚れたときは、再交付
の手続きをしてください。
　なお、新たに減額認定を受ける方は、手続きが必要です。

新しい保険証

色はオレンジ色
です 被

保

険

者
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問合先　市高齢介護課

　平成２７年度における介護保険料が第 2・第３段階で、下記の要件に該当する方は、申請により介護保
険料が軽減されます。また、市民税未申告の方も、税申告により介護保険料が変更になる場合がありま
す。

居住用の土地
および家屋以
外に活用でき
る不動産を所
有していない

不動産の状況は世帯全員の預貯金総額は

１５０万円以下

３００万円以下

世帯全員の収入総額は

単身世帯１３０万円以下

２人世帯１９０万円以下
３人世帯２５０万円以下
４人世帯３１０万円以下

年額

１４,７００円

を軽減

保険料が軽保険料が軽減減されるかもされるかも？？

介護保険制度が変わりま介護保険制度が変わりますす ８月
から

介護保険を利用の方へ介護保介護保険険をを利用利用のの方へ方へ介護保険を利用の方へ

渇申請に必要な物

　煙本人の印鑑
　煙平成２６年分（１月～１２月）の世帯全員の収入がわかるもの
　　（年金の支払通知書、所得税の源泉徴収票、確定申告書などの写し）
　煙世帯全員の全ての預貯金通帳またはその写し
　煙平成２７年度介護保険料納入（付）通知書（７月上旬に発送予定）

渇申請の手続き

　７月１５日我から市高齢介護課、北村・栗沢支所保健福祉課で行えます。なお、申請した翌月に軽減の
決定内容（非該当も含む）をお知らせします。

施設入所者の食費、居住費の補助対象要件が縮小されます
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

【７月末まで】

煙世帯が非課税であれば補
助の対象となります
煙非課税年金は、所得の判定
基準から除外しています

【８月から】

煙低所得者でも預貯金（有価証券や投資信託を含む）などが
単身者の場合１千万円以上、夫婦の場合２千万円以上あ
る方は対象となりません
煙世帯が違っても配偶者が市民税を課税されていれば対象
となりません

【平成２ ８年８月から】

煙非課税年金（遺族年金や障害年金など）も含めた所得で判
定します

「一定以上の所得のある方」とは、次の条件の両方にあてはまる方をいいます。
煙本人の合計所得金額が１６０万円以上の方
煙同一世帯の６５歳以上の方（第１号被保険者）の年金収入とその他の合計所得金額を合わせた金額が単身
世帯で２８０万円以上、２人以上の世帯で３４６万円以上の方

※要介護認定者には負担割合証を交付します。（７月下旬に発送予定）

一定以上の所得がある方の介護サービス利用者負担が２割になります
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
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。
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３
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問合先　市教委子ども課

問合先　市観光物産振興課

　北海道日本ハムファイターズでは、８月２７日牙午後６時から札幌ドームで
開催される、埼玉西武ライオンズ戦に市民の皆さんをご招待します。

会　　場　札幌ドーム（札幌市豊平区羊ヶ丘１）　対象　市民
観 戦 席　Ｃ指定席　定員　２００組４００人（応募多数の場合は抽選）
申込方法　次のいずれかの方法で
　【往復はがき】　往復はがきに観戦希望者（２人１組）の代表者の住所、氏名、年齢、性別、電話番

号、ファイターズファンクラブ会員番号（会員の方のみ）、昨年の札幌ドームでの観戦回数、応
援デーを何で知ったか（広報いわみざわ・ポスター・その他のいずれか）、返信先（返信はがき）
を記入し郵送（１組につき１通のみ有効）

　【球団ホームページ（パソコン・携帯電話）】　http://www.fighters.co.jp/kansenまた
は、右のＱＲコードからアクセスし、画面の指示に従って進み、申込フォームに
必要事項を入力してください

申込期間　７月１日我～２１日峨（郵送の場合は、７月２１日峨必着）
申込・問合先　萎０６２－８６５５　札幌市豊平区羊ヶ丘１番地
　　　　　　　株式会社北海道日本ハムファイターズ「岩見沢市民応援デー係」
　　　　　　　緯（０１１）８５７局３９３９
※当選者で上位席種（Ｓ指定席、Ａ指定席等）を希望する場合は、座席数に限りがありますが、試
合当日にチケット引換場所にて有料で受け付けます。また、応募者の個人情報は珂北海道日本
ハムファイターズが適切に管理し、本件を含むチケット関連のダイレクトメール、アンケートな
どによる案内以外には利用されません。

子育て支援拠点って？
　であえーる岩見沢３階の屋内型あそび場を大幅に広げ、高さ６ｍ
のクライミングウォールや絵本コーナー、おもちゃコーナーなどを
設けるほか、従来のいわみざわ子育て支援センターや常設型親子ひ
ろばひなたっ子、幼児ことばの教室に加え、新たに乳幼児健診セン
ターを設置し、子どもと子育てのための中心的な施設とします。

岩見沢市民応援デー岩見沢市民応援デ岩見沢市民応援デーー岩見沢市民応援デー

　来春のオープンを目指して、７月から改修工事が始まるであえーる岩見沢の子育て支援拠点
が、市民の皆さんに親しまれるよう、愛称を募集します。
応募期間　７月１日我～２４日画
応募方法　応募用紙に、愛称とその由来など必要事項を記載し、郵送、ファックス、Ｅメールま

たは持参（郵送の場合は、７月２４日画必着）
※応募用紙は、市教委子ども課、市役所本庁、北村・栗沢両支所、幌向・朝日・美流渡・有明交
流プラザの各サービスセンターで配布するほか、市ホームページからもダウンロードできま
す。
注意事項　応募する愛称は、応募者が創作した未発表のものとし、採用された愛称の著作権は市

に帰属するものとします
選考方法　愛称選考委員会で厳正な審査のうえ決定します
　　　　　結果は後日発表し、採用された方には記念品を贈呈します
応募・問合先　萎０６８－００２４　岩見沢市４条西３丁目１番地　であえーる岩見沢３階
　　　　　　　岩見沢市教育委員会子ども課子育て支援係
　　　　　　　緯３５局５１３３　思２５局２９９５　死 kodomo25@i-hamanasu.jp

子育て支援拠点の愛称を募集しますであ
えー

る

岩見
沢３

階

８８月月２２ ７７日日 
ファイターズ

公式戦にご招待！

８月２２ ７日 
ファイターズ

公式戦にご招待！

８月２ ７日 
ファイターズ

公式戦にご招待！
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８月号の締め切りは、

７月７日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
教
室

原稿は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できない場合があります。

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

まなみーる
文化センター
（９西４）

毎週月曜日
１０：００～１５：００

初心者から上級者ま
での大正琴
緯２４局３５４７　
塩原方

 琴伝流 
きんでんりゅう

大正琴 彩音会 
あやねかい

日の出小学校
（かえで町２）

毎週土曜日
１０：００～１２：００

少年少女の合唱
緯０８０‐１８８７‐６８０１
佐藤方

岩見沢
少年少女合唱団

生涯学習
センター
いわなび
（４西１）

第１・３木曜日
１３：００～１４：３０

ステップに合わせて
ゆっくり歩く運動
緯２４局５４９０　
鎌田方

ふまねっと＋１
（プラスワン）

上幌向地区
多目的研修会館
（上幌向町北１－４）

毎週火・金曜日
１０：００～１７：００

麻雀
�０９０‐９７５２‐２８８８
杉山方

岩見沢
麻雀友の会

詳しくは
お問い合わせ
ください

毎週木曜日
１８：３０～２０：３０

高校生以下の
オーケストラ
緯３８局５９５５　
川上方

岩見沢ジュニア
オーケストラ

岩
見
沢
東
高
校
合
唱
部
・
岩
東
合

唱
部
Ｏ
Ｂ
会
第
　
回
合
同
演
奏
会

４１

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

オ
カ
リ
ナ
癒
し
の
し
ら
べ

子
ど
も
講
座
　
ク
ッ
キ
ー
作
り

う
り
ゅ
う

家
族
で
楽
し
む
 リ
ト
ミ
ッ
ク
♪

源
氏
物
語
へ
の
誘
い
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緑が丘町内会の活動として、５月２３日に土おこ

しを行い、６月６日にマリーゴールドなど２,９２０

株を植えました。他の地域に負けないよう、約

６０人で頑張りました。

バラ園に行くと、ようやく咲きはじめた花達に

出会いました。温室の中でのびのびと育ち、キ

レイな花を咲かせていました。皆さんも、ぜひ

見に行ってみてくださいね。

投稿は、随時受け付けています投稿は、随時受け付けています。。

皆さんからの投稿をお待ちしています皆さんからの投稿をお待ちしています！！

申込・問合先 市秘書課広報申込・問合先　市秘書課広報係係

DATE　201
5　MAY．～

JUN．

咲き始めた花たち

田ヶ谷 美奈 さん

キレイな花は、癒し効果バツグンですよね

広報いわみざわ　記事募集

詳しくは、ホームページをチェック！

みんなで地域に彩りを

田川 征市 さん

競い合って、
もっときれい

なまちに！で
すね

あなあなたたの記記事事を載せませんか
　市民の皆さんから寄せられた、身近なできごと

を届けるコーナー「まちのアルバム あんなコト 

こんなコト」に掲載する記事を募集しています。

　市内のイベントや地域の取り組み、四季折々の

行事や風景、地域で頑張っている人の紹介など、

身近なできごとを写真付きの記事にしませんか。

毅サークル活動の様子
毅イベントを楽しんでいる様子　
毅地域の取り組みの様子
毅頑張っている人の紹介　など
　気軽に投稿していただき、市民の皆さんの記

事で、広報いわみざわを盛り上げませんか。
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郷
土
科
学
館
の
臨
時
休
館

 
　

野
外
音
楽
堂
キ
タ
オ
ン
の

イ
ベ
ン
ト
開
催
に
伴
い
、
休
館

し
ま
す
。

 
　
７
月　

日
画
か
ら　

日
華

１７

２０

の
４
日
間

 
　

郷
土
科
学
館（
い
わ
み
ざ
わ

公
園
内
）　

　

緯　

局
７
１
７
０

２３

W
o
r
d
で
チ
ラ
シ
作
成
講
座

受
講
者

 　

７
月　

日
牙

１６

 
　

午
前　

時
か
ら
午
後
４
時

１０

 
　

３
千
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

 　

マ
ウ
ス
操
作
、
文
字
入
力
の

で
き
る
方

 
　
　

人（
申
込
順
）

２０

 
 
 
　

受
講
料
を
添
え
て
自

治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

４
階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館（
有
明

町
南
１
）へ　

　

緯　

局
８
１
０
６

２５

歴
史
の
道
を
訪
ね
て
　
　
　
　
　
　

石
狩
川
船
紀
行
と
頭
首
工
見
学

参
加
者

 　

茨
戸
川
艇
庫
か
ら
運
河
水

門（
石
狩
市
）、篠
津
中
央
土
地

改
良
区（
当
別
町
）、石
狩
川
頭

首
工（
月
形
町
）を
巡
り
ま
す
。

 　

７
月　

日
牙

３０

 
 
　

午
前
８
時　

分
に
市
役

１５

所
本
庁
ロ
ビ
ー
集
合
、
午
後
４

時　

分
解
散

３０

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

 　
　

人（
申
込
順
）　

４０

 
　

１
千
円（
昼
食
代
含
む
）

 
 
　

７
月
８
日
我
か
ら　

日
１７

画
ま
で
に
、
市
教
委
生
涯
学

習
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
内
）へ

　

緯　

局
５
１
２
９

３５

花
と
自
然
の
写
真
展
作
品

 　

市
民
お
よ
び
市
内
の
団
体

の
方
が
今
年
撮
影
し
た
、
市
内

の
花
壇
や
市
内
の
自
然
景
観
の

写
真
を
募
集
し
ま
す
。

 
　
プ
リ
ン
ト
の
場
合
は
Ｌ
版
、

デ
ー
タ
の
場
合
は
J
P
E
G
形

式（
個
人
、
団
体
と
も
各
３
点

ま
で
）

※
写
真
展
終
了
後
、
展
示
し
た
写

真
パ
ネ
ル
を
お
渡
し
し
ま
す
。

 
 
　

８
月　

日
画
ま
で
に
、

２１

市
民
憲
章
推
進
委
員
会
事
務
局

（
市
民
連
携
室
市
民
相
談
・
交

通
防
犯
係
内
）へ

※
写
真
展
の
日
程
等
は
後
日
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

 
：
内
容
　
 
：
期
日
・
期
間
　
 
：
時
間
　
 
：
会
場
・
場
所
　
 
：
対
象
　
 
：
定
員
　
 
：
参
加
料
な
ど
の
料
金
　
 
：
申
込
や
申
請
等
の
方
法
　
 
：
持
ち
物
・
必
要
な
物
　

 
：
申
込
先
　
 
：
問
合
先
　
　
 
：
健
康
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

平成27年7月25

成人の日記念式典実行委員会 実行委員募集
　新成人の輝かしい門出を祝う平成２８年成人の日記念式典を企画・運営しませんか。
委員の任期　８月下旬の最初の実行委員会の日から平成２８年１月３１日蚊（予定）
応 募 要 件　満１８歳から３５歳までの方で、成人の日記念式典の企画・運営に関心のある方
応 募 方 法　応募用紙に必要事項と応募動機、成人の日記念式典の企画・運営に関する意見（４００字程度）を記入

し、郵送、ファックス、Ｅメールまたは持参
※応募用紙は、市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課、市役所本庁、北村・栗沢両支所、生涯学習センターい
わなびで配布するほか、市教委のホームページからもダウンロードできます。
応 募 期 間　７月１日我から３１日画（郵送の場合は、７月３１日画必着）　募集人数　５人
応募・問合先　萎０６８－００２４　岩見沢市４条西１丁目３番地４　生涯学習センターいわなび内
　　　　　　　岩見沢市教育委員会生涯学習・文化・スポーツ振興課　
　　　　　　　緯２３局９２３６　思２３局９２３５　死shougai@i-hamanasu.jp

青
少
年
健
全
育
成
事
業
に
…

倶
労
会（
７
西　

）
２２

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

高齢者福祉センターふれあいまつり
内　容　ふれあいマーケット、チビッコひろば、ゲー

ム大会、陶芸教室（先着６０人）
日　時　８月１日臥　午前１０時～午後２時
※開会式終了後、抽選券を配布（先着５００人）。抽選会
は、午後０時３０分から。
会場・問合先　高齢者福祉センターふれあい（東山２）
　　　　　　緯２３局７５８８

市営住宅（空家） 入居者募集
案内・申込書配布　７月 ６日俄～１５日我
申 込 受 付 期 間　７月１３日俄～１５日我
抽 選 日 時　７月２２日我　午前１０時
入 居 で き る 日　８月１８日峨予定
※申込手続、入居資格、募集住宅、戸数、家賃などの
詳細は、配布する入居申込案内をご覧ください。

案内書配布・申込・問合先　市建築課住宅管理係

お
知
ら
せ

募
　
集
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固定資産税の減額制度
【バリアフリー改修】
　平成２８年３月末までに改修工事が完了し、次の要件
を全て満たす住宅は、翌年度の家屋の固定資産税の３
分の１を減額します。（１戸当たり１００愛を限度）
煙平成１９年１月１日以前に建築された住宅
煙６５歳以上の方か、要介護認定または要支援認定を受
けている方、障がいのある方のいずれかの方が居住
する既存の住宅（賃貸を除く）

煙次の工事を行い、補助金などを除いた自己負担額が
５０万円を超えるもの
　廊下の拡幅、階段の勾配の緩和、浴室の改良、トイ
レの改良、手すりの取り付け、床の段差の解消、引
き戸への取替え、床表面の滑り止め化

【省エネ改修】
　平成２８年３月末までに省エネ改修工事が完了し、
次の要件を全て満たす住宅は、翌年度の家屋の固定資
産税の３分の１を減額します。（１戸当たり１２０愛を限
度）
煙平成２０年１月１日以前に建築された住宅（賃貸を除
く）
煙窓の改修を伴い、費用が５０万円を超える、天井、
壁、床などの断熱改修
※外気などと接する箇所の工事に限ります。
【耐震改修工事】
　平成２７年１２月末までに耐震改修工事が完了し、次の
要件を全て満たす住宅は、翌年度の家屋の固定資産税
の２分の１を減額します。（１戸当たり１２０愛を限度）
煙昭和５７年１月１日以前に建築された住宅
煙建築基準法に基づく耐震基準に適合する耐震改修工
事で、費用が５０万円を超えるもの
※いずれも工事が完了した日から３か月以内に申請し
てください。詳しい内容についてはお問い合わせく
ださい。

固定資産の調査にご協力を
　平成２７年１月２日以降に、新築または増築した家
屋の調査を行っています。調査の前に連絡しますので
ご協力をお願いします。
　また、建築確認申請の必要のない地域の方は、新築
または増築した家屋の完成後、速やかにご連絡いただ
きますようお願いします。

　固定資産税は、毎年１月１日現在の所有者に１年分
を課税します。家屋の取り壊し、売買や贈与、相続など
で所有者が変わった場合は、届け出をしてください。
【登記済みの家屋】　札幌法務局岩見沢支局
　　　　　　　　　（有明町南１）　緯２２局０６１９
【未登記の家屋】　市税務課資産税グループ
※提出書類など、詳細はお問い合わせください。
《いずれも》
問合先　市税務課資産税グループ

　　家屋の取り壊しや 　　
届け出を

　所有者の変更をしたときは

照明・冷蔵庫・テレビなど、
電気製品の節電にご協力を！

‥健康ポイント対象事業

花と緑の少年団 体験入団者募集
　少年団は花と緑を愛し、自然に親しむ豊かな心と丈
夫な体をつくることを目的としています。
　今回は、バスで国営滝野すずらん丘陵公園（札幌市）
に行き、自然林を散策しながら花や樹木について学び
ます。この機会に、少年団活動を体験しませんか。
日　時　７月２５日臥　午前９時集合
集合場所　市役所本庁
対　象　小学３年～５年生（小学３年生は保護者同伴）
定　員　５人（申込順）
参加料　無料（保護者は入園料実費負担）
持ち物　昼食
申込・問合先　７月２２日我までに市公園緑地環境課へ

いわなび健康講座VOL.７
知ろう！防ごう！糖尿病のお話し

　食事・運動・お薬の面から、糖尿病についてわかり
やすくお話しします。
　また、労災病院スタッフによる無料健康相談や、簡
単な機器を用いた健康検査等も実施します。
日　程　７月２５日臥
【健康講座】
時　間　午後２時～３時
定　員　１００人（申込順）　参加料　無料　
【健康相談・各種検査】
時　間　午後１時～１時５０分および午後３時～４時
《いずれも》

会場・申込・問合先　７月２４日画までに、電話もしく
はファックスで生涯学習センターいわなび
（４西１）へ　緯２４局２３３３　思２４局２３３４

市民チャレンジ講座 講師募集
　文化、芸能、スポーツ、料理など、自らの知識・技
術を広く伝えるために、初心者向けの講座の講師に
なってみませんか。詳細はお問い合わせください。
申込・問合先　７月１日我～３１日画の間に、市教委生
涯学習・文化・スポーツ振興課（３西４　生涯学習セ
ンターいわなび内）へ　緯２３局９２３６

まちなか朝市２０１５
　市は、中心市街地の活性化やまちなかのにぎわい創
出などを図る事業を支援しています。
　岩見沢近郊の農産物や新鮮な魚介類などをお手ごろ
な価格で提供するまちなか朝市２０１５に来てみません
か。当日は様々なイベントも行われます。また、フ
リーマーケットなど販売の出店者も募集します。

会　場　ぷらっとパーク（４西２）
申込・問合先　まちなか朝市実行委員会事務局
　　　　　　　（前野さん）　緯０９０‐２０４９‐１７５８

申込期限時間日　　程

７月３１日画午前９時

～

午後１時

８月２８日画・２９日臥

８月３１日俄９月２５日画・２６日臥

９月３０日我１０月２３日画・２４日臥



北海道民の食と運動に関する調査
にご協力ください

　岩見沢市並びに北海道の健康づくり政策のため、「北
海道民の食と運動」の実態を明らかにするべく調査を
実施します。１５歳から７４歳の市民から無作為に選ば
れた方々に調査票を送付する予定です。ご協力をお願
いします。
　なお、本調査は北海道大学大学院医学研究科公衆衛
生学分野と共同で実施します。
問合先　岩見沢保健センター　緯３５局５１２９

平成27年7月27

市民夏のオリエンテーリング大会
参加者募集

内　　容　地図を使い、印を見つけてゴールを目指
し、タイムを競います。

※地図とコンパスは事務局で用意します。
日　　程　７月１２日蚊（雨天中止）
受付時間・場所　午前９時～１１時に岩見沢スポーツ

センター横広場（総合公園４０）へ
対　　象　小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
参 加 料 　無料
問 合 先 　岩見沢オリエンテーリング協会事務局（北

本さん）　緯２３局０１２８
※雨天時の問い合わせは、午前８時までは問合先に、
午前８時以降は直接会場受付で確認してください。

赤十字救急法 受講者募集
【基礎講習   】　ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を用い
た心肺蘇生法などの一次救命処置を学びます。
日　　時　７月２５日臥　午前９時～午後３時３０分
対　　象　満１５歳以上の方
教 材 費 　１,５００円（保険料含む）
申込期限　７月２１日峨
【救急員養成講習】　傷や骨折、急病の手当などの応急
手当を学びます。
日　　時　８月１日臥・２日蚊（全２回）
　　　　　午前９時～午後５時３０分
対　　象　有効期限内の赤十字救急法基礎講習修了者

認定証を有する方
※満１８歳以上で、８月開催予定の雪上安全法救助員
養成講習の受講を希望する方は受講が必要です。

教材費　１,７００円（保険料含む）　申込期限　７月２８日峨
《いずれも》　
会　　場　岩見沢広域総合福祉センター（１１西３）　
定　　員　３２人（申込順）　
申込・問合先　日赤岩見沢市地区（市福祉課内）

戦没者等のご遺族の皆様へ
～第十回特別弔慰金が支給されます～
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成２７年４月１日
時点で公務扶助料等を受けている方がいない場合、ご遺
族のうちおひとりに国から特別弔慰金が支給されます。
支給内容　額面２５万円、５年償還の記名国債
請求・問合先　市福祉課総務グループ
※請求書は７月１日我より市福祉課でお渡しします。

動物に触れよう！
ハイジ牧場鑑賞バスツアー

行 き 先 　珂ヒナタフーズ、道の駅マオイの丘公園、
ながぬま温泉、ハイジ牧場、南幌マルシェ

日　　時　８月６日牙　午前９時１０分集合
集合場所　コミュニティプラザ１階ロビー
　　　　　（有明町南１）
定　　員　４０人（申込順）
参 加 料 　大人２,５００円、小学生以下１,８１０円（昼食

代・入浴料・見学料を含む）
持 ち 物 　バスタオル、フェイスタオル
申込・問合先　７月８日我から１３日俄までの、土・日

曜日を除く、午前８時４５分から午後５時
３０分に、電話または直接市企画室へ

※市企画室以外では申し込みできません。

「年金情報流出」を口実にした

振り込め詐欺や個人情報の搾取に
ご注意ください

　自宅や職場などに日本年金機構や機構の職員などを
名乗る電話がかかってきたら、迷わずお電話ください。
煙日本年金機構専用電話窓口
　午前８時３０分～午後９時　　　０１２０‐８１８２１１
煙岩見沢警察署　緯２２局０１１０
煙警察相談専用電話　♯９１１０

サマージャンボ宝くじの発売は

７月８日～３１日　抽選日　８月１１日峨

�

人口減少の克服と地域経済の活性
化セミナー
日　時　７月２１日峨　午後３時～５時
会　場　自治体ネットワークセンター（有明町南１）
講　師　椎川忍さん（苛地域活性化センター理事長）
定　員　１５０人（申込順）
申込・問合先　７月１０日画までに、市企画室へ

夏休み親子陶芸教室 参加者募集
【動物 土鈴 づくり】

ど れ い

日　時　７月２５日臥　午前１０時～正午
材料費　１,０００円
【動物貯金箱】

日　時　７月２５日臥　午後１時３０分～３時３０分
材料費　１,０００円
【陶製カレンダーづくり】

日　時　７月２6日蚊　午前１０時～午後２時
材料費　２,０００円
《いずれも》

対　象　小・中学生と保護者　定員　６組（申込順）
会場・申込・問合先　月・火曜日を除く開催日前日ま
での、午前９時から午後４時に、栗沢工芸館（栗沢町
美流渡東町４８）へ　緯４７局３３００
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自衛官募集

試験日
　一般曹侯補生　　　　１次 ９月１８日画・１９日臥
　航 空 学 生　　　　１次 ９月２３日華
　自衛官候補生（女子）　９月２５日画から２９日峨のい

ずれか１日を指定
　自衛官候補生（男子）　受付時にお知らせします
問合先　自衛隊札幌地方協力本部岩見沢地域事務所

（６西６）　緯２３局５５１４

受付期間受験資格募　集　種　目

８月１日臥

～

９月８日峨

１８歳以上
２７歳未満

一般曹候補生
（陸・海・空）

高卒（見込含）
２１歳未満

航空学生（海・空）

１８歳以上
２７歳未満

女子自衛官候補生
（任期制自衛官） 年間を通じて男子

市民園芸講座
【バラのスケッチを楽しもう】

日　時　７月１２日蚊　午前１０時～正午
講　師　藤川志朗（イラストレーター）
定　員　１０人（申込順）
【ローズツアー】

日　時　７月１２日蚊・２６日蚊　午前１０時～正午
講　師　バラ園スタッフ
【バラ園見学会】

日　時　７月１８日臥　午前１０時～正午
講　師　工藤敏博さん（ローズグロワー）
【盆栽作りの楽しさ】

日　時　７月１９日蚊　午後１時～３時
講　師　吉川茂さん（岩見沢樹石会）
【植物のからだ大解剖！親子でおもしろ実験講座】

日　時　８月２日蚊　午後１時～３時
講　師　森志郎さん（酪農学園大学）　材料費　３００円
《いずれも》

定員　４０人（申込順）　参加費　無料
※指定しているものを除く。
会場・申込・問合先　
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）　緯２５局６１１１

水の施設見学バスツアー 参加者募集
　８月１日臥から７日画の「水の週間」に合わせて、桂
沢ダム、桂沢浄水場、積水化学北海道珂、南光園処理
場を見学しませんか。
日　　時　８月５日我　午前９時～午後４時３０分
集合場所　市役所本庁
対　　象　小学４年から６年生（保護者１名同伴可）と

２０歳以上の方
定　　員　４０人（申込順。小学生を優先）
参 加 料　無料
持 ち 物　昼食、飲み物、メモ用紙、筆記用具
申込・問合先　７月１日我から２４日画までの、土・日

曜日、祝日を除く、午前８時４５分から午後
５時３０分の間に、市水道部業務課へ

空き家バンク制度を開始します
　７月１日我から空き家バンク制度を開始します。空
き家バンクとは、空き家や空き地の賃貸・売却を希望
する所有者などから申し込みを受けた情報を、空家へ
の移住、利用等を希望する方に紹介する制度です。相
談料や登録料は無料です。なお、仲介に係る報酬につ
いては、宅地建物取引業法第４６条第１項の規定に基づ
く額の範囲となります。
問合先　こささーる＠空き店舗（４西２）
　　　　緯３１局０００１

消費者講座のご案内
　悪質・悪徳な商法から身を守る消費者講座を開催し
ています。詳しい内容や実施を希望する場合は事前に
お問い合わせください。
問合先　岩見沢消費者協会・岩見沢市消費者センター

（３西４　であえーる岩見沢駐車場ビル内）
　　　　緯２３局７９８７

７月は社会を明るくする運動
強化月間です

犯罪や非行を防止し立ち直りを支える地域のチカラ

リフレッシュタイム
ビックリ！わくわく!マジックバルーン講座

日　時　７月３１日画　午前１０時～１１時４５分
対　象　未就学児の親　定員　２０人（申込順）
参加料　無料　持ち物　作品持ち帰り用袋
託　児　1 歳以上の未就学児（人数に限りがあります）
会場・申込・問合先　
　７月６日俄から２９日我までに、いわみざわ子育て支
援センター（４西３　であえーる岩見沢内）へ
　緯２２局３３３７

第５回オオハンゴウソウ駆除活動
日　　時　７月２６日蚊　午前９時３０分～正午
集合場所　利根別ウォーキングセンター（緑が丘７３）
参加費　無料　持ち物　飲み物、防虫スプレー
問合先　利根別自然休養林研究会（芳賀さん）
　　　　緯２３局５１３２
※帽子を着用し、作業用の服装で参加してください。

リンゴの樹 オーナー募集
　メープルロッジの果樹園は、今年もオーナーを募集
します。品種は、つがる、サンサ、北斗などです。料
金等は、お問い合わせください。
申込・問合先　７月２７日俄の午前１０時から、メープ

ルロッジ（毛陽町１８３）で　緯４６局２２２２

7月11日（土）～２０日（祝）

夏の交通安全運動期間
７月１３日（月）はセーフティーコールの日



火～金曜日葛午前１０時～午後７時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

市立図書館
（春日町２）緯２２局４２３６

火～土曜日葛午前１１時３０分～午後５時
第一小学校図書館
（緑町３）緯２２局０４０１

火～金曜日葛午前１０時～午後６時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

北村学習交流館
（北村赤川５９３）緯５６局２５５３

来夢２１図書館
（栗沢町南本町４１）緯４５局２１０５ ■は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。
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一般向け

○市立図書館　７月２５日臥　午後２時
　　　　　　　　オズの魔法使い
○来夢２１図書館　７月１２日蚊　午後１時
　　　　　　　　顔
子ども向け

○市立図書館　７月１１日臥　午後２時
　　　　　　　　トムとジェリー　楽しいボーリング
○来夢２１図書館　７月２５日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　学校の怪談　恐怖の学校編

図書館シアター

７月１４日峨　午前１１時
　枝雀落語大全より　『猫の忠信／牛の丸薬』

火曜落語 市立図書館

○来夢２１図書館　毎週火～金曜日　午後３時３０分

来夢２１おはなしひろば

○市立図書館　７月８日我　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１８日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２２日我　午前１０時３０分
○学習交流館　７月７日峨　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２１日峨　午前１０時３０分

絵本の読み聞かせ

ブックリサイクル

　図書館で役目を終えた本や寄贈された本を１人
３０冊まで、希望者に無料で差し上げます。
日　時　７月２０日華　午前１０時～正午
※本が無くなり次第終了します。
差し上げる本　一般書、児童書、雑誌（平成２４年４

月号～平成２５年３月号）
会場・問合先　市立図書館
※転売目的の参加は不可。当日は休館日のため通常
業務は行いません。

○市立図書館　食の図書館
○学習交流館　おでかけナビ
○来夢２１図書館　元気がでる本

図書のミニ展示

午後の朗読会
　初夏のひとときに朗読を楽しみませんか。
日　時　７月１２日蚊　午後２時
演　目
　夏目 漱石『夢十夜』より『第一夜』『第三夜』
　見川 鯛山『医者ともあろうものが…』より

　『婆っぱ』
出　演　澤井  貴 

き

 良 
よ

 子 
こ

　　　　（元北海道放送アナウンサー）
会場・問合先　市立図書館

参加
無料

　旧北村出身の絵本作家、き

たむらえりさんが、かつて住

んだアルゼンチンの思い出を

こめて描いた絵本です。イノ

シシのアレハンドロは、ひと

りで丘のてっぺんまで行くこ

とになり、そこでアルマジロ、コンドル、

ダチョウなど南米に住む様々な動物たち

に出会います。おやすみ前に読むのに

ぴったりの、やさしいお話です。

児童書／アレハンドロの大旅行

　　　　（福音館書店）
　　　　きたむら　えり /作・絵

図書館の裏側を見ませんか
　町会（自治会）やサークルなどで図書館を
見学しませんか。書庫やバックヤードな
ど、普段入れないところもご案内します。
問合先　市立図書館
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第６第６
回回

　最近は、暖かくなってきて、外に出たくなるよね。でも夏

は、日差しが強くて熱中症になったら困るから、室内で

ひゃっぴい体操をしてるんだ。気温が上がっても、室内だっ

たら大丈夫なんだよね？

フフムム

フム フム
……

人の動き（平成27年5月31日現在）

●住民基本台帳 総数 85,347人（前月比 ー  90）

男 39,985人（前月比 ー  52）

女 45,362人（前月比 ー  38）

42,193世帯（前月比 ー  42）

人　口

世帯数

岩見沢市役所

萎068-8686 北海道岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号

緯0126-23-4111　思 0126-23-9977

ホームページ http://www. city. iwamizawa. hokkaido. jp

葛救急当番医ガイド　　緯0126-23-5153

葛消防テレホンガイド　緯0126-24-0119

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

今月の
表紙 も～、緊張しちゃって、

うまくできないじゃな～い外

イワくんどうしたの？

　室内でも油断はできないんだね。ぼくと同じで、室内は大丈

夫だと思っていた人も多いんじゃないかなぁ

　室内の注意点はわかったし、外に出る時は、帽子や日傘、通気

性の良い服を着ることが大事だよね

　早め早めの対策と、周りにも目を配ることが、熱中症予防に

なるんだね

　皆さんも、外に出る時はもちろん、室内にいる時も、熱中症に

十分気をつけましょう。皆さんが、こういった事に気を付ける

ことが、健康寿命を伸ばすことにつながるはずだからね

イワくんわかった？

イワく
ん勉強

中！



内科系：森川内科クリニック（６東１）緯３３局５６００
外科系：倉増整形外科（２西７）緯２２局０２８８２０１

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２１岩保　８・９か月児健康診査（平成２６年１０月生まれ）
[ ８月６日牙（平成２６年１１月生まれ）]２

岩保　３歳児健康診査（平成２４年６月生まれ）
[ ８月２６日我（平成２４年７月生まれ）]２２子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】３

栗保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２３内科系：おなかのクリニック（９東１）緯２５局５５０５
外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８４

子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】
子育　 小児科医による子育て相談【裏面】２４

内科系：海老原医院（日の出台１）緯２３局３０００
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

５
内科系：中央医院（６西６）緯２２局０４７２
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０２５６
内科系：松藤医院（２西４）緯２２局３２５１
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：あくつこどもクリニック（１０西４）緯３３局８０００

２６岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】７

北村　 脳イキイキ度チェック【裏面】２７岩市　 股関節脱臼検査【裏面】８
　　　
岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】
　　　

２８岩保　１歳６か月児健康診査（平成２５年１２月生まれ）
[ ８月２０日牙（平成２６年１月生まれ）]９

２９子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】１０

３０内科系：石塚内科医院（５東１１）緯２２局１７１８
外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１１１

３１
内科系：牧病院（３西５）緯２２局００４３
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：出口小児科医院（７西５）緯２２局３５７０

１２
内科系：得地内科医院（３西６）緯２３局１５１５
外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１８/１１３
内科系：かない内科消化器クリニック（２西７）緯２２局０７６８
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

８/２岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１４

８/３１５

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】８/４
岩保　４・５か月児健康診査（平成２７年２月生まれ）
[ ８月２７日牙（平成２７年３月生まれ）]１６

８/５子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１７
葛渇葛すこやかカレンダーの記号滑活滑

【岩保】岩見沢保健センター（１０西３）　【岩市】岩見沢市民健康センター（８西７）
【栗保】栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）　【北村】北村支所（北村赤川５９３）
【子育】いわみざわ子育て支援センター（４西３　であえーる岩見沢内）

内科系：はくま内科呼吸器内科（７東６）緯３１局５０３０
外科系：６条整形外科クリニック（６西１）緯２２局３１２８１８
内科系：北五条医院（北４西１０）緯２２局２３７７
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

１９

救急急病

当 番 医

救急急病

当 番 医

土　曜　日　午後１時～６時　　

日曜・祝日　午前９時～午後６時

診療
時間

当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス

２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

平成27年7月

健康・子育てに関する相談は、裏面のすこやかガイドをご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

日常生活に関する相談
弁護士による法律相談
電話予約が必要。各相談日の１週間前か

ら前日までの午前９時～午後５時３０分

に市民連携室市民相談・交通防犯係へ

煙７月３日画・１７日画、８月７日画
　本庁市民相談室（定員は、１日１０人）

家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について

煙７月１４日峨　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室
煙７月２８日峨　午前１０時～午後３時
　消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）

社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について

煙７月２３日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや

生き方について

煙７月２２日我　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室

行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について

煙７月６日俄　午後１時～３時
　本庁市民相談室
煙７月１４日峨　午後１時～３時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町１６８）
煙７月２３日牙　午後１時～３時
　北村支所（北村赤川５９３）

人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について

煙７月９日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

消費生活専門相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時
消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）緯２３局７９８７

緑化相談員による花と木と緑の
相談

煙月・金曜日を除く毎日
　午前９時～午後４時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　緯２５局６１１１

市税、水道料金、下水道使用料の納付相談
市税務課と水道部業務課で行います

煙７月２６日蚊　午前９時～正午
煙７月３０日牙　午後５時３０分～８時
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木曜
日の午後５時３０分～７時にも行います。

税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

煙７月１５日我　午後１時～３時
　本庁市民相談室

高年齢者の職業相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時３０分
　シルバー人材センター（５西３）
　緯２４局４２５５　

相談はすべて無料

　市政に関する相談や要望、苦

情などは市職員が毎日受け付け

ています。本庁市民連携室（

２３局４１１１）、各支所（北村５６局

２００１、栗沢４５局２４１１）までお問

い合わせください。
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午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず）診療時間
内科・小児科（その他の科目はご相談ください）診療科目

１０西３
緯２５局３０００

夜間、急に具合が悪くなった夜間、急に具合が悪くなったらら 夜間急病センタ夜間急病センターー



（ １０ 西 ３ ）岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー

２５局５５４０（北村赤川５８６）高齢者福祉センター「えみる」

（栗沢町南本町３０）栗 沢 保 健 セ ン タ ー

２２局３３３７いわみざわ子育て支援センター（４西３ であえーる岩見沢内）

法律・家庭・税などの生活に関する相談は、裏面をご覧ください。

平成27年7月

場　　　　所日　　程対　　象区　　分

市民健康センター毎週火曜日２０歳以上子宮がん検診

市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）毎週火・水・金曜日３０歳以上乳がん検診

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診す
る方は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、２日間の検
診になります。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間
帯もありますので申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の３週間前までに岩見沢保健センターへ

子宮がん・乳がん検子宮がん・乳がん検診診 女性対象 要事前申女性対象　要事前申込込

会場・日程　【岩見沢保健センター】　祝日を除く毎週火曜日
【栗沢保健センター】　７月２３日牙　【北村支所】　７月２７日俄

対　象　「物忘れが気になる」「今まで好きだったことに興味や関心がなくなった」
などと最近感じるようになった方

内　容　神経・心理機能テスト、生活の指導　
申込・問合先　電話で岩見沢保健センターへ

脳イキイキ度チェッ脳イキイキ度チェックク

[ 　] 内は、次回開催日

指定医療機関名対　　象区　　分

産あくつこどもクリニック
　（１０西４）緯３３局８０００

産岩見沢こども・産科婦人科クリ
ニック（３西１０）緯３２局０７０７

産さとうキッズクリニック
　（大和１－９）緯２０局０３１０

産出口小児科医院（７西５）
　緯２２局３５７０

産岩見沢市立総合病院（小児科）
　（９西７）緯２２局１６５０

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合、ポリオ（生・
不活化）ワクチンを１度も受
けたことのない子

百日せき・ジフ
テリア・破傷風・
不活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児で、
生ワクチンを１度受けた子小児まひ（ポリオ）

１期…生後１２か月～２４か月
未満児

２期…就学前１年間にある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

２期の対象者には、４月下旬に案内書を送付し
ています。案内書が届いていない方は、岩見沢
保健センターへ連絡してください

１歳未満児BCG

標準的な接種期間は生後５か月～８か月未満
です。できるだけこの期間に受けましょう

生後１２か月～３６か月未満児水痘（水ぼうそう）

小学６年生第衛期ジフテリア

８月に案内書を送付します。９月になっても
案内書が届かない場合は、岩見沢保健センター
へ連絡してください

生後２か月～５歳未満児ヒブ

生後２か月～５歳未満児小児肺炎球菌

指定医療機関は、市ホームページで
ご確認ください

中学１年生～高校１年生相当子宮 頸 がん
けい

子宮 頸 がん予防ワクチンは、その有効性と安全
けい

性などを十分理解した上で接種してください。
また、中学１年生で、接種を希望する方は、岩
見沢保健センターへ連絡してください

産各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
産他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セ
ンターへ連絡してください

予防接種における未満児とは、
誕生日の前日までのお子さん
のことです

各種予防接各種予防接種種 接種料は無接種料は無料料

このほかにも市のホームページに子育て情報を

掲載しています

保健師による健康相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分　岩見沢保健センター
煙７月２３日牙 午前９時３０分～１１時３０分　栗沢保健センター

栄養士・歯科衛生士による相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後４時３０分　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

相談料は無相談料は無料料健康に関する相健康に関する相談談

子育て・子どもに関する相談な子育て・子どもに関する相談などど 相談・利用は無相談・利用は無料料

胸小児科医による子育て相談
猿７月２４日画　午後１時～２時 [ ８月２１日画 ]

胸子育て相談
猿土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分

胸おしゃべりルーム
猿とことこ（毎月第１・第３金曜日）
　９か月～１歳３か月の第一子目の親子
　７月３日画・１７日画　午前１０時～１１時３０分
　[ ８月７日画・２１日画 ]
猿ばぶばぶ（毎月第２・第４金曜日）
　妊娠中～生後８か月の第一子目の親子
　７月１０日画・２４日画　午後１時～２時３０分
　[ ８月１４日画・２８日画 ]
会場はいずれも、いわみざわ子育て支援センター

興子どもの悩みごと相談興
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前９時～午後４時３０分（児童
館は午前１０時３０分～午後５時）
市青少年センター（緯３３局３３３３）
教育研究所（緯２２局４４１２）
各児童館

胸乳幼児健康診査
日　　時　日程は裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
　　　　　受付時間は個別にご案内します
会　　場　岩見沢保健センター
対　　象　裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
※１歳６か月健診の時に歯ブラシを持参してください。
なお健診終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

胸股関節脱臼検査
日　　程　７月８日我 [ ８月１２日我 ]
受付時間　午後１時３０分～２時
会　　場　市民健康センター（８西７）　緯３２局０８８８
対　　象　平成２７年３月生まれのお子さん [ 平成２７年４月生まれのお子さん ]

各種検診・検査な各種検診・検査などど 料金は無料金は無料料

料金は無料金は無料料

がん検診　無料クーポン券の配付と受診券の案内
　クーポン券および受診券は、平成２７年４月２０日現在、下記の年齢の方に送付し
ています。がんの早期発見、早期治療のために、ぜひ活用してください。
　ただし、平成２２年度から２６年度の間に、該当するがん検診（大腸がんを除く）を
一度でも受けたことがある方は対象になりません。なお、対象で届いていない
方はご連絡ください。

斬子宮 頸 がんクーポン　　　　　　　　　　煙２０歳・２５歳・３０歳・３５歳・４０歳
けい

斬乳がん（女性のみ）・大腸がんクーポン　　煙４０歳・４５歳・５０歳・５５歳・６０歳
斬子宮 頸 がん受診券対象者　　　　　　　　煙２２歳・２７歳・３２歳・３７歳

けい

斬乳がん受診券対象者　　　　　　　　　　煙４２歳・４７歳・５２歳・５７歳
申込・問合先　岩見沢保健センター

空知総合振興局（８西５）
１０：００～１１：３０

７月２日
１３：００～１６：００

大和タウンプラザ（大和１－８）
１０：００～１２：３０

　　５日
１４：００～１６：００

岩見沢警察署（１０東２）１０：００～１１：３０
　　６日 岩見沢消防署（６東１）１２：００～１３：００

コープ岩見沢南店（美園６－８）１４：３０～１６：００

市役所本庁（鳩が丘１）
１０：００～１１：３０

　　１４日
１３：００～１６：００

イオン岩見沢店（大和４－８）
１０：００～１２：３０

８月２日
１４：００～１６：００

※４００の血液が不足していますので、４００の献血にご協力をお願いします。

献血にご協力献血にご協力をを

日　時　７月１２日蚊　午後１時～３時 [ ９月１３日蚊 ]
対　象　平成２７年１１・１２月に出産予定の夫婦 [平成２８年１・２月に出産予定の夫婦 ]
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

ペア学ペア学級級 参加料は無参加料は無料料

介護者のつどい

日　時　７月１３日俄　午後１時３０分～３時
対象者　認知症や寝たきりの方を介護している方
内　容　参加者同士の交流
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

秋秋のの成人検成人検診診
　検査項目や料金などは、広報いわみざわ５月号に折り込みの検診ガイドをご
覧ください。病気の早期発見のために、年に１回の定期検診を受けましょう。
日　程　９月４日画・５日臥、１０月２日画・３日臥・１８日蚊・１９日俄、１１月８日

蚊・９日俄・１０日峨
会場・申込・問合先　土・日曜日、祝日を除く７月１４日峨から受診希望日の２週

間前までに、岩見沢保健センターへ






