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岩見沢の新鮮で安全・安心な農産物、自慢の
特産品の販売、こだわりの物産品や製品の紹
介など魅力がいっぱい！楽しさいっぱい！
地元の逸材・魅力を再発見してみませんか�

午前１０時～午後６午前１０時～午後６時時
（２１日は午後５時まで（２１日は午後５時まで））

問合先 市観光物産振興問合先　市観光物産振興課課

開開会式セレモニ会式セレモニーー
１９日 午後３　１９日　午後３時時

百百餅餅もちつもちつきき
１９日 午後４時／午後６　１９日　午後４時／午後６時時

２０日 正午／午後３時／午後６　２０日　正午／午後３時／午後６時時

２１日 正午／午後５　２１日　正午／午後５時時

百百餅餅長寿お祝いもちま長寿お祝いもちまきき
１９日 午後７時３０　１９日　午後７時３０分分

２０日 午後８　２０日　午後８時時

２１日 午後６時５　２１日　午後６時５分分

百百餅餅市市
１９日 正午～午後９　１９日　正午～午後９時時

２０日 午前１０時～午後９　２０日　午前１０時～午後９時時

２１日 午前１０時～午後６時３０　２１日　午前１０時～午後６時３０分分

市民みこ市民みこしし渡御 渡御 
とぎとぎょょ

２０日 午後５時３０分～午後７時３０　２０日　午後５時３０分～午後７時３０分分

情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱熱
いわみざいわみざわわ

フェスティバフェスティバルル

９９//１１９９～～２２１１ 

※日程、事業などは一部変更することがありま※日程、事業などは一部変更することがありますす。。

問問合先 岩見沢市観光協合先　岩見沢市観光協会会
（有明町南１ 岩見沢複合駅舎内　　　　（有明町南１　岩見沢複合駅舎内））
２２局３４７　　　　２２局３４７００

参加者
募　集

９９//２２ ００・・２２１１

駅東市民広場公園
イベントホール赤れんが（有明町南１）

中心市街中心市街地地
（4条通り、栄通り（4条通り、栄通り））

平成27年9月   　　　　　　　 8

お祭り期間中は、車の通行ができ
ない道路がありますので、ご注意
ください。

４条通り商店街 チビッ子百うす祭り
日　時　９月２０日蚊　午後１時、午後２時　
　　　　　　２１日華　午後０時３０分
※雨天決行。ただし、百餅祭りが中止の場合中止。
対　象　大人と３歳から小学生の子ども。各１人以上で１組
定　員　各時間帯１００組（申込順）
参加料　１組１,０００円 ( ついた餅はお持ち帰りください )
※幼児用祭り半てんをお貸しします。
　（１着５００円。当日申込順）
申込・問合先　９月９日我までに、郵便番号、住所、参加者
全員の氏名と年齢、電話番号を記入し、郵送で４条通り商
店街振興組合（萎０６８－００２４　岩見沢市４条西４丁目）へ
（参加確定者にはハガキで通知します）　緯２３局０２８０
※電話での申し込みはできません。
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申込 ・ 問合先種　目　・　会　場日　程

佐藤さん　緯０９０-６８７５-８３６７市民登山会　石狩市濃昼山道
９月２０日蚊

真保さん　緯０９０-８２７９-６７９０少年サッカー大会 岡山スポーツフィールド

倉島さん　緯２３局７００４市民陸上競技大会 東山公園陸上競技場２６日臥

瀬尾さん　緯４５局２７８６（勤）小学生バレーボール大会　栗沢小学校、栗沢Ｂ＆Ｇ海洋センター１０月３日臥

畠山さん　緯２４局３４８５（勤）市民卓球大会　スポーツセンター 

４日蚊 竹村さん　緯０９０-６８７１-１０６６小学生ミニバスケットボール大会　総合体育館

柳瀬さん　緯２３局１７３７南北対抗ソフトボール大会　緑陵高等学校

早坂さん　緯２２局５７５６市民ゲートボール大会　みなみ公園５日俄

鷹松さん　緯０９０-２０７７-０４３０中学生の部バドミントン大会　スポーツセンター 

１０日臥

山本さん　緯２５局９３００岩見沢ソフトテニス大会 （１１日まで ）　東山公園庭球場

竹村さん　緯０９０-６８７１-１０６６市民バスケットボール選手権大会 （１１日まで ）　総合体育館

テニス協会事務局　緯３５局７００６ジュニアテニス大会　岡山スポーツフィールド

伊澤さん　緯２２局１１５９市民ボウリング大会 　ポルタトーホーボウル

鷹松さん　緯０９０-２０７７-０４３０小学生の部バドミントン大会 スポーツセンター 

１１日蚊 中川さん　緯２３局３０５８市民野球大会　市営野球場

藤原さん　緯０９０-２８１４-９３２２市民柔道大会　総合体育館

北本さん　緯２３局０１２８
市民秋のオリエンテーリング大会　

東山公園野外ステージ前（午前９時～１１時受付）

１２日華

松本さん　緯２２局０１３０（勤）高校生バレーボール大会　スポーツセンター

弓道連盟事務局　緯０９０-２０５２-２２８９市民弓道大会　東山公園弓道場

黒澤さん　緯０９０-３３９８-６６１１市民剣道大会　総合体育館

大津さん　緯２４局６７８８空手講習会（松涛館流）　総合体育館

テニス協会事務局　緯３５局７００６市民テニス大会　岡山スポーツフィールド

杉本さん　緯０９０-８２７６-８０２８市民パークゴルフ大会　ローズパーク他

桑内さん　緯０８０-１８７７-１９４９極真会館空手型競技会　イベントホール赤れんが
１７日臥

芳賀さん　緯２２局２４３８少林寺拳法演武大会　北ふれあいセンター

林さん　　緯２３局０３４５市民クレー射撃大会　栗山クレー射撃場 １８日蚊

市教委生涯学習・文化・スポーツ振
興課（４西３　であえーる岩見沢内）
緯３５局５１２９

スポーツ少年団団員交流大会　スポーツセンター３１日臥

植村さん　緯０９０-１５２４-９０５２市民水泳大会　市温水プール１１月１日蚊

問合先　岩見沢市体育協会（総合公園　東山公園陸上競技場内）　緯２３局８６１１

体育の日記念
第５ ０回岩見沢市

総合体育大会総合体育大総合体育大会会総合体育大会
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問合先　市民連携室

市民主体による
自主自立のまちづくり

最終回

参加と協働のまちづくりの推進

11 平成27年9月

参加と協働のまちづくりを進めていくために必要な３つの基本原則。
具体化していくには、次のように取り組んでいくことが必要です。Ａ

？？？？
？？

広報いわみざわ６月号で、「情報共有」「参加」「協働」の３つ

の基本原則を学んだけど、具体的に何をすればいいの？Ｑ

情報共有
　情報の共有は、参加や協働の前提です。
　議会および市長等は、まちづくりに関する必要な情報を提供し、市民
の皆さんも保有する情報を提供することで、情報の共有化を進め、相互
理解と信頼の確保を図りながら、まちづくりを進めていきます。
　また、個人や団体など、市民の皆さん同士でも情報交換が必要です。

参　　加
　まちづくりには、より多くの市民の皆
さんの参加が必要です。
　議会および市長等は、市民の皆さんが
まちづくりに参加できる機会の充実に
取り組み、参加を推進するための環境づ
くりや仕組みの整備に努め、施策のさま
ざまな場面で、多くの市民の皆さんが参
加できるよう取り組んでいきます。
　なお、参加の方法には、口頭、文書、
メール等のほか、時期や内容に応じて実
施する市民説明会、アンケート、パブ
リックコメントなどがあります。

協　　働
　協働は、協力して取り組んだ方が、より大きな
成果を生み出していく、あるいは解決に導いてい
くことが期待される場合に、共通の課題と目的の
下で連携して取り組んでいくことです。
　協働のまちづくりを進めていくには、それぞれ
の知識や経験、能力などを活かしていくととも
に、目的と情報の共有や多くの市民の皆さんの参
加が必要です。
　共通の課題を解決するため、それぞれが役割と
責務を果たすとともに、相互の立場や自主性を尊
重し、情報の共有や信頼関係を築きながら、対等
な立場で協働してまちづくりを進めていきます。

　人と人との多様なつながりを出発点として、共通の
目的の下に協力し、助け合いながら主体的に活動する
団体が、この条例でいう「コミュニティ」です。このコ
ミュニティと行政が協働することにより、行政だけで
は難しかったきめ細かで柔軟な対応や取り組みが可能
になることもあります。
　協働のまちづくりを進めていくために、コミュニ
ティ活動は、今後ますます重要なものとなってきます
ので、コミュニティ活動の果たす役割や重要性を認識
するとともに、その活動に積極的に参加しましょう。
　まずは、みんなで「情報共有」、そして、まちづくり
に積極的に「参加」し、「協働」のまちづくりを進め、住
みよい地域社会を築いていきましょう。
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円
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２００

託
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時
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内
）へ　

緯　

局
５
２
０
３

２５

 　

９
月　

日
臥

２６

 　

午
後
２
時　

分
開
場
、３
時
開
演

３０

 　

ま
な
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る
市
民
会
館（
９
西
４
）

 
　
　

円
５００

 　

竹
中
さ
ん

　

緯　

局
６
０
３
１

３５

１０月号の締め切りは、

９月７日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

原稿は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できない場合があります。

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

イベントホール
赤れんが

（有明町南１）

毎月
第 2水曜日
１８：００～２０：００

初心者から上級者
までの写真技術の
向上
緯２３局８７１２
山崎方

北海道
写真協会
岩見沢支部

生涯学習センター
いわなび
（４西１）

第１・３土曜日
１８：００～１９：２０

ジャズダンス・バ
レエの基礎
緯０９０-３４６８-２１７８　
木村方

B.B.C

毎月第１月曜日
（初級コース）
毎月第３火曜日
（中級コース）
１０：００～１２：００

バルーンアートの
作成
緯０８０-４５０６-２２７７　
野澤方

岩見沢

風船クラブ

上幌向地区
多目的研修会館

（上幌向町北１－４）

毎週火・金曜日
１０：００～１７：００

麻雀
緯０９０-９７５２-２８８８　
杉山方

岩見沢

麻雀友の会

ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

一
日
体
験
講
座

悩
む
時
が
親
育
ち

い
ら
い
ら
し
な
い
子
育
て
の
ヒ
ン
ト

ゴ
ス
ペ
ル
を
歌
お
う
　
い
わ
み
ざ
わ

in

横
山
義
子

合
唱
指
揮
　
周
年
記
念
演
奏
会

４０

け
ん
玉
講
演
　
―
遊
び
か
ら
学
ぶ
―
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図書館のナイトライブラリーの風景です。たく

さんの人でにぎわっていました。あちこちに置

かれた 灯 りがとても幻想的でした。
あか

投稿は、随時受け付けています投稿は、随時受け付けています。。

皆さんからの投稿をお待ちしています皆さんからの投稿をお待ちしています！！

申込・問合先 市秘書課広報申込・問合先　市秘書課広報係係

DATE　201
5　JUL．～A

UG．

ナイトライブラリー

ペンネーム　智陽 さん

夜の図書館はいつもと違う雰囲気ですね

13 平成27年9月

地区の結束力を示す一大イベントは、小さな子

どもを楽しませ、中学生はスタッフとして参加

するなど、地域の子どもの育成に大いに貢献し

ています。

日の出地区サマーフェスティバル

ペンネーム　サマフェス実行委員会 さん

楽しそうな雰囲気が伝わってきます

今年初のとんぼを見つけました。夏が終われば

あっというまに秋ですね。少しさみしい気もし

ますが、芸術の秋、食欲の秋…楽しみな季節でも

あります。

夏の終わり

ペンネーム　アキアカネ さん

涼しくなって
きますね。体

に気をつけて













火～金曜日葛午前１０時～午後７時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

市立図書館
（春日町２）緯２２局４２３６

火～土曜日葛午前１１時３０分～午後５時
第一小学校図書館
（緑町３）緯２２局０４０１

火～金曜日葛午前１０時～午後６時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

北村学習交流館
（北村赤川５９３）緯５６局２５５３

来夢２１図書館
（栗沢町南本町４１）緯４５局２１０５ ■は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

19 平成27年9月

9

５４３２１

１２１１１０９８７６

１９１８１７１６１５１４１３

２６２５２４２３２２２１２０

３０２９２８２７

９月８日峨　午前１１時
　枝雀落語大全より　『茶漬えんま／幽霊の辻』

火曜落語 市立図書館

○市立図書館　９月９日我　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１９日臥　午前１０時３０分
○学習交流館　９月１日峨　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１５日峨　午前１０時３０分

絵本の読み聞かせ

○市立図書館　装 丁    ART
そうてい

○学習交流館　木
○来夢２１図書館　戦後７０年

図書のミニ展示

○来夢２１図書館　毎週火～金曜日　午後３時３０分

来夢２１おはなしひろば

大人の工作会
「プラバンでアクセサリーを作ろう！」
日　時　９月２７日蚊　午後３時～４時
対　象　１８歳以上の方
定　員　１５人（申込順）
参加料　無料
会場・申込・問合先　９月８日峨から１５日峨

の間に、来夢２１図書館へ

児童書／せんそうしない（講談社）
　　　　たにかわ　しゅんたろう／作
　　　　えがしら　みちこ／絵

　こどもとこどもはせんそう

しない。けんかはするけどせ

んそうしない。せんそうする

のはおとなだけ　　。ページ

をめくるたびに、シンプルな

ことばがとても重く、わたしたちの心に問

いかけてきます。戦後７０年。「平和」とは？

今一度、改めて考えてみませんか。

高齢者に伝える読み聞かせ講座
　高齢者向けの読み聞かせについて学びませんか。
日　時　９月１８日画・２５日画
　　　　午前１０時３０分～１２時３０分
講　師　澤井貴良子さん
　　　　（元北海道放送アナウンサー）
定　員　２０人（申込順）
参加料　無料
会場・申込・問合先　９月８日峨から１５日峨の間に、

市立図書館へ

来夢２１図書来夢２１図書館館

おはなしフェスおはなしフェスタタ
　おはなし会やブックリサイクル、絵本で
遊ぼう外大人の工作会など、色々な催しで
いつもと違う図書館を楽しみませんか。
日　時　９月２７日蚊　午前１０時～午後４時
参加料　無料
会場・問合先　来夢２１図書館

一般向け

○市立図書館　９月２６日臥　午後２時
　　　　　　　　雲を抜けた月のように
○来夢２１図書館　９月１３日蚊　午後１時
　　　　　　　　踊る 大紐育 

ニューヨーク

子ども向け

○市立図書館　９月１２日臥　午後２時
　　　　　　　　三人の騎士
○来夢２１図書館　９月２６日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　はらぺこあおむし／ねないこだれだ

図書館シアター
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第８第８
回回

　最近、テレビでがん治療の番組をやっていたんだけど、抗

がん剤を使うと、体内で血液を作りにくくなるから、手術や

治療には輸血が必要なんだって。でも輸血に使う血液は不

足しているみたい！だいじょうぶかなぁ…

フフムム

フム フム
……

人の動き（平成27年7月31日現在）

●住民基本台帳 総数 85,262人（前月比 ー  57）

男 39,930人（前月比 ー  37）

女 45,332人（前月比 ー  20）

42,180世帯（前月比 　   3）

人　口

世帯数

岩見沢市役所

萎068-8686 北海道岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号

緯0126-23-4111　思 0126-23-9977

ホームページ http://www. city. iwamizawa. hokkaido. jp

葛救急当番医ガイド　　緯0126-23-5153

葛消防テレホンガイド　緯0126-24-0119

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

今月の
表紙 よ～く狙ってぇ～　

ん～～なかなか消えないなぁ

イワくんどうしたの？

イワく
ん勉強

中！

　全国で約５００万人もの人が献血をしているのに、それでもま

だ足りないなんて驚いたよ

　もし、自分に輸血が必要な時、献血をしてくれた人のおかげ

で助かることもあるんだよね。みんなが献血をしたら、お互い

の命を救うことができるんだね

　注射が怖かったり痛かったりと、一歩踏み出せない人も、勇

気をもって献血をしてみよう！

　献血をするときは、献血バスが便利だよ。「すこやかガイド」に

載ってる献血の日程を見てね！

イワくんわかった？



内科系：かない内科消化器クリニック（２西７）緯２２局０７６８
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０
小児科系：さとうキッズクリニック（大和１－９）緯２０局０３１０

２０岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１
内科系：森川内科クリニック（６東１）緯３３局５６００
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００２１２
内科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

２２岩保　８・９か月児健康診査（平成２６年１２月生まれ）３
内科系：松藤医院（２西４）緯２２局３２５１
外科系：倉増整形外科（２西７）緯２２局０２８８２３子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】４

栗保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２４内科系：海老原医院（日の出台１）緯２３局３０００
外科系：６条整形外科クリニック（６西１）緯２２局３１２８５

子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】
子育　 小児科医による子育て相談【裏面】２５

内科系：石塚内科医院（５東１１）緯２２局１７１８
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

６
内科系：中央医院（６西６）緯２２局０４７２
外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１２６７
内科系：牧病院（３西５）緯２２局００４３
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：岩見沢こども産婦人科クリニック（３西１０）緯３２局０７０７

２７岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】８

北村　 脳イキイキ度チェック【裏面】２８岩市　 股関節脱臼検査【裏面】９

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２９岩保　１歳６か月児健康診査（平成２６年２月生まれ）
[１０月８日牙（平成２６年３月生まれ）]１０

岩保　３歳児健康診査（平成２４年８月生まれ）
[１０月２８日我（平成２４年９月生まれ）]３０子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】１１
岩保　８・９か月児健康診査（平成２７年１月生まれ）
[１１月５日牙（平成２７年２月生まれ）]１０/１

内科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８
外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８１２

子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１０/２
内科系：北五条医院（北４西１０）緯２２局２３７７
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：あくつこどもクリニック（１０西４）緯３３局８０００

１３
内科系：石川内科循環器クリニック（４西７）緯３３局５００５
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０１０/３１４
内科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

１０/４岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１５

１０/５１６

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１０/６
岩保　４・５か月児健康診査（平成２７年４月生まれ）
[１０月１５日牙（平成２７年５月生まれ）]１７

葛渇葛すこやかカレンダーの記号滑活滑
【岩保】岩見沢保健センター（１０西３）　【岩市】岩見沢市民健康センター（８西７）
【栗保】栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）　【北村】北村支所（北村赤川５９３）
【子育】いわみざわ子育て支援センター（４西３　であえーる岩見沢内）

子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１８
内科系：竹内医院（６西２）緯２２局０１３４
外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１１９

救急急病

当 番 医

救急急病

当 番 医

土　曜　日　午後１時～６時　　

日曜・祝日　午前９時～午後６時

診療
時間

当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス

２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

平成27年9月

健康・子育てに関する相談は、裏面のすこやかガイドをご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

日常生活に関する相談
弁護士による法律相談
電話予約が必要。各相談日の１週間前か

ら前日までの午前９時～午後５時３０分

に市民連携室市民相談・交通防犯係へ

煙９月４日画・１８日画、１０月２日画
　本庁市民相談室（定員は、１日１０人）

家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について

煙９月８日峨　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室
煙９月２９日峨　午前１０時～午後３時
　消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）

社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について

煙９月２４日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや

生き方について

煙９月３０日我　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室

行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について

煙９月７日俄　午後１時～３時
　本庁市民相談室
煙９月８日峨　午後１時～３時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町１６８）
煙９月２４日牙　午後１時～３時
　北村支所（北村赤川５９３）

人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について

煙９月１０日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

消費生活専門相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時
消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）緯２３局７９８７

緑化相談員による花と木と緑の
相談

煙月・金曜日を除く毎日
　午前９時～午後４時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　緯２５局６１１１

市税、水道料金、下水道使用料の納付相談
市税務課と水道部業務課で行います

煙９月２４日牙　午後５時３０分～８時
煙９月２７日蚊　午前９時～正午
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木曜
日の午後５時３０分～７時にも行います。

税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

煙９月１６日我　午後１時～３時
　本庁市民相談室

高年齢者の職業相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時３０分
　シルバー人材センター（５西３）
　緯２４局４２５５　

相談はすべて無料

　市政に関する相談や要望、苦

情などは市職員が毎日受け付け

ています。本庁市民連携室（

２３局４１１１）、各支所（北村５６局

２００１、栗沢４５局２４１１）までお問

い合わせください。

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず）診療時間
内科・小児科（その他の科目はご相談ください）診療科目

１０西３
緯２５局３０００

夜間、急に具合が悪くなった夜間、急に具合が悪くなったらら 夜間急病センタ夜間急病センターー

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医



（ １０ 西 ３ ）岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー

２５局５５４０（北村赤川５８６）高齢者福祉センター「えみる」

（栗沢町南本町３０）栗 沢 保 健 セ ン タ ー

２２局３３３７いわみざわ子育て支援センター（４西３ であえーる岩見沢内）

法律・家庭・税などの生活に関する相談は、裏面をご覧ください。

平成27年9月

[ 　] 内は、次回開催日

指定医療機関名対　　象区　　分

産あくつこどもクリニック
　（１０西４）緯３３局８０００

産岩見沢こども・産科婦人科クリ
ニック（３西１０）緯３２局０７０７

産さとうキッズクリニック
　（大和１－９）緯２０局０３１０

産出口小児科医院（７西５）
　緯２２局３５７０

産岩見沢市立総合病院（小児科）
　（９西７）緯２２局１６５０

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合、ポリオ（生・
不活化）ワクチンを１度も受
けたことのない子

百日せき・ジフ
テリア・破傷風・
不活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児で、
生ワクチンを１度受けた子小児まひ（ポリオ）

１期…生後１２か月～２４か月
未満児

２期…就学前１年間にある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

２期の対象者には、４月下旬に案内書を送付し
ています。案内書が届いていない方は、岩見沢
保健センターへ連絡してください

１歳未満児BCG

標準的な接種期間は生後５か月～８か月未満
です。できるだけこの期間に受けましょう

生後１２か月～３６か月未満児水痘（水ぼうそう）

小学６年生第衛期ジフテリア

８月に案内書を送付しています。９月になっ
ても案内書が届かない場合は、岩見沢保健セン
ターへ連絡してください

生後２か月～５歳未満児ヒブ

生後２か月～５歳未満児小児肺炎球菌

指定医療機関は、市ホームページで
ご確認ください

中学１年生～高校１年生相当子宮 頸 がん
けい

子宮 頸 がん予防ワクチンは、その有効性と安全
けい

性などを十分理解した上で接種してください。
また、中学１年生で、接種を希望する方は、岩
見沢保健センターへ連絡してください

産各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
産他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セ
ンターへ連絡してください

予防接種における未満児とは、
誕生日の前日までのお子さん
のことです

各種予防接各種予防接種種 接種料は無接種料は無料料

このほかにも市のホームページに子育て情報を

掲載しています

子育て・子どもに関する相談な子育て・子どもに関する相談などど 相談・利用は無相談・利用は無料料

胸小児科医による子育て相談
猿９月２５日画　午後１時～２時 [１０月２３日画 ]

胸子育て相談
猿土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分

胸おしゃべりルーム
猿とことこ（毎月第１・第３金曜日）
　９か月～１歳３か月の第一子目の親子
　９月４日画・１８日画　午前１０時～１１時３０分
　[１０月２日画・１６日画 ]
猿ばぶばぶ（毎月第２・第４金曜日）
　妊娠中～生後８か月の第一子目の親子
　９月１１日画・２５日画　午後１時～２時３０分
　[１０月９日画・２３日画 ]
会場はいずれも、いわみざわ子育て支援センター

興子どもの悩みごと相談興
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前９時～午後４時３０分（児童
館は午前１０時３０分～午後５時）
市青少年センター（緯３３局３３３３）
教育研究所（緯２２局４４１２）
各児童館

胸乳幼児健康診査
日　　時　日程は裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
　　　　　受付時間は個別にご案内します
会　　場　岩見沢保健センター
対　　象　裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
※１歳６か月健診の時に歯ブラシを持参してください。
なお健診終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

胸股関節脱臼検査
日　　程　９月９日我 [１０月７日我 ]
受付時間　午後１時３０分～２時
会　　場　市民健康センター（８西７）　緯３２局０８８８
対　　象　平成２７年５月生まれのお子さん [ 平成２７年６月生まれのお子さん ]

各種検診・検査な各種検診・検査などど 料金は無料金は無料料

煙焔煙 はつらつシニア講座 煙焔煙
　いつまでも元気で自立した生活を営むことができるよう、元気なうちから介
護予防について学び、日常生活の工夫を始めてみませんか。
日　時　１０月９日から３０日の毎週金曜日（全４回）　午後２時～３時３０分
会　場　栗沢保健センター
内　容　保健師、歯科衛生士、栄養士による講話と運動指導士による運動実践
対　象　６５歳以上の方　定員　３０人（申込順）　参加料　無料
申込・問合先　１０月２日画までに、岩見沢保健センターへ

会場・日程　【岩見沢保健センター】　祝日を除く毎週火曜日
【栗沢保健センター】　９月２４日牙　【北村支所】　９月２８日俄

対　象　「物忘れが気になる」「今まで好きだったことに興味や関心がなくなった」
などと最近感じるようになった方

内　容　神経・心理機能テスト、生活の指導　
申込・問合先　電話で岩見沢保健センターへ

脳イキイキ度チェッ脳イキイキ度チェックク 料金は無料金は無料料

日　時　９月１３日蚊 [１１月１５日蚊 ]　午後１時～３時３０分
対　象　平成２８年１・２月に出産予定の夫婦 [平成２８年３・４月に出産予定の夫婦 ]
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

ペア学ペア学級級 参加料は無参加料は無料料

保健師による健康相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分　岩見沢保健センター
煙９月２４日牙 午前９時３０分～１１時３０分　栗沢保健センター

栄養士・歯科衛生士による相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後４時３０分　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

相談料は無相談料は無料料健康に関する相健康に関する相談談

場　　　　所日　　程対　　象区　　分

市民健康センター毎週火曜日２０歳以上子宮がん検診

市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）毎週火・水・金曜日３０歳以上乳がん検診

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診す
る方は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、２日間の検
診になります。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間
帯もありますので申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の３週間前までに岩見沢保健センターへ

子宮がん・乳がん検子宮がん・乳がん検診診 女性対象 要事前申女性対象　要事前申込込

介護者のつどい
日　時　９月１４日俄　午後１時３０分～３時
対象者　認知症や寝たきりの方を介護している方　内容　参加者同士の交流
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

※４００の血液が不足していますので、４００の献血にご協力をお願いします。

大和タウンプラザ（大和１－９）
１０：００～１２：３０

９月６日
１４：００～１６：００

岩見沢明日佳病院（志文町２９７）１０：００～１１：００

　　１０日 ＪＡいわみざわ岩見沢支所（桜木１－１）１２：３０～１４：１０

ＪＡいわみざわ幌向支所（幌向南１－２）１５：００～１６：００

ぷらっとパーク（４西２）９：００～１３：００
　　２５日

岩見沢脳神経外科（８西１９）１４：３０～１６：００

イオン岩見沢店（大和４－８）
１０：００～１２：３０

１０月４日
１４：００～１６：００

献血にご協力献血にご協力をを

各　種　検　診
結核検診（胸部エックス線撮影）
日　時　９月２５日画　午前１１時３０分～正午
会　場　岩見沢市民健康センター（８西７）　対象　６５歳以上の市民　料金　無料
申込・問合先　９月１８日画までに、岩見沢保健センターへ

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検診
日　時　１０月１９日俄　午前８時～１０時
対　象　今までに肝炎ウイルス検診を受けたことのない４１歳以上（平成２８年３月３１

日現在）の方　
料　金　後期高齢者医療制度加入者、生活保護世帯、市民税非課税世帯　無料
　　　　国保加入者　４００円　その他の方　８００円
会場・申込・問合先　１０月５日俄までに、岩見沢保健センターへ


