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ホタテ釣り体験も今年で３回目です。４００名の

参加者は、子も親もうれしそうでした。

今晩は、バーベキューで「いただきます」。

投稿は、随時受け付けています投稿は、随時受け付けています。。

皆さんからの投稿をお待ちしています皆さんからの投稿をお待ちしています！！

申込・問合先 市秘書課広報申込・問合先　市秘書課広報係係
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市営住宅（空家） 入居者募集
案内・申込書配布　１０月１日牙～８日牙
申込受付期間　１０月６日峨～８日牙
抽 選 日 時　１０月１４日我　午前１０時
入居できる日　１１月５日牙予定
※申込手続、入居資格、募集住宅、戸数、家賃などの
詳細は、配布する入居申込案内をご覧ください。
案内書配布・申込・問合先　市建築課住宅管理係
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花と自然の写真展
　市民の皆さんが撮影した花壇や市内の素晴らしい
自然景観の写真展を開催します。
【であえーる岩見沢（４西３）会場】

日　時　１０月９日画～１５日牙　午前９時～午後８時
　　　　（１１日蚊は午後７時、１５日牙は午後３時まで）
【室内公園色彩館（いわみざわ公園内）会場】

日　時　１０月２１日我～２９日牙　午前９時～午後５時
　　　　（２９日牙は午後１時まで）
【栗沢市民センター（栗沢町北本町１６８）会場】

日　時　１１月２日俄・３日華・４日我　午前１０時～
午後７時（４日我は午後３時まで）

【市役所北村支所（北村赤川５９３）会場】

日　時　１１月９日俄～１３日画　午前９時～午後５時
３０分（１３日画は午後１時まで）

《いずれも》

問合先　岩見沢市民憲章推進委員会事務局
　　　　（市民連携室市民相談・交通防犯係内）

ベビーマッサージ講習会 受講者募集
日　時　１０月３０日画　午前１０時～１１時２０分
対　象　生後３か月から９か月の子と親で、初めて受

講する方
定　員　１５組（申込順）　受講料　無料
持ち物　バスタオル２枚、ぬれおしぼり１枚
会場・申込・問合先　１０月７日我から、いわみざわ子

育て支援センター（４西３　であえーる岩見
沢内）で　緯２２局３３３７

１６

１０月１日～７日は、全国労働衛生週間 北海道最低賃金 １０月８日から　時間額 ７６４円
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‥健康ポイント対象事業

１０月１９日～２５日は秋の行政相談週間　巡回行政相談所を開設

　国や特殊法人などに対する苦情や要望、暮らしの中で困っていることや心配ごとなどはありませんか。
総務大臣から委嘱を受けた行政相談員が無料で相談をお受けします。
　なお、定例の行政相談の日程は、すこやかカレンダーをご確認ください。

問合先　市民連携室市民相談・交通防犯係

【巡回行政相談所】

日程・会場
　１０月２０日峨　幌向総合コミュニティセンター

ほっとかん（幌向南１－１）
　　　２１日我　南コミュニティセンター（南町８０）
　　　２２日牙　北ふれあいセンター（北３西１１）
　　　２３日画　日の出コミュニティセンター
　　　 　　　　（日の出台３）
　　　２４日臥　広域総合福祉センター（１１西３）
　　　２５日蚊　美園連合会館（美園２－３）
時　間　午後１時～３時
行政相談員　大友敏幸さん、乾博子さん

【栗沢町地区巡回行政相談所】

日時・会場
　１０月２３日画　午後１時３０分～３時３０分
　美流渡コミュニティセンター
　（栗沢町美流渡栄町９３）
行政相談員　二ツ川利彦さん

【一日合同行政相談所】

日時・会場
　１０月２１日我　午後１時３０分～３時３０分
　高齢者福祉センターえみる
　（北村赤川５８６）
行政相談員　田村芳正さん

毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅
毅

平成２８年度
コミュニティ助成事業について

　（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広
報を目的として、住民の行うコミュニティ活動を推進
し、その健全な発展を図るために、コミュニティ助成
事業を行っています。詳しくは、市ホームページをご
覧になるか、お問い合わせください。
対象団体　町会（自治会）などのコミュニティ組織
応募期限　１０月１４日我
応募・問合先　市企画室

健康と福祉を高めるセミナー
国保健康教室 受講者募集

日　時　１０月８日牙　午後１時３０分～３時３０分　
会　場　まなみーる文化センター（９西４）　
講　演　毅笑いは明日へのエネルギー－みんなで福祉

を考えよう－
　　　　毅落語　演目「景清」
※手話通訳あり。
講　師　桂枝光さん（落語家）　受講料　無料　
託　児　無料（希望する方は前日までに、お申し込み

ください）
託児申込・込問合先　市福祉課総務グループ

女性のためのステップアップ講座
受講者募集

時　間　午前１０時～１１時４０分
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１） 
対　象　市内に住む女性
定　員　３０人（申込順）　受講料　無料
託　児　無料（歩行可能な１歳以上の幼児。要事前申込）
申込・問合先　１０月８日牙までに、市民連携室男女共

同参画担当へ

防犯セミナー 参加者募集
日　時　１１月１４日臥　午後３時～午後４時３０分
会　場　北海道グリーンランドホテルサンプラザ（４東１）
定　員　８０人（申込順）
申込・問合先　１１月６日画までに、岩見沢市防犯協

会事務局（市民連携室市民相談・交通防犯係
内）へ

社会保険労務士の１日無料相談会
　年金、健康保険、雇用保険や労働時間、未払賃金、
解雇などの労働条件など、無料で相談をお受けします。
日　時　１０月１５日牙　午前１０時～午後３時
会　場　であえーる岩見沢（４西３）
問合先　北海道社会保険労務士会空知支部（７西４）　

緯３５局１８４４

ヤーコン掘り体験 参加者募集
日　時　１０月２４日臥　午前９時～正午
区画数　３５区画（申込順）　参加料　１,５００円（１区画）
会場・申込・問合先　１０月２１日我までに、栗沢クラ
インガルテン（栗沢町由良５６３）へ　緯３４局２１５０

内　容　・　講　師日程（全５回）

岩見沢の生いたち
尾崎和男さん（郷土史を学ぶ会会長）１０月２１日我

あなたの隣のシングルファーザー
上田隆樹さん（北海道シングルパパ支
援ネットワーク えぞ父ネット代表）

２８日我

生活習慣病を予防する食事
－体重コントロール★やせるコツ－
榊房子さん（管理栄養士）

１１月４日我

市民後見人の役割について（市民後見
人の基礎知識）
松村亮哉さん（弁護士）

１１日我

雲が教えてくれたこと
辻村淑恵さん（焼き菓子工房オーナー）１８日我
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優良事業所および優良従業員表彰の推薦を
【中小企業等優良従業員表彰】

優秀技能者　市内に居住し、市内の中小企業等で技能
職に従事し、同一職種に２０年以上の実務経験を有
する、卓越した技能を持っており、他の模範と認め
られる従業員（役員は除く）

【障がい者雇用優良事業所および優良従業員表彰】

優良事業所　市内の事業所で法定雇用率（２.０％）以上
の障がい者の雇用を達成した事業所
優良従業員　市内に居住し、市内の同一企業での勤続
年数が１５年以上で、障がい期間（手帳交付）が５年
以上の方

《いずれも》

表彰基準日　９月１日
申込・問合先　１０月２０日峨までに、市商工労政課へ

Excelグラフ講座 受講者募集
日　時　１０月１５日牙・２２日牙・２９日牙
　　　　午後１時～４時
対　象　マウス操作、文字入力のできる方
定　員　各日２０人（申込順）
受講料　２,０００円（テキスト代含む）
※一括申込の場合は５,０００円
申込・問合先　開催日の３日前（一括申込の場合は１０

月１２日華）までに、受講料を添えて自治体
ネットワークセンター４階電子メディア館
（有明町南１）へ　緯２５局８１０６

わくわくワークショップ
　フラダンスやひゃっぴい体操、赤十字救急法、昔の
遊びなど、さまざまな講座を無料で体験できるワーク
ショップを開催します。
日　時　１０月１７日臥　午前１０時～午後２時
会　場　岩見沢複合駅舎２階センターホール・ギャラ

リー（有明町南１）
申込先　岩見沢ハイ外元気プロジェクト（長沼さん）
　　　　緯０９０‐８９０９‐３３９８

ひゃっぴい体操教室（基本編）
日　時　１０月１９日俄・２６日俄　午後１時３０分～３時
定　員　各回２０人（申込順）　参加料　無料
持ち物　室内用運動靴・飲み物
※動きやすい服装で参加してください。
会場・申込・問合先　１０月１６日画までに、岩見沢保

健センター（１０西３）へ　緯２５局５５４０

漫才式セミナー講師による
医療コミュニケーション術

　元吉本芸人から、最強の医療コミュニケーションを
学びませんか。
日　時　１０月２５日蚊　午後３時３０分～４時３０分
会　場　コミュニティプラザ（有明町南１）
参加料　無料
問合先　南空知医療介護福祉の多職種連絡会（水島薬

局内）　緯２５局０９８０

１０月は不正軽油防止強化月間

赤十字救急法基礎講習 受講者募集
　ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を用いた一次救命処置。
日　時　１０月２４日臥　午前９時～午後３時３０分
会　場　広域総合福祉センター（１１西３）
対　象　満１５歳以上の方
※満１８歳以上で１１月開催予定の雪上安全法救助員養
成講習の受講を希望する方は受講が必要です。

定　員　３２人（申込順）　教材費　１,５００円（保険料含む）
申込・問合先　１０月２０日峨までに、日赤岩見沢市地区

（市福祉課内）へ

女性のための健康力アップ講座
受講者募集

　更年期の女性に多い体調不良の改善や予防のための
軽運動で気持ちよく汗をかきませんか。
日　時　１１月６日～１２月１１日の毎週金曜日（全６回）
　　　　午後１時３０分～３時
対　象　４０～５９歳の女性で、運動制限のない方
定　員　１５人（申込順）　参加料　無料
持ち物　タオル、室内用運動靴、飲み物
会場・申込・問合先　１０月１３日峨から、岩見沢保健

センター（１０西３）で　緯２５局５５４０

はつらつシニア講座 受講者募集
　元気なうちから介護予防について学び、日常生活の
工夫を始めてみませんか。
日　時　１１月６日～２７日の毎週金曜日（全４回）
　　　　午後２時～３時３０分
会　場　市役所北村支所（北村赤川５９３）
内　容　保健師、歯科衛生士、栄養士による講話と運

動指導士による運動実践
対　象　６５歳以上　定員　３０人（申込順）
申込・問合先　１０月３０日画までに、岩見沢保健セン

ター（１０西３）へ　緯２５局５５４０

リバウンドしにくいダイエット教室
受講者募集

　生活習慣病にならないための講話・食事講座・運動
実技などでダイエットにチャレンジしませんか。
日　時　１０月２０日峨・２６日俄、１１月２日俄・９日

俄・１６日俄・３０日俄、１２月７日俄・２１日俄
（全８回）　午後１時～３時

会　場　岩見沢保健センター（１０西３）
　　　　岩見沢トレーニングセンター（総合公園）
対　象　６４歳以下で、ダイエットを希望される方
※通院中の方は主治医に受講の可否を確認していただ
く場合があります。
定　員　２０人（申込順）　受講料　無料
申込・問合先　１０月１５日牙までに、岩見沢保健セン

ターへ　緯２５局５５４０
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‥健康ポイント対象事業

環境美化標語を募集します
　市民の皆さんに、地球温暖化防止や省エネルギー、
ごみ減量化、資源化などの環境に対する意識を高めて
もらい、より良い環境づくりに取り組むために環境美
化標語を募集します。
テ ー マ　地球温暖化防止やごみ減量などの環境美化

に取り組める作品
作品形式　五・七・五の川柳形式
対　　象　市内の小・中学生
応募方法　作品と住所、氏名、学校名、学年、性別を

記 入 し、１０月３０日 画 ま で に、郵 送、
ファックス、Ｅメールまたは持参

応募・問合先
　萎０６８－８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号
　岩見沢市環境部環境保全課　思２３局９９７７
糸 kankyo@i-hamanasu.jp

市民後見人養成講座 受講者募集
日　時　１０月１７日から１２月５日までの毎週土曜日（全

８回）　午前１０時～午後３時（終了時間は開講
日により前後します）

会　場　広域総合福祉センター（１１西３）
対　象　全日程を受講できる市民
定　員　５０人（申込順）　受講料　無料
申込・問合先　岩見沢市社会福祉協議会（会場内）
　　　　　　　緯２２局２９６０

いわみざわハート＆アート２０１５
　障害者週間にあわせて、障がいのある方を含めた市
民の絵画などを集め、アート展を開催します。
日　時　１１月３０日俄～１２月６日蚊　午前９時～午後

９時（１１月３０日俄は午前１０時から。１２月６
日蚊は午後６時まで）

会　場　有明交流プラザ（有明町南１）

問合先　市福祉課障がい者福祉グループ

出展作品募集

対象作品　市内に在住または通学、通勤している障
がい者・障がい児で、その障がいを乗り
越えて制作した絵画や彫刻、工芸品など

応募方法　申込用紙に必要事項を記入し、作品と一
緒に、土・日曜日、祝日を除く１１月２日
俄から２０日画の間に、ＮＰＯ法人ふらっ
と（会場内）へ

※申込用紙は、市福祉課とＮＰＯ法人ふらっとで配
布します。

第５回 いわみざわ駅まる。
－ひとあつまる。まちはじまる。いわみざわ駅まる。－

日程・会場・内容

【１０月１０日�】　岩見沢複合駅舎センターホール
　１３：００　鉄道ウルトラクイズ（予選）
　１４：３０　鉄道お宝自慢
　１６：１５　第３回鉄道フォトコンテスト表彰式
　　　　　審査委員長　中井精也さん（鉄道写真家）
　１６：３０　鉄道ウルトラクイズ（決勝戦）

【１０月１１日�】　岩見沢複合駅舎有明連絡歩道
　１１：００・１３：００・１５：００
　　　　　みんなでつなごうプラレール

【１０月１０日�・１１日�両日】
　１０：００～１８：００（１１日蚊は１６：００まで）
　岩見沢複合駅舎市民ギャラリー　　
　　　　　鉄道模型展示　岩見沢複合駅舎の模型（１５０

分の１スケール）を展示
　　　　　鉄道フォトコンテスト優秀作品展示
　岩見沢複合駅舎中央口付近　トラス橋磨き
問合先　岩見沢市観光協会（有明町南１　岩見沢複合

駅舎内）へ　緯２２局３４７０

岩見沢の「たから」を知る
まちの老舗めぐり 参加者募集

日　　時　１０月２４日臥　午前１０時から受付、１０時３０
分出発、午後２時３０分解散予定

集合場所　岩見沢複合駅舎センターホール（有明町南
１）

定　　員　３０人（申込順）
参 加 料　１,０００円（昼食・お土産代含む）
申込・問合先　土・日曜日、祝日を除く１０月５日俄

から１６日画の間に、岩見沢市観光協会（有
明町南１　岩見沢複合駅舎内）へ

　　　　　緯２２局３４７０

クリーンエコからのお知らせ
【コンポスト講座】

日　時　１０月１３日峨　午後１時
定　員　２０人（申込順）　参加料　無料
持ち物　筆記用具
【余り布とダンボールでカードホルダーを作りましょう】

日　時　１０月２１日我　午後１時
定　員　１０人（申込順）　参加料　無料
持ち物　柄違いの布（３６唖×４４唖と２０唖×２０唖）、リボ
ン（幅０．５唖×１０唖）、木工ボンド、はさみ、目打ち

《いずれも》

会場・申込・問合先
　　　　クリーンエコ（３西４）　緯３１局１１５３

いわ☆ぴか見学会 参加者募集
日　程　１０月１９日俄
集合場所・時間　市役所本庁　午前９時３０分
定　員　５０人（申込順）　見学時間　約１時間
申込・問合先　市廃棄物対策課

入門太極拳講座 受講者募集
日　時　１０月２６日俄・２７日峨　午前１０時３０分～正午
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
講　師　星野武治さん（公認太極拳普及指導員）
定　員　各日２０人（申込順）　受講料　無料
問合先　市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課学習

活動支援係（会場内）　緯２３局９２３６

参加者募
参加者募集集
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絵画ホールからのお知らせ
【企画展「岩見沢の美術セレクト液」展】
期　間　１１月３日華まで

【「絵と音の世界」二胡とギターのしらべ】

日　時　１０月３１日臥　午後２時～３時
演　奏　ギターデュオ　ＨＯＬＡ、遠山夕希子
《いずれも》

入館料　一般２１０円、高校・大学生１５０円、中学生以
下無料

問合先　絵画ホール（７西１）　緯２３局８７００

陶芸教室 参加者募集
【掛花入づくり】

日　時　１０月１７日臥　午前１０時～正午
定　員　６人（申込順）　材料費　１,５００円
【 碗 ・鉢づくり】

わん

日　時　１０月２４日臥
　午前の部　午前１０時～正午
　午後の部　午後１時～３時
定　員　各部２人（申込順）　材料費　２,０００円
《いずれも》

会場・申込・問合先　月・火曜日を除く、開催日前日
までの午前９時～午後４時に、栗沢工芸館（栗沢町
美流渡東町４８）まで　緯４７局３３００

教育学級 受講者募集
　子どもの心身発達を理解し、子どもの成長に合わせ
た子育てと家庭教育について、お子さんと一緒に学び
ませんか。

【０歳児教育学級】

日　時　１０月２１日から１１月１１日までの毎週水曜日
（全４回）　午後１時３０分～３時３０分

対　象　６か月～１歳未満児の保護者
定　員　３０人（申込順）

【２・３歳児教育学級】

日　時　１０月２３日から１１月１３日までの毎週金曜日
（全４回）　午後１時３０分～３時３０分

対　象　２・３歳児の保護者
定　員　２０人（申込順）
持ち物　筆記用具

《いずれも》

会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
受講料　無料
申込・問合先　１０月１６日画までに、市教委生涯学習・

文化・スポーツ振興課学習活動支援係（会場
内）へ　緯２３局９２３６

　　　市民園芸講座　受講者募集
【ローズツアー　秋バラが輝くバラ園を散策＃２】

日　時　１０月１１日蚊　午前１０時～正午
講　師　バラ園スタッフ
【庭木の冬囲い方法】

日　時　１０月１１日蚊　午後１時～３時
講　師　久保隆さん（馬淵建設珂代表取締役社長）
【バラの越冬方法】

日　時　１０月１７日臥　午前１０時～正午
講　師　工藤敏博さん（ローズグロワー）
【花木・庭木の剪定と管理】

日　時　１０月１８日蚊　午後１時～３時
講　師　川原元信さん（禍川原花木園代表取締役）
【観葉植物を楽しもう】

日　時　１１月１日蚊　午後１時～３時
講　師　椿豊さん（ＧｒｅｅｎＡｒｔ百々屋代表）
《いずれも》

定　員　４０人（申込順）　受講料　無料
会場・申込・問合先　室内公園色彩館（いわみざわ公

園内）　緯２５局６１１１

第１１１回市民歩け歩け大会
参加者募集

日　時　１０月１２日華　午前９時から受付、９時３０分
開会式、正午解散予定

会　場　東山公園陸上競技場（総合公園４）
コース　北海道教育大学岩見沢校周辺　約５娃
持ち物　記録表、タオル、飲み物など
※ペットを連れての参加はできません。
問合先　市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課（４西

３　であえーる岩見沢内）　緯３５局５１２９
※雨天時は中止します。当日午前８時３０分以降にお
問い合わせいただくか、市公式ツイッターでご確認
ください。

岩見沢スキー連盟
準指導員養成講習会 受講者募集

日　　程
開講式・説明会　１０月２３日画　午後７時
理論講習　１０月２９日牙、１１月６日画・１３日画・２０日

画・２５日我　午後６時３０分～８時３０分
実技講習　１２月末から平成２８年２月末までの土・日曜

日で１５日間　午前１０時～正午、午後１時
～３時

場　　所
開講式・説明会・理論講習　光陵中学校（春日町１）
実技講習　萩の山市民スキー場（上志文町１３５２）ほか
対　　象　満２０歳以上で前年度までに級別テスト１

級を習得している方
受講料　理論講習　８,０００円　実技講習　２０,０００円
※別途、検定料３０,０００円・テキスト代などが必要。
申込・問合先　開講式までに、岩見沢スキー連盟準指

導員養成事務局（原田さん）へ
　　　　　緯２６局５０６４

親子ふれあい折り紙飛行機大会
参加者募集

日　時　１１月２１日臥　午前９時３０分～午後２時３０分
対　象　４歳から中学３年生までの子と保護者
定　員　１００人（申込順）　参加料　無料
会場・申込・問合先　１０月１５日牙から３０日画の間

に、生涯学習センターいわなび（４西１）へ
　　　　緯２３局９２３６
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‥健康ポイント対象事業

自衛官候補生募集

試験日　受付時にお知らせ
問合先　自衛隊札幌地方協力本部岩見沢地域事務所

（６西６）　緯２３局５５１４

受付期間受験資格募集種目

年間を通じて１８歳以上２７
歳未満の男子

陸・海・空自衛官
候補生（任期制自衛官）

やさしい在宅介護講習会 受講者募集
　家庭での介護の悩みや負担を軽減するために、介護
知識や技術を学びませんか。
日　時　１０月１３日峨　午後１時３０分～４時３０分
　　　　１０月２０日峨　午前１０時～午後３時
　　　　（全２回）
会　場　広域総合福祉センター（１１西３）　
定　員　２０人（申込順）　受講料　無料
持ち物　筆記用具、昼食（２０日峨のみ）
申込・問合先　１０月８日牙までに、岩見沢市ボラン

ティアセンター（会場内）へ　緯２５局５５１６

男性のための料理教室 参加者募集
日　時　１１月１０日峨　午前９時３０分～午後０時３０分
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
対　象　料理初心者の男性市民
定　員　１５人（申込順）　参加料　５００円
持ち物　エプロン、三角巾
申込・問合先　１１月５日牙までに、岩見沢市ボラン

ティアセンター（１１西３　広域総合福祉セン
ター内）へ　緯２５局５５１６

スポーツ振興くじ助成で
移動式バスケットゴールを更新

　この事業は、日本スポーツ振興センターが、スポー
ツ振興くじ（ｔｏｔｏ）の販売により得られる資金をも
とに、スポーツの振興を目的として行っているもの
で、総合体育館（北３西１２）に移動式バスケットゴー
ルを設置しました。

問合先　市教委教育施設課　緯３５局５１３１

いわみざわ市民大学公開講座
日程・講師・テーマ

時　間　午後６時３０分～８時
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
問合先　市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課学習

活動支援係（会場内）　緯２３局９２３６

北海道教育大学岩見沢校と岩見沢市体育協会連携事業

スポーツ指導者講習会 受講者募集

時　間　午後６時３０分～８時
会　場　北海道教育大学岩見沢校（緑が丘２） 
対　象　体育協会加盟団体の指導者、市内の学校や少

年団、サークルなどでスポーツ指導をしてい
る方、スポーツ指導に興味のある方

定　員　５０人（申込順）　受講料　無料
申込・問合先　土・日曜日、祝日を除く、１０月１５日

牙までに、岩見沢市体育協会（総合公園）へ　
緯２３局８６１１

内　容　・　講　師日　程
（全３回）

子どもを伸ばす・やめさせない指導と理論
毅体力（子どもの生理）
志手典之さん
（北海道教育大学岩見沢校教授）

１０月
２２日牙

子どもを伸ばす・やめさせない指導と理論
毅身体のケア（応急処置とリハビリ）
森田憲輝さん
（北海道教育大学岩見沢校准教授）

２９日牙

子どもを伸ばす・やめさせない指導と理論
毅心理面（子どもの指導法）
安部久貴さん
（北海道教育大学岩見沢校専任講師）

１１月
４日我

桂沢水道企業団職員採用試験
　平成２８年４月採用予定の事務職を募集します。
【採用予定人数】　１人
【受験資格】
　学校教育法による高等学校、短期大学、高等専門学
校、大学を卒業または平成２８年３月までに卒業見
込みで、昭和６０年４月２日以降に生まれた方
※岩見沢市・美唄市・三笠市のいずれかに居住可能な
方および普通自動車免許を取得または平成２８年３
月までに取得見込みの方を受験要件とします。

【試験方法】
　筆記試験（作文）および面接試験
【試験日時】
　第１次試験（筆記試験）　１１月８日蚊　午前１０時
　第２次試験（面接試験）　１１月２９日蚊　午前９時３０分
【受験の手続き】
　土・日曜日、祝日を除く１０月７日我から３０日画の間
に、受験申込書等に必要事項を記入し、持参または
郵送（郵送の場合は、１０月３０日画の消印有効）
※実施要領、受験申込書等は、桂沢水道企業団ホーム
ページからダウンロードできます。
会場・申込・問合先
　�０６８-２１０２　三笠市西桂沢４０８番地
　桂沢水道企業団庶務課　緯（０１２６７）６局８５５９

テーマ　・　講　師日　程

運河の街で江戸を紡ぐ
蜂谷涼さん（作家）

１０月
７日我

北海道の屋根・大雪山に魅せられて
市根井孝悦さん（写真家）

１４日我

国際貢献活動等について
山根茂樹さん（陸上自衛隊岩見沢駐屯地司令）

２８日我

受講無料



火～金曜日葛午前１０時～午後７時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

市立図書館
（春日町２）緯２２局４２３６

火～土曜日葛午前１１時３０分～午後５時
第一小学校図書館
（緑町３）緯２２局０４０１

火～金曜日葛午前１０時～午後６時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

北村学習交流館
（北村赤川５９３）緯５６局２５５３

来夢２１図書館
（栗沢町南本町４１）緯４５局２１０５ ■は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

３２１

１０９８７６５４

１７１６１５１４１３１２１１

２４２３２２２１２０１９１８

３１３０２９２８２７２６２５
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○市立図書館　１０月２８日我　午前１０時３０分
○学習交流館　１０月６日峨　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２０日峨　午前１０時３０分

猿猿猿休館のお知らせ猿猿猿
　特別図書整理期間のため、次の期間、４
館全て休館します。この期間は図書に関す
る問い合わせやリクエスト、電話やファッ
クスによる予約は受けられません。

休館期間　１０月９日～１９日

１０

○来夢２１図書館　毎週火～金曜日　午後３時３０分

１０月２７日峨　午前１１時
　三遊亭小遊三ＤＶＤより　『船徳／宿屋の仇討ち』

○市立図書館　学校
○学習交流館　ＴＨＥ アスリート展
○来夢２１図書館　直木賞のすべて

図書のミニ展示

樺樺竃ベビカフェ竃樺樺
　絵本を通して親子のふれあいを深めませ
んか。
日　時　１０月２３日画
　　　　午前１０時３０分～正午
内　容　絵本の読み聞かせ、本の紹介、手

遊び、育児・健康相談
対　象　３歳未満児とその保護者
会場・問合先　市立図書館

一般向け

○市立図書館　１０月２４日臥　午後２時
　　　　　　　　フィラデルフィア物語
○来夢２１図書館　１０月２５日蚊　午後１時
　　　　　　　　いぬのえいが
子ども向け

○市立図書館　１０月３１日臥　午後２時
　　　　　　　　１４ひきのかぼちゃ／こびと大研究
○来夢２１図書館　１０月２４日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　ころわんがよういどん外／めいたんて

いラスカル かいとうウルフさんじょう

絵本の読み聞かせ

来夢２１おはなしひろば

火曜落語 市立図書館

図書館シアター

つくってみよう！ 

ジジャッャックク・・オーオー・・ランタランタンン
　かぼちゃでハロウィンのシンボルを作りませんか。
日　時　１０月２５日蚊　午後１時
対　象　小学生とその保護者
定　員　１５組（申込順）
参加料　無料
持ち物　軍手、果物ナイフ、
おたま、大きめのスプー
ン、持ち帰る袋
会場・申込・問合先　１０月２０
日峨から２３日画の間に、市
立図書館へ

お知らせ確認や本の検索・予約

ができます。

図書館ホームページの携帯サイトを
ご利用ください！！

https://lib.city.iwamizawa.hokkaido.jp/m/

アクセスは覚

大人のための
ナイトライブラリー

　幻想的な夜の図書館を楽しみませんか。
日　時　１１月６日画　午後７時～９時
※図書の貸し出しと返却のみ受け付けます。
対　象　１８歳以上（高校生除く）
内　容　ナイトシアター、コーヒーカウン

ター　ほか
持ち物　懐中電灯またはペンライト
会場・問合先　市立図書館

参加無料

参加無料
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第９第９
回回

　友達のお父さんが、最近あんまり眠れないんだって。「年

のせいかなぁ」なんて言ってるみたい。眠れないから、なん

だかずっと疲れが取れないんだって。どうしたら、よく眠れ

るようになるのかな…？

フフムム

フム フム
……

人の動き（平成27年８月31日現在）

●住民基本台帳 総数 85,170人（前月比 ー  92）

男 39,884人（前月比 ー  46）

女 45,286人（前月比 ー  46）

42,148世帯（前月比  ー  32）

人　口

世帯数

岩見沢市役所

萎068-8686 北海道岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号

緯0126-23-4111　思 0126-23-9977

ホームページ http://www. city. iwamizawa. hokkaido. jp

葛救急当番医ガイド　　緯0126-23-5153

葛消防テレホンガイド　緯0126-24-0119

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

今月の
表紙 私たち、CA（クラス・アテンダン

ト）です！

イワくんどうしたの？

　よく眠るには、規則正しい生活と適度な運動が大事なんだね。

友達のお父さんにも、よく眠れるようにするポイントを教えて

あげなくっちゃ！運動不足みたいだったら、ひゃっぴい体操も

教えてあげようっと

　よく眠れないことが、心の不調のサインってこともあるんだ

よね。もしもずっと眠れないみたいだったら、病院に行ってお

医者さんに診てもらうのも大事だね！

　皆さんも、心も体も元気に生活できるように、夜更かししな

いでぐっすり眠ってくださいね！

イワくんわかった？

イワく
ん勉強

中！



岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２０岩保　８・９か月児健康診査（平成２７年１月生まれ）１

岩保　 母親学級【裏面】２１子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】２

栗保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２２内科系：石川内科循環器クリニック（４西７）緯３３局５００５
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０３

子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】
子育　 小児科医による子育て相談【裏面】２３

内科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

４
内科系：得地内科医院（３西６）緯２３局１５１５
外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０２４５
内科系：北五条医院（北４西１０）緯２２局２３７７
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：あくつこどもクリニック（１０西４）緯３３局８０００

２５岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】６

北村　 脳イキイキ度チェック【裏面】２６岩保　 母親学級【裏面】
岩市　 股関節脱臼検査【裏面】７

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２７岩保　１歳６か月児健康診査（平成２６年３月生まれ）
[１１月１２日牙（平成２６年４月生まれ）]８

岩保　３歳児健康診査（平成２４年９月生まれ）
[１１月２５日我（平成２４年１０月生まれ）]２８子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】９

２９内科系：はくま内科呼吸器内科（７東６）緯３１局５０３０
外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１１０

３０
内科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
小児科系：出口小児科医院（７西５）緯２２局３５７０

１１
内科系：海老原医院（日の出台１）緯２３局３０００
外科系：６条整形外科クリニック（６西１）緯２２局３１２８３１内科系：東町ファミリークリニック（東町１－８）緯２４局５７７１

外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８１２
内科系：森川内科クリニック（６東１）緯３３局５６００
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

１１/１岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１３

１１/２岩保　 母親学級【裏面】１４
内科系：石塚内科医院（５東１１）緯２２局１７１８
外科系：倉増整形外科（２西７）緯２２局０２８８１１/３

岩保　４・５か月児健康診査（平成２７年５月生まれ）
[１１月１９日牙（平成２７年６月生まれ）]１５

１１/４子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１６
岩保　８・９か月児健康診査（平成２７年２月生まれ）
[１２月３日牙（平成２７年３月生まれ）]１１/５

内科系：おなかのクリニック（９東１）緯２５局５５０５
外科系：倉増整形外科（２西７）緯２２局０２８８１７

葛渇葛すこやかカレンダーの記号滑活滑
【岩保】岩見沢保健センター（１０西３）　【岩市】岩見沢市民健康センター（８西７）
【栗保】栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）　【北村】北村支所（北村赤川５９３）
【子育】いわみざわ子育て支援センター（４西３　であえーる岩見沢内）

内科系：竹内内科循環器科（美園５－３）緯２２局２２７３
外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

１８

１９

救急急病

当 番 医

救急急病

当 番 医

土　曜　日　午後１時～６時　　

日曜・祝日　午前９時～午後６時

診療
時間

当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス

２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

平成27年10月

健康・子育てに関する相談は、裏面のすこやかガイドをご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

日常生活に関する相談
弁護士による法律相談
電話予約が必要。各相談日の１週間前か

ら前日までの午前９時～午後５時３０分

に市民連携室市民相談・交通防犯係へ

煙１０月２日画・１６日画、１１月６日画
　本庁市民相談室（定員は、１日１０人）

家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について

煙１０月１３日峨　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室
煙１０月２７日峨　午前１０時～午後３時
　消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）

社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について

煙１０月２２日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや

生き方について

煙１０月２８日我　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室

行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について

煙１０月５日俄・１９日俄　午後１時～３時
　本庁市民相談室
煙１０月１３日峨　午後１時～３時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町１６８）
煙１０月２２日牙　午後１時～３時
　北村支所（北村赤川５９３）

人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について

煙１０月８日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

消費生活専門相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時
消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）緯２３局７９８７

緑化相談員による花と木と緑の
相談

煙月・金曜日を除く毎日
　午前９時～午後４時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　緯２５局６１１１

市税、水道料金、下水道使用料の納付相談
市税務課と水道部業務課で行います

煙１０月２５日蚊　午前９時～正午
煙１０月２９日牙　午後５時３０分～８時
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木曜
日の午後５時３０分～７時にも行います。

税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

煙１０月２１日我　午後１時～３時
　本庁市民相談室

高年齢者の職業相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時３０分
　シルバー人材センター（５西３）
　緯２４局４２５５　

相談はすべて無料

　市政に関する相談や要望、苦

情などは市職員が毎日受け付け

ています。本庁市民連携室（

２３局４１１１）、各支所（北村５６局

２００１、栗沢４５局２４１１）までお問

い合わせください。

午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず）診療時間
内科・小児科（その他の科目はご相談ください）診療科目

１０西３
緯２５局３０００

夜間、急に具合が悪くなった夜間、急に具合が悪くなったらら 夜間急病センタ夜間急病センターー

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医



（ １０ 西 ３ ）岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー

２５局５５４０（北村赤川５８６）高齢者福祉センター「えみる」

（栗沢町南本町３０）栗 沢 保 健 セ ン タ ー

２２局３３３７いわみざわ子育て支援センター（４西３ であえーる岩見沢内）

法律・家庭・税などの生活に関する相談は、裏面をご覧ください。

平成27年10月

[ 　] 内は、次回開催日

指定医療機関名対　　象区　　分

産あくつこどもクリニック
　（１０西４）緯３３局８０００

産岩見沢こども・産科婦人科クリ
ニック（３西１０）緯３２局０７０７

産さとうキッズクリニック
　（大和１－９）緯２０局０３１０

産出口小児科医院（７西５）
　緯２２局３５７０

産岩見沢市立総合病院（小児科）
　（９西７）緯２２局１６５０

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合、ポリオ（生・
不活化）ワクチンを１度も受
けたことのない子

百日せき・ジフ
テリア・破傷風・
不活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児で、
生ワクチンを１度受けた子小児まひ（ポリオ）

１期…生後１２か月～２４か月
未満児

２期…就学前１年間にある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

２期の対象者には、４月下旬に案内書を送付し
ています。案内書が届いていない方は、岩見沢
保健センターへ連絡してください

１歳未満児BCG

標準的な接種期間は生後５か月～８か月未満
です。できるだけこの期間に受けましょう

生後１２か月～３６か月未満児水痘（水ぼうそう）

小学６年生第衛期ジフテリア

対象者には、８月下旬に案内書を送付していま
す。案内書が届かない方は、岩見沢保健セン
ターへ連絡してください

生後２か月～５歳未満児ヒブ

生後２か月～５歳未満児小児肺炎球菌

指定医療機関は、市ホームページで
ご確認ください

中学１年生～高校１年生相当子宮 頸 がん
けい

子宮 頸 がん予防ワクチンは、その有効性と安全
けい

性などを十分理解した上で接種してください。
また、中学１年生で、接種を希望する方は、岩
見沢保健センターへ連絡してください

産各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
産他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セ
ンターへ連絡してください

予防接種における未満児とは、
誕生日の前日までのお子さん
のことです

各種予防接各種予防接種種 接種料は無接種料は無料料

このほかにも市のホームページに子育て情報を

掲載しています

子育て・子どもに関する相談な子育て・子どもに関する相談などど 相談・利用は無相談・利用は無料料

胸小児科医による子育て相談
猿１０月２３日画　午後１時～２時 [１１月２７日画 ]

胸子育て相談
猿土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分

胸おしゃべりルーム
猿とことこ（毎月第１・第３金曜日）
　９か月～１歳３か月の第一子目の親子
　１０月２日画・１６日画　午前１０時～１１時３０分
　[１１月６日画・２０日画 ]
猿ばぶばぶ（毎月第２・第４金曜日）
　妊娠中～生後８か月の第一子目の親子
　１０月９日画・２３日画　午後１時～２時３０分
　[１１月１３日画・２７日画 ]
会場はいずれも、いわみざわ子育て支援センター

興子どもの悩みごと相談興
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前９時～午後４時３０分（児童
館は午前１０時３０分～午後５時）
市青少年センター（緯３３局３３３３）
教育研究所（緯２２局４４１２）
各児童館

胸乳幼児健康診査
日　　時　日程は裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
　　　　　受付時間は個別にご案内します
会　　場　岩見沢保健センター
対　　象　裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
※１歳６か月健診の時に歯ブラシを持参してください。
なお健診終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

胸股関節脱臼検査
日　　程　１０月７日我 [１１月１１日我 ]
受付時間　午後１時３０分～２時
会　　場　市民健康センター（８西７）　緯３２局０８８８
対　　象　平成２７年６月生まれのお子さん [ 平成２７年７月生まれのお子さん ]

各種検診・検査な各種検診・検査などど 料金は無料金は無料料

風しん予防接種を助成します（任意接種）
　市は、風しんの感染予防、まん延防止および先天性風しん症候群発症の防止を図
るため、予防接種を希望する方に次のとおり費用の一部を助成します。
対　　象　抗体値が低く（HI 法：１６倍以下、EIA法：８.０未満）、妊娠を希望する出

産経験のない女性および妊婦、またはその女性の配偶者および同居者
自己負担　３,０００円　助成回数　１人につき１回（麻しん風しん混合ワクチン）
助成期間　平成２８年３月３１日牙まで
※予防接種を受ける前に申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。また、
風しん抗体検査は北海道で実施していますので、詳しくは岩見沢保健所（８西５
　緯２０局０１２２）へお問い合わせください。
申込・問合先　岩見沢保健センター

日　時　１０月７日我・１４日我・２１日我 [ 来月はありません ]　
　　　　午後１時～３時（１４日我は午後０時４０分から）
対　象　平成２８年３・４月に出産予定の方
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

母親学母親学級級 参加料は無参加料は無料料

‥健康ポイント対象事業

第９回 ８０２０歯っぴースマイル
　８０２０コンクールや図画ポスターコンクールの表彰式のほか、歯科相談や親子
で作ろう歯ブラシグッズ、キシリトール製品の試食などが行われます。
日　時　１０月１７日臥　午後１時～５時
会　場　イオン岩見沢店（大和４－８）
問合先　土・日曜日、祝日を除く午前１０時から午後４時までに、岩見沢歯科医師

会（４西２　緯２５局１１９１）へ

はちまるにいまる

会場・日程　【岩見沢保健センター】　祝日を除く毎週火曜日
【栗沢保健センター】　１０月２２日牙　【北村支所】　１０月２６日俄

対　象　「物忘れが気になる」「今まで好きだったことに興味や関心がなくなった」
などと最近感じるようになった方

内　容　神経・心理機能テスト、生活の指導　
申込・問合先　電話で岩見沢保健センターへ

脳イキイキ度チェッ脳イキイキ度チェックク 料金は無料金は無料料

※４００の血液が不足していますので、４００の献血にご協力をお願いします。

東日本高速道路岩見沢管理事務所（駒園８）９：３０～１０：３０
１０月８日

北海道教育大学岩見沢校（緑が丘２）１２：００～１６：３０
空知中央バス�岩見沢営業所（志文町９６６）９：３０～１０：３０

　　１５日

京浜精密工業�北海道工場（栗沢町由良２）１２：００～１２：５０
北海道社会福祉事業団福祉村（栗沢町最上３５０）１３：２０～１４：１０
いちい荘（栗沢町最上２２２）１４：３０～１５：１０
JA いわみざわ栗沢支所（栗沢町本町１６３）１５：３０～１６：３０
空知信用金庫本店（３西６）１０：００～１１：３０

　　２６日 北海土地改良区（６西７）１２：００～１３：００
岩見沢北翔会病院（１０西２１）１４：３０～１６：３０
空知農業会館（５西５）１０：００～１１：２０

　　２９日 タニコー�北海道工場（栗沢町由良２）１２：００～１２：４５
岩見沢市立総合病院（９西７）１４：３０～１６：３０

大和タウンプラザ（大和１－９）
１０：００～１２：３０

１１月１日
１４：００～１６：００

市役所本庁（鳩が丘１－１）
１０：００～１１：３０

　　５日
１３：００～１６：００

献血にご協力献血にご協力をを

保健師による健康相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分　岩見沢保健センター
煙１０月２２日牙 午前９時３０分～１１時３０分　栗沢保健センター

栄養士・歯科衛生士による相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後４時３０分　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

精神科医による心の健康相談
煙１０月１５日牙 午後１時～３時　岩見沢保健所（８西５）　緯２０局０１２２
　相談日の２日前までに電話予約が必要

健康に関する相健康に関する相談談 相談料は無相談料は無料料

場　　　　所日　　程対　　象区　　分

市民健康センター毎週火曜日２０歳以上子宮がん検診

市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）毎週火・水・金曜日３０歳以上乳がん検診

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診す
る方は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、２日間の検
診になります。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間
帯もありますので申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の３週間前までに岩見沢保健センターへ

子宮がん・乳がん検子宮がん・乳がん検診診 女性対象 要事前申女性対象　要事前申込込


