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税
金
っ
て
？

　

国
や
都
道
府
県
、
市
町
村
が
、
教
育
や

福
祉
な
ど
の
公
共
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

た
め
に
は
、
多
く
の
費
用
が
掛
か
り
ま

す
。
そ
の
た
め
の
費
用
を
、
み
ん
な
で
出

し
合
っ
て
負
担
す
る
の
が
税
金
で
す
。
税

金
は
、
み
ん
な
で
社
会
を
支
え
る
た
め
の

「
会
費
」の
よ
う
な
も
の
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。

　

税
を
納
め
る
こ
と
は
、
憲
法
で
国
民
の

三
大
義
務
と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

学
校
で
習
っ
た
な
と
思
う
方
が
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
？「
教
育
の
義
務
」

「
勤
労
の
義
務
」「
納
税
の
義
務
」
の
三
つ
で

す
。

　

税
金
が
な
け
れ
ば
、
市
や
国
は
、
収
入

お
し
え
て
！
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所
得
税
の
確
定
申
告
や
市
・
道
民
税

の
申
告
を
し
て
い
ま
す
か
？「
確
定
申

告
？
市
民
税
？
道
民
税
？
自
分
は
会
社

が
年
末
調
整
し
て
く
れ
る
し
関
係
な
い

や
」「
自
分
は
年
金
を
も
ら
っ
て
い
る
け

ど
、税
金
の
申
告
を
す
る
必
要
が
あ
る

の
？
」そ
ん
な
ふ
う
に
思
っ
て
い
る
方
、

ち
ょ
っ
と
待
っ
て
く
だ
さ
い
。
も
し
か

す
る
と
、
申
告
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん

よ
。

　

ま
ず
は
自
分
が
該
当
す
る
か
、
フ
ロ
ー

チ
ャ
ー
ト
を
た
ど
っ
て
、
確
認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　
知
っ
て
お
き
た
い

　

税
の

お
は
な
し

　

所
得
税
、
消
費
税
、
固
定
資
産
税
…
。

　

税
金
と
聞
く
だ
け
で
、
難
し
い
、
と
思
っ
て
い
る
方
が
多
い
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
私
た
ち
の
生
活
を
守
る
た
め
に
大
切
な
税
金
。

　

今
月
号
で
は
、
税
金
っ
て
な
に
？
ど
う
し
て
必
要
な
の
？
ど
ん
な
こ

と
が
必
要
な
の
？
あ
ら
た
め
て
勉
強
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
合
先　

市
税
務
課

お勤め先から岩見沢市に
「給与支払報告書」が提出
されていますか？（お勤め
先にご確認ください）

医療費控除、社会
保険料控除、扶養
控除などの控除を
追加しますか？

※１　市・道民税は非課税のため、本来申告は必要
ありませんが、税証明の発行、国民健康保険
料や介護保険料等の軽減判定や、所得区分判
定の資料などとして必要なため、申告される
ことをお勧めしています。（未申告状態だと軽
減が受けられません）

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

このフローチャートは目安です。
当てはまらない場合もありますの
で、不明な点はお気軽にお問い合わ
せください。

税
の

基
本

まずはチェック！

税の申告

煙
煙

煙煙
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が
減
る
た
め
、
十
分
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
で
き
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

忘
れ
ず
に
納
付
し
ま
し
ょ
う
。

ど
ん
な
種
類
が
あ
る
の
？

　

税
金
は
、
国
に
納
め
る
国
税
と
、
地
方

自
治
体
に
納
め
る
地
方
税
に
分
か
れ
て
い

ま
す
。
地
方
税
は
さ
ら
に
道
府
県
税
と
市

町
村
税
に
分
か
れ
ま
す
。
わ
た
し
た
ち
が

岩
見
沢
市
に
納
め
て
い
る
税
金
は
、
個
人

市
民
税
、
法
人
市
民
税
、
固
定
資
産
税
、

都
市
計
画
税
、
軽
自
動
車
税
、
市
た
ば
こ

税
、
入
湯
税
の
７
種
類
で
す
。

何
に
使
わ
れ
て
い
る
の
？

　

税
金
の
使
い
道
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
身

近
な
例
で
は
、
除
雪
・
排
雪
、
消
防
車
や

救
急
車
の
配
備
、
予
防
接
種
や
検
診
へ
の

助
成
な
ど
…
。

　

税
金
の
使
い
道
は
、
国
や
自
治
体
が
す

べ
て
公
表
し
て
い
ま
す
。
市
は
、
広
報
い

わ
み
ざ
わ
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
毎
年

公
開
し
て
い
ま
す
。
８
、
９
ペ
ー
ジ
の
平

成　

年
度
決
算
を
ぜ
ひ
確
認
し
て
み
て
く

２６
だ
さ
い
。

※２　源泉徴収税額によっては所得税の確定申告（還
付申告）に切り替えることもあります。

※３　所得税には申告不要制度がありますが、
市・道民税にはありません。配当所得や事
業所得、報酬等の雑所得などがあった場合
は、額の多少に関わらず、原則として市・
道民税の申告が必要です。

虞

煙煙煙煙

フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
は
ど
う

で
し
た
か
？
申
告
が
必
要

な
方
も
い
ら
な
か
っ
た
方

も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

次
の
ペ
ー
ジ
で
、
申
告
に

つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
！
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申告ってどんなもの？

福
沢
諭
吉
の「
学
問
の
す
ゝ
め
」

　
「
天
は
人
の
上
に
人
を
造
ら
ず

と
い
え
り
」の
一
文
で
有
名
な
福

沢
諭
吉
の「
学
問
の
す
ゝ
め
」で

は
、
税
金
に
つ
い
て
次
の
よ
う
に

述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
政
府
は
法
令
を
設
け
て
悪
人
を

制
し
、
善
人
を
保
護
す
。
こ
れ
す

な
わ
ち
政
府
の
商
売
な
り
。
こ
の

商
売
を
な
す
に
は
莫
大
の
費
え
な

れ
ど
も
、
政
府
に
は
米
も
な
く
金

も
な
き
ゆ
え
、
百
姓
・
町
人
よ
り

年
貢
・
運
上
を
出
だ
し
て
政
府
の

勝
手
方
を
賄
わ
ん
と
、
双
方
一
致

の
う
え
相
談
を
取
り
極
め
た
り
。

こ
れ
す
な
わ
ち
政
府
と
人
民
と
の

約
束
な
り
。」

　

福
沢
諭
吉
は
、
税
金
を「
約
束
」

と
表
現
し
て
い
ま
す
。
こ
の
約
束

を
守
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
個
々
人

の
力
だ
け
で
は
と
て
も 
賄 
え
な
い

ま
か
な

よ
う
な
、
安
心
・
安
全
の
た
め
の

公
共
サ
ー
ビ
ス
を
皆
が
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
の
だ
、
と
い
う
考
え

が
、
明
治
時
代
の
初
頭
か
ら
考
え

ら
れ
て
い
た
の
は
驚
き
で
す
ね
。

申告に必要なもの

要介護認定者の障害者控除
　障害者手帳などの交付を受けていない方でも、介護保険法の要介護認定者で、平成２７年１２月３１日現
在の状態が、一定の基準に該当する方は、所得税と市・道民税の障害者控除を受けることができます。
※要介護認定者が、必ずしも控除の対象になるとは限りません。詳しくはお問い合わせください。
問合先　市高齢介護課介護保険グループ

煙印鑑　煙給与や年金などの源泉徴収票（原本）　煙収入や必要経費を集計した書類（収支内訳書など）
煙各種控除の証明書（医療費・国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料・各種社会保険料・寄附金
などの領収書、国民年金保険料・生命保険料・地震保険料の控除証明書）、障害者手帳、障害者控除対象者認
定書など

煙還付申告の場合は振込先口座番号
※申告時間短縮のため、医療費などの領収書は、事前に各自で集計しておいてください。

還付申告とは

　還付申告は、所得税の確定申告をする義務
のない人でも、給与等から源泉徴収された所
得税額や予定納税をした所得税額が、年間の
所得金額について計算した所得税額よりも多
いときに、納め過ぎた所得税の還付を受ける
ために行う確定申告です。還付申告は対象期
間の翌年１月１日から５年間、提出すること
ができます。

市・道民税の申告とは

　市・道民税の申告は、１年間の所得からその翌年度の税額を計算するために行うものです。例え
ば平成２８年度の税額は、平成２７年の所得を基に計算されます。
　次に該当する方は市・道民税の申告が必要です。

煙平成２８年１月１日現在、市内に居住しており、平成２７年中に給与、年金、家賃等の収入があった
方（年金収入のみの場合、６５歳以上は１５２万円超、６５歳未満は１０２万円超の方）
※ただし、１か所からの給与所得のみで、支払者から給与支払報告書が市に提出される方（その他の
控除を追加しない方）は、申告の必要がありません。

煙非課税所得（遺族年金・障害年金等）のみの方や所得のない方で次に該当する方
・市の国民健康保険、後期高齢者医療保険の被保険者　・市の介護保険の被保険者（６５歳以上の方）
・国民年金保険料の免除申請をしている方　　　　　　・所得証明や課税証明を必要とする方

　所得税の確定申告をする方は、その内容に基づいて市・道民税が計算されるので、市・道民税の
申告は必要ありません。他にも、前年に所得がなく、市内に住む家族の扶養に入っていた方など
も、市・道民税の申告が必要ありません。
　詳しくは、市ホームページからダウンロードできる「市税のしおり」をご覧ください。

確定申告とは

　所得税の確定申告は、前年 1年間（１月１日から
１２月３１日）の所得を確定させ、税金を申告するとい
うものです。会社員の方で、会社が年末調整をして
くれる方や、公的年金などを受給している方で、受
給額が４００万円以下かつそれ以外の所得金額が２０
万円以下の方などは、基本的に確定申告の必要はあ
りません。それに対し、個人事業主は基本的に自分
で確定申告を行う必要があります。
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纂　
　
　
　
　
　

纂　

　

ど
う
で
し
た
か
？
今
ま
で
関
係
な

い
と
思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
実
は
申

告
が
必
要
だ
っ
た
！
と
い
う
方
も
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

わ
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
れ
ば
、「
税

理
士
会
に
よ
る
還
付
申
告
の
無
料
相

談
」や「
税
理
士
に
よ
る
税
の
相
談

（
す
こ
や
か
カ
レ
ン
ダ
ー
下
部
に
記

載
）」も
あ
り
ま
す
よ
。
市
税
務
課
や

岩
見
沢
税
務
署
へ
も
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

私
た
ち
の
生
活
を
守
る
た
め
の
大

切
な
税
金
。
市
は
、
こ
れ
か
ら
も
税

の
適
切
な
活
用
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

自宅のパソコンから確定申告が簡単にできます。

ee－－TTaaxxのの利利用用をを
かんたん便利かんたん便利なな

ｅ－Ｔａｘ

税の申告日時・会場

問合先会場日時（いずれも土・日曜日、祝日を除く）申告の種類

市税務課
市民税グループ

コミュニティプラザ
(有明町南1)

２月１６日峨～２９日俄
午前９時３０分～午後４時

市・道民税の申告
市役所本庁

３月１日峨～１５日峨
午前９時～午後５時

岩見沢税務署
緯２２局０８１０

岩見沢税務署（２東４）

２月１６日峨～３月１５日峨

午前９時～午後５時
所得税の確定申告

�申告期限間近になると、大変混雑します。申告書は「前年の申
告書控」や「確定申告の手引き」などを参考に作成し、税務署の
窓口や郵送で早めに提出しましょう
�申告書は国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
で簡単に作成することができます

随時　午前９時～午後５時所得税の還付申告

３月１５日峨まで　午前９時～午後５時贈与税の申告

３月３１日牙まで　午前９時～午後５時
個人事業者の消費税・
地方消費税の申告

空知総合振興局
課税課事業税間税係
緯２０局００５０

空知総合振興局
（８西５）

３月１５日峨まで　午前９時～午後５時個人事業税の申告

焔申告がない場合は、所得・課税証明書を発行できないことや、国民健康保険料、介護保険料
などの軽減を受けられないことがあります

焔コミュニティプラザの申告期間中は、市役所本庁で申告を受け付けできません
焔コミュニティプラザに隣接するコミュニティ西駐車場は、３０分を超える駐車は有料です。で
きるだけ、公共交通機関をご利用ください

焔高齢や障がいのある方で、期間中、申告会場に来ることが困難な方は、郵送で申告書を提出
することもできます。詳しくはお問い合わせください

※他会場での受付日程など詳しくは、広報いわみざわ１月号の折り込みチラシをご覧ください。

税理士会による

還付申告の無料相談
日　時　２月２０日臥　午前１０時～午後３時
対　象　給与所得者、年金受給者などで医療費

控除や住宅借入金等特別控除などの還
付申告をする方や年末調整をしていな
い方

会　場　まなみーる市民会館（９西４）
問合先　北海道税理士会岩見沢支部（４西９　

佐藤彰一税理士事務所内）
　　　　緯２２局４３５３
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落落氷雪事氷雪事故故をを防ごう防ごう
　毎年、屋根からの落氷雪による事故が発生しています。
次のことに注意し事故を防ぎましょう。
汽屋根の雪や氷、つららが道路に落ちる建物には、事故防
止のための雪止めを設置してください

汽雪止めを設置している場合、老朽化による事故が発生し
ないよう必ず点検・修繕してください

汽落氷雪事故は、暖かい日に発生しやすいので、特に注意
してください

汽気温が高くなる予報が出た場合、前もって屋根などの雪
や氷、つららを落としてください

汽高所からの落氷雪は、少量でも危険です。早めに処理し
てください

汽軒下を通るときは、屋根からの落氷雪に注意してくださ
い

汽軒下や道路では、絶対に子どもを遊ばせないでください
汽落氷雪があった時は、直ちに事故がないか確認し、道路
の通行に支障がないよう速やかに除雪してください

　
交通事故や交通障害を防ぐため、
屋根からの落氷雪や敷地内の雪を
道路に出さないでください

　
こ
の
時
期
、
積
雪
が
最
も
深
く
な
り

ま
す
。
さ
ら
に
、
春
に
向
け
て
暖
気
が

来
る
こ
と
が
多
く
な
り
、
屋
根
雪
に
よ

る
事
故
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

自
宅
は
も
ち
ろ
ん
、
外
出
の
際
に
も
注

意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
建
物
の
倒
壊

事
故
を
防
ぐ
た
め
、
空
き
家
を
所
有
す

る
方
は
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
先
　
市
除
排
雪
対
策
本
部

　
　
　
　
緯
　
局
８
４
０
０

２２

雪
下
ろ
し
事
故
を

防
ご
う

　

屋
根
の
雪
下
ろ
し
は
、
非
常
に
危
険
な

作
業
で
す
。
自
分
で
作
業
を
行
う
場
合

は
、
雪
に
よ
る
危
険
を
取
り
除
く
た
め
だ

け
に
し
、
安
易
な
気
持
ち
で
雪
下
ろ
し
を

行
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

作
業
を
行
う
場
合
は
、
左
記
の
ポ
イ
ン

ト
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

作
業
に
不
安
を
感
じ
た
ら
、
無
理
に
行

わ
ず
、
業
者
に
依
頼
す
る
こ
と
も
考
え
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、「
高
齢
者
世
帯
等
雪
下
ろ
し
助
成

制
度
」や
「
雪
下
ろ
し
安
全
装
備
の
貸
し
出

し
制
度
」も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

広
報
い
わ
み
ざ
わ
１
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
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屋根の雪のゆるみ、天候に注意
毅暖かい日は、屋根が滑りやすく危険で
す。晴れの日は要注意！曇り空で、で
きれば雪の固い午前中に
毅雪解け水や雪が動く音に注意
毅強風や大雪など悪天候のときは控える

安全な服装で
毅ヘルメットを必ず着用
毅着ぶくれしない動きやすい服装で
毅足裏の感触が大事。厚底の長靴は
避ける

毅滑りにくい防寒性のゴム手袋を使
用

命綱を必ず使用
毅命綱にはザイルや麻ロープを使用
毅命綱は専用のアンカーで固定し、固
定する場所は、状況に応じて工夫
毅安全帯など幅広いもので体に固定
毅命綱は「もやい結び」で、屋根の上で
止まる長さに

はしごはしっかり固定
毅足元をしっかり固め、はしご上部を
ロープで固定

毅はしごは屋根に対してまっすぐに、
角度は７５度程度でかける

毅はしごの昇り降りに注意
毅除雪用具はロープで上げ下げ

使いやすい除雪用具を
毅軽くて雪が付きにくいアルミ製ス
コップやスノーダンプで
毅雪が付きにくくなるスプレーが便
利

作業は二人以上で
毅携帯電話を持って
毅やむを得ず一人で行う場合は、家族や
隣近所に声をかけ、様子を見てもらう

足場には常に注意を
毅落雪に巻き込まれないよう屋根の
高いところから作業を

毅雪止めから下には足場を作らない
毅軒先の雪は最後に落とす

空き家の適正な管理は、所有者の責務です
　空き家は個人の財産であるため、所有者が適正に管理する
ことが大原則です。屋根雪の落雪や積雪による倒壊などによ
り、隣家や歩行者等に損害を与えた場合、所有者は被害者か
ら損害賠償などの管理責任を問われることがあります。
　適正に管理されていない空き家には、「岩見沢市における空
き家等の適正な管理に関する条例」に基づき、所有者への注意
喚起や改善に向けた指導を行います。また、倒壊や事故の発
生が予想される場合は、市が必要最低限の措置をする場合が
ありますが、措置に要した費用は空き家の所有者に求めます。
　空き家を所有する方は、屋根雪の落雪などが発生しないよ
う適正な管理をお願いします。

問合先　市民連携室市民連携係

詳しくは、雪下ろし詳しくは、雪下ろし作作

業の注意点をまとめ業の注意点をまとめたた

「雪下ろし安全ガイド「雪下ろし安全ガイド」」

をご覧くださいをご覧ください。。

安全な雪下ろし８つのポイン安全な雪下ろし８つのポイントト

空き家の屋根雪が落ちて道路に空き家の屋根雪が落ちて道路に……

雪下ろし安全装雪下ろし安全装備備

（（安全帯、命綱、ヘルメッ安全帯、命綱、ヘルメットト））岩見沢市　雪下ろし安全ガイド

無理な作業はしない
毅体調が悪いときは控える
毅準備運動と適度な休憩、水分補給を
毅作業開始直後と疲れた頃は慎重に
毅危険を感じたら、スコップ等を離して
身を守る
毅低い屋根でも油断は禁物。経験や体力
を過信しない



　

岩
見
沢
市
を
取
り
巻
く
財
政
環
境
は
、

長
引
く
地
域
経
済
の
低
迷
に
よ
る
厳
し
い

経
済
情
勢
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

平
成　

年
度
の
予
算
執
行
に
あ
た
っ
て

２６

は
、
市
民
の
満
足
度
を
高
め
る
行
政
サ
ー

ビ
ス
の
展
開
に
向
け
て
、
広
い
視
野
と
組

織
横
断
的
な
思
考
を
持
っ
て
課
題
解
決
に

取
り
組
む
こ
と
を
基
本
に
、
将
来
を
見
据

え
た
行
財
政
基
盤
の
確
立
を
目
指
し
、
効

率
的
に
事
業
を
展
開
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
厳
し
い
財
政
状
況
が
続
く
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
平
成　

年　

月
に

２５

１０

策
定
し
た「
行
政
改
革
大
綱
」お
よ
び「
中

長
期
財
政
計
画
」を
基
に
、
将
来
に
わ

た
っ
て
安
定
し
て
持
続
可
能
な
財
政
基
盤

を
確
立
す
る
た
め
の
行
財
政
運
営
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

問
合
先　

市
財
政
課
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内　　　　　容金　　　額費　　目

市民税、固定資産税など８５億６,７８２万円市 税

歳
　
　
　
　
入

保育料、学校給食費など１０億８,５０２万円分担金及び負担金

市営住宅の家賃、証明書の交付手数料など６億８,１９２万円使用料及び手数料

寄附金、市有財産の貸付料など５２億９,１７４万円その他の自主財源

国（国税）などからの交付金１５３億７,０６３万円地方交付税

使い道を特定された国からの補助金など８９億２,４８０万円国庫支出金

長期的な借入金８９億１,２２０万円市 債

各種事業に対する交付金など４３億５,８７７万円その他の依存財源

５３１億９,２９０万円歳入合計

議会の運営３億６０４万円議 会 費

歳
　
　
　
　
　
　
　
　
出

住民票の発行などの一般的な事務６７億１,１７８万円総 務 費

児童・高齢者・障がい者福祉、生活保護など１４２億４,３７６万円民 生 費

ごみ処理、健康診断など８６億９,４９３万円衛 生 費

雇用促進、勤労者福祉など５,８６６万円労 働 費

農業・林業・畜産の振興など１３億８,１９２万円農林水産業費

商工業の発展、観光の振興など１８億１,８９５万円商 工 費

道路・公園・市営住宅の整備、除排雪など６３億３,８０２万円土 木 費

消防署の運営１１億２,２６６万円消 防 費

小・中学校教育、生涯学習など４７億５,４５８万円教 育 費

借入金の元金と利子の返済４９億５３８万円公 債 費

公社への貸し付け２３億３,６５４万円諸 支 出 金

５２６億７,３２２万円歳出合計

�市債の残高（平成２６年度末）
現在高各　会　計

５４２億１,７６０万円一 般 会 計

４億５,４４３万円特 別 会 計

２,６５２万円公共用地等造成費

６,７６７万円公設卸売市場費

１億５,３７４万円高 等 学 校 費

２億６５０万円農業集落排水事業費

５４６億７,２０３万円合 計

産市税の負担状況（平成２６年度）
８５億６,７８２万円金 額

１００,２５８円１人 当 た り

２０３,３９５円１世帯当たり

人　口　　８５,４５８人
世帯数　　４２,１２４世帯
（平成２７年３月３１日現在）

決決
算算

　
平
成　

年
度
の
一
般
会
計
、
特

２６

別
会
計
、
企
業
会
計
の
決
算
が
ま

と
ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

平成２６年度

�市有財産の状況（平成２６年度末）
現在高区　　　分

５５９,３０２㎡建 物

２８,６９６,８８２㎡土 地

１７,０６１,８９７㎡う ち 山 林

２５１台機械器具（車両)

５１６,７１６㎡土地
基 金

１６５億１,５５２万円現金

５,７２２万円有 価 証 券

４億３,６３７万円出資による権利

一 般 会 計

9 平成28年2月 　　　　　　

差　引支　出収　入各 特 別 会 計
△２億８,７４０万円１０９億　４５９万円１０６億１,７１９万円国 民 健 康 保 険 費

５４１万円２億１,１３７万円２億１,６７８万円と 畜 場 費
△１億２,４４４万円１億４,１３０万円１,６８６万円公共用地等造成費

５３万円４,４９２万円４,５４５万円公 設 卸 売 市 場 費
７４万円５億６,２３７万円５億６,３１１万円高 等 学 校 費

 △５,４３７万円２億５,１７３万円１億９,７３６万円企 業 用 地 造 成 費
８７万円７,７７８万円７,８６５万円農業集落排水事業費

３億１,１９８万円７１億３,１３６万円７４億４,３３４万円介 護 保 険 費
１８１万円１２億５,８５１万円１２億６,０３２万円後期高齢者医療費

△１億４,４８７万円２０５億８,３９３万円２０４億３,９０６万円合　　　計

特定の収入があり、目的ごとに

使い道をはっきりさせるための

会計

水道や病院など、民間企業と同

じように、料金などの収益で運

営する会計

収益的とは
　年度内の経営活動の収入と、そ
れに対応するすべての費用
資本的とは
　将来の経営活動に備えて行う、施
設の整備などの費用とその財源収入

差　引支　出収　入各 企 業 会 計
△２７億６,５７５万円１３９億６,０５６万円１１１億９,４８１万円収 益 的

病 院 事 業
△４億２,７０２万円７億４,２８６万円３億１,５８４万円資 本 的
２億６,４５８万円１５億６,５９７万円１８億３,０５５万円収 益 的

水 道 事 業
△９億８,３７２万円１５億４,４６６万円５億６,０９４万円資 本 的
４億２,０７６万円２１億９,５５２万円２６億１,６２８万円収 益 的

下水道事業
△９億１,４２０万円１８億８,７５２万円９億７,３３２万円資 本 的

※資本的収支の赤字分については、当年度純利益などで補てんしました。

【下水道事業】

２,３６１佐処理区域面積
８６.４ 昏普 及 率
９８.２ 昏水 洗 化 率

１１,２９３,６４２逢処 理 水 量

【水道事業】

４３,６９４戸給 水 戸 数
８５,３９１人給 水 人 口

９,９５７,７６１逢総 配 水 量
２７,２８２逢１日平均配水量

【病院事業】

煙市立総合病院
外来　９８２人入院　３８７人　１日平均　

煙市立栗沢病院
外来　 ５５人入院　 ５７人　１日平均　

算資金不足比率（特別会計、企業会計）

算健全化判断比率

健全化判断比健全化判断比率率などをなどをお知らせしまお知らせしますす

説　　明財政再生基準早期健全化基準岩見沢市指標名

一般会計等の赤字を市税等の財源規模と比較する
割合

２０％１２.0９％黒字実 質 赤 字 比 率

一般会計のほか、特別会計、企業会計すべての会計
の赤字を市税等の財源規模と比較する割合

３０％１７.0９％黒字連結実質赤字比率

財政規模に対する借入金の返済額およびこれに準
じる額の割合

３５％２５％８.７％実質公債費比率

一般会計の借入金や将来支払っていく可能性のあ
る負担などの割合

３５０％４３.４％将 来 負 担 比 率

　岩見沢市はいずれの指標も基準を下回っています。早期健全化基準を上回った場合は自治体で計画を立てて自主的
に、財政再生基準を上回った場合は国などの関与の下で、それぞれ財政再建することとなります。

説　　明経営健全化基準会計名と割合指標名

国民健康保険費、介護保険費、後期高齢者医療費を除く
特別会計と企業会計の資金不足を料金収入の規模と比
較する割合

２０％
資金不足を生じている
会計はありません

資 金 不 足 比 率

特 別 会 計

企 業 会 計



申込・問合先　岩見沢市観光協会（有明町南１　有明交流プラザ内）　緯２２局３４７０

市民雪像制作チーム募集
　仲間や家族で雪像を作って、IWAMIZAWA
ドカ雪まつりに参加しませんか。大型部門と小
型部門があります。
制作期間
　２月１２日画～２５日牙
※手袋は防水のものを用意し、暖かい服装で参
加してください。

目指せ２０１６個鎧　１日で何個作れるか骸

みんなで作る　雪だるま大作戦
制作日時　２月２０日臥　午前９時～午後３時
制作場所　岩見沢駅前広場（有明町南１）
申　　込　当日の午前８時３０分から、会場内の

特設テントで受け付け
参 加 料　無料
持 ち 物　雪だるまを作るための道具（バケツ、

ゴム手袋、スコップなど）や目鼻に
なる部分（木片や布など）

会場で冬を楽しもう会場で冬を楽しもう！！
ちちびっこに人気びっこに人気のの「ジャンボすべり台」や市民の皆さんが作った「市民雪像」、「ジャンボすべり台」や市民の皆さんが作った「市民雪像」、温温かい食べ物で冷えたかい食べ物で冷えた

体を温め体を温めるる「屋台村」「屋台村」ななど、今年も楽しい催し物がいっぱど、今年も楽しい催し物がいっぱいい!!

人形人形劇劇

税金クイ
税金クイズズ

歩くスキー教

歩くスキー教室室

スノーモービル試

スノーモービル試乗乗

※内容は変更となる場合があります※内容は変更となる場合があります。。

10平成28年2月   　　　　　　　

体験
しよ

体験
しよ
うう外外
除排
雪

除排
雪

2７2７日日
　
午前
１０時

午前
１０時

～～

26

２２月月２２ ６６・２・２ ７７・２・２ ８８日日



日日



日日



会場 駅東市民広場公園・イベントホール赤レン会場　駅東市民広場公園・イベントホール赤レンガガ（有明町南１）（有明町南１）

きじ
鍋無
料配

きじ
鍋無
料配
布布

2７2７日日
　
午後
４時

午後
４時
～～

限限定定

１,０１,０ ００
 ００食食

鉄道模型展
鉄道模型展示示

参加参加
者者

募集募集
中中

自作
ソリ
で楽
しも

自作
ソリ
で楽
しも
うう外外

2７2７日日
　
午後
１時

午後
１時
～～

子ど
も部
門制
作

子ど
も部
門制
作日日

２２ ００日日
　
午後
１時

午後
１時
～～

参加参加者者
募集募集中中

自衛隊音楽まつ自衛隊音楽まつりり
2８2８日日　正午正午～～

豚汁無料配豚汁無料配布布
2828日日　午後２時４午後２時４ ５５分～分～

限限定定
３３ ００ ００食食

ふれあい動物ふれあい動物園園
2８2８日日　午前１０時午前１０時～～

ジャンボかるた取

ジャンボかるた取りり

人間ばんば選手人間ばんば選手権権
2828日日　午後２時午後２時～～



無無無無無無無無無無無視視視視視視視視視視視ででででででででででききききききききききるるるるるるるるるるできる？？？？？？？？？？？

　　こここここここここここののののののののののの数数数数数数数数数数数字字字字字字字字字字字
岩見沢市の亡くなった方の死因
が　　　ん　 ３２５人
心　疾　患　 １８９人
脳血管疾患　　９３人　など
合　　　計　１,１０７人
※岩見沢市 統計書 平成２７年版より

単位：％がん検診の受診率

検　　診　　区　　分

乳がん子宮がん大腸がん肺がん胃がん

２４.９１９.１１０.８７.１６.５岩見沢市

３２.５３５.４１７.０１１.２１０.７北 海 道

※平成２５年度地域保健・健康増進事業報告より

毅がんの怖さは、早期の
状態では、ほとんど症
状が出ないこと

毅一つのがん細胞が、１
�の大きさになるのに
は、５年から１０数年

毅そこから、瞬く間に大
きくなり、急激に増殖

毅早期に見つけるため
に、１、２年ごとに定
期的な検診が重要

問合先　岩見沢保健センター　緯２５局５５４０　

　このように考えると、がん検診の受診が重要だとわかりますよね？定期的に受診している人は
もちろん、今まで受診したことがなかった人も、ぜひがん検診を受けましょう外
　冬の成人検診、レディース検診の詳細は、広報いわみざわ１月号をご覧ください。申込受付中で
すので、お気軽にお問い合わせください。

毅がん治療の医療技術は着
実に進歩

毅早期発見で、約９割の人が
治癒すると言われている
毅受診しなかった人と比較
すると、胃がんで約５０％、
大腸がんで約７０％、死亡
率が減少
毅目的は、がんを早期に発見
し、適切な治療を行うこと

毅進行した状態で
発見されると、
治療に多大な費
用と時間

毅市のがん検診で
は、費用を助成
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受
け
よ
う

受
け
よ
う
！！

が
ん
検

が
ん
検
診診

約三割もの人が…
　日本人の二人に一人が、がんにかかると言われていま
す。岩見沢市で、がんによって亡くなる人は年間３００人
以上。これは、亡くなった人の約三割が、がんで亡く
なっていることを示しています。

低い受診率…
　一番多い死因が、がんであるにもかかわら
ず、岩見沢市のがん検診の受診率は、決して
高いとは言えない数字が出ています。

なぜ受けないのか…
　がん検診を受けないのは、どういった理由があるのでしょうか？

検査の結果、

何か病気が

発見された

ら怖いし…

時間がもっ

たいない。

お金もかか

るし…

大した病気はし

たことないし、

日ごろから健康

そのものだよ！

その考え方、

勘違いかもし

れませんよ！



捌二輪車など　全ての車両に適用されます。

税率（年額）
車　　　　　種

平成２８年度から平成２７年度まで

２,０００円１,０００円　　　　５０穐以下排
気
量

原動機付

自転車

２,０００円１,２００円５０穐超 ９０穐以下

２,４００円１,６００円９０穐超１２５穐以下

３,７００円２,５００円ミニカー

３,６００円２,４００円軽二輪車（１２５穐超２５０穐以下）

６,０００円４,０００円二輪の小型自動車（２５０穐超）

３,０００円２,４００円もっぱら雪上を走行するもの

２,０００円１,６００円農耕作業用（トラク
ター、コンバイン等）小型特殊

自動車 ５,８００円４,７００円その他（フォークリフ
ト、ショベルローダ等）

捌四輪車など

平成２８年度の税率（年額）

車　　種

（軽自動車）

初度検査年月

平成２７年

４月以降

平成１５年１月～

平成２７年３月まで
平成１４年

１２月まで

３,９００円３,１００円４,６００円三　　　輪

１０,８００円７,２００円１２,９００円自家用四輪
乗用 ６,９００円５,５００円８,２００円営業用

５,０００円４,０００円６,０００円自家用四輪
貨物 ３,８００円３,０００円４,５００円営業用

　地方税法の改正に伴い、平成２８年度から軽自動車税の税率が引き上げられます。
　また、三輪および四輪の軽自動車税に、グリーン化特例の「重課」と「軽課」が導入されます。

【軽課】

　初度検査年月が、平成２７年４月から平成２８
年３月までの一定の環境性能を満たす車両は、
軽自動車税が軽減されます。自動車検査証に基
づき、軽減されますので、手続きは不要です。

税率（年額）

車　　種

（軽自動車）

概ね２５％軽減概ね５０％軽減概ね７５％軽減

平成３２年度

燃費基準

達成車

乗
用

平成３２年度

燃費基準＋

２０％達成車

乗
用

電気自動車等
平成２７年度

燃費基準＋

１５％達成車

貨
物

平成２７年度

燃費基準＋

３５％達成車

貨
物

３,０００円２,０００円１,０００円三　　　輪

８,１００円５,４００円２,７００円自家用四輪
乗用 ５,２００円３,５００円１,８００円営業用

３,８００円２,５００円１,３００円自家用四輪
貨物 ２,９００円１,９００円１,０００円営業用

※燃費基準は、自動車検査証の備考欄に記載されてい
ます。

平成２８年度分のみ

捌廃車の手続き忘れていませんか？

　軽自動車税は、毎年４月１日現在、所有（登録）し
ている車両などに１年分の税金がかかります。４月
２日以降に廃車や名義を変更しても、月割りにはな
らず、１年分を納めることになります。
　盗難や廃車などで、車両が手元になくても、廃車
の届け出がないと税金がかかります。
　廃車手続きが終わっていない方や、自宅に処分す
る原動機付自転車などがありましたら、３月末まで
に手続きをしましょう。

捌グリーン化特例って？

　自動車環境対策とし
て、排出ガスおよび燃費
性能に応じ、税率を軽減
したり、上乗せしたりす
る特例措置です。
毅重課　初度検査年月※から１３年を経過した環

境負荷の大きい自動車は、税率を上乗
せ

毅軽課　環境負荷の小さい自動車は、税率を軽
減

※初度検査年月

最初の新規検査を受けた年月（新車登録をした
年月）で、自動車検査証に記載されています
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【重課】

軽自動車　　　軽自動車税の税率がが変変わります軽自動車　　　軽自動車税税の税税率率が変わります　　　軽自動車税の税率がが変変わります

問合先　市税務課税務管理グループ

嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌 嫌
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（
平
成　

年
８
月
1
日
か
ら　

月　

日
分
）

２７

１２

１５

　
寄
附
の
際
に
指
定
い
た
だ
い
た
使
途
に
基
づ
き
基
金
に
積
み
立

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
の
財
源
に
充
て
、
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
し

て
い
ま
す
。

※
掲
載
の
許
可
を
い
た
だ
い
た
方
。
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ふ
る
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と
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援
寄
附
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参
加
者
募
集

 　

大
正
琴
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

大
正
琴
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
は
、

お
貸
し
し
ま
す
。

 　

３
月
１
日
峨
・
８
日
峨
・　

日
峨

２２

 　

午
後
１
時　

分
か
ら
３
時

３０

 　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び

（
４
西
１
）

 
 　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
、

小
野
山
さ
ん
へ

　

緯
０
９
０
l
２
０
７
４
l
６
６
８
８

３月号の締め切りは、

２月８日です

 ：内容　 ：期日・期間　 ：時間　 ：会場・場所　 ：対象　

 ：定員　 ：参加料などの料金　 ：申込や申請等の方法

 ：持ち物・必要な物　 ：申込先　 ：問合先

原稿は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できない場合があります。

大
正
琴
無
料
体
験
講
習
会

会員募集

活動場所活動日時内容と連絡先サークル名

市温水プール
（９東２）

毎週金曜日
１２：２０～１３：３０、１３：４０～１４：５０

初～上級者までの水泳
緯２３局６９９１　菊地方

岩見沢婦人
水泳クラブ

毎週月曜日１４：００～１５：００
水中歩行、水中運動
�２２局２６４４　北島方

さわやか水中体操

毎週木曜日１２：００～１３：００
６０歳以上のゆっくり水泳
�２６局３４７３　岩下方

シルバー
スイミングクラブ

上幌向地区多目的研修会館
（上幌向町北１－４）

毎週火・金曜日１０：００～１７：００
麻雀
緯０９０-９７５２-２８８８　杉山方

岩見沢麻雀友の会

イベントホール赤れんが
（有明町南１）

毎月第 2水曜日１８：００～２０：００
初心者から上級者までの
写真技能の向上
緯２３局８７１２　山崎方

北海道写真協会
岩見沢支部
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催し、参加者募集、
会員募集は、

掲載
は

月に
１件

年４回まで

２か月連続の
掲

載はできませ
ん

　市ホームページ内の「ギャラリー」でも、
　皆さんが撮った写真を掲載できます！

　皆さんが撮影した、岩見沢の持つさまざまな顔、美しい自然
などを市ホームページで披露してみませんか。
　どなたでも写真投稿フォームから簡単に掲載でき、市ホーム
ページ内の「ギャラリー」に保存します。
　また、投稿いただい
た写真は、一部の写真
を除き、どなたでも無
償でダウンロードでき
ます。
　募集要領や写真使用
規定は、市ホームペー
ジをご覧ください。
　皆さんが撮った岩見
沢の魅力。市ホーム
ページから発信、入手
しませんか。
問合先　秘書課広報係

まちのアルバムも募集中！
　市内の風景、サークル活動など、身近なできごとを写真で披露しませんか

市ホームページ市ホームページのの

トップペートップページジ

市ホームページ市ホームページのの

ギャラリギャラリーー

写真投稿フォーム

ギャラリーへ
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合同企業説明会
　参加企業の事業内容や雇用条件を直接聞くことがで
きます。求職中の方は、ぜひご参加ください。
日　時　２月９日峨　正午～午後４時
会　場　北海道グリーンランドホテルサンプラザ（４東１）
参加予定企業　岩見沢近郊の企業４０社程度
対　象　求職者、季節労働者、就職希望の高校生と大学生
問合先　岩見沢商工会議所（１西１）　緯２２局３４４５

気づいてよ　他のだれかが　拾ってる　　　　【中学３年生の部】

平成２６年度　環境美化標語大賞作品

通年雇用実現セミナー
施工管理技士の勉強の仕方

日　時　３月１７日牙・１８日画（全２回）
　　　　午前９時～午後５時
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
定　員　１２人（申込順）　対象　季節労働者の市民
申込・問合先　岩見沢市通年雇用促進協議会（市商工

労政課内）　緯２４局３６２５

参加無料

省エネ講演会
- 環境美化標語大賞贈呈式 -

　小・中学生から応募のあった環境美化標語大賞の贈
呈式と講演会です。
日　時　２月２８日蚊　午後２時～３時３０分
会　場　自治体ネットワークセンター（有明町南１）
演　題　家庭で使える 省エネ節約術外
講　師　長岡忠正さん（（一社）北海道太陽光発電普及

協会技術顧問）
問合先　市環境保全課

２月７日は北方領土の日
　１月２１日牙から２月２０日臥は、北方領土の日特別
啓発期間です。市役所本庁、北村・栗沢両支所、幌
向・朝日・美流渡・有明交流プラザの各サービスセン
ターに署名コーナーを設置しています。

参加
無料
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‥健康ポイント対象事業

岩見沢市社会教育委員を募集
　市の社会教育に関する諸計画の立案や助言などのほ
か、市教委の諮問に応じ意見を述べる社会教育委員を
担ってみませんか。
委員の任期　平成２８年４月１日から２年間
応 募 資 格　満２０歳以上で市内に居住または通勤、
通学し、平日昼間に開催する年４回程度の会議に参
加できる、社会教育に関心のある方
募集人数　２人（選考委員会で選考します）
応 募 方 法　２月１日俄から１５日俄までに、応募用
紙に必要事項と応募動機、過去の活動経験、社会教
育に関する意見（８００字程度）を記入し、郵送、
ファックス、Eメールまたは持参（郵送の場合、２
月１５日俄必着）

※応募用紙は、市教委生涯学習・文化・スポーツ振興
課、生涯学習センターいわなび、市役所本庁、北
村・栗沢両支所で配付するほか、市ホームページか
らもダウンロードできます。
応募・問合先　萎０６８－００２４　岩見沢市４条西１丁目
３番地４　生涯学習センターいわなび内
　岩見沢市教育委員会生涯学習・文化・スポーツ振興
課学習活動支援係　緯２３局９２３６　思２３局９２３５
　糸 shougai@i-hamanasu.jp

交通安全指導員を募集
　地域に密着した各種イベントでの街頭指導や交通安
全パトロールなどの交通安全活動を実践し、安全で安
心な住みよいまちづくりのために活動しませんか。

応募資格　健康で視力、聴力等、日常生活に支障がな
く、普通自動車運転免許証を所持し、ボランティア
精神旺盛で、無償で交通安全運動に協力できる方

応募方法　随時受付していますので、市販の履歴書を
持参または郵送。後日、面接日の日程調整を行いま
す

貸 与 品　制服等一式
応募・問合先
　萎０６８－８６８６　岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号
　岩見沢市総務部市民連携室市民相談・交通防犯係

北海道消費生活モニターを募集
任　　期　平成２８年４月１日から１年間
応募資格　満２０歳以上で市内に居住し、北海道が主催

するモニター研修会等に参加できる、継続
してモニター活動ができる熱意のある方

募集人数　若干名
活動内容　毎月の物価調査や、年数回のその他の商品

価格調査やアンケートへの協力
※実施内容などは変更になる場合があります。
謝　　礼　北海道から所定の謝礼が支給されます
応募・問合先　２月８日俄から１５日俄までの間に、市

民連携室市民相談・交通防犯係へ

あそびの広場ボランティアを募集
　３月にオープン予定の、
であえーる岩見沢３階あそ
びの広場で、受付、館内案
内、こどもの遊び相手な
ど、子育て支援に携わって
みませんか。
活動時間　次のクール単位

での活動となります
　第１クール　午前１０時～午後０時３０分
　第２クール　午後１時～３時３０分
　第３クール　午後３時３０分～午後６時
応募資格　あそびの広場の運営や子育て支援に関心が

あり、次の講習会を受講できる方

そ の 他　報酬、交通費等の支給はありません。であ
えーる岩見沢の駐車場を４時間無料で利用
できます

応募・問合先　２月２６日画までに、住所、氏名、年
齢、電話番号を市教委子ども課子育て支援
係へ　緯３５局５１３３

あそびの広場ボランティア講習会

日　時　３月２日我
　午前の部　午前１０時～正午
　午後の部　午後１時３０分～３時３０分
※いずれか都合の良い時間帯を受講してください。
会　場　であえーる岩見沢４階（４西３）

岩見沢市スポーツ推進委員を募集
　市のスポーツ行事に参加して実技指導をしませんか。
委員の任期　平成２８年４月１日から２年間
応 募 資 格　満２０歳以上で市内に居住し、スポーツ
活動に深い関心とスポーツ実技指導に対する熱意の
ある方
募集人数　４人（選考委員会で選考します）
応 募 方 法　２月１日俄から１５日俄までに、応募用
紙に必要事項と応募動機、「私が考えるスポーツ推進
委員の活動とは」をテーマとした意見（８００字程度）
を記入し、郵送、ファックス、Eメールまたは持参
（郵送の場合、２月１５日俄必着）
※応募用紙は、市教委生涯学習・文化・スポーツ振興
課、市役所本庁、北村・栗沢両支所で配付するほ
か、市ホームページからもダウンロードできます。
応募・問合先
　萎０６８－００２４　岩見沢市４条西３丁目１番地　であ
えーる岩見沢４階　岩見沢市教育委員会生涯学習・
文化・スポーツ振興課　緯３５局５１２９　思２５局２９９５

　糸 sports@i-hamanasu.jp

赤十字救急法基礎講習 受講者募集
　ＡＥＤ(自動体外式除細動器）を用いた心肺蘇生など
日　時　３月１２日臥　午前９時～午後３時３０分
会　場　広域総合福祉センター（１１西３）
対　象　満１５歳以上の方
※満１８歳以上で５月開催予定の雪上安全法救助員養
成講習の受講を希望する方は受講が必要です。
定　員　３２人（申込順）　教材費　１,５００円（保険料含む）
申込・問合先　３月８日峨までに、日赤岩見沢市地区

（市福祉課内）へ
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栗沢クラインガルテン
市民農園使用者募集

【滞在型市民農園（ラウベ付）】

　別荘気分で滞在しながらカントリーライフを満喫
し、花や野菜づくりを楽しみませんか。
募集区画　４区画
使 用 料　年間２４６,８００円（指定日までに一括納付）
使用期間　４月１日画～平成２９年３月３１日画
対　　象　月に５日以上ラウベに滞在し農園を管理で

きる方
申込期間　２月１日俄～２０日臥
※募集区画数を超えた場合は、抽選により決定します。
【日帰り型市民農園】

　家族づれなどで花や野菜づくりを楽しみませんか。
募集区画　２０区画（申込順）
区画の大きさ　３４愛～５０愛
使 用 料　１愛あたり２００円（指定日までに一括納付）
使用期間　４月１日画から１１月３０日我
申込期間　２月１日俄から随時
《いずれも》

申込・問合先　栗沢クラインガルテン（栗沢町由良
５６３）　緯３４局２１５０

市営住宅（空家）入居者募集
案内・申込書配布　２月１日俄～１０日我
申 込 受 付 日　２月８日俄・９日峨・１０日我
抽 選 日 時　２月１７日我　午前１０時
入 居 可 能 日　３月９日我予定　
※申込手続、入居資格、募集住宅、戸数、家賃などの
詳細は、配布する入居申込案内をご覧ください。

案内書配布・申込・問合先　市建築課住宅管理係

はつらつシニア講座 受講者募集
　元気なうちから介護予防について学び、日常生活の
工夫を始めてみませんか。
日　時　３月４日から２５日の毎週金曜日（全４回）
　　　　午後２時～３時３０分
内　容　保健師、歯科衛生士、栄養士による講話と運

動指導士による運動実践
対　象　６５歳以上　定員　３０人（申込順）
受講料　無料
会場・申込・問合先　２月２６日画までに、岩見沢保健

センター（１０西３）へ　緯２５局５５４０

健康料理教室 参加者募集
おいしく脂質をひかえるコツ

- コレステロールや中性脂肪高めの方へ -

　地場産食材を使った健康食を楽しく学びませんか。
日　時　３月８日峨　午前１０時～午後０時３０分
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
内　容　講話、調理実習、試食
定　員　２０人（申込順）　参加料　５００円
持ち物　エプロン、筆記用具
申込・問合先　３月４日画までに、岩見沢保健セン

ター（１０西３）へ　緯２５局５５４０

水道の凍結に注意しましょう
　解氷を試みても水が出ないときは、市指定水道工事
業者に相談してください。（凍結修理の費用は自己負担）
　凍結する日は、大変混み合うため、すぐに対応でき
ない場合があります。

修理当番業者期　日

珂朝日住設（南町５－２）　緯２３局８１７３２月６日臥

珂くりねん（栗沢町本町８３）
緯４５局２３５８　　７日蚊

禍クリーンシステム（大和３－４）
緯２５局７５０５　　１１日華

まこと設備工業珂（緑が丘３）
　緯３１局５２９７　　１３日臥

日管建設珂（７西１１）　　 緯２２局３５９４　　１４日蚊

珂空知総合企画（東町６６６）
緯２５局７６８３　　２０日臥

珂朝日住設（南町５－２）　緯２３局８１７３　　２１日蚊

珂オーツカ（６東１０）　　 緯２２局５３７７　　２７日臥

まこと設備工業珂（緑が丘３）
　緯３１局５２９７　　２８日蚊

道央興産珂（日の出北１）　緯２４局００７７３月５日臥

珂空知総合企画（東町６６６）
緯２５局７６８３　　６日蚊

運動不足を解消！

はじめてのソフトエアロビクス教室
参加者募集

日　時　２月１４日から３月１３日の毎週日曜日（全５
回）　午後１時３０分～３時

会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
対　象　市内に在住、通勤、通学する満１８歳以上の方
定　員　２０人（申込順）　参加料　１００円（保険料）
講　師　吉田彩さん（フリーインストラクター）
持ち物　運動靴、タオル、飲み物
※運動しやすい服装で参加してください。
申込・問合先　２月１日俄から２月１２日画の間に、市

教委生涯学習・文化・スポーツ振興課（会場
内）へ　緯２３局９２３６

子どもが輝く岩見沢

がんばりの軌跡２０１５写真展
　文化・スポーツ活動で優秀な成績をおさめた平成２７
年度岩見沢市教育実践奨励賞・児童生徒優秀賞受賞者
の写真を展示します。

【であえーる岩見沢４階（４西３）会場】

日　時　２月１５日俄～３月３１日牙
　　　　午前９時～午後６時

【生涯学習センターいわなび（４西１）会場】

日　時　２月１５日俄～２９日俄　
　　　　午前９時～午後９時３０分
問合先　市教委学校教育課（４西

３　であえーる岩見沢
内）　緯３５局５１２１



‥健康ポイント対象事業
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市民チャレンジ講座 受講者募集
【はじめてのスペイン語会話入門】

　ＮＨＫラジオテキストでスペイン語会話を学びます。
日　時　２月２０日臥・２７日臥、３月５日臥
　　　　午前１０時３０分～正午
受講料　無料
持ち物　筆記用具、ＮＨＫラジオテキストまいにちス
ペイン語２月号（事前に書店等で購入してください）

講　師　阿部達男さん

【誰でも簡単、楽しい工作教室】

　身の周りにある物を使って簡単工作外自分だけのく
す玉や小物入れ、ボールを作ってみよう外
日　時　２月２０日臥・２７日臥、３月５日臥
　　　　午後２時～４時
受講料　各日５００円（材料費）　持ち物　筆記用具
講　師　山田紀代美さん

《いずれも》

定　員　各日１０人（申込順）
会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
申込・問合先　２月１日俄から１９日画の間に、市教委

生涯学習・文化・スポーツ振興課（会場内）へ
　　　　緯２３局９２３６

北海道教育大学岩見沢校 修了・卒業制作展
【油彩、デジタル絵画、版画、デザイン、情報デザイ

ン、映像、アニメーション、彫塑、立体造形】

日　程　２月７日蚊～１８日牙

【日本画、染織、金属工芸、木材工芸、空間造形、書

理論・書教育など】

日　程　２月２０日臥～３月６日蚊

《いずれも》

時　間　午前９時～午後９時（２月１８日牙、３月６日
蚊は午後４時３０分まで）

会場・問合先　北海道教育大学岩見沢校ＢＯＸ（有明
町南１　有明交流プラザ内）　緯３５局１４００

あそびプロジェクトvol.７
参加者募集

　「あそび」をテーマに学ぶ、大学と地域が一体となっ
たイベントで、子どもからお年寄りまで、家族で楽し
める「あそび」がいっぱい外
日　時　２月２０日臥　午前１０時～午後５時３０分
内　容　毅思いっきり、絵を描こう外
　　　　毅ようこそ楽しいリズム学校へ外
　　　　毅雪のプレーパーク
　　　　毅インターリンク：学生映像作品展２０１５
　　　　毅食と健康の達人を目指そう外
※事前申込が必要なものがあります。詳しくは、ホー
ムページをご覧ください。

　　

会場・問合先　北海道教育大学岩見沢校（緑が丘２）　
緯３２局０３１２（土・日曜日、祝日を除く午前８
時３０分から午後５時１５分）

いわなびサロン 参加者募集
【シルバークレイでアクセサリー作り】

　焼成すると純銀になる粘土を使ってシルバーアクセ
サリーを作ってみませんか。

時　間　午前９時３０分～午後０時３０分
対　象　高校生以上　定員　各日１５人（申込順）
参加料　２,０００円（材料費）
講　師　佐々木章乃さん（あび手作りクラブ主宰）

【世界の料理とお酒】

　お酒に合う料理を作ってみませんか。アルコールの
提供があるため、公共交通機関でお越しください。

時　間　午後６時～８時
対　象　満２０歳以上　定員　各日２４人（申込順）
参加料　１,５００円（材料費）　
持ち物　布巾２枚、お気に入りのグラスがある方はお

持ちください
講　師　折原ゆみさん（料理講師）

《いずれも》

会　場　生涯学習センターいわなび（４西１）
申込・問合先　２月３日我から各開催日の６日前まで

に、市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課
（会場内）へ　緯２３局９２３６

内　　　容日　程

エスニック料理とビール２月２６日画

フランス料理と日本酒３月 ４日画

スペイン料理とワイン　　１１日画

市民園芸講座　受講者募集
【いわみざわ公園のアニマルウォッチング】

日　時　２月２１日蚊　午前９時３０分～正午
講　師　若林信男さん（岩見沢野鳥の会会長）
【洋らん栽培の楽しみ方】

日　時　２月２１日蚊　午後１時～３時
講　師　川面豊樹さん（えるむ花園代表）
《いずれも》

定　員　４０人（申込順）　受講料　無料
会場・申込・問合先　室内公園色彩館（いわみざわ公

園内）　緯２５局６１１１

第７回いわみざわ洋らん展
日　時　２月１８日牙～２１日蚊　午前９時～午後５時
　　　　（２１日蚊は午後４時まで）
会場・問合先　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）　

緯２５局６１１１

出展しませんか
　自慢の作品で、会場を花園にしてみませんか。
申込・問合先　２月１３日臥までに、いわみざわ洋
ラン愛好会（秋葉さん）へ　緯５６局２１１０

内　　　容日　程

ペンダントヘッド作り２月２１日蚊

リング作り　　２８日蚊

ピアス作り３月 ６日蚊

北海道教育大学岩見沢校　あそび



火～金曜日葛午前１０時～午後７時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

市立図書館
（春日町２）緯２２局４２３６

火～土曜日葛午前１１時３０分～午後５時
第一小学校図書館
（緑町３）緯２２局０４０１

火～金曜日葛午前１０時～午後６時
土・日曜日葛午前１０時～午後５時３０分

北村学習交流館
（北村赤川５９３）緯５６局２５５３

来夢２１図書館
（栗沢町南本町４１）緯４５局２１０５ ■は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。
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１３１２１１１０９８７

２０１９１８１７１６１５１４

２７２６２５２４２３２２２１

２９２８

ひなまつりおはなしライブ
　図書館で季節の行事を楽しみましょう外
日　時　２月２８日蚊　午後２時
参加料　無料
会場・問合先　市立図書館

一般書／第二楽章　福島への思い　　

（徳間書店）
　　　　吉永小百合／編
　　　　男鹿和雄／画
　３０年に渡り、原爆詩の朗読を

続けてきた女優の吉永小百合

さんが、福島の原発事故を風化

させないために、福島に暮らす

人と子どもたちが作った詩を読む活動を

始めました。日常の何気ない風景が、どん

な 愛 おしいものであるかを感じさせます。
いと

児童書／えにっき　クラウンのまほう

（生産性出版）
　　　　大棟耕介／文
　　　　闘病中の子どもたち＋水越み

かん／絵

○来夢２１図書館　毎週火～金曜日　午後３時３０分

来夢２１おはなしひろば

２月９日峨　午前１１時
　米朝落語全集より　『 鴻池 の犬／一文笛』

こうのいけ

火曜落語 市立図書館

○市立図書館　恋ノオハナシ
○学習交流館　てづくりはたのしい
○来夢２１図書館　あの映画を本で読もう

図書のミニ展示

図書館で暖かく！
ウォームシェアしませんか

　ウォームシェアは家庭の暖房を止めて外
に出ることにより、エネル
ギーの消費量を減らし、家
庭や地域のコミュニケー
ションを深める活動です。
図書館で、楽しく暖かくす
ごしませんか。

○市立図書館　２月１０日我　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２０日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　２４日我　午前１０時３０分
○学習交流館　２月２日峨　午前１０時３０分
　　　　　　　　　　１６日峨　午前１０時３０分

絵本の読み聞かせ

一般向け

○市立図書館　２月２７日臥　午後２時
　　　　　　　　植村直己物語
○来夢２１図書館　２月１４日蚊　午後１時
　　　　　　　　裸の大将放浪記
子ども向け

○市立図書館　２月１３日臥　午後２時
　　　　　　　　かいけつゾロリ　チョコレートじょう
○来夢２１図書館　２月２７日臥　午前１０時３０分
　　　　　　　　おしりかじりむし　かじり屋、本日開店涯

図書館シアター

　今日は病院にホスピタル・ク

ラウンが来る日です。入院して

いる子どもたちは朝からウキウ

キしています。Ｋちゃん、エル

エル、もじゃんぼう、ベラミ。

みんなすっかり友達になって、いたずらし

たり、けんかしたり。病気と闘う子どもた

ちをはげまし、元気づけるホスピタル・ク

ラウンの活動を紹介する絵本です。
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イワくんどうしたの？

第第1133
回回

総数 84,809人（前月比 ー  83）

男 39,689人（前月比 ー  48）

女 45,120人（前月比 ー  35）

42,008世帯（前月比 ー  40）

人の動き（平成27年12月31日現在）

●住民基本台帳 人　口

世帯数

萎068-8686 北海道岩見沢市鳩が丘１丁目１番１号

緯0126-23-4111　思 0126-23-9977

ホームページ http://www. city. iwamizawa. hokkaido. jp

葛救急当番医ガイド　　緯0126-23-5153

葛消防テレホンガイド　緯0126-24-0119

岩見沢市役所

今月の
表紙 今年も引き分けか…

勝負は来年に持ち越しだな

　皆さん、このステッカー知ってますか？

　市内のいろんな場所で見かけると思うんだけ

ど、ＡＥＤのステッカーなんだ。ボクがモデルな

んだけど、実はＡＥＤのこと詳しくないんだよ…

イワくんわかった？

フフムム

フム フム
……

　ＡＥＤで、心臓が止まっちゃった人を助けることができるか

もしれないんだ。使い方は、音声で教えてくれるみたいだし…

　でも、安心して使うためには、講習会で使い方を習った方が

いいよね。一度教えてもらったら、いざという時にあわてなく

て済むと思うから、一緒に受けてみませんか？

　そうそう、ＡＥＤをすぐに取りに行けるよう、

置いてある場所もチェックしなきゃ。市のホーム

ページに載っているみたいだから、確認しておき

ましょうね

イワく
ん勉強

中！



　１

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２

岩保　 母親学級【裏面】３

岩保　８・９か月児健康診査（平成２７年 5月生まれ）４

子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】５
内科系：おなかのクリニック（９東１）緯２５局５５０５

　　　外科系：倉増整形外科（２西７）緯２２局０２８８６
　　　内科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

７

８

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】９
岩保　 母親学級【裏面】
岩市　 股関節脱臼検査【裏面】１０
　　　内科系：森川内科クリニック（６東１）緯３３局５６００　　　
　　　外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８１１

子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】１２
　　　内科系：石塚内科医院（５東１１）緯２２局１７１８　　　
　　　外科系：６条整形外科クリニック（６西１）緯２２局３１２８１３
　　　内科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　小児科系：さとうキッズクリニック（大和１－９）緯２０局０３１０

１４

１５

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】１６

岩保　 母親学級【裏面】１７
岩保　１歳６か月児健康診査（平成２６年７月生まれ）
[ ３月１０日牙（平成２６年８月生まれ）]１８

子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】１９

救急急病

当 番 医

救急急病

当 番 医

土　曜　日　午後１時～６時　　

日曜・祝日　午前９時～午後６時

診療
時間

当番医は、変更になる場合があります。テレホンサービス

２３局５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

平成28年2月

健康・子育てに関する相談は、裏面のすこやかガイドをご覧ください。

[ 　] 内は、次回開催日

当
番
医

当
番
医

弁護士による法律相談
電話予約が必要です。各相談日の1週間

前から前日までの午前９時～午後５時３０

分に市民連携室市民相談・交通防犯係へ

煙２月５日画・１９日画、３月４日画
　本庁市民相談室（定員は、１日１０人）

家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について

煙２月９日峨　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室
煙２月２３日峨　午前１０時～午後３時
　消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）

社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について

煙２月２５日牙　午後１時～３時
　本庁市民相談室

家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや

生き方について

煙２月２４日我　午前１０時～午後３時
　本庁市民相談室

行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について

煙２月１日俄・１５日俄　午後１時～３時
　本庁市民相談室
煙２月９日峨　午後１時～３時
　栗沢福祉会館（栗沢町北本町１６８）
煙２月２５日牙　午後１時～３時
　北村支所（北村赤川５９３）

人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱い等人権について

煙今月はありません
　本庁市民相談室

消費生活専門相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前９時～午後５時
消費者センター（３西４　であえーる
岩見沢駐車場ビル２階）緯２３局７９８７

緑化相談員による花と木と緑の

相談
煙月・金曜日を除く毎日
　午前９時～午後４時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　緯２５局６１１１

市税、水道料金、下水道使用料の納付相談
煙２月２５日牙　午後５時３０分～８時
煙２月２８日蚊　午前９時～正午
※水道料金・下水道使用料のみ、毎週木曜
日の午後５時３０分～７時にも行います。

税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について

煙２月１７日我　午後１時～３時
　本庁市民相談室

中高年齢者の職業相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前１０時～午後５時
　シルバー人材センター（５西３）
　緯２４局４２５５　

　市政に関する相談や要望、苦

情などは市職員が毎日受け付け

ています。市民連携室（２３局

４１１１）、各支所（北村５６局２００１、

栗沢４５局２４１１）までお問い合わ

せください。

日常生活に関する相談 相談はすべて無料

午後６時～午前０時（土・日曜日、祝日を問わず）診療時間
内科・小児科（その他の科目はご相談ください）診療科目

１０西３
緯２５局３０００

夜間、急に具合が悪くなった夜間、急に具合が悪くなったらら 夜間急病センタ夜間急病センターー

当
番
医

内科系：松藤医院（２西４）緯２２局３２５１
　　　外科系：かまだクリニック（３西４）緯２４局８９１０２０
　　　内科系：牧病院（３西５）緯２２局００４３
　　　外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

２１

北村　 脳イキイキ度チェック【裏面】２２

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】２３
岩保　３歳児健康診査（平成２５年１月生まれ）
[３月２３日我（平成２５年２月生まれ）]２４
岩保　４・５か月児健康診査（平成２７年９月生まれ）
[ ３月２４日牙（平成２７年１０月生まれ）]
栗保　 脳イキイキ度チェック【裏面】

２５
子育　 おしゃべりルーム ばぶばぶ【裏面】
子育　 小児科医による子育て相談【裏面】２６

内科系：得地内科医院（３西６）緯２３局１５１５　
　　　外科系：岩見沢脳神経外科（８西１９）緯２０局１００１　２７

内科系：かない内科消化器クリニック（２西７）緯２２局０７６８
　　　外科系：北海道中央労災病院（４東１６）緯２２局１３００
　　　小児科系：岩見沢こども・産科婦人科クリニック（３西１０）緯３２局０７０７

２８

２９

岩保　 脳イキイキ度チェック【裏面】３/１

３/２

岩保　８・９か月児健康診査（平成２７年 6月生まれ）
[ ４月７日牙（平成２７年７月生まれ）]３/３

子育　 おしゃべりルーム とことこ【裏面】３/４

内科系：おなかのクリニック（９東１）緯２５局５５０５
　　　外科系：岩見沢北翔会病院（１０西２１）緯３２局２１８８３/５

内科系：中央医院（６西６）緯２２局０４７２
　　　外科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０
　　　小児科系：岩見沢市立総合病院（９西７）緯２２局１６５０

３/６

３/７
葛渇葛すこやかカレンダーの記号滑活滑

【岩保】岩見沢保健センター（１０西３）　【岩市】岩見沢市民健康センター（８西７）
【栗保】栗沢保健センター（栗沢町南本町３０）　【北村】北村支所（北村赤川５９３）
【子育】いわみざわ子育て支援センター（４西３　であえーる岩見沢内）

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医

当
番
医



（ １０ 西 ３ ）岩 見 沢 保 健 セ ン タ ー

２５局５５４０（北村赤川５８６）高齢者福祉センター「えみる」

（栗沢町南本町３０）栗 沢 保 健 セ ン タ ー

２２局３３３７いわみざわ子育て支援センター（４西３ であえーる岩見沢内）

平成28年2月

[ 　] 内は、次回開催日
各種予防接各種予防接種種 接種料は無接種料は無料料

指定医療機関名対　　象区　　分

産あくつこどもクリニック
　（１０西４）緯３３局８０００

産岩見沢こども・産科婦人科クリ
ニック（３西１０）緯３２局０７０７

産さとうキッズクリニック
　（大和１－９）緯２０局０３１０

産出口小児科医院（７西５）
　緯２２局３５７０

産岩見沢市立総合病院（小児科）
　（９西７）緯２２局１６５０

生後３か月～９０か月未満児
で、３種混合、ポリオ（生・
不活化）ワクチンを１度も受
けたことのない子

百日せき・ジフ
テリア・破傷風・
不活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３か月～９０か月未満児で、
生ワクチンを１度受けた子小児まひ（ポリオ）

１期…生後１２か月～２４か月
未満児

２期…就学前１年間にある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

２期の対象者には、４月下旬に案内書を送付し
ています。案内書が届いていない方は、岩見沢
保健センターへ連絡してください

１歳未満児BCG

標準的な接種期間は生後５か月～８か月未満
です。できるだけこの期間に受けましょう

生後１２か月～３６か月未満児水痘（水ぼうそう）

小学６年生第衛期ジフテリア

対象者には、８月下旬に案内書を送付していま
す。案内書が届かない方は、岩見沢保健セン
ターへ連絡してください

生後２か月～５歳未満児ヒブ

生後２か月～５歳未満児小児肺炎球菌

指定医療機関は、市ホームページで
ご確認ください

中学１年生～高校１年生相当子宮 頸 がん
けい

子宮 頸 がん予防ワクチンは、その有効性と安全
けい

性などを十分理解した上で接種してください。
また、中学１年生で、接種を希望する方は、岩
見沢保健センターへ連絡してください

産各指定医療機関によって、接種日時が異なりますので、必ず確認してください
産他市町村で予防接種を受ける場合は、依頼書が必要ですので、必ず岩見沢保健セ
ンターへ連絡してください

予防接種における未満児とは、
誕生日の前日までのお子さん
のことです

‥健康ポイント対象事業

高齢者の皆さんへ

「肺炎球菌ワクチン」の定期接種はお済みですか？
　岩見沢市に住所があり、定期接種に該当する方には、
平成２７年４月に文書を送付しています。接種期限は３月
３１日牙です。接種を希望する方は、期限までに接種を済
ませてください。なお、転入のため市からの文書をお持
ちでない方はお問い合わせください。
問合先　岩見沢保健センター

会場・日程　【岩見沢保健センター】　祝日を除く毎週火曜日
　　　　　　【北村支所】　２月２２日俄　【栗沢保健センター】　２月２５日牙
対　象　「物忘れが気になる」「今まで好きだったことに興味や関心がなくなった」

などと最近感じるようになった方
内　容　神経・心理機能テスト、生活の指導　
申込・問合先　電話で岩見沢保健センターへ

脳イキイキ度チェッ脳イキイキ度チェックク

※４００の血液が不足していますので、４００の献血にご協力をお願いします。

献血にご協力献血にご協力をを

クピド・フェア（志文町３０１）９：３０～１１：００
 ２月１２日 岩見沢警察署（１０東２）１２：３０～１３：３０

コープさっぽろ岩見沢南店（美園６－８）１４：００～１６：００
合同庁舎（５東１５）１０：００～１１：３０

　　１６日 積水化学北海道�（東町２３４）１２：００～１３：３０
コープさっぽろ岩見沢東店（５東１２）１５：００～１６：００
ＮＴＴ東日本北海道支店岩見沢営業支店（６西２）１０：００～１１：００

　　１８日
�北海道ＬＩＸＩＬ製作所（栗沢町由良１５）１１：４０～１３：００
北海道社会福祉事業団福祉村（栗沢町最上３５０）１４：２０～１５：１０
ＪＡいわみざわ栗沢支所（栗沢町本町１６３）１５：４０～１６：３０
空知信用金庫本店（３西６）１０：００～１１：２０

　　２６日 ＪＡいわみざわ岩見沢支所（桜木１－１）１２：００～１３：２０
ＪＡいわみざわ幌向支所（幌向南１－２）１５：００～１６：３０

大和タウンプラザ（大和１－９）
１０：００～１２：３０

 ３月６日
１４：００～１６：００

興子どもの悩みごと相談興
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前９時～午後４時３０分（児童
館は午前１０時３０分～午後５時）
市青少年センター（緯３３局３３３３）
教育研究所（緯２２局４４１２）
各児童館

日　　程　３月２２日峨
集合場所　岩見沢保健センター
出発時間　午前８時
※検診は午前中に終わる予定です。全員の検診が終わり次第、帰りのバスが出発し
ますが、帰りのバスを利用しない方は事前にお知らせください。
受診場所　札幌がん検診センター（札幌市東区北２６東１４）
定　　員　４０人（申込順）
申込・問合先　３月１１日画までに、岩見沢保健センターへ

子宮 頸 がん・乳がん検診無料クーポン券および受診券をお持ちの方
けい

札幌がん検診センターまでバス送迎をしま札幌がん検診センターまでバス送迎をしますす札幌がん検診センターまでバス送迎をします

保健師による健康相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分
　岩見沢保健センター
煙２月２５日牙 午前９時３０分～１１時３０分　栗沢保健センター
栄養士・歯科衛生士による相談
煙土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後４時３０分　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください
精神科医による心の健康相談
煙２月１８日牙 午前１時～３時　岩見沢保健所（８西５）　緯２０局０１２２
　相談日の２日前までに電話予約が必要

相談料は無相談料は無料料健康に関する相健康に関する相談談

場　　　　所日　　程対　　象区　　分

市民健康センター毎週火曜日２０歳以上子宮がん検診

市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（視触診）

毎週火・水・金曜日３０歳以上乳がん検診

※火曜日に乳がん検診を受診する方は前の週の金曜日または前日に、水曜日に受診す
る方は前日に、市立総合病院でマンモグラフィー撮影を行いますので、２日間の検
診になります。水曜日、金曜日で同日にマンモグラフィー撮影と視触診を行う時間
帯もありますので申込時にお問い合わせください。
負担金　申込時にお知らせします
申込・問合先　受診を希望する日の３週間前までに岩見沢保健センターへ

子宮がん・乳がん検子宮がん・乳がん検診診 女性対象 要事前申女性対象　要事前申込込

法律・家庭・税などの生活に関する相談は、裏面をご覧ください。

胸乳幼児健康診査
日　時　日程は裏面のすこやかカレンダーをご覧ください。
　　　　受付時間は個別にご案内します
会　場　岩見沢保健センター
対　象　裏面のすこやかカレンダーをご覧ください
※１歳６か月健診の時に歯ブラシを持参してください。
なお健診終了後、希望者にフッ素塗布を行います。

胸股関節脱臼検査
日　程　２月１０日我 [ ３月９日我 ]　受付時間　午後１時３０分～２時
会　場　市民健康センター（８西７）
対　象　平成２７年１０月生まれのお子さん [ 平成２７年１１月生まれのお子さん ]

各種検診・検査な各種検診・検査などど 料金は無料金は無料料

子育て・子どもに関する相談な子育て・子どもに関する相談などど 相談・利用は無相談・利用は無料料

胸小児科医による子育て相談
猿２月２６日画　午後１時～２時 [ ３月２５日画 ]

胸子育て相談
猿土・日曜日、祝日を除く毎日　午前９時～午後５時３０分

胸おしゃべりルーム
猿とことこ（毎月第１・第３金曜日）
　９か月～１歳３か月の第一子目の親子
　２月５日画・１９日画　午前１０時～１１時３０分
　[ ３月４日画・１８日画 ]
猿ばぶばぶ（毎月第２・第４金曜日）
　妊娠中～生後８か月の第一子目の親子
　２月１２日画・２６日画　午後１時～２時３０分
　[ ３月１１日画・２５日画 ]
会場はいずれも、いわみざわ子育て支援センター

日　時　２月３日我・１０日我・１７日我　
　　　　午後１時～３時（１０日我は午後０時４０分から）
対　象　平成２８年７・８月に出産予定の方
会場・申込・問合先　岩見沢保健センター

母親学母親学級級 参加料は無参加料は無料料


