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 ＜生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

とは＞                                                                                         

一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

働
はたら

いても生活
せいかつ

できない、家計
か け い

を支
さ さ

えていた人
ひと

が亡
な

くなる、病気
びょ うき

や事故
じ こ

などの

ため収入
しゅうにゅう

が無
な

くなるなどの様々
さまざま

な事情
じ じ ょ う

において、他
ほか

の手段
しゅだん

を最大限
さいだいげん

に利用
り よ う

しても生活
せいかつ

が

できなくなったときに、日本国憲法
にほん こ く けんぽ う

第
だい

25条
じょう

により、それぞれの方
かた

の状況
じょうきょう

に応
おう

じて援助
えんじょ

をす

ることを通
とお

して、最低限
さいていげん

の生活
せいかつ

の保障
ほし ょ う

をするとともに、一日
いちにち

も早
はや

く自分
じ ぶ ん

たちの力
ちから

で生活
せいかつ

して

いくことができるように手助
て だ す

けすることを目的
も くてき

とした制度
せ い ど

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜生活保護
せいかつほご

の種類
しゅるい

＞                             

生活保護
せ い か つ ほ ご

法
ほ う

では、次
つぎ

のようなものが国
くに

の定
さだ

めた基準
きじゅん

の範囲内
はんいない

で給付
きゅうふ

されます。 

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 食
た

べ物
もの

、着
き

るもの、光
こ う

熱水費
ねつすいひ

など、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

です。 

教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 学用品
がくようひん

、学級費
がっきゅうひ

、給
きゅう

食費
し ょ くひ

、教材代
きょうざいだい

など、義務
ぎ む

教育
きょういく

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

です。 

住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 家賃
や ち ん

、地代
ち だ い

、持
も

ち家
いえ

の修繕費
しゅうぜんひ

など、家
いえ

に住
す

むために必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

です。 

医療
い り ょ う

扶助
ふ じ ょ

 病気
びょ うき

やケガによる医療費
い り ょ う ひ

や、それに付随
ふ ず い

する費用
ひ よ う

です。 

介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

 介護
か い ご

サービスの利用
り よ う

に際
さい

しての本人
ほんにん

負担分
ふたんぶん

などです。 

出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 出産
しゅっさん

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

です。（助産制度
じ ょ さ ん せ い ど

を利用
り よ う

できない場合
ば あ い

に限
かぎ

ります） 

生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 高校
こ う こ う

での就学
しゅうがく

や、技能
ぎ の う

・資格
し か く

の取得
し ゅ と く

などのために必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

です。 

葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

 葬祭
そうさい

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

です。（受給者
じゅきゅうしゃ

が葬祭執行者
そうさいしっこ うしゃ

となる場合
ば あ い

に限
かぎ

ります） 

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が必要
ひつよう

な世帯
せ た い

 

世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の収 入
しゅうにゅう

 

給与
き ゅ う よ

、年金
ねんきん

、児童
じ ど う

手当
て あ て

、

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、養育費
よ う い く ひ

など 

不足分
ふそくぶん

 

国
くに

が定
さだ

めた「最低
さいてい

生活費
せいかつひ

」 

最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

より収入
しゅうにゅう

が少
す く

ないと

き、不足分
ふ そ く ぶ ん

が生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

として

支給
し き ゅ う

されます。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が必要
ひつよう

でない世帯
せ た い

 

最低
さいてい

生活費
せ い か つ ひ

より収入
しゅうにゅう

が多
おお

いと、

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は受
う

けられません。 

世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の収 入
しゅうにゅう

 

給与
き ゅ う よ

、年金
ねんきん

、児童
じ ど う

手当
て あ て

、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、 

養育費
よ う い く ひ

など 

国
くに

が定
さだ

めた「最
さい

低
てい

生
せい

活
かつ

費
ひ

」 
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 ＜活用
かつよう

すべきもの＞                           

 世帯員
せたいいん

全員
ぜんいん

が、下表
かひょう

のようにその利用
り よ う

しうる資産
し さ ん

、能力
のうりょく

その他
た

あらゆるものを、その最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

の維持
い じ

のために活用
かつよう

することが求
もと

められます。 

 具体的
ぐたいてき

には・・・ 

 

 

         

  

       

     

         

 

 

     

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

働
はたら

くことができる人
ひと

は、能力
のうりょく

に応
おう

じ

て働
はたら

いてください。 

預貯金
よ ち ょ き ん

、生活
せいかつ

に活用
かつよう

されていない

資産
し さ ん

等
など

で売却
ばいきゃく

が可能
か の う

なものは、売却
ばいきゃく

して生活費
せ い か つ ひ

に充
あ

てることとなる

可能性
か の う せ い

があります。 

年金
ねんきん

や手当
て あ て

など、利用
り よ う

できる制度
せ い ど

が

あれば、それらを活用
かつよう

してください。 

親
おや

、子
こ

、兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

などから援助
えんじょ

を受
う

け

ることができるときは、援助
えんじょ

を受
う

けて

ください。 

①働
はたら

いていますか？ 

 

②資産
し さ ん

はありますか？ 

③年金
ねんきん

、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

等
など

の 

他
ほか

の制度
せ い ど

は使
つか

えますか？ 

④身
み

内
うち

からの援助
えんじょ

は 

受
う

けられますか？ 

資産
し さ ん

：土地
と ち

、家屋
か お く

のほか、有価
ゆ う か

証券
しょうけん

、

自動車
じ ど う し ゃ

、貴金属
き き ん ぞ く

など 

制度
せ い ど

：年金
ねんきん

、恩給
おんきゅう

、児童
じ ど う

手当
て あ て

、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、 雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

金
きん

、 傷病
しょうびょう

手当金
て あ て き ん

などのほか、入院
にゅういん

給付
きゅうふ

金
きん

な

どの保険
ほ け ん

給付
きゅうふ

金
きん

、保険
ほ け ん

の解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

、事故
じ こ

や災害
さいがい

の賠償
ばいしょう

金
きん

など 
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  ＜生活保護
せいか つほご

を受
う

けるまでの手
て

続
つづ

き＞                       

１．生活保護
せ い か つ ほ ご

の相談
そうだん

、申請
しんせい

について 

○ 生活保護
せ い か つ ほ ご

の相談
そうだん

は誰
だれ

でもできますが、申請
しんせい

は本人
ほんにん

のほか、その扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

（親
おや

、子
こ

、

兄弟
きょうだい

など）またはその他
た

の同居
ど う き ょ

の親族
しんぞく

に限
かぎ

られます。 

○ 相談
そうだん

・申請
しんせい

は、市役所開庁日
し や く し ょ か いち ょ う び

の 9時
じ

00分
ふん

～17時
じ

30分
ふん

の間
あいだ

で、市
し

役所
やくしょ

本庁
ほんちょう

の保護
ほ ご

課
か

（16番
ばん

窓口
まどぐち

）でお受
う

けします。 

○ 相談
そうだん

・申請
しんせい

は、特別
とくべつ

な事情
じ じ ょ う

がない限
かぎ

り保護課
ほ ご か

窓口
まどぐち

までお越
こ

し願
ねが

います。 

○ 他人
た に ん

に知
し

られたくない事情
じ じ ょ う

もあると思
おも

いますが、相談
そうだん

を受
う

ける職員
しょくいん

には守秘義務
し ゅ ひ ぎ む

があり

ますので、安心
あんしん

してご相談
そうだん

ください。 

○ 生活保護
せ い か つ ほ ご

は、原則
げんそく

として一緒
いっしょ

に生計
せいけい

を立
た

てて暮
く

らしている方
かた

全員
ぜんいん

をひとつの「世帯
せ た い

」と

してとらえます。（国民健康保険
こ くみんけんこ うほけん

や住民
じゅうみん

登録
と う ろ く

でいう「世帯
せ た い

」とは違
ちが

います。）生活保護
せ い か つ ほ ご

の

申請
しんせい

を考
かんが

えているときは、世帯
せ た い

の方
かた

全員
ぜんいん

で生活保護
せ い か つ ほ ご

の申請
しんせい

についてしっかり話
はな

し合
あ

っ

て下
くだ

さい。 

○ 嘘
う そ

の申請
しんせい

をして生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けた場合
ば あ い

は、法律
ほうりつ

により罰
ばっ

せられることがあります。 

２．生活保護
せ い か つ ほ ご

の決定
けってい

には、次表
じひょう

の書類等
しょるいなど

の確認
かくにん

が必要
ひつよう

となりますので、できる限
かぎ

りご

用意
よ う い

くださいますようお願
ねが

いします。 

１ 印
いん

 鑑
かん

 13 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

、後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
い り ょ う

保険証
ほけんしょう

 

２ 前
まえ

３か月
げつ

分
ぶん

の給与
き ゅ う よ

明細書
めいさいしょ

 14 介護
か い ご

保険
ほ け ん

証
しょう

（介護
か い ご

認定
にんてい

含
ふく

む） 

３ 年金
ねんきん

、恩給
おんきゅう

証書
しょうしょ

と改定
かいてい

通知書
つ う ち し ょ

 15 生命
せいめい

保険
ほ け ん

証書
しょうしょ

、損害
そんがい

保険
ほ け ん

証書
しょうしょ

 

４ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

証書
しょうしょ

 16 年金
ねんきん

手帳
てちょ う

 

５ 雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

受給
じゅきゅう

資格者証
しか く しゃ し ょ う

 17 年金
ねんきん

受給者
じゅきゅうしゃ

記録
き ろ く

照会票
しょうかいひょう

（ねんきん定期便
て い き び ん

） 

６ 傷病
しょうびょう

手当金
て あ て き ん

支給
し き ゅ う

決定
けってい

通知書
つ う ち し ょ

 18 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

・精神
せいしん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
て ち ょ う

・療育
りょういく

手帳
てち ょ う

 

７ 車
しゃ

検
けん

証
しょう

（使用
し よ う

・借用
しゃくよう

しているものを含
ふく

む）  19 就労
しゅうろう

活動
かつどう

状況
じょうきょう

(直
ちょっ

近
きん

月
つき

の状況
じょうきょう

) 

８ 預金
よ き ん

通帳
つうちょう

全部
ぜ ん ぶ

（直
ちょっ

近
きん

まで記帳済
きちょうずみ

のもの） 20 免許証
めんきょしょう

(自動車
じ ど う し ゃ

・資格
し か く

等
など

) 

９ 土地
と ち

・建物
たてもの

の権利証
けんり し ょ う

 2１ 扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

との相談
そうだん

結果
け っ か

 

10 土地
と ち

・建物
たてもの

の登記簿
と う き ぼ

謄本
とうほん

 22 
扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

一覧
いちらん

 

（氏名
し め い

、住所
じゅうしょ

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、電話
で ん わ

等
と う

） 

11 借地
しゃくち

、借家
しゃくや

の賃貸借
ちんたいしゃく

契約書
けいやくしょ

 23 生活歴
せいかつれき

、職歴
しょくれき

、病歴
びょうれき

 

１２ 負債
ふ さ い

・滞納
たいのう

状況
じょうきょう

の一覧表
いちらんひょう

 24 その他
た

 〔                〕 
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３．生活保護
せ い か つ ほ ご

の申請
しんせい

から生活保護
せ い か つ ほ ご

の開始
か い し

までの手
て

続
つづ

きについて 

○ 申請
しんせい

を受理
じ ゅ り

した後
あと

、保護
ほ ご

課
か

の担当者
たんとうしゃ

（ケースワーカー）が家庭
か て い

訪問
ほうもん

を行
おこな

い、面接
めんせつ

し、

今
いま

までの生活歴
せいかつれき

、現在
げんざい

の生活
せいかつ

状況
じょうきょう

、世帯員
せたいいん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

、収入
しゅうにゅう

、資産
し さ ん

、扶養義務者
ふ よ う ぎ む し ゃ

の

状況
じょうきょう

など、生活保護
せ い か つ ほ ご

の決定
けってい

に必要
ひつよう

な事項
じ こ う

を調査
ち ょ う さ

いたします。 

○ 生活保護
せ い か つ ほ ご

の決定
けってい

については、原則
げんそく

として申請
しんせい

日
び

から１４日
にち

以内
い な い

に決定
けってい

し、文書
ぶんしょ

で通知
つ う ち

いたします。（調査
ち ょ う さ

に時間
じ か ん

がかかる特別
とくべつ

な事情
じ じ ょ う

があった場合
ば あ い

、決定
けってい

まで１４日
にち

以上
いじ ょ う

かか

る事
こ と

もあります。） 

 

 ＜生活保護
せ い か つ ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

の権利
け ん り

と義務
ぎ む

＞                                  

＜生活保護
せ い か つ ほ ご

受給中
じゅきゅうちゅう

の権利
け ん り

＞ 

○ 正当
せいとう

な理
り

由
ゆう

無
な

く、すでに決定
けってい

された保護
ほ ご

を不利益
ふ り え き

に変更
へんこう

されません。 

○ 保護
ほ ご

金品
きんぴん

に対
たい

して税金
ぜいきん

を課
か

せられること、差押
さしおさ

えられることはありません。 

 

＜生活保護
せ い か つ ほ ご

受給中
じゅきゅうちゅう

の義務
ぎ む

＞ 

○ 保護
ほ ご

受給者
じゅきゅうしゃ

は、生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

ける権利
け ん り

を譲
ゆず

り渡
わた

すことはできません。 

○ 家計
か け い

の節約
せつやく

を図
はか

り、可能
か の う

な範囲
は ん い

で「自立
じ り つ

」を目指
め ざ

す必要
ひつよう

があります。 

ここでいう「自立
じ り つ

」とは、経済的
けいざいてき

な自立
じ り つ

だけでなく、病気
びょ うき

の治療
ち り ょ う

に努
つと

める、周囲
しゅ うい

と交流
こうりゅう

する、扶養義務者
ふ よ う ぎ む し ゃ

との関係
かんけい

を維持
い じ

するなどの社会的
しゃかいてき

な自立
じ り つ

も含
ふく

みます。 

具体的
ぐ た い て き

には・・・ 

● 働
はたら

けない事情
じ じ ょ う

がない方
かた

は、能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

かなければなりません。 

● 金銭面
きんせんめん

に限
かぎ

らず、病院
びょういん

への送迎
そうげい

や身
み

の回
まわ

りの世話
せ わ

などについても、身内
み う ち

からの

援助
えんじょ

を得
え

るよう努力
ど り ょ く

する必要
ひつよう

があります。 

● 病気
び ょ う き

や怪我
け が

で働
はたら

けない方
かた

は、医師
い し

の指示
し じ

に従
したが

い治療
ち り ょ う

を受
う

ける必要
ひつよ う

があります。  

● 過度
か ど

な遊興
ゆうきょう

やギャンブルなどによる浪費
ろ う ひ

は慎
つつし

んでいただく必要
ひつよう

があります。 

● 借金
しゃっきん

はできません。また、借金
しゃっきん

の返済
へんさい

もできませんので、借金でお悩みの方
かた

は法
ほう

テラス、弁護士
べ ん ご し

、司法
し ほ う

書士
し ょ し

による相談
そうだん

窓口
まどぐち

を活用
かつよう

するなどし、負債
ふ さ い

の整理
せ い り

を行
おこな

いまし

ょう。 

 

保護
ほ ご

費
ひ

は最低限
さいていげん

の生活
せいかつ

を維持
い じ

するための給付
き ゅ うふ

であり、その費用
ひ よ う

は税金
ぜいきん

によってまかなわれ

ています。そのため、生活保護
せ い か つ ほ ご

受給者
じゅきゅうしゃ

には特別
とくべつ

な権利
け ん り

がある一方
いっぽう

で、課
か

せられる義務
ぎ む

も多
おお

くあります。 
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○ 届出
とどけで

の義務
ぎ む

 

●生活
せいかつ

や収入
しゅうにゅう

の状況
じょうきょう

に変化
へ ん か

があったとき。 

→ 生活保護
せ い か つ ほ ご

受給世帯
じ ゅ き ゅ うせたい

が得
え

たすべてのお金
かね

は、収入
しゅうにゅう

として取
と

り扱
あつか

います。給料
きゅうりょう

だ

けでなく、年金
ねんきん

、恩給
おんきゅう

、手当
て あ て

、仕
し

送
おく

り、養育費
よ う い く ひ

、子
こ

どものアルバイト、保険
ほ け ん

給付
きゅうふ

金
きん

、

賠償
ばいしょう

金
きん

なども、すべて届
とど

け出
で

る必要
ひつよう

があります。 

→お金
かね

以
い

外
がい

でも、換金価値
か ん き ん か ち

のあるような物
もの

の仕
し

送
おく

りがあれば、届
と ど

け出
で

る必要
ひつよう

があります。 

● 土地
と ち

、家屋
か お く

など財産
ざいさん

を売却
ばいきゃく

、取得
し ゅ と く

したとき。 

● 就職
しゅうしょく

、退職
たいしょく

、結婚
けっこん

など、家庭
か て い

に変化
へ ん か

が生
しょう

じたとき。 

● 病院
びょういん

へ通院
つういん

、入院
にゅういん

、退院
たいいん

するとき。 

 

○ 指示
し じ

に従
したが

う義
ぎ

務
む

 

保護
ほ ご

の実施
じ っ し

機関
き か ん

は、保護
ほ ご

受給中
じゅきゅうちゅう

の方
かた

に対
たい

して、保護
ほ ご

の目的
も く て き

達成
たっせい

のために必要
ひつよう

な

指導
し ど う

や指示
し じ

をします。これらに従
したが

わないときは、保護
ほ ご

の実施
じ っ し

機関
き か ん

は生活保護
せ い か つ ほ ご

を変更
へんこう

、

停止
て い し

または廃止
は い し

することができます。 

 

  ＜保護
ほ ご

費
ひ

の返還
へんかん

について＞                                  

○ 生活保護
せ い か つ ほ ご

の開始
か い し

以降
い こ う

に何
なん

らかの事情
じ じ ょ う

で資産
し さ ん

を得
え

たときは、それまでの間
あいだ

に支給
し き ゅ う

した

保護費
ほ ご ひ

の全部
ぜ ん ぶ

または一部
い ち ぶ

を返還
へんかん

してもらうことがあります。 

例
れい

としては・・・ 

● 生活保護
せ い か つ ほ ご

開始時
か い し じ

にお金
かね

に換
か

えることができなかった財産
ざいさん

を、お金
かね

に換
か

えることがで

きたとき。 

● 年金
ねんきん

をさかのぼって受
う

け取
と

ったとき。 

● 事故
じ こ

や災害
さいがい

により保険
ほ け ん

金
きん

、補
ほ

償金
しょうきん

、示談金
じ だ ん き ん

などを受
う

け取
と

ったとき。 

● 生命保険
せいめいほけん

の解約返戻金
かいやくへんれいきん

などを受
う

け取
と

ったとき。 

○ 働
はたら

いて得
え

た収入
しゅうにゅう

があるのに報告
ほ う こ く

しない、嘘
う そ

の届出
とどけで

をする、借金
しゃっきん

をするなど、不正
ふ せ い

な

手段
しゅだん

で保護
ほ ご

費
ひ

を受
う

け取
と

ったときは、すでに支給
し き ゅ う

した保護
ほ ご

費
ひ

を返還
へんかん

してもらいます。とく

に悪質
あくしつ

なときは、罰則
ばっそく

や刑法
けいほう

などによる処罰
しょばつ

を受
う

けることとなります。 
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  ＜生活保護
せいかつほご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

に利用可能
り よ う か の う

な減免
げんめん

制度
せ い ど

について＞                          

生活保護
せ い か つ ほ ご

受給中
じゅきゅうちゅう

の方
かた

は、以下
い か

のような減免制度
げんめんせいど

が利用
り よ う

できます。 

固定
こ て い

資産税
し さ ん ぜ い

・市民税
し み んぜい

の減免
げんめん

 

⇒ 税務課
ぜ い む か

資産税
し さ ん ぜ い

グループ（9番
ばん

窓口
まどぐち

）、税務課
ぜ い む か

市民税
し み んぜい

グループ（7番
ばん

窓口
まどぐち

） 

保育料
ほい く り ょ う

の免除
めんじょ

 

⇒ 教育委員会
きょういくいいんかい

事
じ

務
む

局
きょく

子
こ

ども課
か

保
ほ

育
いく

幼
よ う

稚
ち

園
えん

係
かかり

（2番
ばん

窓口
まどぐち

） 

国民年金保険料
こくみんねんきんほけんりょう

の法定
ほうてい

免除
めんじょ

 

⇒ 医
い

療
りょう

年
ねん

金
きん

課
か

年金係
ねんきんかかり

（3番
ばん

窓口
まどぐち

） 

自立支援医療
じ り つ し え ん い り ょ う

の本人
ほんにん

負担
ふ た ん

額
がく

の減免
げんめん

（自己負担額
じ こ ふ た ん が く

を 0円
えん

に変更
へんこう

します） 

⇒ 福祉課
ふ く し か

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

グループ（14番
ばん

窓口
まどぐち

） 

インフルエンザの予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

費用
ひ よ う

の免除
めんじょ

  

⇒ 保健
ほ け ん

センター（℡：25-5540） 

NHK受信料
じゅしんりょう

の免除
めんじょ

 

⇒ NHK 札幌
さっぽろ

放送局
ほうそうきょく

 新札幌営業
しんさっぽろえいぎょう

センター（℡：011-895-7760） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

65歳
さい

以上
いじょう

および 60歳
さい

以上
いじょう

で

障害
しょうがい

1 級
きゅう

程度
て い ど

の内部
な い ぶ

障害
しょうがい

を

お持ち
も

の方
かた

に限ります。 
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 ＜よくある質問
しつもん

＞                                            

 

問
とい

）生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けている者
もの

が自動車
じ ど う し ゃ

を所有
し ょ ゆ う

、運転
うんてん

してもいいのでしょうか？ 

 

答
こたえ

）生活保護
せ い か つ ほ ご

を受給
じゅきゅう

されている方
かた

が、自動車
じ ど う し ゃ

を所有
し ょ ゆ う

、運転
うんてん

することは、原則
げんそく

として認
みと

めら

れません。ただし、障
しょう

がい者
しゃ

の通院
つういん

、自動車
じ ど う し ゃ

がないと通勤
つうきん

できないなどの特別
とくべつ

の事情
じ じ ょ う

に

限
かぎ

り、例外的
れいがいてき

に自動車
じ ど う し ゃ

の所有
し ょ ゆ う

、運転
うんてん

が認
みと

められる場合
ば あ い

もありますが、この場合
ば あ い

において

も、買
か

い物
もの

などの目的
も く て き

外
がい

での自動車
じ ど う し ゃ

の所有
し ょ ゆ う

、運転
うんてん

は認
みと

められません。 

問
とい

）家
いえ

を持
も

っているのですが、 生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けることができますか？ 

 

答
こたえ

）お持
も

ちの家
いえ

にお住
すま

いの時
とき

は、お住
すま

いのまま保護
ほ ご

を受
う

けることが可能
か の う

です。ただし、

資産
し さ ん

価値
か ち

が 著
いちじる

しく大
おお

きいときは、売却
ばいきゃく

していただく場合
ば あ い

があります。この場合
ば あ い

、すぐ

に売却
ばいきゃく

することが難
むずか

しいときは、一時的
い ち じ て き

に生活保護
せ い か つ ほ ご

を開始
か い し

し、その後売却
ごばいきゃく

して得
え

たお

金
かね

の中
なか

から、すでに支給
し き ゅ う

された生活保護
せ い か つ ほ ご

費
ひ

について、返還
へんかん

してもらうこととなります。 

また、６５歳
さい

以上
いじ ょ う

で資産
し さ ん

価値
か ち

のある家
いえ

にお住
すま

いの方
かた

は「要保護
よ う ほ ご

世帯
せ た い

向
む

け不動産
ふ ど う さ ん

担保型
たんぽがた

生活
せいかつ

資金
し き ん

」を活用
かつよう

していただきます。 

問
とい

）医療費
い り ょ う ひ

が高
たか

く、生活
せいかつ

していけません。医療費
い り ょ う ひ

だけでも生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けることはできま

すか？ 

 

答
こたえ

）生活費
せいかつひ

も医療費
い り ょ う ひ

も含
ふく

めて生活
せいかつ

保護
ほ ご

が必要
ひつよう

かどうか判定
はんてい

しますが、世帯
せ た い

の収入
しゅうにゅう

の

状況
じょうきょう

によっては、医療費
い り ょ う ひ

だけの支給
し き ゅ う

になる場合
ば あ い

もあります。 

問
とい

）息子
む す こ

が働
はたら

かないため、息子
む す こ

だけでも生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けることはできないでしょうか？ 

 

答
こたえ

）生活保護
せ い か つ ほ ご

は世帯
せ た い

を単位
た ん い

として行
おこな

われます。家庭内
かて いな い

の人物
じんぶつ

一人
ひ と り

を指
さ

してその人物
じんぶつ

の

み生活保護
せ い か つ ほ ご

を受
う

けるといったことは、原則
げんそく

としてできません。 

 



 

 

様式第13号（第4条関係） 

 

 

生活保護法による保護申請書（開始・変更） 

現在住んでいるところ     ℡ 0126-23-4111 現在のところに住み始めた時期 

受付年月日 

  岩見沢市鳩が丘1丁目1番1号 昭和60年 8月 1日 

家  

族 
 

の 
 

状 
 

況 

人員 
（ふりがな） 
氏 名 

個人番号 続柄 性別 年齢 生年月日 学歴 職業 
健康 

状態 

 

1 岩見 沢男 
1234-5678
-1234 

世帯主 男 71 S21.4.5 中卒 無職 不良 

2 岩見 沢子 
1234-5678
-5678 

妻 女 70 S22.3.8 高卒 パート 良好 

3          

4          

家族のうち別なところに住んでいる者があるときは、 

その名前と住んでいるところ  

 

資産の状況（別添１） 収入の状況（別添２） 関係先照会への同意（別添３） 

  

援  

助  

を  

し  

て  

く  

れ  

る  

者  

の  

状  

況 

世帯主又は家族
との関係 

（ふりがな） 

氏 名 
生年月日 住  所 

今まで受けた援助 

及び将来の見込 

長男 岩見 一郎 S50.3.10 
            ℡ 011-0000-0000 

札幌市中央区～ 

有 
（月20,000円） 

長女 空知 花子 S53.10.2 
            ℡ 23-0000 

岩見沢市幌向～ 

有 
（缶詰） 

主の姉 九里 サワ S18.3.27 
            ℡ 45-0000 

岩見沢市栗沢町～ 
無 

妻の弟 北村 勝平 S26.9.8 
            ℡ 56-0000 

岩見沢市北村～ 
無 

   
            ℡ 

 

   
            ℡ 

 

   
            ℡ 

 

保護を申請する理由（具体的に記入してください。） 

高齢のため仕事を辞めさせられたが、年金も無く退職金を使い果たし、身内からの援助だけでは生活
できないため。 

上記のとおり相違ないので、生活保護法による保護を申請します。 

    ○○  年 ○○月 ○○日 

 岩見沢市福祉事務所長 様 

申請者 住 所  岩見沢市鳩が丘1丁目1-1 

                    氏 名  岩見 沢男       

保護を受けようとする者との関係  本人 

（記入上の注意） 

1 申請者と保護を受けようとする者が異なる場合には、別添の書類は保護を受けようとする者に記入してもらってください。 

2 不実の申請をして不正に保護を受けた場合、生活保護法第85条又は刑法の規定によって処罰されることがあります。 

3 この申請書は、開始、変更いずれの場合にも用いるものとし、変更申請の場合は、変更に係る事項を記入し、別添１から３のうち必要なものを添付してください。 

（記載例） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩見沢市
い わ み ざ わ し

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 保護課
ほ ご か

 

〒０６８－８６８６ 

岩見沢市
い わ み ざ わ し

鳩
はと

が丘
おか

1丁目
ちょうめ

1番
ばん

1号
ごう

 岩見沢市
い わ み ざ わ し

役所
や くし ょ

 １階
かい

１６番
ばん

窓
まど

口
ぐち

 

開庁
かいちょう

時間
じ か ん

：平日
へいじつ

の９時
じ

から１７時
じ

３０分
ぷん

まで 

電話
で ん わ

：０１２６－３５－４１７３ 


