
ほっとひといき… 

地域の中で、一緒に語りませんか？ 

Connectカフェ（＝認知症カフェ）とは… 

Connectとは、『つなぐ』という意味です。認知症の方や家族、支援者、地域住民などが気軽に

集まり、つながって、交流や情報交換をする場になるようにと願いを込めています 

住み慣れた地域で、自分らしく暮らし続けられる…そんな岩見沢市を目指しています 


