
■ 訪問型サービスＡとは？
高齢者の方などが自宅で安心して暮らし続けられるよう、掃除や洗濯、
調理、買い物などの生活援助を行うサービスです。からだに直接触れる
身体介護（入浴や排せつの介助など）は含みません。

■ 対象の方
・１８歳以上で自動車運転免許証（AT限定可）をお持ちの方
・介護の仕事に興味がある方で、受講して就職したい方
・高齢者の方の家事を中心とした生活のお手伝いをしたい方

令和８年度訪問型サービスＡ担い手研修

受 講 生 募 集
「地域の高齢者の方を支えたい」「家事の経験を活かしたい」
という方を募集します！
本研修では、要介護認定が要支援の高齢者の方などの、
日常生活（掃除・洗濯・買い物など）をサポートする「生活援助」
の担い手を育成します。

■ 研修の内容
介護保険制度や生活援助の基本的な知識、コミュニケーションの方法
などを学びます。未経験の方でも安心して受講いただけます。
全ての研修課程（全４日間）を修了した方には修了証を発行いたします。

■ 申し込み・問合せ先
令和８年７月１７日（金）までにお申し込み下さい。
電話 ： ２５－４６４９ ＦＡＸ ： ２４－０２９４ 受付時間 ： ９：００～１７：３０

岩見沢市地域包括支援センター（高齢介護課内）

■ 日程・会場

日 程
（全４日間）

７月２９日（水）９：３０～１２：３０

８月 ５日（水）９：３０～１２：１０

８月１２日（水）９：３０～１２：１０

８月１９日（水）９：３０～１２：２０

会 場 岩見沢市役所（鳩が丘１丁目）

定 員 １５名 受講料 無料


