
A-1 

 

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

及
およ

び障
しょう

がい福祉
ふ く し

計画
けいかく

に関
かん

する

アンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

 調査票
ちょうさひょう

（Ａ） 
 

問
とい

１ お答
こた

えいただくのは、どなたですか。（○は１つだけ） 

１．本人
ほんにん

（この調査票
ちょうさひょう

が郵送
ゆうそう

された宛名
あ て な

の方
かた

） 

２．本人
ほんにん

の家族
か ぞ く

 

３．家族
か ぞ く

以外
い が い

の介助者
かいじょしゃ

（                          ） 

 ※３．を選
えら

んだ場合
ば あ い

は介助者
かいじょしゃ

の種別
しゅべつ

を記入
きにゅう

してください（例
れい

）友人
ゆうじん

、ヘルパー
へ る ぱ ー

、近所
きんじょ

の者
もの

など 

※これ以降
い こ う

、この調査票
ちょうさひょう

が郵送
ゆうそう

された宛名
あ て な

の方
かた

を「あなた」とお呼
よ

びしますので、ご本人
ほんにん

（こ

の調査票
ちょうさひょう

の対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

がいのある方
かた

）の状 況
じょうきょう

などについて、お答
こた

えください。 

 

あなた（宛名
あ て な

の方
かた

）の性別
せいべつ

・年齢
ねんれい

・ご家族
か ぞ く

などについて 
 

問
とい

２ あなたの年齢
ねんれい

をお答
こた

えください。（平成
へいせい

２６年
ねん

１０月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

満
まん

  歳
さい

 

 

問
とい

３ あなたの性別
せいべつ

をお答
こた

えください。（○は１つだけ） 

１．男性
だんせい

 ２．女性
じょせい

 

 

問
とい

４ あなたが現在
げんざい

お住
す

まいの地区
ち く

は、次
つぎ

のどこですか。（○は１つだけ） 

地
ち

   区
く

 

１．東
ひがし

・西条丁目
にしじょうちょうめ

 

２．北条丁目
きたじょうちょうめ

、有明町
ありあけちょう

、元町
もとまち

、北本町
きたほんちょう

、桜木
さくらぎ

、緑 町
みどりちょう

、西川町
にしかわちょう

 

３．日の出
ひ の で

、かえで町
か え で ち ょ う

、若
わか

駒
こま

、栄 町
さかえちょう

、東 町
ひがしちょう

 

４．並木
な み き

町
ちょう

、緑が丘
みどりがおか

、春日町
かすがちょう

、鳩
はと

が丘
おか

、東山
ひがしやま

 

５．大和
や ま と

、南 町
みなみちょう

、美園
み そ の

、駒
こま

園
ぞの

、志文町
しぶんちょう

、志文
し ぶ ん

本町
ほんちょう

、ふじ町
ちょう

 

６．上幌向
かみほろむい

南
みなみ

条丁目
じょうちょうめ

、上幌向
かみほろむい

北条丁目
きたじょうちょうめ

、幌向
ほろむい

南
みなみ

条丁目
じょうちょうめ

、幌向
ほろむい

北条丁目
きたじょうちょうめ

 

７．北村
きたむら

中央
ちゅうおう

、北村
きたむら

栄町
さかえまち

、北村
きたむら

赤川
あかがわ

 

８．栗沢町
くりさわちょう

本町
ほんちょう

、栗沢町
くりさわちょう

南本
みなみほん

町
ちょう

、栗沢町
くりさわちょう

北本町
きたほんちょう

、栗沢町
くりさわちょう

東本
ひがしほん

町
ちょう

、 

栗沢町
くりさわちょう

西本
にしほん

町
ちょう

、栗沢町
くりさわちょう

幸
さち

穂
ほ

町
ちょう

、栗沢町
くりさわちょう

南幸
みなみさち

穂
ほ

、栗沢町
くりさわちょう

北幸
きたさち

穂
ほ

、 

栗沢町
くりさわちょう

由良
ゆ ら

、栗沢町
くりさわちょう

最上
も が み

、栗沢町必
くりさわちょうひっ

成
せい

 

９．上記
じょうき

以外
い が い

の岩見沢
いわみざわ

市内
し な い

 

１０．岩見沢市外
いわみざわしがい
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問
とい

5 現在
げんざい

、あなたが一緒
いっしょ

に暮
く

らしている人
ひと

は、どなたですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） ２．父
ちち

        ３．母
はは

      ４．子
こ

 

５．兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

       ６．子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

    ７．祖父母
そ ふ ぼ

 

８．孫
まご

           ９．その他
た

親族
しんぞく

   １０．友人
ゆうじん

、知人
ち じ ん

 

１１．その他
た

（                              ） 

１２．いない（一人
ひ と り

で暮
く

らしている） 

※グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
とう

を利用
り よ う

されている方
かた

は「１２．」としてください。 

 

問
とい

６ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

で、次
つぎ

のことをどのようにしていますか。①から⑩のそれぞれにお答
こた

えください。（①から⑩それぞれに○を１つ） 

項
こう

   目
もく

 
ひとりで 

できる 

一部
い ち ぶ

介助
かいじょ

が 

必要
ひつよう

 

全部
ぜ ん ぶ

介助
かいじょ

が 

必要
ひつよう

 

① 食事
しょくじ

 １ ２ ３ 

② トイレ
と い れ

 １ ２ ３ 

③ 入浴
にゅうよく

 １ ２ ３ 

④ 衣服
い ふ く

の着脱
ちゃくだつ

 １ ２ ３ 

⑤ 身
み

だしなみ １ ２ ３ 

⑥ 家
いえ

の中
なか

の移動
い ど う

 １ ２ ３ 

⑦ 外出
がいしゅつ

 １ ２ ３ 

⑧ 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

との意思
い し

疎通
そ つ う

 １ ２ ３ 

⑨ お金
かね

の管理
か ん り

 １ ２ ３ 

⑩ 薬
くすり

の管理
か ん り

 １ ２ ３ 

 

【問
とい

7は、問
とい

６で「一部
い ち ぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

」又
また

は「全部
ぜ ん ぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

」と答
こた

えた方
かた

に 

お聞
き

きします】 

 

問
とい

７ あなたを介助
かいじょ

してくれる方
かた

は主
おも

に誰
だれ

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

  ２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

）  ３．子
こ

ども 

４．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

  ５．その他
た

の人
ひと

（ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

） 

 

【問
とい

8は、問
とい

７で１．から ３．を答
こた

えた方
かた

にお聞
き

きします】 

問
とい

８ あなたを介助
かいじょ

してくれる家族
か ぞ く

で、特
とく

に中心
ちゅうしん

となっている方
かた

の年齢
ねんれい

、性別
せいべつ

、健康
けんこう

状態
じょうたい

をお答
こた

えください。 
 

①介助者
かいじょしゃ

の年齢
ねんれい

（平成
へいせい

２６年
ねん

１０月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 満
まん

  歳
さい
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②介助者
かいじょしゃ

の性別
せいべつ

（○は１つだけ） 

１．男性
だんせい

 ２．女性
じょせい

 
 

③介助者
かいじょしゃ

の健康
けんこう

状態
じょうたい

（○は１つだけ） 

１．よい ２．ふつう ３．よくない 

 

問
とい

９ あなたが、主
おも

にふだんの生活
せいかつ

で手
て

助
だす

けを受
う

けている方
かた

が、急用
きゅうよう

等
など

で不在
ふ ざ い

のと

き、どうされていますか。（○は１つだけ） 

 

問
とい

10 ふだんの家庭
か て い

生活
せいかつ

で、あなたが不便
ふ べ ん

や不安
ふ あ ん

に感じる
かん

ことを教
おし

えて下
くだ

さい。（あ

てはまるものすべてに○） 

 

 

 

あなたの 障
しょう

がいの 状 況
じょうきょう

についてお聞
き

きします 
 

問
とい

11 あなたは身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．1級
きゅう

 

５．５級
きゅう

 

２．２級
きゅう

 

６．６級
きゅう

 

３．３級
きゅう

 

７．持
も

っていない 

４．４級
きゅう

 

 

 

 

 

 

１．同居
どうきょ

している家族
か ぞ く

に頼む
たの

       ２．親戚
しんせき

・知人
ち じ ん

に頼む
たの

 

３．隣近所
となりきんじょ

の人
ひと

に頼む
たの

 

４．福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

（ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

の派遣
は け ん

等
など

）を利用
り よ う

する 

５．施設
し せ つ

などに一時的
いちじてき

に入所
にゅうしょ

する     ６．特定
とくてい

の人
ひと

は決
き

まっていない 

７．介助
かいじょ

なしでいる           ８．考
かんが

えたことがない 

９．その他
た

（                            ） 

１．家事
か じ

など      ２．子ども
こ

の教育
きょういく

     ３．犯罪
はんざい

など 

４．災害時
さいがいじ

の避難
ひ な ん

など  ５．冬季
と う き

の除雪
じょせつ

      ６．近所
きんじょ

づきあい 

７．家族
か ぞ く

の負担
ふ た ん

     ８．話し相手
は な  あ い て

がいない   ９．病気
びょうき

・けが 

１０．家計
か け い

       １１．特
とく

にない 

１２．その他
た

（                              ） 
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問
とい

12 身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの場合
ば あ い

、主
しゅ

たる障
しょう

がいをお答
こた

えください。 

（○は１つだけ） 

１．視覚
し か く

障
しょう

がい 

３．音声
おんせい

・言語
げ ん ご

・そしゃく機能
き の う

障
しょう

がい 

５．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（下肢
か し

） 

７．乳幼児期
にゅうようじき

以前
い ぜ ん

の非進行性
ひしんこうせい

の脳病
のうびょう

変
へん

 

２．聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい 

４．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（上肢
じょうし

） 

６．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（体
たい

幹
かん

） 

８．内部
な い ぶ

障
しょう

がい 

                                                                                                                                                                                                                                   

問
とい

13 あなたは療育
りょういく

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．Ａ判定
はんてい

 ２．Ｂ判定
はんてい

 ３．持
も

っていない 

 

問
とい

14 あなたは精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．1級
きゅう

 ２．2級
きゅう

 ３．3級
きゅう

 ４．持
も

っていない 

 

問
とい

15 あなたは難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

）の認定
にんてい

を受
う

けていますか。（○は１つだけ） 

※難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

）とは、関節
かんせつ

リウマチ
り う ま ち

やギラン
ぎ ら ん

・バレ
ば れ

症候群
しょうこうぐん

などの治療法
ちりょうほう

が

確立
かくりつ

していない疾病
しっぺい

その他
た

の特殊
とくしゅ

の疾
しっ

病
ぺい

をいいます。 

１．受
う

けている ２．受
う

けていない 

 

問
とい

16 あなたは高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障
しょう

がいとして診断
しんだん

されたことがありますか。 

（○は１つだけ） 

※高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障
しょう

がいとは、一般
いっぱん

に、外傷性
がいしょうせい

脳
のう

損傷
そんしょう

、脳
のう

血管
けっかん

障
しょう

がい等
とう

により脳
のう

に損傷
そんしょう

を受
う

けその後遺症
こういしょう

等
など

として生
しょう

じた記憶
き お く

障
しょう

がい、注意
ちゅうい

障
しょう

がい、社会的
しゃかいてき

行動
こうどう

障
しょう

がいなどの認知
に ん ち

障
しょう

がい等
など

を指
さ

すものとされており、具体的
ぐたいてき

には「会話
か い わ

がうまくかみ合
あ

わない」等
とう

の症 状
しょうじょう

があります。 

１．ある ２．ない 

 

問
とい

17 問
とい

16で「ある」を選択
せんたく

した場合
ば あ い

、その関連
かんれん

障
しょう

がいをお答
こた

えください。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．視覚
し か く

障
しょう

がい 

３．音声
おんせい

・言語
げ ん ご

・そしゃく機能
き の う

障
しょう

がい 

５．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（下肢
か し

） 

７．内部
な い ぶ

障
しょう

がい 

８．その他
た

（ 

２．聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい 

４．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（上肢
じょうし

） 

６．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（体
たい

幹
かん

） 

）
 

 

）
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問
とい

18 あなたは発達
はったつ

障
しょう

がいとして診断
しんだん

されたことがありますか。（○は１つだけ） 

※発達
はったつ

障
しょう

がいとは、自閉症
じへいしょう

、アスペルガー
あ す ぺ る が ー

症候群
しょうこうぐん

その他
た

の広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障
しょう

がい、

学習
がくしゅう

障
しょう

がい、注意欠陥多動
ちゅういけっかんたどう

性
せい

障
しょう

がいなどをいいます。 

１．ある ２．ない 

 

 

住
す

まいや暮
く

らしについてお聞
き

きします 
 

問
とい

19 あなたのお住
す

まいの場所
ば し ょ

についてお聞き
き

します。あなたが現在
げんざい

お住
す

まいの

場所
ば し ょ

は、次
つぎ

のどこですか。（○は１つだけ） 

１．持ち家
も   いえ

           ２．公営
こうえい

の借家
しゃくや

（市営
し え い

・道営
どうえい

住宅
じゅうたく

など） 

３．社宅
しゃたく

など          ４．民営
みんえい

の借家
しゃくや

（アパート
あ ぱ ー と

・マンション
ま ん し ょ ん

など） 

５．学校
がっこう

の寮
りょう

など        ６．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

 

７．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

（障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

、高齢者
こうれいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

）  ８．入 院 中
にゅういんちゅう

 

９．その他
た

（                              ） 

 

 

【問
とい

20は、問
とい

19で、１．から ６．を選択
せんたく

した場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

問
とい

20 あなたは将来
しょうらい

、どのようなところに住
す

みたいと考えて
かんが

いますか。 

（○は１つだけ） 

１．持ち家
も   いえ

        ２．公営
こうえい

の借家
しゃくや

（市営
し え い

・道営
どうえい

住宅
じゅうたく

など） 

３．社宅
しゃたく

など       ４．民営
みんえい

の借家
しゃくや

（アパート
あ ぱ ー と

・マンション
ま ん し ょ ん

など） 

５．学校
がっこう

の寮
りょう

など    ６．入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

など     ７．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

 

８．わからない      ９．その他
た

（                   ） 

 

 

【問
とい

21及び問
とい

22は、問
とい

19で、７．又
また

は ８．を選択
せんたく

した場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

問
とい

21 あなたは将来
しょうらい

、地域
ち い き

で生活
せいかつ

したいと思
おも

いますか。（○は１つだけ） 

１．今
いま

のまま生活
せいかつ

したい       ２．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

などを利用
り よ う

したい 

３．家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

したい     ４．一般
いっぱん

の住宅
じゅうたく

で一人
ひ と り

暮
ぐ

らしをしたい 

５．その他
た

（                               ） 
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問
とい

22 地域
ち い き

で生活
せいかつ

するためには、どのような支援
し え ん

があればよいと思
おも

いますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．在宅
ざいたく

で医療
いりょう

ケア
け あ

などが適切
てきせつ

に得
え

られること 

２．障
しょう

がい者
しゃ

に適
てき

した住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

 

３．必要
ひつよう

な在宅
ざいたく

サービス
さ ー び す

が適切
てきせつ

に利用
り よ う

できること 

４．生活
せいかつ

訓練
くんれん

等
とう

の充実
じゅうじつ

 

５．経済的
けいざいてき

な負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

 

６．相談
そうだん

対応
たいおう

等
とう

の充実
じゅうじつ

 

７．地域
ち い き

住民
じゅうみん

等
とう

の理解
り か い

 

８．コミュニケ
こ み ゅ に け

ー
ー

ション
し ょ ん

についての支援
し え ん

 

９．その他
た

（                               ） 

 

問
とい

23 あなたが、健康
けんこう

を維持
い じ

するために、ふだんから心がけて
こころ

いることを教えて
おし

下
くだ

さい。（あてはまるものすべてに○） 

１．健康
けんこう

診断
しんだん

            ２．規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

     ３．スポーツ
す ぽ ー つ

        

４．バランス
ば ら ん す

のよい食事
しょくじ

  ５．知人
ち じ ん

・友人
ゆうじん

との交流
こうりゅう

  ６．適度
て き ど

な運動
うんどう

（散歩
さ ん ぽ

など）  

７．特
とく

にない       ８．その他
た

（                   ） 

 

問
とい

24 あなたが、健康
けんこう

を維持
い じ

するために、望む
のぞ

ことはありますか。もっとも優先度
ゆうせんど

の高い
たか

ものを１つお答
こた

え下
くだ

さい。（○は１つだけ） 

１．健康
けんこう

相談
そうだん

の充実
じゅうじつ

            ２．健康
けんこう

管理
か ん り

に関わる
かか

知識
ちしき

の普及
ふきゅう

 

３．トレーニング
と れ ー に ん ぐ

施設
し せ つ

などの機能
き の う

の充実
じゅうじつ

  ４．障
しょう

がい者
しゃ

スポーツ
す ぽ ー つ

などの振興
しんこう

 

５．健康
けんこう

管理
か ん り

に関わる
かか

情報
じょうほう

提供
ていきょう

の充実
じゅうじつ

  ６．特
とく

にない 

７ ． そ の 他
た

（                                ） 

 

問
とい

25 あなたが現在
げんざい

受
う

けている医療
いりょう

ケア
け あ

をご回
かい

答
とう

ください。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．気管
き か ん

切開
せっかい

 

３．吸 入
きゅうにゅう

 

５．胃
い

ろう・腸
ちょう

ろう 

７．中心
ちゅうしん

静 脈
じょうみゃく

栄養
えいよう

（ＩＶＨ） 

９．カテーテル
か て ー て る

留置
りゅうち

 

１１．服薬
ふくやく

管理
か ん り

 

１３．その他
た

（ 

２．人工
じんこう

呼吸器
こ き ゅ う き

（レスピレーター
れ す ぴ れ ー た ー

） 

４．吸引
きゅういん

 

６．鼻腔
び こ う

経管
けいかん

栄養
えいよう

 

８．透析
とうせき

 

１０．ストマ
す と ま

（人工
じんこう

肛門
こうもん

・人工
じんこう

膀胱
ぼうこう

） 

１２．受
う

けていない 

）
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問
とい

26 障
しょう

がいの原因
げんいん

の早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

療育
りょういく

を充実
じゅうじつ

させるために、もっとも有効
ゆうこう

だ

と考えられる
かんが

ことを教
おし

えて下
くだ

さい。（あてはまるものすべてに○） 

１．健康
けんこう

診断
しんだん

などの充実
じゅうじつ

      ２．医療
いりょう

機関
き か ん

の機能
き の う

の充実
じゅうじつ

 

３．療育
りょういく

機関
き か ん

の充実
じゅうじつ

        ４．病気
びょうき

や障
しょう

がいに関
かん

する知識
ち し き

などの普及
ふきゅう

 

５．関係
かんけい

機関
き か ん

の連携
れんけい

の強化
きょうか

     ６．利用
り よ う

できるサービス
さ ー び す

などの情報
じょうほう

提供
ていきょう

 

７．早期
そ う き

受診
じゅしん

のための啓発
けいはつ

     ８．わからない 

９．特
とく

にない 

１ ０ ． そ の 他
た

（                               ） 

 

 

日中
にっちゅう

活動
かつどう

や就労
しゅうろう

についてお聞
き

きします 
 

問
とい

27 あなたは、１週間
しゅうかん

にどの程度
て い ど

外出
がいしゅつ

しますか。（○は１つだけ） 

１．毎日
まいにち

外出
がいしゅつ

する           ２．１週間
しゅうかん

に数回
すうかい

外出
がいしゅつ

する 

３．めったに外出
がいしゅつ

しない 

４．まったく外出
がいしゅつ

しない 

 

 

【問
とい

28から問
とい

31は、問
とい

27で、１．から ３．を選択
せんたく

した場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

問
とい

28 あなたが外出
がいしゅつ

する際
さい

の主
おも

な同伴者
どうはんしゃ

は誰
だれ

ですか。（○は１つだけ） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

 

３．子
こ

ども 

５．その他
た

の人
ひと

（ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

） 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） 

４．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

 

６．一人
ひ と り

で外出
がいしゅつ

する 

 

問
とい

29 あなたは、どのような目的
もくてき

で外出
がいしゅつ

することが多
おお

いですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．通勤
つうきん

・通学
つうがく

・通所
つうしょ

 

３．医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

 

５．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

に会
あ

う 

７．グループ
ぐ る ー ぷ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

する 

９．その他
た

（             

２．訓練
くんれん

やリハビリ
り は び り

に行
い

く 

４．買
か

い物
もの

に行
い

く 

６．趣味
し ゅ み

やスポーツ
す ぽ ー つ

をする 

８．散歩
さ ん ぽ

に行
い

く 

）
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問
とい

30 あなたが外出
がいしゅつ

するとき、よく利用
り よ う

する交通
こうつう

手段
しゅだん

は、次
つぎ

のどれですか。 

（利用
り よ う

の多い
おお

ものを３つまで○）。 

１．徒歩
と ほ

   ２．自家
じ か

用車
ようしゃ

（自分
じ ぶ ん

で運転
うんてん

）  ３．自家
じ か

用車
ようしゃ

（家族
か ぞ く

などが運転
うんてん

） 

４．バス
ば す

   ５．オートバイ
お ー と ば い

        ６．鉄道
てつどう

       

７．自転車
じてんしゃ

  ８．タクシー
た く し ー

         ９．車椅子
くるまいす

 

１０．ほとんど外出
がいしゅつ

しない   １１．その他
た

（               ） 

 

問
とい

31 外出
がいしゅつ

する時
とき

に困
こま

ることは何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

が少
すく

ない（ない） 

２．列車
れっしゃ

やバス
ば す

の乗
の

り降
お

りが困難
こんなん

 

３．道路
ど う ろ

や駅
えき

に階段
かいだん

や段差
だ ん さ

が多
おお

い 

４．切符
き っ ぷ

の買
か

い方
かた

や乗換
の り か

えの方法
ほうほう

がわかりにくい 

５．外出先
がいしゅつさき

の建物
たてもの

の設備
せ つ び

が不便
ふ べ ん

（通路
つ う ろ

、トイレ
と い れ

、エレベーター
え れ べ ー た ー

、休憩
きゅうけい

場所
ば し ょ

など） 

６．点字
て ん じ

ブロック
ぶ ろ っ く

や音声
おんせい

案内
あんない

などが少
すく

ない 

７．介助者
かいじょしゃ

が確保
か く ほ

できない 

８．外出
がいしゅつ

にお金
かね

がかかる 

９．周囲
しゅうい

の目
め

が気
き

になる 

１０．発作
ほ っ さ

など突然
とつぜん

の身体
しんたい

の変化
へ ん か

が心配
しんぱい

 

１１．困
こま

った時
とき

にどうすればいいのか心配
しんぱい

 

１２．特
とく

にない 

１３．その他
た

（                             ） 

 

問
とい

32 あなたは、平日
へいじつ

の日中
にっちゅう

を主
おも

にどのように過
す

ごしていますか。（○は１つだけ） 

１．会社
かいしゃ

勤
つと

めや、自営業
じえいぎょう

、家業
かぎょう

などで収 入
しゅうにゅう

を得
え

て仕事
し ご と

をしている 

２．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

など、収 入
しゅうにゅう

を得
え

ない仕事
し ご と

をしている 

３．専業
せんぎょう

主婦
し ゅ ふ

（主夫
し ゅ ふ

）をしている 

４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

、作業所
さぎょうしょ

等
とう

に通
かよ

っている（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

も含
ふく

む） 

５．病院
びょういん

などのデイケア
で い け あ

に通
かよ

っている 

６．リハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

を受
う

けている 

７．自宅
じ た く

で過
す

ごしている 

８．入所
にゅうしょ

している施設
し せ つ

や病院
びょういん

等
とう

で過
す

ごしている 

９．大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

、職 業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

などに通
かよ

っている 

１０．特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

（小中高
しょうちゅうこう

等部
と う ぶ

）に通
かよ

っている 

１１．一般
いっぱん

の高校
こうこう

、小中学校
しょうちゅうがっこう

に通
かよ

っている 

１２．幼稚園
よ う ち え ん

、保育所
ほ い く じ ょ

、障害児
しょうがいじ

通所
つうしょ

施設
し せ つ

などに通
かよ

っている 
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１３．その他
た

（                              ） 

【問
とい

33から問
とい

34は、問
とい

32で、１．を選択
せんたく

した場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

問
とい

33 どのような勤務
き ん む

形態
けいたい

で働
はたら

いていますか。（○は１つだけ） 

１．正職員
せいしょくいん

で他
た

の職員
しょくいん

と勤務
き ん む

条件
じょうけん

等
とう

に違
ちが

いはない 

２．正職員
せいしょくいん

で短時間
た ん じ か ん

勤務
き ん む

などの障
しょう

がい者
しゃ

配慮
はいりょ

がある 

３．パート
ぱ ー と

・アルバイト
あ る ば い と

等
とう

の非常勤
ひじょうきん

職員
しょくいん

、派遣
は け ん

職員
しょくいん

 

４．自営業
じえいぎょう

、農林
のうりん

水産業
すいさんぎょう

など 

５．その他
た

（                              ） 

 

問
とい

34 あなたの就 業
しゅうぎょう

時間
じ か ん

を１週間
しゅうかん

あたりの時間
じ か ん

で記入
きにゅう

して下
くだ

さい。 

 

 

 

 

【問
とい

35から問
とい

37は、問
とい

32で、１．以外
い が い

を選択
せんたく

した18～64歳
さい

の方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

35 あなたが、いま仕事
し ご と

をしていない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（○は１つだけ） 

１．仕事
し ご と

に就
つ

くつもりがない       ２．高齢
こうれい

のため   

３．就学前
しゅうがくまえ

・就 学 中
しゅうがくちゅう

のため       ４．障
しょう

がいが重い
おも

ため 

５．病 弱
びょうじゃく

のため            ６．家事
か じ

・育児
い く じ

のため 

７．家族
か ぞ く

の介護
か い ご

のため          ８．希望
き ぼ う

の職種
しょくしゅ

がない 

９．障
しょう

がい者
しゃ

に理解
り か い

のある職場
しょくば

がない  １０．仕事
し ご と

を探して
さが

いる 

１１．仕事
し ご と

に就く
つ

ための技能
ぎ の う

を習 得 中
しゅうとくちゅう

 

１２．その他
た

（                              ） 

 

問
とい

36 あなたは今後
こ ん ご

、収 入
しゅうにゅう

を得
え

る仕事
し ご と

をしたいと思
おも

いますか。（○は１つだけ） 

１．仕事
し ご と

をしたい 

２．仕事
し ご と

はしたくない、できない 

 

問
とい

37 収 入
しゅうにゅう

を得
え

る仕事
し ご と

を得
え

るために、職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

などを受
う

けたいと思
おも

いますか。

（○は１つだけ） 

１．すでに職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けている 

２．職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けたい 

３．職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

を受
う

けたくない、受
う

ける必
ひつ

要
よう

はない 

 

週約
しゅうやく

（    ）

時間
じ か ん
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問
とい

38 あなたの生活
せいかつ

を支
ささ

えている主
おも

な収 入
しゅうにゅう

の種類
しゅるい

について教
おし

えて下
くだ

さい。割合
わりあい

の

大
おお

きいものから順
じゅん

に３つまで番号
ばんごう

を記入
きにゅう

して下
くだ

さい。 

１．賃金
ちんぎん

・給 料
きゅうりょう

        

２．年金
ねんきん

・恩給
おんきゅう

    

３．事業
じぎょう

収 入
しゅうにゅう

 

４．公的
こうてき

扶助
ふ じ ょ

（生活
せいかつ

保護
ほ ご

など）   

５．財産
ざいさん

収 入
しゅうにゅう

     

６．家族
か ぞ く

等
とう

からの援助
えんじょ

 

７．その他
た

（           ） 

   

最
もっと

も割合
わりあい

の大
おお

きいもの  

２番目
ば ん め

に割合
わりあい

の大
おお

きいもの  

３番目
ば ん め

に割合
わりあい

の大
おお

きいもの  

  

 

問
とい

39 あなたは、障
しょう

がい者
しゃ

の就労
しゅうろう

支援
し え ん

として、どのようなことが必要
ひつよう

だと思
おも

います

か。（あてはまるものすべてに○） 

１．自宅
じ た く

と職場
しょくば

の間
あいだ

の送迎
そうげい

など、通勤
つうきん

手段
しゅだん

の確保
か く ほ

 

２．勤務
き ん む

場所
ば し ょ

におけるバリアフリー
ば り あ ふ り ー

等
とう

の配慮
はいりょ

 

３．一日
いちにち

の勤務
き ん む

時間
じ か ん

を短
みじか

くしたり、一週間
いっしゅうかん

の勤務
き ん む

日数
にっすう

を短
みじか

くする等
など

の配慮
はいりょ

 

４．在宅
ざいたく

勤務
き ん む

の拡充
かくじゅう

 

５．職場
しょくば

全体
ぜんたい

での障
しょう

がい者
しゃ

に対
たい

する理解
り か い

 

６．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同僚
どうりょう

に障
しょう

がいの程度
て い ど

や状 況
じょうきょう

についての理解
り か い

があること 

７．職場
しょくば

で介助
かいじょ

や援助
えんじょ

等
とう

が受
う

けられること 

８．就労後
しゅうろうご

のフォロー
ふ ぉ ろ ー

など職場
しょくば

と支援
し え ん

機関
き か ん

の連携
れんけい

 

９．企業
きぎょう

ニーズ
に ー ず

に合
あ

った就労
しゅうろう

訓練
くんれん

 

１０．仕事
し ご と

についての職場外
しょくばがい

での相談
そうだん

対応
たいおう

や支援
し え ん

 

１１．その他
た

（                             ） 

 

問
とい

40 あなたは、この一年
いちねん

の間
あいだ

、次
つぎ

の行事
ぎょうじ

などに参加
さ ん か

しましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．町内会
ちょうないかい

などの地域
ち い き

活動
かつどう

  ２．スポーツ
す ぽ ー つ

      ３．スポーツ
す ぽ ー つ

観戦
かんせん

  

４．レクリエーション
れ く り え ー し ょ ん

     ５．講演
こうえん

・研修
けんしゅう

など  ６．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 

７．演劇
えんげき

・映画
え い が

・音楽
おんがく

・美術
びじゅつ

鑑賞
かんしょう

           ８．特
とく

に参加
さ ん か

していな

い 

９．その他
た

（                              ） 
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問
とい

41 あなたの余暇
よ か

の過ごし方
す    か た

（楽しみ
たの

）について、お聞き
  き

します。 

（１）どのようなことをして過ごして
 す

いますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．買
か

い物
もの

     ２．テレビ
て れ び

・ラジオ
ら じ お

     ３．ゲーム
げ ー む

 

４．スポーツ
す ぽ ー つ

    ５．スポーツ
す ぽ ー つ

観戦
かんせん

      ６．学習
がくしゅう

     

７．読書
どくしょ

      ８．パソコン
ぱ そ こ ん

・インターネット
い ん た ー ね っ と

・スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

など 

９．演劇
えんげき

・映画
え い が

・音楽
おんがく

・美術
びじゅつ

鑑賞
かんしょう

        １０．旅行
りょこう

・ドライブ
ど ら い ぶ

 

１１．アウトドア
あ う と ど あ

  １２．特
とく

にない 

１３．その他
た

（                            ） 

 

（２）今後
こ ん ご

、新しく
あたら

やってみたいことがありましたら、具体的
ぐたいてき

に記入
きにゅう

して下
くだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

42 あなたの余暇
よ か

をさらに充実
じゅうじつ

させるために、必要
ひつよう

と考えられる
かんが

ことを教
おし

えて下
くだ

さい。（優先度
ゆうせんど

の高い
たか

もの３つまで○） 

１．利用
り よ う

できる施設
し せ つ

や場所
ば し ょ

の充実
じゅうじつ

    ２．仲間
な か ま

が増える
ふ

     ３．健康
けんこう

 

４．情報
じょうほう

の入手
にゅうしゅ

   ５．介助者
かいじょしゃ

・ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

などの援助
えんじょ

 ６．自身
じ し ん

の意欲
い よ く

 

７．経済的
けいざいてき

な余裕
よ ゆ う

   ８．指導者
しどうしゃ

の充実
じゅうじつ

   ９．充分
じゅうぶん

な自由
じ ゆ う

時間
じ か ん

 

１０．周囲
しゅうい

の理解
り か い

   １１．交通
こうつう

・移動
い ど う

手段
しゅだん

の充実
じゅうじつ

 

１２．特
とく

にない    １３．その他
た

（                   ） 

 

問
とい

43 障
しょう

がい者
しゃ

にかかわるボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

に対して
たい

、あなたが期待
き た い

することを教
おし

えて下
くだ

さい。（優先度
ゆうせんど

の高い
たか

もの３つまで○） 

１．家事
か じ

の手伝い
て つだ

         ２．話し相手
は な  あ い て

     ３．外出時
がいしゅつじ

の介助
かいじょ

 

４．買
か

い物
もの

や手続
て つ づ

きなどの代行
だいこう

   ５．家
いえ

や庭
にわ

の手入れ
て い

  ６．冬季
と う き

の除雪
じょせつ

 

７．行事
ぎょうじ

やイベント
い べ ん と

のスタッフ
す た っ ふ

   ８．手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

     ９．点訳
てんやく

・朗読
ろうどく

 

１０．学習
がくしゅう

活動
かつどう

の相手
あ い て

や介助
かいじょ

    １１．スポーツ
す ぽ ー つ

・趣味
し ゅ み

などの相手
あ い て

や介助
かいじょ

   

１２．特
とく

にない   １３．その他
た

（                    ） 
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問
とい

44 障
しょう

がい者
しゃ

にかかわるボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

を活発化
かっぱつか

させるためには、どのような

ことが必要
ひつよう

と思います
おも

か。（優先度
ゆうせんど

の高い
たか

もの３つまで○） 

１．情報
じょうほう

提供
ていきょう

や相談
そうだん

窓口
まどぐち

の充実
じゅうじつ

     ２．保険
ほ け ん

加入
かにゅう

や交通費
こうつうひ

の実費
じ っ ぴ

支給
しきゅう

 

３．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

教育
きょういく

の推進
すいしん

       ４．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

同士
ど う し

の交流
こうりゅう

の促進
そくしん

   

５．労働
ろうどう

時間
じ か ん

の短縮
たんしゅく

や休暇
きゅうか

制度
せ い ど

の整備
せ い び

   ６．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

組織
そ し き

の育成
いくせい

と支援
し え ん

   

７．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

に対する
たい

社会的
しゃかいてき

評価
ひょうか

   ８．わからない 

９．特
とく

にない  

１０．その他
た

（                              ） 

 

問
とい

45 あなたがふだんの生活
せいかつ

で、障
しょう

がい者
しゃ

への配慮
はいりょ

や理解
り か い

が不足
ふ そ く

していると感
かん

じる

ことがありますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．地域
ち い き

行事
ぎょうじ

・地域
ち い き

活動
かつどう

への参加
さ ん か

  ２．教育
きょういく

の機会
き か い

   ３．仕事
し ご と

や収 入
しゅうにゅう

 

４．情報
じょうほう

の収 集
しゅうしゅう

・発信
はっしん

      ５．資格
し か く

などの取得
しゅとく

  ６．店
みせ

などでの応対
おうたい

 

７．サークル
さ ー く る

・スポーツ
す ぽ ー つ

活動
かつどう

への参加
さ ん か

            ８．近所
きんじょ

づきあい 

９．周囲
しゅうい

の目
め

が気
き

になる  １０．道路
ど う ろ

や建物
たてもの

の整備
せ い び

   １１．交通
こうつう

機関
き か ん

の利用
り よ う

 

１２．考えた
かんが

ことがない   １１．特
とく

にない 

１３．その他
た

（                              ） 

 

問
とい

46 あなたの生活
せいかつ

する地域
ち い き

での 障
しょう

がい者
しゃ

への理解度
り か い ど

について、どのように

感じます
かん

か。（○は１つだけ） 

１．充分
じゅうぶん

      ２．おおむね充分
じゅうぶん

   ３．普通
ふ つ う

     ４．不充分
ふじゅうぶん

 

５．かなり不充分
ふじゅうぶん

   ６．わからない 

 

問
とい

47 地域
ち い き

住民
じゅうみん

と障
しょう

がい者
しゃ

の相互
そ う ご

理解
り か い

を深める
ふか

ために、どのようなことが必要
ひつよう

だ

と思
おも

われますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．交流
こうりゅう

の機会
き か い

の増加
ぞ う か

      ２．行政
ぎょうせい

などの啓発
けいはつ

 

 ３．地域
ち い き

行事
ぎょうじ

などへの障
しょう

がい者
しゃ

の参加
さ ん か

に対する
たい

配慮
はいりょ

  

４．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

の活発化
かっぱつか

  ５．障
しょう

がい者
しゃ

自身
じ し ん

の積極的
せっきょくてき

な地域
ち い き

への参加
さ ん か

 

６．学校
がっこう

等
など

における福祉
ふ く し

教育
きょういく

   ７．わからない    ８．特
とく

にない 

９．その他
た

（                              ） 
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障
しょう

害
が い

福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
と う

の利用
り よ う

についてお聞
き

きします。 
 

問
とい

48 あなたは障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

（障害
しょうがい

程度
て い ど

区分
く ぶ ん

）の認定
にんてい

を受
う

けていますか。 

（○は１つだけ） 

１．区分
く ぶ ん

１ 

５．区分
く ぶ ん

５ 

２．区分
く ぶ ん

２ 

６．区分
く ぶ ん

６ 

３．区分
く ぶ ん

３ 

７．受
う

けていない 

４． 区分
く ぶ ん

４ 

 

 

問
とい

49 あなたは介護
か い ご

保険
ほ け ん

によるサービス
さ ー び す

を利用
り よ う

していますか。（○は１つだけ） 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

していない 

 

【問
とい

50は、問
とい

49で、「１．利用
り よ う

している」を選択
せんたく

した方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

50 該当
がいとう

する要介護度
よ う か い ご ど

はどれですか。（○は１つだけ） 

１．要支援
ようしえん

１ 

５．要介護
ようかいご

３ 

２．要支援
ようしえん

２ 

６．要介護
ようかいご

４ 

３．要介護
ようかいご

１ 

７．要介護
ようかいご

５ 

４．要介護
ようかいご

２ 

 

 

問
とい

51 あなたは次
つぎ

のサービス
さ ー び す

を利用
り よ う

していますか。また、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと考
かんが

えま

すか。（①から㉑のそれぞれについて、「現在
げんざい

利用
り よ う

しているか」と「今後
こ ん ご

利用
り よ う

した

いか」の両方
りょうほう

を回答
かいとう

（番号
ばんごう

に○）してください） 

サービス
さ ー び す

の種類
しゅるい

 

現在
げんざい

利用
り よ う

 

しているか 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

 

したいか 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

す
る
つ
も
り

は
な
い 

①居宅
きょたく

介護
か い ご

（ホームヘルプ
ほ ー む へ る ぷ

） 

自宅
じ た く

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、食事
しょくじ

などの介助
かいじょ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

②重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

 

重度
じゅうど

の 障
しょう

がいがあり常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、自宅
じ た く

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ食事
しょくじ

などの介助
かいじょ

や

外出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 
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サービス
さ ー び す

の種類
しゅるい

 

現在
げんざい

利用
り よ う

 

しているか 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

 

したいか 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

す
る
つ
も
り

は
な
い 

③同行
どうこう

援護
え ん ご

 

視覚
し か く

障
しょう

がいにより移動
い ど う

が 著
いちじる

しく困難
こんなん

な方
かた

に、外出
がいしゅつ

に必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や移動
い ど う

の

援護
え ん ご

などを行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

④行動
こうどう

援護
え ん ご

 

知的
ち て き

障
しょう

がいや精神
せいしん

障
しょう

がいにより行動
こうどう

が

困難
こんなん

で常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、行動
こうどう

するとき

必要
ひつよう

な介助
かいじょ

や外出
がいしゅつ

時
じ

の移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

などを

行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑤重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

等
とう

包括
ほうかつ

支援
し え ん

 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

で、介護
か い ご

の必要
ひつよう

の程度
て い ど

が

著
いちじる

しく高
たか

い方
かた

に、居宅
きょたく

介護
か い ご

などのサービス
さ ー び す

を包括的
ほうかつてき

に提
てい

供
きょう

するサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑥生活
せいかつ

介護
か い ご

 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、施設
し せ つ

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せ

つ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

や創作的
そうさくてき

活動
かつどう

などの機会
き か い

を提
てい

供
きょう

するサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑦自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

、生活
せいかつ

訓練
くんれん

） 

自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるよ

う、一定
いってい

の期間
き か ん

における身体
しんたい

機能
き の う

や生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を 行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑧就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

通常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で 働
はたら

きたい方
かた

に、一定
いってい

の

期間
き か ん

、就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

及
およ

び能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。  

１ ２ １ ２ 
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サービス
さ ー び す

の種類
しゅるい

 

現在
げんざい

利用
り よ う

 

しているか 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

 

したいか 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

す
る
つ
も
り

は
な
い 

⑨就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（Ａ型
がた

、Ｂ型
がた

） 

通常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で 働
はたら

くことが困難
こんなん

な方
かた

に、

就労
しゅうろう

の機会
き か い

の 提供
ていきょう

や生産
せいさん

活動
かつどう

その他
た

の

活動
かつどう

の機会
き か い

の提供
ていきょう

、知識
ち し き

や能力
のうりょく

の向上
こうじょう

の

ための訓練
くんれん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑩療養
りょうよう

介護
か い ご

 

医療
いりょう

が必要
ひつよう

な方
かた

で、常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする方
かた

に、主
おも

に昼間
ひ る ま

に病院
びょういん

等
とう

において機能
き の う

訓練
くんれん

、

療 養 上
りょうようじょう

の管理
か ん り

、看護
か ん ご

などを 提供
ていきょう

する

サービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑪短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

） 

在宅
ざいたく

の障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

）を介護
か い ご

する方
かた

が病気
びょうき

の

場
ば

合
あい

などに、障
しょう

がい者
しゃ

が施設
し せ つ

に短期間
たんきかん

入所
にゅうしょ

し、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

などを行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。  

１ ２ １ ２ 

⑫共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

） 

夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、共同
きょうどう

生活
せいかつ

を 行
おこな

う住居
じゅうきょ

で、

相談
そうだん

や日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
えんじょ

を 行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。  

１ ２ １ ２ 

⑬施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

主
しゅ

として夜間
や か ん

、施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する障
しょう

がい者
しゃ

に

対
たい

し、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

などの支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。  

１ ２ １ ２ 

⑭児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

における基本的
きほんてき

な動作
ど う さ

の指導
し ど う

、知識
ち し き

技能
ぎ の う

の付与
ふ よ

、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

訓練
くんれん

などの

支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 
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サービス
さ ー び す

の種類
しゅるい

 

現在
げんざい

利用
り よ う

 

しているか 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

 

したいか 

利
用

り

よ

う

し
て
い
る 

利
用

り

よ

う

し
て
い
な
い 

利
用

り

よ

う

し
た
い 

利
用

り

よ

う

す
る
つ
も
り

は
な
い 

⑮医療型
いりょうがた

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

における基本的
きほんてき

な動作
ど う さ

の指導
し ど う

、知識
ち し き

技能
ぎ の う

の付与
ふ よ

、集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

訓練
くんれん

などの

支援
し え ん

と治療
ちりょう

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑯放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

 

学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

や学校
がっこう

の休校
きゅうこう

日
び

に、児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

等
とう

の施設
し せ つ

に通
かよ

い、生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のために必要
ひつよう

な訓練
くんれん

や、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

の

促進
そくしん

などの支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑰相談
そうだん

支援
し え ん

 

福祉
ふ く し

に関
かん

する問題
もんだい

や介護者
かいごしゃ

からの相談
そうだん

に応
おう

じ

て、必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

や助言
じょげん

などを 行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑱意思
い し

疎通
そ つ う

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

聴覚
ちょうかく

、言語
げ ん ご

・音声
おんせい

機能
き の う

の障
しょう

がいのため、意思
い し

疎通
そ つ う

を図
はか

ることに支障
ししょう

がある方
かた

に対
たい

し、手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

を行
おこな

う方
かた

の派遣
は け ん

等
とう

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑲日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

給付
きゅうふ

事業
じぎょう

 

重度障
じゅうどしょう

がいのある方
かた

に対
たい

し、日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

の

給付
きゅうふ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

⑳移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

屋外
おくがい

での移動
い ど う

が困難
こんなん

な 障
しょう

がい者
しゃ

について、

外出
がいしゅつ

のための支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

１ ２ １ ２ 

㉑地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

障
しょう

がいのある方
かた

が通
かよ

い、活動
かつどう

の提供
ていきょう

や社会
しゃかい

と

の交流
こうりゅう

促進
そくしん

の便宜
べ ん ぎ

を図
はか

るサ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

です。 

１ ２ １ ２ 



A-17 

 

問
とい

52 さまざまなサービス
さ ー び す

を受けやすく
う

するためには、どのようなことが必要
ひつよう

だと

思います
おも

か。（優先度
ゆうせんど

の高い
たか

もの３つまで○） 

１．手続き
てつづ

の簡素化
か ん そ か

    ２．利用費
り よ う ひ

の減額
げんがく

    ３．早朝
そうちょう

・夜間
や か ん

などの対応
たいおう

 

４．プライバシー
ぷ ら い ば し ー

保護
ほ ご

   ５．回数
かいすう

・時間
じ か ん

の増
ぞう

   ６．緊急時
きんきゅうじ

の対応
たいおう

 

７．気軽
き が る

に相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

             ８．特
とく

にない 

９．その他
た

（                               ） 

 

問
とい

53 今後
こ ん ご

の岩見沢市
い わ み ざ わ し

において、どのような機能
き の う

を持つ
も

福祉
ふくし

施設
しせつ

が増
ふ

えていけば

良い
よ

と思います
おも

か。（優先度
ゆうせんど

の高い
たか

もの３つまで○） 

１．障
しょう

がい者
しゃ

相互
そ う ご

の交流
こうりゅう

の場
ば

  ２．市民
し み ん

との交流
こうりゅう

の場
ば

  ３．デイサービス
で い さ ー び す

 

４．就労
しゅうろう

支援
し え ん

・職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

    ５．作業所
さぎょうじょ

など、就労
しゅうろう

の場
ば

 

６．リハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

     ７．日常
にちじょう

生活
せいかつ

の技能
ぎ の う

訓練
くんれん

   

８．社会
しゃかい

生活
せいかつ

の技能
ぎ の う

訓練
くんれん

     ９．障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

に関する
かん

相談
そうだん

・情報
じょうほう

提供
ていきょう

   

１０．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

活動
かつどう

の拠点
きょてん

  １１．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

 

１２．ショートステイ
し ょ ー と す て い

      １３．長期的
ちょうきてき

な入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

  

１４．急
きゅう

な利用
り よ う

に対応
たいおう

できる一時的
いちじてき

な入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

       １５．特
とく

にない 

１６．その他
た

（                              ） 

 

 

 

相談
そうだん

相手
あ い て

についてお聞
き

きします。 
 

問
とい

54 あなたは、普段
ふ だ ん

、悩
なや

みや困
こま

ったことをどなたに相談
そうだん

しますか。（あてはまる

ものすべてに○） 

１．家族
か ぞ く

や親
しん

せき        ２．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

３．近所
きんじょ

の人
ひと

          ４．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同僚
どうりょう

 

５．施設
し せ つ

の指導員
しどういん

など      ６．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

などサービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

の人
ひと

 

７．障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

や家族会
かぞくかい

   ８．かかりつけの医師
い し

や看護師
か ん ご し

 

９．病院
びょういん

のケースワーカー
け ー す わ ー か ー

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

のケアマネージャー
け あ ま ね ー じ ゃ ー

 

１０．民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

    １１．保育所
ほいくじょ

、幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

の先生
せんせい

 

１２．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

   １３．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

などの民間
みんかん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１４．その他
た

（                              ） 
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問
とい

55 あなたは障
しょう

がいのことや福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

などに関
かん

する情報
じょうほう

を、どこから知
し

る

ことが多
おお

いですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．本
ほん

や新聞
しんぶん

、雑誌
ざ っ し

の記事
き じ

、テレビ
て れ び

やラジオ
ら じ お

のニュース
に ゅ ー す

   

２．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の広報誌
こうほうし

           ３．家族
か ぞ く

や親
しん

せき、友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

４．サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

の人
ひと

や施設
し せ つ

職員
しょくいん

     ５．インターネット
い ん た ー ね っ と

 

６．障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

や家族会
かぞくかい

（団体
だんたい

の機関誌
き か ん し

など） 

７．かかりつけの医師
い し

や看護師
か ん ご し

        ８．民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

９．病院
びょういん

のケースワーカー
け ー す わ ー か ー

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

のケアマネージャー
け あ ま ね ー じ ゃ ー

 

１０．保育所
ほいくじょ

、幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

の先生
せんせい

      １１．行政
ぎょうせい

機関
き か ん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１２．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

などの民間
みんかん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

１３．その他
た

（                              ） 

 

 
 

権利
け ん り

擁護
よ う ご

についてお聞
き

きします。 
 

問
とい

56 あなたは、障
しょう

がいがあることで差別
さ べ つ

や嫌
いや

な思
おも

いをする（した）ことがありま

すか。（○は１つだけ） 

１．ある 
２．少

すこ

しある ３．ない 

 

【問
とい

57は、問
とい

56で、１．又
また

は２．と回答
かいとう

された方
かた

にお聞
き

きします。】 

問
とい

57 どのような場所
ば し ょ

で差別
さ べ つ

や嫌
いや

な思
おも

いをしましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．学校
がっこう

・仕事場
し ご と ば

 

３．外出先
がいしゅつさき

 

５．病院
びょういん

などの医療
いりょう

機関
き か ん

 

７．その他
た

（             

２．仕事
し ご と

を探
さが

すとき 

４．余暇
よ か

を楽
たの

しむとき 

６．住
す

んでいる地域
ち い き

 

）
 

 

 

 

問
とい

58 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

についてご存
ぞん

じですか。（○は１つだけ） 

１．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

っている 

２．名前
な ま え

を聞
き

いたことがあるが、内容
ないよう

は知
し

らない 

３．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

らない 
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災害
さいがい

時
じ

の避難
ひ な ん

等
とう

についてお聞
き

きします。 
 

問
とい

59 あなたは、災害時
さいがいじ

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を知って
 し

いますか。（○は１つだけ） 

1．知
し

っている            2．知
し

らない 

 

問
とい

60 あなたは、火事
か じ

や地震
じ し ん

等
とう

の災害
さいがい

時
じ

に一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できますか。（○は１つだけ） 

１．できる ２．できない ３．わからない 

 

問
とい

61 家族
か ぞ く

が不在
ふ ざ い

の場合
ば あ い

や一人暮
ひ と り ぐ

らしの場合
ば あ い

、近所
きんじょ

にあなたを助
たす

けてくれる人
ひと

はい

ますか。（○は１つだけ） 

１．いる ２．いない ３．わからない 

 

問
とい

62 火事
か じ

や地震
じ し ん

等
とう

の災害
さいがい

時
じ

に困
こま

ることは何
なん

ですか。（あてはまるものすべてに○） 

１．投薬
とうやく

や治療
ちりょう

が受
う

けられない 

２．補
ほ

装具
そ う ぐ

の使用
し よ う

が困難
こんなん

になる 

３．補
ほ

装具
そ う ぐ

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
よ う ぐ

の入手
にゅうしゅ

ができなくなる 

４．救助
きゅうじょ

を求
もと

めることができない 

５．安全
あんぜん

なところまで、迅速
じんそく

に避難
ひ な ん

することができない 

６．被害
ひ が い

状 況
じょうきょう

、避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

などの情報
じょうほう

が入手
にゅうしゅ

できない 

７．周囲
しゅうい

とコミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

がとれない 

８．避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

の設備
せ つ び

（トイレ
と い れ

等
とう

）や生活
せいかつ

環境
かんきょう

が不安
ふ あ ん

 

９．特
とく

にない 

１０．その他
た

（                               ） 
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あなたご本人
ほんにん

への質問
しつもん

は以上
いじょう

です。最後
さ い ご

に、何
なに

かご意見
い け ん

がありましたら、自由
じ ゆ う

に 

ご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 


