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今月の一枚 9 月 25 日㈮　メープル小学校と岩見沢小学校の合同稲刈り

特集 文化財から見る岩見沢文化財から見る岩見沢
主な内容主な内容
令和 8 年度市政功労者令和 8 年度市政功労者
不安や苦しさ 一人で抱えていませんか不安や苦しさ 一人で抱えていませんか
岩見沢地方高等職業訓練校岩見沢地方高等職業訓練校
確認しよう年金のこと確認しよう年金のこと
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岩見沢郷土科学館にある
指定文化財は次のページへ

昭和 53 年 12 月 8 日指定

三笠市萱野
　明治 41年に完成した上水道施設の取水塔
です。明治の岩見沢町市街地は水不足に悩ま
され、衛生や防火上の懸念も強まりました。
そこで岩見沢町の年間予算の 5倍を投じて
一の沢の貯水池から市街地への上水道工事
に着手し、明治 41年に竣工しました。貯水
池と取水塔を持つ上水道施設の建設は、道内
では初めてのことでした。
　安全のため、現地への立ち入りはできませ
ん。岩見沢郷土科学館にパネルの展示があります。

一の沢水源池取水塔

1/6

成就山大
だ い が ん じ

願寺（大願町 131）
☎ 25-0625
　大願寺の本尊で、鎌倉時代中
期に作られた仏像です。胎内に
納められた麻袋の文字や修復の
跡から、江戸時代に大規模な補
修を行ったと推測されています。
大願寺が建てられた際に、総代
長であった星野松太郎さんが私
財を寄付したことで、京都の本
山から本像を受け取りました。
　見学したい方は、成就山大願
寺へ連絡してください。

平成 3 年 10 月 1 日指定阿
あ み だ

弥陀如
に ょ ら い

来立
り つ ぞ う

像
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昭和 53 年 12 月 8 日指定

北本町東 1
　大正初期に、岩見沢で実業家として活躍した竹野繁次郎さ
んの自宅として建てられ、第 5代岩見沢市長の国兼孝治さん
の父である治雄さんに引き継がれました。

旧國
く に が ね

兼家住宅

　道央では珍しい、日本海側の雪が多い地域によく見られる
土
ど え ん

縁つきの縁側が特徴で、山形県出身の竹野さんが故郷の建
築様式を取り入れたと考えられます。
　庭園と外観は自由に見学できます。内部を見学したい方は、
生涯教育課文化・スポーツ振興係へ

4/6
岩見沢神社境内（12西 1）
　岩見沢村会議員だった石黒長平さんが、明治 38
年に建てたもので、開村から 20年を迎えた岩見沢
村の発展の様子が刻まれた石碑です。
　碑文の始まりには〝岩見澤は浴

ゆあみさわ

澤の轉
てんしょう

稱なり〟
の一文があり、岩見沢の地名の由来が、湯を浴び
る沢〝ゆあみ沢〟とされる説の根拠となっています。
　岩見沢郷土科学館で碑文の原本を見ることがで
きます。

巖
い わ

見
み

澤
ざ わ

紀
き ひ

碑 昭和 43 年 11 月 3 日指定

2/6

岩見沢郷土科学館
マスコットキャラクター

こんた くまじい

市職員が出演して紹介
します
11月 13日㈮
午後 5時 40分

令和 8 年 11 月号 2広報令和 8 年 11 月号 広報3
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加茂川遺跡

由良A遺跡

由良 F遺跡由良C遺跡

出土場所

　岩見沢の自然や歴史に関する資料を数
多く収蔵している郷土科学館。2階には、
有形文化財の〝石器群〟や無形文化財、
各地にある有形文化財にまつわる展示が
あります。
問合先　�郷土科学館（いわみざわ公園内）　

☎ 23-7170

　明治 30年代後半から昭和 10年代前半にかけて撮影され、志文町
の辻村家に保管されていたガラス乾板写真 392 点と関連する資料群
です。ガラス乾板は光に反応する薬剤をガラス板に塗って、現在の
写真フィルムのように使用されていました。

旧石器（栗沢町由良A遺跡、由良F遺跡出土）
　後期旧石器時代に作られた
とされる石器です。捕まえた
動物の毛皮についた脂を落と
す道具と、骨や角を加工する
道具と考えられています。

まんじゅう石（栗沢町加茂川遺跡出土）
　約 6千年前の縄文時代前
期に使われた円盤状の石器
で、たたき割ったり、すり
つぶしたりする道具と似て
いますが、具体的な使い道
は分かっていません。

丸のみ形石器（栗沢町由良C遺跡出土）
　約 4 千年前の縄文時代中
期に使われたとされる細長い
石器で、木材で道具を作る際
に溝を彫ったり曲面を作った
りする工具として使われたと
考えられています。

令和 7 年 12 月 24 日指定 NEW

文
化
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ら

岩
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土
科
学
館
へ

パネル展示中

◀実際のガラス乾板
　厚さ約 1 ミリメートルの
ガラス板です。壊れやすく、
温度や湿度の変化にも弱い
ため、現物は展示していま
せん。

　主な撮影者である辻村直四郎さんは、明治 25年に志文町へ入植して農場主となり、岩見沢町の農会長や町会
議員を務め、地域の発展に尽力された方です。写真には、農場や家族、地域行事など当時の暮らしや地域の様子
が鮮明に記録されています。

　〝文化の日〟郷土科学館無料開放

　すべての方の入館料・プラネタリウム観覧料
が無料になります。昔の道具に触れ
てみる体験やヨーヨー釣りなども。
日　程	 �11 月 3日㈷　
時　間	 �午前 9時 30分～午後 5時

無料

昭和 43 年 11 月 3 日指定

　市内の遺跡で見つかった、後期旧石器時代から
縄文時代中期の石器です。旧石器６点、まんじゅ
う石３点、丸のみ形石器４点を合わせて〝石器群〟
として指定しています。

石器群

辻村家ガラス乾板写真及び関連資料

開館時間
午前 9時 30分～午後 5時

（火曜日は午後1時30分から）

休館日
◦祝日を除く毎週月曜日
◦ 12月 29日から翌年 1月 3日

一般 400円
高校生 280円

小・中学生 140円
幼児 無料

入館料

　地域の人々によって守り伝えられてきた文化
財。歴史や文化に触れることは、岩見沢の新し
い一面を発見するきっかけになります。
　ぜひ、一つ一つに秘められた物語をた
どりながら、岩見沢の歴史とロマンに触
れてみませんか。

5/6
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無形文化財〝砺波獅子舞〟展示 各文化財展示

　大願町や金子町で継承されてきた雅楽会で
す。明治時代末期、北陸地方出身の雅楽に親
しんだ人々が入植し、大正２年に前身となる同
好会が結成されたのが始まりです。農閑期に集
まって練習に励み、神社の例祭や寺院の法要な
ど市内外の多くの行事に招かれて、演奏を行っ
てきました。な
お、現在は活動
を休止していま
す。

砺波獅子舞

　明治 26 年、富山県砺波地方出身者の団体が
移住し、栗沢町砺波地区の開拓が始まりました。
その時、ふるさとから伝わったのが〝砺波獅子
舞〟です。明治 39 年砺波神社ができた時に初
めて奉納されて以降、五穀豊穣や家内安全、祖
先供養などの願いを込め、地域みんなで楽し
む行事として継
承されてきまし
た。なお、現在
は活動を休止し
ています。

昭和 47 年 11 月 3 日指定 昭和 43 年 11 月 3 日指定岩見沢雅楽会

岩
見
沢
の
無
形
文
化
財

岩
見
沢
の
無
形
文
化
財

1/2 2/2

昭和 5 年頃 動力脱穀機を使った脱穀
作業の写真

昭和 5 年頃 脱穀作業の際に撮影され
た記念写真

大正 14 年 12 月 堤防が壊れた際に被
害状況の記録のため撮影された写真

令和 8 年 11 月号 4広報令和 8 年 11 月号 広報5
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自治功労者
　岩見沢市・桂沢水道企業団・岩
見沢地区消防事務組合・南空知ふ
るさと市町村圏組合公平委員会委
員として、職員の勤務条件に関す
る措置要求など、公正な人事行政
の確立に尽力されました。

九
く つ み

津見 千
ち か こ

佳子 さん（73 歳）

産業功労者
　北海土地改良区理事長として、
土地改良区の健全な運営に努めら
れるとともに、農業水利施設や農
地の整備など土地改良事業を推進
し、農業の生産性向上を図るなど、
地域農業の振興と発展に尽力され
ました。

長
な が い

井 眞
しんいち

一 さん（68 歳）

文化功労者
　岩見沢文化連盟会長として、地
域文化の振興と発展に尽力される
とともに、社会教育委員や図書館
協議会委員など多くの要職を歴任
し、社会教育活動や生涯学習の推
進に貢献されました。

岡
おか

　嘉
よしひこ

彦 さん（84 歳）
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相談窓口
市民連携室男女共同参画担当
　暴力だけでなく、さまざまな困りごとを
女性相談支援員に相談できます。
北海道立女性相談支援センター
　☎ 011-666-9955
　短縮ダイヤル #8778（はなそうなやみ）
　平日　午前 9 時～午後 5 時、午後 6 時～ 8 時
　土・日曜日、祝日　午前 9 時～午後 6 時
　※�短縮ダイヤルは、最寄りの女性相談支援センター

につながります。
空知総合振興局保健環境部社会福祉課
　☎ 25-5648

午前 9 時～午後 5 時（土・日曜日、祝日を除く）
DV 被害男性相談専用電話
　☎ 011-661-3210
　午前 9 時～午後 5 時（土・日曜日、祝日を除く）
みんなの人権 110 番
　☎ 0570-003-110
　�午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土・日曜日、祝

日を除く）

性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター
　短縮ダイヤル #8891（はやくワンストップ）
性暴力に関する SNS 相談

〝Cure time（キュアタイム）〟
　午後 5 時～ 9 時
若 い 人 の た め の DV・ 性 暴 力 SNS 相 談
Hokkaido
　�午前 9 時～午後 10 時（土・日曜日、祝日

を除く）
　※�北海道の10代・20代のための相談窓口。
DV 相談ナビ
　短縮ダイヤル #8008（はれれば）
　※�最寄りの女性相談支援センターにつながります。
DV 相談 +（プラス）
　☎ 0120-279-889（24 時間）
　メール（24 時間）
　チャット（正午～午後 10 時）

DV 防止のための出前講座
　配偶者やパートナー、恋人などから
の暴力の問題を考え、正しい知識と理
解を深めるため、市職員が皆さんのと
ころへ出向く出前講座を実施してい
ます。希望する方
は、市民連携室男
女共同参画担当ま
でご連絡ください。

パープルリボンの無料配布とパネル展
　女性に対する暴力をなくす運動のシンボルである、パープルリボン
の無料配布とパネル展を行います。
日 程　11 月 12 日㈭～ 25 日㈬
場 所　�市役所本庁、であえーる岩見沢 1 階（4 西 3）、イオン岩見沢

店（大和 4-8）

DV やハラスメントに関する書籍展示
　DV やハラスメントに関する書籍を展示します。
日 程　11 月４日㈬～ 29 日㈰
場 所　�市立図書館（4 西 3）

　女性が抱える問題は、DV（ドメスティックバイオレンス）や性暴力、ストーカー、ハラスメントだけとは限らず、　女性が抱える問題は、DV（ドメスティックバイオレンス）や性暴力、ストーカー、ハラスメントだけとは限らず、
家族や生活のことで悩んでいる、孤独や不安を感じているなど、さまざまな要因があります。「こんなことで相家族や生活のことで悩んでいる、孤独や不安を感じているなど、さまざまな要因があります。「こんなことで相
談していいのかな」「どこに相談すれば良いか分からない」と一人で抱え込まず、相談してください。談していいのかな」「どこに相談すれば良いか分からない」と一人で抱え込まず、相談してください。
問合先問合先　市民連携室男女共同参画担当　☎ 35-4271　市民連携室男女共同参画担当　☎ 35-4271

ID：17532

不安や苦しさ不安や苦しさ
一人で抱えていませんか一人で抱えていませんか

殴る・蹴るだけが暴力ではありません殴る・蹴るだけが暴力ではありません
身体的暴力身体的暴力～殴る、蹴る、突き飛ばす、物を投げ付けるなど～殴る、蹴る、突き飛ばす、物を投げ付けるなど
精神的暴力精神的暴力～大声で怒鳴る、無視する、脅す、人格を否定するなど～大声で怒鳴る、無視する、脅す、人格を否定するなど
経済的暴力経済的暴力～生活費を渡さない、働くことを妨げる、借金を強いるなど～生活費を渡さない、働くことを妨げる、借金を強いるなど
社会的暴力社会的暴力～外出や交友関係を制限する、スマートフォンを勝手に確認するなど～外出や交友関係を制限する、スマートフォンを勝手に確認するなど
性的暴力性的暴力～同意のない性的な行為、避妊に協力しない、性的画像を要求するなど～同意のない性的な行為、避妊に協力しない、性的画像を要求するなど
こどもを利用した暴力こどもを利用した暴力～こどもの前で暴力を振るう、こどもに危害を加えると脅すなど～こどもの前で暴力を振るう、こどもに危害を加えると脅すなど

あなたのミカタあなたのミカタ
　�　�さまざまな支援情報や自治体さまざまな支援情報や自治体
の相談窓口が見つかりますの相談窓口が見つかります

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/shiminkatsudo_community/3/17532.html
https://curetime.jp/
https://www.hokkaido-shelternet.com/
https://soudanplus.jp/
https://anata-no-mikata.mhlw.go.jp/


スキルアップしよう！令和 9年度の訓練生募集
対 象　事業所に所属する従業員
募集学科　8学科（全科 2年制）
※鉄筋コンクリート施工科は入校生が 3人以上必要です。

期　　間　令和 9年 4月 6日㈫～令和 10年 3月 27日㈪までのうち 78日間
※ 78日間のうち 62日間を 12月から 3月に実施します。
時　　間　午前 8時 50分～午後 4時 30分
場 所　岩見沢地方高等職業訓練校（東町 2-1）
定 員　各科 16人
費 用　訓練生 1人につき月額 1,500 円
※ �8 割以上の訓練に出席するなどの要件を満たすと、会社に助成金が支給されます。
申�込・問合先　11月 4日㈬から 2月 12日㈮の間に、岩見沢地方職業訓練協会事務局（東町 2-1）へ
　　　　　　　☎ 23-8340

令和 8年 11月号 8広報

木造建築科木造建築科 建築塗装科建築塗装科

配管科配管科 建築設計科建築設計科

左官・タイル施工科左官・タイル施工科 建築板金科建築板金科

鉄筋コンクリート施工科鉄筋コンクリート施工科 とび科とび科

　岩見沢地方高等職業訓練校は、昭和 54年の開校以来、地域の土木・建築業界を支える多くの優れた技能者を
送り出してきました。今月は、働きながら国家資格（技能士）取得を目指し、確かな知識と技術を学ぶことがで
きる職業訓練校を紹介します。
問合先　商工振興課商工労政係　☎ 35-4519

岩見沢地方高等職業訓練校岩見沢地方高等職業訓練校
働きながらプロの技術を学ぶ！働きながらプロの技術を学ぶ！

実践的なスキルを身に付け、資格を取得してステップアップしませ実践的なスキルを身に付け、資格を取得してステップアップしませ
んか？多くの方の入校をお待ちしています。んか？多くの方の入校をお待ちしています。

道内トップクラスの充実したコース道内トップクラスの充実したコース
　木造建築、配管、とび、建築設計など、土木・建築分野に特化した　木造建築、配管、とび、建築設計など、土木・建築分野に特化した
多彩な８学科を設置し、道内でも有数の訓練規模を誇ります。多彩な８学科を設置し、道内でも有数の訓練規模を誇ります。

第一線で活躍するプロから学ぶ〝実践力〟第一線で活躍するプロから学ぶ〝実践力〟
　現場で長年培われた確かな技術と知識を持つ指導員が、きめ細かく　現場で長年培われた確かな技術と知識を持つ指導員が、きめ細かく
直接指導し、現場ですぐに生かせる実践力が身に付きます。直接指導し、現場ですぐに生かせる実践力が身に付きます。

働きながら学べる環境と手厚いサポート働きながら学べる環境と手厚いサポート
　仕事に支障が出ないよう、冬期間に訓練期間を集中させているため、　仕事に支障が出ないよう、冬期間に訓練期間を集中させているため、
働きながらスキルアップを目指せます。また、費用も抑えており、経働きながらスキルアップを目指せます。また、費用も抑えており、経
済的な負担を少なくしています。済的な負担を少なくしています。

赤間校長赤間校長に魅力を聞きまし
たに魅力を聞きました
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　24時間、いつでもどこでもパソコンやスマートフォンから自分の年金に関する情報を確認できるサービスで
す。利用には〝ねんきんネット〟への登録が必要です。
【できること】
◦年金記録の確認　◦将来の年金見込額の試算　◦�電子版〝ねんきん定期便〟の閲覧・ダウンロード
◦�年金保険料に関する各種通知書の閲覧・ダウンロード　◦各種年金手続き届書の作成　など
【利用できる方】
基礎年金番号を持っている方

ねんきんネットで確認

ねんきんネット登録方法
【日本年金機構ホームページで登録】
　年金手帳や年金証書などの基礎年金番号が確
認できるものと、お持ちの方は〝ねん
きん定期便〟に記載されたアクセス
キーを用意し、登録申請を行ってくだ
さい。

【マイナンバーカードで登録】
　マイナポータルへログインし、マイナポータルトップペー
ジの〝年金〟から登録してください。
※�初回登録可能時間帯は平日の午前 8時から午後
11時まで。基礎年金番号を持っていない方など
は利用できない場合があります。

問合先　保険年金課医療年金係　☎ 35-4201　または　岩見沢年金事務所（9西 3）　☎ 25-1570

　毎年 11月 30日は、自分の年金記録や将来もらえる年金額を確認し、老後の生活設計を考える〝年金の日〟です。
将来の生活を支える、大切な年金記録を確認してみましょう。

確認しよう 年 金 のこと
11
いいいい
11 月月 33

みらいみらい
00 日は年金の日日は年金の日

　こどもを育てている国民年金第 1号被保険者は、届出をすることで、所得に関係なく、こどもが１歳になるま
での期間に係る国民年金保険料の納付が免除されます。
※�免除期間は、保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。
【対象となる方】
　令和７年 11月以降に生まれたこどもを育てている国民年金第 1号被保険者の実父母・養父母（免除開始は令
和 8年 10月以降）
※�こどもと親子関係が継続しており、
同一住所であることが必要です。

令和 8年 10月から〝育児免除制度〟開始

令和９年１月出産日 1歳の誕生日の前月まで
育児免除イメージ図育児免除イメージ図

12月 １月 ２月 ３月 ４月 … 12月 1月

実　母

実　父
（養父母）

産前産後免除期間産前産後免除期間 育児免除期間育児免除期間

育児免除期間育児免除期間

出産予定月か出産月前月から４か月間

【対象手続き】
◦�第 1号被保険者加入の届出（厚生年金からの変更など）　◦付加保険料に関する届出
◦産前産後免除に関する届出　◦育児免除に関する届出 
◦�国民年金保険料の免除・納付猶予申請、学生納付特例の申請　◦口座振替納付に関する届出
※マイナポータル利用者登録が必要です。

マイナポータルから電子申請ができますマイナポータルから電子申請ができます

　　令和7年 11月に生ま
れたこどもの場合、保険
料が免除される月は令
和 8年 10月のみです。

https://www.nenkin.go.jp/n_net/index.html
https://myna.go.jp/


内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
・
リ
ン
パ

ス
ト
レ
ッ
チ
ゆ
る
ト
レ

参
加
者
募
集
!!

無料

無料

健ポ

内　

ダ
ン
ス
と
ス
ト
レ
ッ
チ
で

楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
せ
ん
か

日　

11
月
14
日
㈯
・
21
日
㈯
・

28
日
㈯

【
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
】

時�　

午
前
９
時
50
分
か
ら
10
時

50
分

持　

室
内
用
運
動
靴
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
リ
ン
パ
ス
ト
レ
ッ
チ
ゆ
る
ト
レ
】

時�　

午
前
11
時
10
分
か
ら
午
後

０
時
10
分

持　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
い
ず
れ
も
】

所�　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

￥�　
各
500
円

申 

問　

開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、
大
場
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
５
９
８
６
‐
８
３
０
７

手
打
ち
そ
ば
教
室

日　

11
月
21
日
・
28
日
、
12
月

５
日
・
12
日
（
全
4
回
。
い
ず

れ
も
土
曜
日
）

時�　

午
後
1
時
か
ら
4
時
（
11

月
28
日
は
午
前
10
時
か
ら
午

後
１
時
）

所�　

日
東
建
設
㈱
２
階 
そ
ば
打

ち
道
場
（
駒
園
３
）

定　
8
人
（
申
込
順
）

￥　

4
千
円
（
材
料
代
、
テ
キ

ス
ト
代
込
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
3
枚
、

バ
ン
ダ
ナ
ま
た
は
日
本
手
ぬ
ぐ

い
、
上
履
き
、
Ａ
４
サ
イ
ズ
程

度
の
容
器
２
個

申 

問　

11
月
16
日
㈪
ま
で
に
、

江
良
さ
ん
へ　

　
☎
090
‐
５
２
２
２
‐
０
６
２
９

手
打
ち
そ
ば
体
験
教
室

日　

11
月
23
日
㈷
・
29
日
㈰
、

12
月
６
日
㈰
・
13
日
㈰

時�　
正
午
か
ら
午
後
4
時

所�　

幌
向
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
か
ん
（
幌

向
南
１
‐
１
）

定　
各
日
６
人
（
申
込
順
）

￥　

各
日
２
千
円
（
材
料
代
、

テ
キ
ス
ト
代
込
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
４
枚
、

バ
ン
ダ
ナ
ま
た
は
日
本
手
ぬ
ぐ

い
、
上
履
き
、
Ａ
５
サ
イ
ズ
程

度
の
容
器
２
個

申 

問　

11
月
10
日
㈫
ま
で
に
、

吉
田
さ
ん
へ

　
☎
080
‐
２
８
６
３
‐
０
０
７
９

催
し
催
し

W
I
N
D
S
・
B
A
N
D
レ
ル
シ
ア

第
28
回
定
期
演
奏
会

無料日　
11
月
15
日
㈰

時�　

午
後
１
時
開
場
、
１
時
30

分
開
演

所�　

栗
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
栗

沢
町
北
本
町
168
）

問　
小
笠
原
さ
ん

　
☎
080
‐
９
６
１
４
‐
０
９
９
７

こ
ど
も
食
堂
ス
マ
イ
ル

内　

こ
ど
も
同
士
で
も
安
心
し

て
入
れ
る
食
堂
で
す
。
大
人
の

方
も
大
歓
迎

献
立　
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、サ
ラ
ダ
、

デ
ザ
ー
ト

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

日　
11
月
21
日
㈯

時　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

1
時
30
分

所　

天
理
教
夕
張
大
教
会
（
9

西
6
）

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥　
300
円
（
高
校
生
以
下
無
料
）

問　
藤
田
さ
ん

　
☎
070
‐
５
６
０
４
‐
０
６
２
８

岩
見
沢
◎
ま
つ
り
ブ
ラ
ス

ウ
ィ
ン
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

２
０
２
６

無料日　
11
月
21
日
㈯

時�　

午
後
３
時
30
分
開
場
、
４

時
開
演

所�　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
１
）

問　
梅
田
さ
ん

　
☎
080
‐
６
０
６
２
‐
９
９
４
４

第
25
回
創
作
太
鼓
発
表
会

日　
11
月
22
日
㈰

時�　

午
後
０
時
30
分
開
場
、
１

時
開
演

所�　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

￥　
500
円
（
未
就
学
児
無
料
）

問　
松
井
さ
ん

　
☎
080
‐
６
０
６
１
‐
８
９
７
０

第
41
回
岩
見
沢
人
形
劇

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

内　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
人
形

劇
、
手
遊
び

日　
11
月
22
日
㈰

時�　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所�　

南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
南
町
80
）

￥�　
500
円
（
３
歳
以
下
無
料
）

問　
本
間
さ
ん

　
☎
090
‐
４
８
７
６
‐
１
１
６
２

会
員
募
集

会
員
募
集

1 月号の応募期間は、
11 月 2日から 30日です

令和８年 11月号 10広報

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できな
い場合があります。なお、開催日または申込期限が 2月 1日から４日のものは 1月号での掲載となります。
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作
品
紹
介

作
品
紹
介

川　
　
　

柳

身
だ
し
な
み
男
も
化
粧
世
の
流
れ

黒
澤 

渉 

さ
ん

写　
　
　

真

市は、視覚に障がいのある〝あん摩マッサージ指圧師〟〝はり師〟〝きゅう師〟
の社会参加を応援しています！

施術機関名 所在地 電 話 営業時間 休業日

井手指圧治療院 7条西 4丁目 8番地 22-5375 9：00 ～ 15：00 日曜日

さくら鍼マッサージ治療院 5条東 3丁目 3番地 24　 24-3799 8：00 ～ 18：00
月曜日、
第 2・4・5日曜日

ジン治療院 1条西 14丁目 2番地 5 22-8535
9：00 ～ 18：00

日曜日、祝日
※休日は正午まで。

治療室　癒
ゆ
あび 南町 4条 1丁目 2番 11号 38-5234 9：00 ～ 18：00 火曜日

ながおか治療院 北本町東 2丁目 3番 30号 25-0238 9：00 ～ 19：00 日曜日、祝日

幌向健康治療院 幌向北 1条 3丁目 576 番地 64 26-3899 10：00 ～ 19：00
木・金曜日、
第 5水曜日

ゆあみ元気サポートセンター 栗沢町最上 12番地 48 45-2685 8：30 ～ 16：30 土・日曜日

吉井治療院 日の出台 417 24-4303 9：00 ～ 19：00 日曜日

※年末年始は休業日が異なる場合があります。詳しくは、各施術機関にお問い合せください。

近ごろ顔なじみ！？オオカマキリ

田崎 保明 さん

サークル名サークル名 ミッシー

内容と内容と
連絡先連絡先

女性だけの卓球クラブ
☎ 24-3630　長尾さん

活動日時活動日時 毎週火曜日
10:00 ～ 12:00

活動場所活動場所 生涯学習センターいわなび（4西 1）

健ポ

https://anatano-egao.com/
https://jin.arakukata.com/
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年
金

保
険

仕
事

税
金

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター

12広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

税
金

赤
十
字
雪
上
安
全
法

救
助
員
Ⅰ
養
成
講
習
健ポ

内　

雪
上
の
事
故
防
止
と
事
故

者
へ
の
応
急
手
当
な
ど
の
知
識

と
技
術
の
習
得

対　

赤
十
字
救
急
法
救
急
員
認

定
証
を
有
す
る
18
歳
以
上
の
方

※
２
月
開
催
予
定
の
雪
上
安
全
法
救

助
員
Ⅱ
養
成
講
習
の
受
講
を
希
望

す
る
方
は
受
講
が
必
要
で
す
。

日　
11
月
28
日
㈯

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
６
時
50
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
700
円
（
教
材
費
・
保
険
料
）

申 

問　

11
月
17
日
㈫
ま
で
に
、

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務
局

（
福
祉
課
総
務
係
内
）
へ

　
☎
35
‐
４
１
０
７

鈴
の
音

無料【
銀
の
森
の
冬
じ
た
く
】

内　
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
や
お
正
月

飾
り
な
ど
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
の

マ
ル
シ
ェ
や
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

ラ
イ
ア
ー
や
ク
リ
ス
タ
ル
ボ
ウ
ル

演
奏
の
ほ
か
、
フ
ー
ド
や
ド
リ
ン

ク
の
販
売
も
あ
り
ま
す

日　
11
月
29
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　

鈴
の
音
実
行
委
員
会
（
久

保
田
さ
ん
）

　
☎
080
‐
１
８
８
６
‐
８
７
８
７

赤
十
字
救
急
法

基
礎
講
習

健ポ

内　

誰
で
も
で
き
る
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
用
い
た
心
肺
蘇
生
な
ど
の
一

次
救
命
処
置

対　
15
歳
以
上
の
方

日　
12
月
12
日
㈯

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
24
人
（
申
込
順
）

￥　
1
千
500
円（
教
材
費・保
険
料
）

申 

問　

12
月
１
日
㈫
ま
で
に
、

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務
局

（
福
祉
課
総
務
係
内
）
へ

　
☎
35
‐
４
１
０
７

暮
ら
し

戸
建
て
木
造
住
宅
の

無
料
耐
震
診
断

　

　
戸
建
て
木
造
住
宅
を
対
象
と
し

た
無
料
耐
震
診
断
窓

口
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
北

海
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口
・
問　

空
知
総
合
振

興
局
建
設
指
導
課
（
8
西
5
）

　
☎
20
‐
０
０
６
７

11
月
13
日
㈮
～
22
日
㈰
は

冬
の
交
通
安
全
運
動

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
交
通
事
故

～
め
ざ
せ 

安
全
で
安
心
な
北

海
道
～

毎
月
15
日
は
〝
道
民
交
通
安
全

の
日
〟
で
す

交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
交
通

事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
細
心

の
注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
！

詐
欺
電
話
が
多
発
！

　

市
内
で
、
市
役
所
な
ど
官

公
庁
の
職
員
を
か
た
っ
た
詐

欺
電
話
が
多
数
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
〝
還
付
金
が
あ
る
〟〝
口
座
番

号
を
教
え
て
ほ
し
い
〟
と
い
っ

た
電
話
は
詐
欺
で
す
。
こ
の
よ

う
な
電
話
が
あ
っ
た
ら
、
す
ぐ

に
電
話
を
切
り
、
警
察
相
談
専

用
ダ
イ
ヤ
ル
〝#9110

〟
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
防
犯
情
報
は
北
海
道
警
察
公

式
防
犯
ア
プ
リ
〝
ほ
く
と
ポ

リ
ス
〟
で
入
手
で
き
ま
す
】

Android

iOS

仕
事

合
同
企
業
説
明
会

【
地
元
で
一
緒
に
働
こ
う
！
】

内　

岩
見
沢
近
郊
の
企
業
に
よ

る
、
求
職
者
と
企
業
の
ミ
ス

マ
ッ
チ
を
防
ぐ
た
め
の
職
場
体

験
や
商
品
紹
介
な
ど
を
取
り
入

れ
た
参
加
型
の
説
明
会

対　

中
途
・
新
卒
採
用
で
仕
事

を
探
し
て
い
る
方

日　
11
月
12
日
㈭

時　

第
１
部　

午
前
11
時
か
ら

午
後
１
時
、
第
２
部　
午
後
２

時
か
ら
４
時

所　
岩
見
沢
平
安
閣
（
5
東
2
）

問　

合
同
企
業
説
明
会
事
務
局

（
商
工
振
興
課
内
）

　
☎
24
‐
３
６
２
５

デ
ジ
タ
ル
人
材
の
育
成
研
修

【
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
リ
ッ
チ
メ
ニ
ュ
ー
実

践
活
用
研
修
】

内　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン

ト
の
開
設
や
リ
ッ
チ
メ
ニ
ュ
ー

の
作
成
、
グ
ル
ー
プ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

の
基
本
操
作
を
体
験
し
、町
会・

自
治
会
や
地
域
活
動
な
ど
で
の

活
用
方
法
を
学
び
ま
せ
ん
か

対　
市
内
在
住
の
方

日　
11
月
18
日
㈬

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
４
時

所　
新
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
（
有

明
町
南
１
）

講
師　
久
保
早
苗
さ
ん
（
株
式
会

社
ひ
ら
め
き
し
ゅ
う
た
く
ん 

代
表
取
締
役
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

方　

11
月
13
日
㈮
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は

申
込
フ
ォ
ー
ム
で

持　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
利
用
で
き
る

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

【
生
成
Ａ
Ｉ
で
ラ
ク
し
て
時
短
！

介
護
事
業
所
の
業
務
効
率
化
セ
ミ

ナ
ー
】

内　

介
護
現
場
で
の
記
録
や
書

類
、
シ
フ
ト
作
成
業
務
を
、
生

成
Ａ
Ｉ
を
使
っ
て
効
率
化
し
ま

せ
ん
か
。
職
場
で
す
ぐ
に
使
え

ま
す

対　
市
内
在
勤
の
方

※
過
去
に
在
勤
し
て
い
た
方
も
受

講
で
き
ま
す
。

日　
11
月
25
日
㈬

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
０
時

30
分

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
1
）

講
師　
木
下
浩
志
さ
ん
（
特
定
非

営
利
活
動
法
人
ち
と
せ
の
介
護

医
療
連
携
の
会
理
事
長
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
500
円

健
康

福
祉

暮
ら
し

暮
ら
し

趣
味

教
養

趣
味

教
養

年
金

保
険

税
金

仕
事

令和 8 年 11 月号

趣
味
・
教
養

い
わ
な
び
ま
つ
り

無料内　

い
わ
な
び
を
利
用
し
て
い

る
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
に
よ

る
、
作
品
展
示
や
ス
テ
ー
ジ
発

表
な
ど
の
活
動
成
果
を
披
露
す

る
ほ
か
、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
な
ど

の
販
売
も
あ
り
ま
す

日　
11
月
７
日
㈯

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

【
作
品
展
示
会
】

日　
11
月
７
日
㈯
か
ら
15
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

30
分

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い

わ
な
び
（
４
西
１
）

　
☎
24
‐
２
３
３
３

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

各
種
教
室

【
豆
腐
作
り
を
一
緒
に
！
】

日　
11
月
８
日
㈰
、
12
月
13
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

定　
各
日
８
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円

【
そ
ば
打
ち
教
室
】

日　
11
月
14
日
・
28
日
、
12
月
12

日
・
26
日
（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
500
円

【
い
ず
れ
も
】

持　
エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、
手
拭

き
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用
の
容
器

所 

申 

問　

開
催
日
の
３
日
前

ま
で
に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル

テ
ン
（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ　

☎
34
‐
２
１
５
０

市
民
園
芸
講
座

【
ロ
ー
ズ
ヒ
ッ
プ
で
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
を
つ
く
ろ
う
】

日　
11
月
14
日
㈯

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
500
円
（
材
料
代
）

持　

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用

の
袋
ま
た
は
箱
、
お
持
ち
の
方

は
ラ
ジ
オ
ペ
ン
チ
や
花
ば
さ
み

【
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
を
し
よ
う
】

日　
11
月
15
日
㈰

講
師　
椿
豊
さ
ん
（G

reen A
rt

百も

も

や

々
屋
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
２
千
200
円（
材
料
、容
器
代
込
）

持　

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用

の
袋
ま
た
は
箱

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所 

申 
問　

開
催
日
の
前
日
ま

で
に
、
室
内
公
園
色
彩
館
（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）
へ

　
☎
25
‐
６
１
１
１

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
で
年
賀
状
作

成
講
座

内　

文
字
入
力
や
写
真
の
挿
入
、

テ
ン
プ
レ
ー
ト
活
用
か
ら
印
刷

ま
で
、
ｗ
о
ｒ
ｄ
の
基
本
操
作

を
習
得
し
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
年
賀

状
を
作
成
し
ま
せ
ん
か

日　
11
月
19
日
㈭

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
１
）

講
師　
は
ま
な
す
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
職
員

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込
）

申 

問　

11
月
16
日
㈪
ま
で
に
、

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
４
階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館

（
有
明
町
南
１
）
へ

　
☎
25
‐
８
１
０
６

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
中
級

講
習
会

無料内　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
電
話
や
音
声
入

力
、
二
次
元
コ
ー
ド
の
読
み
取

り
方
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
、
健
康
ポ
イ
ン
ト
ア
プ
リ
や

マ
イ
ナ
ア
プ
リ
な
ど
の
便
利
な

ア
プ
リ
紹
介
の
ほ
か
、
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
疑
問
に
1
対
1
で

お
答
え
し
ま
す

対　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持

ち
の
方

日　
11
月
20
日
㈮

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
４
時

30
分

所　
市
役
所
本
庁

講
師　
は
ま
な
す
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
職
員

定　
10
人
（
申
込
順
）

持　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
お
持

ち
の
方
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
（
数
字
4
桁
の
利
用
者
証
明

用
電
子
証
明
書
の
パ
ス
ワ
ー
ド

も
必
要
）

申 

問　

11
月
４
日
㈬
か
ら
19
日

㈭
の
間
に
、
情
報
政
策
課
（
有

明
町
南
１ 

自
治
体
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
３
階
）
へ

　
☎
25
‐
８
０
０
４

※
電
話
受
付
の
み
。

初
心
者
向
け
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
講
習
会

無料【
ス
マ
ホ
の
基
本
と
キ
ャ
ッ
シ
ュ

レ
ス
】

内　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本

操
作
と
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済

（PayPay

）
を
学
び
ま
せ
ん
か

日　
11
月
27
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
市
役
所
本
庁

講
師　
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
認
定
講
師

ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

定　
15
人
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
4
日
㈬
か
ら
26
日

㈭
の
間
に
、
情
報
政
策
課
（
有

明
町
南
１ 

自
治
体
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
３
階
）
へ

　
☎
25
‐
８
０
０
４

※
電
話
受
付
の
み
。

令和 8 年 11 月号

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.lg.hokkaido.pref.police.hokutopolice
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%BB%E3%81%8F%E3%81%A8%E3%83%9D%E3%83%AA%E3%82%B9/id1634553528
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/kn/ksd/anzensuisin/taisinnsinndann.html
https://forms.cloud.microsoft/r/SXSzrGv65A?origin=lprLink
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

福
祉

税
金

11
月
30
日
㈪
は
個
人
事
業

税
第
2
期
の
納
期
限
で
す

　
納
税
通
知
書
は
８
月
に
送
付
し

て
い
ま
す
の
で
、
納
期
限
ま
で
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

　
第
２
期
の
納
税
通
知
書
が
手
元

に
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　

空
知
総
合
振
興
局
納
税
課

（
８
西
５
）　
☎
20
‐
０
０
５
５

福
祉

高
次
脳
機
能
障
が
い
者

と
家
族
の
つ
ど
い

無料内　

高
次
脳
機
能
障
が
い
を
学

び
、
お
互
い
の
体
験
や
日
ご
ろ

の
悩
み
、
工
夫
な
ど
を
情
報
交

換
し
ま
せ
ん
か

対　

高
次
脳
機
能
障
が
い
の
あ

る
方
と
そ
の
家
族

日　
11
月
20
日
㈮

時　
午
後
1
時
30
分
か
ら
3
時
30
分

所　

岩
見
沢
保
健
所
（
8
西
5 

空
知
総
合
振
興
局
内
）

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢

保
健
所
健
康
推
進
課
健
康
支
援

係
（
8
西
5 

空
知
総
合
振
興

局
内
）
へ　
☎
20
‐
０
１
２
２

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

見
舞
金
贈
呈
事
業

内　

令
和
８
年
11
月
1
日
現
在
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世

帯
に
見
舞
金
を
贈
呈
し
ま
す

（
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
除
く
）

※
歳
末
た
す
け
あ
い
義
援
金
額
に

よ
り
、
見
舞
金
額
・
対
象
が
変

わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
在
宅
介
護
世
帯
】

対　

在
宅
で
要
介
護
４・
５
の
方

と
同
居
し
て
い
る
世
帯

金
額　
１
世
帯
１
万
円

【
ひ
と
り
親
世
帯
】

対　

児
童
扶
養
手
当
（
全
部
支

給
）
受
給
世
帯

金
額　
１
世
帯
５
千
円

※
児
童
2
人
目
以
降
１
人
に
つ
き

２
千
円
加
算
。

【
障
が
い
児
養
育
世
帯
】

対　
特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯

金
額　
１
世
帯
５
千
円

※
児
童
2
人
目
以
降
１
人
に
つ
き

２
千
円
加
算
。

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

11
月
30
日
㈪
ま
で
に
、

申
請
書
を
岩
見
沢
市
歳
末
た
す

け
あ
い
運
動
実
行
委
員
会
事
務

局
（
11
西
３　
広
域
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
内
）
へ

　
☎
22
‐
２
９
６
０

※
申
請
書
は
、
岩
見
沢
市
歳
末
た
す
け

あ
い
運
動
実
行
委
員
会
事
務
局
で
配

布
す
る
ほ
か
、
岩
見
沢
市
社
会
福
祉

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

健
康

認
知
症
カ
フ
ェ

無料内　

認
知
症
に
関
す
る
情
報
交

換
を
し
ま
せ
ん
か
。
認
知
症
の

方
や
家
族
、
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
認
知
症
ケ
ア
経

験
の
あ
る
専
門
職
に
気
軽
に
相

談
も
で
き
ま
す

【
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
笑
顔
届
け
隊
】

日　

11
月
６
日
㈮
、
12
月
４
日

㈮
時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

ほ
ろ
む
い
北
会
館
（
幌
向

北
１
‐
３
）

問　
笑
顔
届
け
隊
（
西
村
さ
ん
）

　
☎
090
‐
５
２
２
４
‐
５
０
１
２

【C

コ

ネ

ク

ト

onnect

カ
フ
ェ
】

日　
11
月
９
日
㈪

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所　

め
ー
ぷ
る
倶
楽
部
（
春
日

町
１
）

￥　
無
料（
飲
食
代
は
各
自
負
担
）

問　
輪わ

か
い会
（
髙た

か

さ
ん
）

　
☎
080
‐
１
８
８
２
‐
１
３
３
５

【
微
笑
み
カ
フ
ェ
】

日　
11
月
13
日
㈮

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

珈
琲
屋
（
志
文
町
301　

C

ク

ピ

ド

upid

内
）

問　

（福）
ク
ピ
ド
・
フ
ェ
ア
（
志

文
町
301
）　
☎
23
‐
１
１
１
１

【
歯
・
ハ
・
ハ
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
】

日　
11
月
17
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

幌
向
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
か
ん
（
幌
向

南
１
‐
１
）

問　

へ
ん
み
デ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
（
幌
向
南
１
‐
３
）

　
☎
090
‐
１
３
０
９
‐
８
１
４
８

【
ぬ
く
も
り
の
カ
フ
ェ
】

日　
11
月
18
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
結
ホ
ー
ル
（
５
東
18
）

問　
（福）
萌
佑
会
（
６
西
19
）

　
☎
25
‐
５
５
０
０

【
北ほ

っ
と翔
カ
フ
ェ
】

日　
11
月
18
日
㈬

時　

午
後
１
時
20
分
か
ら
３
時

20
分

無
料
送
迎
バ
ス　

岩
見
沢
駅
発　

午
後
１
時
５
分
、
北
翔
館
発　

午
後
３
時
30
分

所 

問　

介
護
老
人
保
健
施
設
北

翔
館
（
10
西
21
）

　
☎
32
‐
２
１
７
７

【
サ
ロ
ン
す
ま
い
る
】

日　
11
月
19
日
㈭

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

所　

ふ
じ
町
内
会
館
（
ふ
じ
町

２
‐
１
）

問　

ふ
じ
町
内
会
サ
ロ
ン
す
ま

い
る
実
行
委
員
会（
長
沼
さ
ん
）

　
☎
090
‐
８
９
０
９
‐
３
３
９
８

【
カ
フ
ェ
に
ゃ
ー
ま
ら
い
ず
】

日　
11
月
24
日
㈫

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　
地
域
開
放
ス
ペ
ー
ス
（
北
２

西
12  

（福）
岩
見
沢
福
祉
会
内
）

問　
オ
レ
ン
ジ
薬
剤
師（
帰か

え
り
や
ま山
さ
ん
）

　
☎
080
‐
８
３
５
０
‐
２
１
６
３

税
金

年
金

保
険

環
境

こ
ど
も

子
育
て

健
康

健
康

福
祉

税
金

仕
事

暮
ら
し

趣
味

教
養

令和 8 年 11 月号令和 8 年 11 月号

方　

11
月
20
日
㈮
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は

申
込
フ
ォ
ー
ム
で

持　

筆
記
用
具
、
お
持
ち
の
方

は
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
タ

ブ
レ
ッ
ト

【
生
成
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
現
場
Ｄ

Ｘ
×
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
実
践
研
修
＆

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
製
造
業
向
け
）】

内　
製
造
現
場
で
の
生
成
Ａ
Ｉ
活

用
事
例
な
ど
を
学
び
、
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
で
課
題
を
共
有
し
、

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
知
識
が
不
要

な
デ
ジ
タ
ル
帳
票
や
異
常
報
告

ア
プ
リ
を
作
成
し
ま
せ
ん
か

対　
市
内
在
勤
の
方

日　
12
月
１
日
㈫

時　
午
後
２
時
か
ら
５
時

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
1
）

講
師　
長
尾
光
悦
さ
ん
（
北
海
道

情
報
大
学
教
授
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
500
円

方　

11
月
27
日
㈮
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は

申
込
フ
ォ
ー
ム
で

持　

筆
記
用
具
、
お
持
ち
の
方

は
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
ま
た
は
タ

ブ
レ
ッ
ト

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

い
わ
み
ざ
わ
デ
ジ
タ
ル

活
用
支
援
セ
ン
タ
ー
（
有
明
町

南
1　
㈱
は
ま
な
す
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
内
）

　
☎
35
‐
７
１
７
０

若
者
の
働
く
一
歩
応

援
セ
ミ
ナ
ー

無料内　

就
労
に
向
け
た
支
援
の
取

り
組
み
な
ど
を
紹
介

対　

15
か
ら
49
歳
で
就
労
に
不

安
を
抱
え
て
い
る
方
と
家
族
・

支
援
者

日　
11
月
20
日
㈮

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

所　

イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
赤
れ
ん

が
（
有
明
町
南
１
）

問　
江
別
・
岩
見
沢
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
江
別
市
東

野
幌
本
町
５
）

　
☎
011
‐
８
８
７
‐
９
２
１
４

※
随
時
個
別
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

事
業
承
継
セ
ミ
ナ
ー

無料内　

事
業
承
継
に
関
す
る
講
演

と
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
開
催

し
ま
す
。
事
業
承
継
を
学
び
な

が
ら
、〝
ア
ト
ツ
ギ
〟
同
士
で

交
流
し
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広

げ
ま
せ
ん
か

日　
11
月
24
日
㈫

時　
午
後
３
時
30
分
か
ら
５
時
30
分

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
1
）

講
師　
辻
口
賢
さ
ん
（
み
ら
い
コ

ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
取

締
役 

北
海
道
エ
リ
ア
統
括
）

定　
50
人
（
申
込
順
）

方　

11
月
18
日
㈬

ま
で
に
、
Ｅ
メ
ー

ル
ま
た
は
申
込

フ
ォ
ー
ム
で

※
申
込
書
は
、
空
知
信
用
金
庫
本

店
・
各
支
店
、
市
商
工
振
興
課

商
工
労
政
係
で
配
布
し
ま
す
。

申 

問　

空
知
信
用
金
庫
地
域
支

援
部　
☎
22
‐
１
１
７
１

　
ﾒｰﾙshien@

sorachi.shinkin.jp

日
常
業
務
に
役
立
つ
！

生
成
Ａ
Ｉ
活
用
法

無料【
生
成
Ａ
Ｉ
を
、
頼
れ
る
パ
ー
ト

ナ
ー
に 「
知
っ
て
い
る
」か
ら「
仕

事
で
活
か
す
」
へ
】

内　

生
成
Ａ
Ｉ
を
安
全
に
活
用

す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
や
文
章

作
成
、情
報
整
理
、画
像
生
成
、

生
成
Ａ
Ｉ
へ
の
指
示
の
出
し
方

な
ど
を
学
び
ま
す

※
Ａ
Ｉ
チ
ャ
ッ
ト
ア
プ
リ

〝
チ
ャ
ッ
ト
Ｇ
Ｐ
Ｔ
〟
の
事
前

イ
ン
ス
ト
ー
ル
が
必
要
で
す
。

対　

経
営
者
、
人
事
担
当
、
管

理
職
員

日　
12
月
11
日
㈮

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
４
時
30
分

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

講
師　

上
田
良
江
さ
ん
（
ハ
ッ

ピ
ー
ス
テ
ー
ト
㈱
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　

W
i-Fi

に
接
続
可
能
な
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン

方　

12
月
４
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

申 

問　

岩
見
沢
市
通
年
雇
用
促

進
協
議
会
（
商
工
振
興
課
商
工

労
政
係
内
）　

　
☎
24
‐
３
６
２
５

　
ﾒｰﾙinfo@

job365.jp

入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
受
け
付
け

内　

令
和
９
・
10
年
度
に
市
が

発
注
す
る
建
設
工
事
お
よ
び
物

品
納
入
な
ど
に
関
す
る
、
入
札

参
加
業
者
の
申
請
受
け
付
け
を

行
い
ま
す

【
建
設
工
事
お
よ
び
設
計
等
業
務
】

方　
12
月
10
日
㈭
か
ら
1
月
29
日

㈮
の
間
に
、
北
海
道
市
町
村
入
札

参
加
資
格
共
同
審
査
シ
ス
テ
ム
で

※
詳
し
く
は
、
ポ
ー

タ
ル
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
物
品
お
よ
び
役
務
】

方　

12
月
10
日
㈭
か
ら
1
月
29

日
㈮
の
間
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
申

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

追
跡
サ
ー
ビ
ス
な
ど
郵
便
物
の

配
達
状
況
を
確
認
で
き
る
方
法

で
契
約
検
査
管
理
課
へ
郵
送

（
1
月
29
日
㈮
必
着
）　

【
い
ず
れ
も
】

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩
見

沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１
号

岩
見
沢
市
総
務
部
契
約
検
査
管

理
課　
☎
35
‐
４
８
５
９

※
実
施
要
領
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ID：3636

今
月
の
手
話

【
夫
婦
】

　

右
手
２
指
を
立
て
、
左
右

に
半
回
転
す
る
。

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係　

☎
35
‐
４
１
１
２

※
全
日
本
ろ
う
あ
連
盟 

出
版

物
・
グ
ッ
ズ
の

ご
案
内
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
も
ご
覧

く
だ
さ
い
。

陸・海・空自衛官等募集
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

2 等陸・海・空士
（任期制自衛官）

18 歳 以 上 33 歳
未満（採用予定
月の末日に 33 歳
に達していない）

11 月 9 日㈪
から 12 月 2
日㈬まで

12 月 11 日㈮・
12 日㈯のうち
1 日

問合先　自衛隊札幌地方協力本部岩見沢地域事務所（6 西 6）
　　　　☎ 23-5514

http://www.iwamizawa-syakyo.or.jp/
https://www.hoctec.info/kyoshin/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/keiyakukensakanrika/nyusatsu_keiyaku/3636.html
https://jfd.shop-pro.jp/
https://forms.cloud.microsoft/r/dZqpGTfkfE?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/r/wceWCAGY1N?origin=lprLink
https://www.shinkin.co.jp/sorachi/form/form03choice.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

農
業

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

と
が
あ
る

◦�

口
の
渇
き
が
気
に
な
る

日　
毎
月
1
回
で
3
カ
月
間
（
全

３
回
）

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１

階
）

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

申　

お
住
ま
い
の
地
区
を
担
当

す
る
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

※
面
談
日
程
、
会
場
は
相
談
に
応

じ
ま
す
。

栄
養
改
善
サ
ポ
ー
ト

無料内　

管
理
栄
養
士
が
食
べ
る
こ

と
や
栄
養
に
関
し
て
の
心
配
事

を
聞
き
、
一
人
一
人
に
合
っ
た

食
事
や
調
理
方
法
を
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
す

対　

65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の

要
介
護
認
定
の
要
介
護
１
か
ら

５
を
受
け
て
い
な
い
、
次
の
項

目
に
す
べ
て
該
当
す
る
方

◦
６
カ
月
間
で
２
㌕
以
上
体
重
が

減
少
し
た

◦
体
格
指
数
（BM

I

❖
）
が

18.5
未

満

❖BM
I

＝
体
重
（
㌕
）
÷
身

長
（
㍍
）
÷
身
長
（
㍍
）

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

日　

３
カ
月
か
ら
６
カ
月
の
間

で
、
３
か
ら
６
回
を
予
定

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１

階
）

申　

お
住
ま
い
の
地
区
を
担
当

す
る
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

※
面
談
日
程
、
会
場
は
相
談
に
応

じ
ま
す
。

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
は
お
済
み
で
す
か

内　

接
種
希
望
の
方
は
、
期
限

ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン
は
、

２
回
の
接
種
が
必
要
で
、
接
種

間
隔
を
２
カ
月
空
け
る
必
要
が

あ
る
た
め
、
１
回
目
は
１
月
末

ま
で
に
接
種
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
他
市
町
村
か
ら
転
入
し
た

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

対　

市
内
在
住
で
、
帯
状
疱
疹

予
防
接
種
を
一
度
も
接
種
し
た

こ
と
が
な
い
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

◦
65
歳　
昭
和
36
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
37
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
70
歳　
昭
和
31
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
32
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
75
歳　
昭
和
26
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
27
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
80
歳　
昭
和
21
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
22
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
85
歳　
昭
和
16
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
17
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
90
歳　
昭
和
11
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
12
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
95
歳　
昭
和
６
年
4
月
2
日
か

ら
昭
和
７
年
4
月
1
日
生
ま
れ

◦
100
歳　
大
正
15
年
4
月
２
日
か

ら
昭
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

接
種
期
限　
3
月
31
日
㈬

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

こ
ど
も
・
子
育
て

パ
パ
マ
マ
教
室

無料

健ポ

対　

妊
娠
31
週
ま
で
の
妊
婦
と

パ
ー
ト
ナ
ー

日　
11
月
15
日
㈰

【
Ａ
コ
ー
ス
】

内　
助
産
師
講
話
、
マ
タ
ニ
テ
ィ

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
調
乳
実
習
、

抱
っ
こ
の
練
習

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

【
Ｂ
コ
ー
ス
】

内　

助
産
師
講
話
、
妊
婦
体
験
、

沐も
く
よ
く浴
練
習
、
お
む
つ
交
換
・
着

替
え
の
練
習

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

【
い
ず
れ
も
】

所　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）

定　
9
組
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
11
日
㈬
ま
で
に
、

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）

へ　
☎
22
‐
３
３
３
７

パ
パ
と
い
っ
し
ょ
！

無料【
パ
パ
と
一
緒
に
楽
し
く
あ
そ
ぼ

う
！
ク
リ
ス
マ
ス
】

対　

１
歳
６
カ
月
か
ら
就
学
前

ま
で
の
こ
ど
も
と
父
親

日　
12
月
６
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

定　
30
組
（
申
込
順
）

方  

11
月
４
日
㈬
か

ら
12
月
３
日
㈭
の

間
に
、
電
話
ま
た

は
申
込
フ
ォ
ー
ム

で
所 

申 

問　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
３
階
）

　
☎
22
‐
３
３
３
７

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き

無料内　

み
ん
な
で
楽
し
く
昼
食
を

食
べ
ま
せ
ん
か
。
持
ち
帰
り
用

も
あ
り
ま
す

対　
小
学
生
か
ら
高
校
生

日　
11
月
21
日
㈯

時　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

０
時
30
分

所　

グ
リ
ー
ン
マ
ン
シ
ョ
ン
２

号
室
（
緑
町
４
）

メ
ニ
ュ
ー　
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

定　
50
人
（
先
着
順
）

問　

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き
（
杉

浦
さ
ん
）

　
☎
090
‐
３
８
９
１
‐
５
９
８
８

フ
ル
ー
ツ
バ
ス
ケ
ッ
ト

無料内　

み
ん
な
で
映
画
を
見
て
、

折
り
紙
や
塗
り
絵
な
ど
で
遊
び

ま
せ
ん
か

対　
小
学
生
か
ら
高
校
生

日　
11
月
21
日
㈯

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
19
日
㈭
ま
で
に
、

フ
ル
ー
ツ
バ
ス
ケ
ッ
ト
（
河
原

さ
ん
）
へ

　
☎
090
‐
６
６
９
８
‐
２
４
８
０

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、

体
組
成
、血
圧
な
ど
を
測
定
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
日　
11
月
10
日
㈫
・
24
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１

階
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

も
の
忘
れ
相
談
会

無料内　

物
忘
れ
や
認
知
症
の
こ
と

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
認
知

症
地
域
支
援
推
進
員
に
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

対　
市
内
在
住
の
方

日　
11
月
12
日
㈭

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ 

岩
見
沢

東
店
（
５
東
12
）

問　

岩
見
沢
市
東
地
区
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
５
東
16
）

　
☎
35
‐
７
６
５
５

よ
り
み
ち
カ
フ
ェ

～
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
～

内　

日
々
の
悩
み
や
思
い
を
仲

間
同
士
で
話
し
合
い
ま
せ
ん
か

対　

軽
度
認
知
障
害
、
認
知
症

と
診
断
さ
れ
て
い
る
方

日　
11
月
17
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時

所　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介

護
む
す
ぶ
（
11
東
１
）

￥　
100
円

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
介
護
課
内
）
へ

　
☎
25
‐
４
６
４
９

フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

内　

血
糖
を
乱
し
に
く
い
間
食

の
選
び
方
を
学
び
ま
せ
ん
か

【
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば
（
３

西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）】

日　
11
月
27
日
㈮

【
北
村
支
所
】

日　
12
月
16
日
㈬

【
い
ず
れ
も
】

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

申 

問　

開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

※
両
日
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

バ
ス
ツ
ア
ー
健
診
健ポ

内　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
行
う
バ

ス
ツ
ア
ー
健
診
で
す
。
詳
し
く

は
、
広
報
い
わ
み
ざ
わ
5
月
号

折
り
込
み
の
健
診
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

日　
12
月
11
日
㈮

所　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市

東
区
北
26
東
14
）

申 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

３
階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

シ
ニ
ア
の
た
め
の

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

内　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
有

酸
素
運
動
を
3
カ
月
間
行
い
、

介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
せ
ん

か
。
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る

運
動
実
践
や
体
力
測
定
を
行
い

ま
す

対　

65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の

要
介
護
認
定
の
要
介
護
１
か
ら

５
を
受
け
て
お
ら
ず
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
や
デ
イ
ケ
ア
を
利
用

し
て
い
な
い
、
次
の
項
目
に
三

つ
以
上
該
当
す
る
方

◦�

階
段
を
手
す
り
や
壁
を
伝
わ
ら

な
い
と
上
れ
な
い

◦�

椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
何
か

に
つ
か
ま
ら
な
い
と
立
ち
上
が

れ
な
い

◦�

15
分
く
ら
い
続
け
て
歩
け
な
い

◦�

こ
の
１
年
間
で
転
ん
だ
こ
と
が

あ
る

◦�

転
倒
に
対
す
る
不
安
が
大
き
い

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

【
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）】

日　

１
月
６
日
か
ら
３
月
24
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
全
12
回
）

【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
総

合
公
園
40
）】

日　

１
月
７
日
か
ら
３
月
25
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
全
12
回
）

【
い
ず
れ
も
】

時　

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

（
初
日
と
最
終
日
は
午
後
０
時

30
分
か
ら
）

￥　
１
回
200
円

申　

11
月
26
日
㈭
ま
で
に
、
お

住
ま
い
の
地
区
を
担
当
す
る
各

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

お
口
い
き
い
き
サ
ポ
ー
ト

無料内　

歯
磨
き
や
入
れ
歯
の
手
入

れ
、
口
腔
体
操
な
ど
、
お
口
の

健
康
に
関
す
る
相
談
と
実
技

対　

65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の

要
介
護
認
定
の
要
介
護
１
か
ら

５
を
受
け
て
い
な
い
、
次
の
項

目
に
二
つ
以
上
該
当
す
る
方

◦�

半
年
前
に
比
べ
て
固
い
も
の
が

食
べ
に
く
く
な
っ
た

◦�

お
茶
や
汁
物
な
ど
で
む
せ
る
こ

健
康

福
祉

税
金

税
金

教
育

農
業

教
育

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

芸
術

文
化

こ
ど
も

子
育
て

こ
ど
も

子
育
て

環
境

環
境

健
康

令和 8 年 11 月号令和 8 年 11 月号

献血にご協力を
　400㎖の血液が不足していますので、400㎖の献血にご協力をお願いします。

日程 時間 場所

11 月 1 日㈰
9：30 ～ 12：30

大和タウンプラザ（大和 1-9）
14：00 ～ 16：00

10 日㈫
9：30 ～ 11：30

空知総合振興局（8 西 5）
13：00 ～ 16：30

26 日㈭
9：30 ～ 11：30

岩見沢市役所
13：00 ～ 16：00

問合先　�岩見沢保健センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）　☎ 25-5540

健ポ

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/131
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

職
員
募
集

こ
ど
も

子
育
て

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

環
境

農
業

科
学
館
職
員
募
集

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

家
庭
教
育
学
級

無料【
豆
っ
て
す
ご
ー
い
！　
～
苦
手

な
豆
も
好
き
に
な
る
？
～
】

内　

岩
見
沢
産
の
豆
や
野
菜
な

ど
を
使
い
、
こ
ど
も
が
食
べ
や

す
い
調
理
法
と
メ
ニ
ュ
ー
を
紹

介
す
る
ほ
か
、
簡
単
な
調
理
や

試
食
も
行
い
ま
す

対　
保
護
者

※
大
豆
ア
レ
ル
ギ
ー
の
方
は
参
加

で
き
ま
せ
ん
。

日　
11
月
28
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
長
居
真
由
美
さ
ん
（
ま
ち

カ
フ
ェ 

ア
ル
テ
代
表
、
豆
腐

マ
イ
ス
タ
ー
）

定　
15
組
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

11
月
２
日
㈪
か
ら
24
日

㈫
の
間
に
、
市
教
委
生
涯
教
育

課
生
涯
学
習
推
進
係
（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）
へ　

☎
23
‐
９
２
３
６

教
育

学
校
給
食
展

内　

学
校
給
食
や
家
庭
で
の
正

し
い
食
生
活
に
関
心
を
持
っ
て

も
ら
う
た
め
、
学
校
給
食
献
立

コ
ン
ク
ー
ル
の
最
優
秀
作
品
を

含
む
献
立
の
給
食
試
食
会
や
パ

ネ
ル
展
示
を
行
い
ま
す

【
学
校
給
食
試
食
会
】

日　
11
月
25
日
㈬

時　

午
前
11
時
45
分
受
け
付
け
、

正
午
開
始

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

￥　
400
円

申　

11
月
11
日
㈬
ま
で
に
、
市

教
委
学
校
給
食
課
へ　

※
電
話
受
付
の
み
。

【
パ
ネ
ル
展
示
】

日　

11
月
26
日
㈭
か
ら
12
月
９

日
㈬

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
６
時

（
最
終
日
は
午
後
2
時
ま
で
）

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階

（
4
西
3
）

【
い
ず
れ
も
】

問　

市
教
委
学
校
給
食
課
（
緑

が
丘
５
）　
☎
22
‐
４
０
０
８

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
企
画
展
「
明
日
へ
の
創
造
」】

日　

毎
週
水
曜
日
と
11
月
24
日

㈫
を
除
く
、
11
月
９
日
㈪
か
ら

12
月
６
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時（
木

曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か
ら
。

最
終
日
は
午
後
3
時
30
分
ま
で
）

出
展　
北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
美
術
文
化
専
攻
学
生

￥　
無
料（
別
途
入
館
料
が
必
要
）

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

【4m
aD

（
島
田
和
季
個
展
）「
怪

獣
超
襲
撃
」】

内　

オ
リ
ジ
ナ
ル
怪
獣
の
立
体

作
品
を
展
示

日　
11
月
15
日
㈰
ま
で

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除

く
。最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所 

問　
北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〝
ｉ
‐
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〟（
有
明

町
南
１　
有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
ギ
タ
ー
の
調
べ
Ⅱ
】

日　
11
月
14
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏　
藪や

ぶ
た田
建
吾
さ
ん
、
廣
田
幸

政
さ
ん

問　

絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

【
ア
ー
ル
ブ
リ
ュ
ッ
ト
ギ
ャ
ラ

リ
ー
「
あ
か
と
き
展
」】

日　

毎
週
水
曜
日
と
12
月
28
日

㈪
午
後
１
時
か
ら
１
月
３
日
㈰

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

健
康

おしゃべりルーム
区 分 日 程 対 象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

11 月 6 日㈮・20 日㈮
10：00 ～ 11：30

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

11 月 13 日㈮・27 日㈮
13：00 ～ 14：30

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　�こども家庭センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）
☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区 分 日 程 対 象

4・5 か月児健康診査 11 月 17 日㈫

個別に連絡します
8・9 か月児健康診査 11 月 10 日㈫
1 歳 6 か月児健康診査 11 月 12 日㈭
3 歳児健康診査 11 月 25 日㈬
5 歳児健康診査 11 月 6 日㈮
会　�場　岩見沢保健センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）
問合先　�こども家庭センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）
　　　　☎ 22-3337

無料 健ポ

を
除
く
、
12
月
10
日
㈭
か
ら
１

月
11
日
㈷

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時（
木

曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か
ら
）

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
☎
35
‐
４
１
１
２

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料	

一
般
300
円
、
高
校
・
大

学
生
210
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所　

絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

多
文
化
理
解
講
座
パ
ー

ト
１

内　
今
年
７
月
に
着
任
し
た
、
米

国
ノ
ー
ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
出
身
の

国
際
交
流
員
カ
ム
デ
ン
・
ワ
イ
ル

ダ
ー
さ
ん
が
、
故
郷
の
歴
史
や
文

化
、
暮
ら
し
な
ど
、
ク
イ
ズ
を
交

え
な
が
ら
楽
し
く
紹
介
し
ま
す
。

ま
た
、
市
内
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
た
ち
と
海

外
の
文
化
や
暮
ら
し
を
楽
し
く
語

り
合
う
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
も
行
い

ま
す
。
英
語
が
話
せ
な
く
て
も
大

丈
夫
！
気
軽
に
海
外
の
文
化
に
触

れ
て
み
ま
せ
ん
か

対　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

日　
11
月
28
日
㈯

時　
午
後
2
時
か
ら
4
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
１
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
300
円

方　

11
月
16
日
㈪

ま
で
に
、
申
込

フ
ォ
ー
ム
で

問　
総
務
課
総
務
係

　
☎
35
‐
４
８
１
０

北
海
道
教
育
大
学
の
演
奏
会

無料【
北
海
道
教
育
大
学
ス
ー
パ
ー

ウ
ィ
ン
ズ
２
０
２
６
】

内　

音
楽
文
化
専
攻
学
生
に
よ

る
吹
奏
楽
の
演
奏
会

日　
12
月
６
日
㈰

時　

午
後
６
時
30
分
開
場
、
７

時
開
演

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
4
）

問�　
渡
部
さ
ん
（
北
海
道
教
育
大

学
岩
見
沢
校
音
楽
文
化
専
攻
）

　
ﾒｰﾙsuperw

inds@
gm

ail.com

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

ロ
グ
ホ
テ
ル
メ
ー
プ
ル

ロ
ッ
ジ
の
休
館

内　

温
泉
設
備
点
検
作
業
の
た

め
、
全
館
休
館
し
ま
す

日　

12
月
1
日
㈫
・
2
日
㈬
・

３
日
㈭

問　

ロ
グ
ホ
テ
ル
メ
ー
プ
ル

ロ
ッ
ジ
（
毛
陽
町

183
）

　
☎
46
‐
２
２
２
２

泳
力
検
定
会

日　
12
月
12
日
㈯

時　
正
午

所　
市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東
２
）

検
定
料　
１
種
目
500
円
（
１
人
３

種
目
ま
で
）

※
入
館
料
は
別
途
必
要
。

方　
市
温
水
プ
ー
ル
に
備
え
付
け

の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
11
月
23
日
㈷
か
ら
12
月
６
日

㈰
の
午
後
4
時
ま
で
に
、
検
定
料

を
添
え
て
市
温
水
プ
ー
ル
へ

問　

岩
見
沢
水
泳
協
会
（
早
川

さ
ん
）　
☎
24
‐
５
５
２
５

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校
・

岩
見
沢
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
連
携

事
業
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
講
習
会

無料対　
ス
ポ
ー
ツ
協
会
加
盟
団
体
の

指
導
者
、
市
内
の
学
校
や
少
年

団
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
で
ス
ポ
ー

ツ
指
導
を
し
て
い
る
方
、
ス

ポ
ー
ツ
指
導
に
興
味
の
あ
る
方

【
ス
ポ
ー
ツ
の
技
能
と
調
整
力
を

高
め
る
指
導
方
法
】

日　
12
月
16
日
㈬

【
ジ
ュ
ニ
ア
期
に
お
け
る
ス
ポ
ー

ツ
指
導
の
方
法
】

日　
12
月
22
日
㈫

【
い
ず
れ
も
】

時　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

30
分

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
（
緑
が
丘
２
）

講
師　
奥
田
知と

も
や
す靖
さ
ん
（
北
海
道

教
育
大
学
岩
見
沢
校
教
授
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

方  

11
月
９
日
㈪
か

ら
30
日
㈪
の
間

に
、
電
話
ま
た
は

申
込
フ
ォ
ー
ム
で

申 

問　

岩
見
沢
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
（
総
合
公
園
４
）

　
☎
23
‐
８
６
１
１

岩
見
沢
ス
キ
ー
連
盟

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
準
指
導

員
養
成
講
習
会

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

令
和
９
年
４
月
１
日
時
点
で
18

歳
以
上
の
前
年
度
ま
で
に
級
別

テ
ス
ト
１
級
を
習
得
し
た
方

※
住
所
が
市
外
で
も
、
岩
見
沢
市
に
ゆ

か
り
の
あ
る
方
は
受
講
で
き
ま
す
。

日　

萩
の
山
市
民
ス
キ
ー
場

オ
ー
プ
ン
後
か
ら
３
月
４
日
㈭

ま
で
の
毎
週
土
・
日
曜
日
と
祝

日
の
う
ち
５
回

時　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午

後
１
時
か
ら
３
時

※
気
象
条
件
な
ど
に
よ
り
午
後
６
時
30

分
か
ら
実
施
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

￥　

２
万
円
（
別
途
リ
フ
ト
代

が
必
要
）

所　
萩
の
山
市
民
ス
キ
ー
場
（
上

志
文
町
１
３
５
２
）

※
他
の
ス
キ
ー
場
で
実
施
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

方  

12
月
11
日
㈮
午
後
５
時
ま
で

に
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

申 

問　

岩
見
沢
ス
キ
ー
連
盟
準

指
導
員
養
成
講
習
会
事
務
局

（
谷
上
さ
ん
）

　
ﾒｰﾙ8313yeti@

gm
ail.com

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
北
村
学
習
交
流
館
】

日�　
11
月
７
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
市
立
図
書
館
】

日�　

11
月
11
日
㈬
・
21
日
㈯
・

25
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
21
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

問　
市
立
図
書
館

【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
11
月
14
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
来
夢
21
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
口
入
屋
」「
首
提
灯
」

日　
11
月
10
日
㈫

税
金

税
金

そ
の
他

科
学
館

図
書
館

そ
の
他

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

教
育

こ
ど
も

子
育
て

令和 8 年 11 月号令和 8 年 11 月号

令和 9 年度へき地保育所入所児童の募集
申　込　申込用紙に必要事項を記入し、必要書類を添えて提出　　　　　　　　

（申込用紙は申込先のほか、こども未来課保育幼稚園係で配布しています）
受　付　随時	
保育料　世帯の課税状況などにより異なります。詳しくはお問い合わせください

保育所名（所在地） 開所時間 定員 申込・問合先
北村中央保育所

（北村中央 4725）
通年
午前 8 時～午後 5 時 100 人 北村中央保育所

☎ 56-2856

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2Wuf9gwQl-oIFnlqKi2AW4Yer1pzNlUCJWaCLKbONKgMKXA/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfpuo9sCWgmNC9BvglV0EntP4Incp-ahSMISmymPXCrP8xOLA/viewform?pli=1
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

職
員
募
集

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

時�　
午
前
11
時

所 
問　
市
立
図
書
館

ベ
ビ
カ
フ
ェ

無料内　

絵
本
を
通
し
て
親
子
の
ふ

れ
あ
い
を
深
め
ま
せ
ん
か
。
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、

育
児
・
健
康
相
談
な
ど
を
行
い

ま
す

対　
３
歳
未
満
の
こ
ど
も
と
保
護
者

日　
11
月
13
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

定　
20
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　
11
月
４
日
㈬
か
ら
12

日
㈭
の
間
に
、
市
立
図
書
館
へ

北
村
学
習
交
流
館

お
は
な
し
フ
ェ
ス
タ

無料内　

ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
や

キ
ッ
ズ
シ
ア
タ
ー
ア
リ
ス 

は

た
さ
ん
の
ラ
イ
ブ
シ
ョ
ー
、
こ

ど
も
工
作
会
な
ど

日　
11
月
14
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

所 

問　
北
村
学
習
交
流
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料無料【
こ
ど
も
向
け
】

「
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋　
銭
天
堂
８
」

日　
11
月
14
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

「
お
し
り
た
ん
て
い　
お
し
り
ダ

ン
デ
ィ
編
１
」

日　
11
月
28
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
満
天
の
ゴ
ー
ル
」

日　
11
月
28
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

科
学
館

科
学
教
室

【
燃
焼
と
爆
発
】

内　

ろ
う
そ
く
や
ア
ル
コ
ー
ル

な
ど
が
気
化
し
酸
素
と
結
び
つ

い
て
燃
焼
す
る
こ
と
や
、
コ
ー

ン
ス
タ
ー
チ
な
ど
の
粉
を
酸
素

と
よ
く
混
ぜ
合
わ
せ
る
と
爆
発

が
起
き
る
こ
と
を
実
験
で
学
び

ま
す

対　
小
学
生

※
小
学
１・
２
年
生
は
保
護
者
同

伴
。

日　
11
月
14
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　
100
円
（
保
険
料
）

持　
筆
記
用
具

所 
申 

問　

11
月
９
日
㈪
を
除

く
、
11
月
４
日
㈬
か
ら
11
日
㈬

の
間
に
、
郷
土
科
学
館
（
い
わ

み
ざ
わ
公
園
内
）
へ

　
☎
23
‐
７
１
７
０

※
電
話
受
付
の
み
。

そ
の
他

緊
急
地
震
速
報
の

情
報
伝
達
訓
練

内　

全
国
一
斉
の
情
報
伝
達
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
実
際
の
大

地
震
発
生
時
と
同
様
に
、
緊
急

告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
が
自
動
で
起

動
し
て
訓
練
放
送
が
流
れ
、
岩

見
沢
市
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
で
登

録
者
に
対
し
て
訓
練
メ
ー
ル
を

送
信
し
ま
す
。
情
報
伝
達
訓
練

の
た
め
、
実
際
に
避
難
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん

日　
11
月
５
日
㈭

時　
午
前
10
時

問　
防
災
対
策
室
防
災
対
策
係

　
☎
35
‐
４
８
２
３

J
ア
ラ
ー
ト
の
情
報
伝
達
訓
練

内　

全
国
一
斉
の
情
報
伝
達
訓

練
を
実
施
し
ま
す
。
実
際
の
緊

急
時
と
同
様
に
、
緊
急
告
知
Ｆ

Ｍ
ラ
ジ
オ
が
自
動
で
起
動
し
て

訓
練
放
送
が
流
れ
、
岩
見
沢
市

メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
で
登
録
者
に

対
し
て
訓
練
メ
ー
ル
を
送
信
し

ま
す
。情
報
伝
達
訓
練
の
た
め
、

実
際
に
避
難
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
緊
急
速
報
メ
ー
ル
は

送
信
さ
れ
ま
せ
ん	

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
は
、
地
震
や
津

波
、
弾
道
ミ
サ
イ
ル
発
射
の
よ

う
な
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情

報
を
瞬
時
に
伝
え
る
シ
ス
テ
ム

で
す
。
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ

と
岩
見
沢
市
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

が
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
連
動
し
、
緊

急
情
報
を
お
伝
え
し
ま
す
。

日　
11
月
11
日
㈬

時　
午
前
11
時

問　
防
災
対
策
室
防
災
対
策
係

　
☎
35
‐
４
８
２
３

令
和
９
年 

岩
見
沢
市

二は

た

ち

十
歳
の
つ
ど
い

対　

平
成
18
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
、
岩
見
沢
市
に
住
民
登
録
を

し
て
い
る
方
（
12
月
に
案
内
状

を
送
付
し
ま
す
）

※
住
所
が
市
外
で
も
、
岩
見
沢
市
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市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21 図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

11 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

は休館日です。
第一小学校図書館は日曜日も休館します。
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　私たちの生活とは切っても切れない関係にある雪。市は今シーズンも、
冬の暮らしの安全・安心を守るため、総合的な雪対策に取り組みます。
　皆さんも、本格的な降雪に備えて、今からできる準備を始めましょう。

11 月 13日㈮設置
除排雪対策本部除排雪対策本部

☎22-8400（24時間受付）
※ �24 時間の受け付けは、本格
的な降雪以降となります。

に備えるに備える

【道路に出ている物を片付ける】
　雪が降ると、積もった雪で障害物が見えなくなり非常に危険
です。段差解消スロープなど道路に出ている物は、除雪車の巻
き込み事故の原因にもなるため、早めに片付けておきましょう。
【除雪機などを点検する】
　除雪機などは、きちんと整備していな
いと重大な事故につながる恐れがありま
す。不具合がある場合は修理しておきま
しょう。
【雪を捨てる場所を話し合う】
　雪が降ると、その雪を捨てる場所が必要です。トラブルにな
らないように、今のうちに近所の人と話し合っておきましょう。

雪が降る前に準備しよう雪が降る前に準備しよう

【雪下ろし助成・間口除雪助成・定期排雪助成の利用を】
　いずれも、利用には事前の登録が必要です。
　詳しくは、広報いわみざわ 9月号または市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。
助成に関する問合先
　高齢介護課高齢者支援係　☎ 35-4132

高齢などで除雪が大変な方へ高齢などで除雪が大変な方へ

ID：3776

【空き家の適正管理を】
　屋根の雪を放置し、建物の倒壊や落雪で、隣家や通行人、
車両などに被害を与えた場合、建物
の所有者が責任を負うことになりま
す。事故が起きないよう、定期的な
雪下ろしなどの適正な管理をお願い
します。
　また、雪により、倒壊の恐れがあ
るなどの危険な建物を見かけた場合
はご連絡ください。
問合先　環境保全課　☎ 35-4387

【空き地をお貸しください】
　道路除雪の雪押し場として、無償で土地を貸し
ていただける方を募集しています。住宅地に土地
を所有し、ご協力いただける方はご連絡ください。
　なお、これまでにご協力いただき、引き続きご
協力いただける方の連絡は不要です。
※�除排雪対策本部開設前は、土木課道路維持係　
☎ 35-4620 へご連絡ください。

空き家・空き地を持っている方へ空き家・空き地を持っている方へ

　雪に関する緊急情報や冬の生活の情報
は、次の方法で入手できます。

◦岩見沢市メールサービス
◦ FMはまなす（76.1MHz）　
◦ IHK（街頭放送）
◦�デジタルサイネージ（市役所本庁、北村・
栗沢両支所、であえーる岩見沢　ほか）

雪の情報を入手しよう雪の情報を入手しよう

X（旧 Twitter）市ホームページ

Facebook LINE

令和 8年 11月号21 広報

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/koreikaigoka/seisaku_keikaku/1/1/1/3776.html
https://twitter.com/Iwa_City
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://line.me/R/ti/p/%40836ouxhl
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新市誕生から20年
　広がる、深める
　　　郷土のあゆみ
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この広報紙は道産間伐材
配合紙を使用しています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。
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　新市誕生から 20 年が経過しました。この間、地震
や雪害、人口減少など、さまざまな出来事を経て社会
環境は変化しました。その変遷を歴史資料などからた
どり、各地域のあゆみを振り返ります。
問合先　総務課市史資料室（北村支所内）☎ 56-2001

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
☎ 0126-23-4111（代表）　ＦＡＸ 0126-23-9977
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広告 広告募集中

住民基本台帳（令和 8 年 9 月 30 日現在）
人 口 男 33,531 人 （前月比 － 36 ）

女 38,274 人 （前月比 － 49 ）
総数 71,805 人 （前月比 － 85 ）

うち外国人 593 人 （前月比 － 1 ）
世帯数 39,935 世帯（前月比 － 25 ）

人の動き人の動き

　明治から昭和初期にかけて、農村の家庭では、家事を終えた女性が、幼いこどもを背負って畑に出て働く姿が
見られました。大正13年7月、北村幌達布では、小学校の始業時間を午前7時に早めて、こどもを受け入れるなど、
地域全体で農家を支えました。また、愛国婦人会北海道支部は、農繁期託児所を昭和 3年 6月から栗沢村清真布
に 2か月間、昭和 4年 9月には北村豊正に開設し、農作業で忙しい農家を支えました。日中戦争など中国大陸
での戦争が拡大した昭和 12年には西川向、翌年からは上幌向などにも農繁期の季節保育所が開設され、戦時下
で働き手が不足した農家を支えました。
　戦後、保育所は児童福祉法による児童福祉施設として、農家だけでなく勤労家庭にも開かれ、人手不足が深刻
になった西川町や大願町、北村北都、栗沢町由良などにも順次開設され、市街地の北本町でも、こどもを育てな
がら働く女性のため、地域の団体が中心となって保育所が開設されました。昭和 30年代になると、保育所は公
立のほか、社会福祉法人など地域の団体も運営するようになり、新しく団地が出来た美園町や日の出町のほか、
産炭地の美流渡、万字、朝日にも開設されました。
　大正 12年、鎌田巌医師の提案により、幼児教育と地域の交流を目的と
した岩見沢幼稚園が開園し、昭和 2年にはドイツ人神父エマヌエルが、現
在の天使幼稚園の前身になる天使園を開園しました。幼稚園は住民の要望
に応えて市街地の各地域に広がり、幌向町や栗沢町にも開設されました。
　このように、保育所は農村で働く女性を支える場として、幼稚園は幼児
教育と地域交流の場として、戦争の時代を乗り越え、さまざまな家庭の子
育てを支えました。そこで過ごしたこどもたちは、遊びの中で自然に規則
正しい生活習慣や人との関わり方を身に付けていきました。

2026・
11

2026・
11

広報いわみざわに広告を掲載しませんか
募集枠数　各号 2枠（申込多数の場合は抽選）
掲 載 料　各号 1枠 22,000 円
申込期限　�掲載希望号の 3カ月前の月末

（2月号に掲載希望の場合は 11
月 30日㈪までに申し込み）

申込方法など、詳しくは市ホームページ
をご覧ください ID：14518

岩見沢市役所

Facebook Instagram LINEX（旧 Twitter）ホームページ
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9 月 18 日㈮
栗沢町相撲協会主催 子ども相撲大会

市
内
の
で
き
ご
と
を
お
伝
え
し
ま
す
！ 広報紙に関するご意見・ご要望は、

はがき、市ホームページのフォー
ム、ファックス（0126-23-9977）、
Ｅ メ ー ル（pr@city.iwamizawa.
lg.jp）、総務部秘書課広報室
へお願いします

第 8回　子育て家庭を支え、こどもたちが人間関係を身につけた保育所と幼稚園

学校を利用した農繁期託児所学校を利用した農繁期託児所
（昭和 8年、北村豊正）（昭和 8年、北村豊正）

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/hisho/koho/1/4/14518.html
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://www.instagram.com/iwamizawacity_pr
https://line.me/R/ti/p/%40836ouxhl
https://x.com/Iwa_City
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/135?page_no=1176
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救急急病
当 番 医 当番医は、変更になる場合があります。

市役所に電話、またはホームページで確認を。

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない ◦入院予定日だから ◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない ◦突然のしびれ ◦呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

夜間急病センター
（10西 3）　☎ 25-3000

診療時間　�午後6時～午前0時（土・日曜日、祝日を問わず）
診療科目　�内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

新型コロナウイルス感染症・季節性インフルエンザの検査は実施していません。また、
発熱症状がある方で受診を希望する場合は、事前に電話連絡してください

診療
時間

土曜日　　 13:00～ 18:00
日曜・祝日   9:00 ～ 18:00

ID：2749

Word で年賀状作成講座　P12　認知症カフェ「サロンすまいる」　P15

スマートフォン中級講習会　P12　若者の働く一歩応援セミナー　P14
高次脳機能障がい者と家族のつどい　P15
おしゃべりルームとことこ　P18　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：松藤医院（2 西 5）　☎ 22-3251
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

メープル小学校 学校説明会　9 月号 P18　こども食堂げんき　P17
フルーツバスケット　P17　絵本の読み聞かせ　P19

当番医
内科系：中央医院（6 西 6）　☎ 22-0472
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：出口小児科医院（7 西 5）　☎ 22-3570

当番医 内科系：東町ファミリークリニック（東町 1-8）　☎ 24-5771
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24-8910

事業承継セミナー　P14　認知症カフェ「カフェにゃーまらいず」　P15
健康チェックの日　P16　家事相談　ナビ　

デジタル人材の育成研修「生成ＡＩでラクして時短！介護事業所の業務効率
化セミナー」　P13
3 歳児健康診査　P18　学校給食展「学校給食試食会」　P18
絵本の読み聞かせ　P19　家庭生活相談　ナビ

バスツアー健診　10月号 P14　献血　P16
学校給食展「パネル展示」　P18
社会保険労務士による労働相談　ナビ
市税、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相
談　ナビ

初心者向けスマートフォン講習会「スマホの基本とキャッシュレス」　P12
フードデイ「いわみざわ健康ひろば」　P16
おしゃべりルームばぶばぶ　P18

当番医 内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

赤十字雪上安全法救助員Ⅰ養成講習　P13
家庭教育学級「豆ってすごーい！ ～苦手な豆も好きになる？～」　P18
多文化理解講座パート1　P19
図書館シアター「おしりたんてい　おしりダンディ編１」「満天のゴール」　P20

当番医
内科系：得地内科医院（3 西 6）　☎ 23-1515
外科系：倉増整形外科（2 西 7）　☎ 22-0288
小児科系：あくつこどもクリニック（10 西 4）　☎ 33-8000

鈴の音「銀の森の冬じたく」　P13
市税、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相
談　ナビ

デジタル人材の育成研修「生成ＡＩを活用した現場ＤＸ×ペーパーレス実践
研修＆ワークショップ (製造業向け )」　P13・14
ログホテルメープルロッジの休館　P19

ログホテルメープルロッジの休館　P19

ログホテルメープルロッジの休館　P19

認知症カフェ「オレンジカフェ笑顔届け隊」　P15
弁護士による法律相談　ナビ　

当番医 内科系：森川内科クリニック（6 東 1）　☎ 33-5600
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

パパと一緒！「パパと一緒に楽しくあそぼう！クリスマス」　P17
北海道教育大学スーパーウィンズ２０２６　P19

１9 ㊍

２0 ㊎

２1 ㊏

２2 日

２3 月

２4 ㊋

２5 ㊌

２6 ㊍

２7 ㊎

２8 ㊏

２9 日

30 ㊊

12/1 ㊋

12/2 ㊌
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12/5 ㊏

12/6 日
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当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

献血　P16

行政相談委員による行政相談　ナビ

当番医 内科系：はくま内科・呼吸器内科クリニック（7 西 6）　☎ 31-5030
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

〝文化の日〟郷土科学館無料開放　P5

DV やハラスメントに関する書籍展示　P7

緊急地震速報の情報伝達訓練　P20

認知症カフェ「オレンジカフェ笑顔届け隊」　P15
おしゃべりルームとことこ　P18　5 歳児健康診査　P18
弁護士による法律相談　ナビ　

当番医 内科系：石川内科・循環器科クリニック（4 西 7）　☎ 33-5005
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

まなフェス 2026 音を楽しむ一日「楽器体験会」「ロビー展示」「ワークショッ
プ」　10月号 P16
いわなびまつり　P12　絵本の読み聞かせ　P19

当番医
内科系：かない内科・消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22-0768
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：心と体の小児科 ふじねクリニック（7 東 6）　☎ 35-5617

栗沢クラインガルテン各種教室「豆腐作りを一緒に！」　P12

認知症カフェ「C
コ ネ ク ト

onnect カフェ」　P15
企画展「明日への創造」　P18

健康チェックの日　P16　献血　P16　8・9 か月児健康診査　P18
火曜落語 上映会「口入屋」「首提灯」　P19・20
家事相談　ナビ　行政相談委員による行政相談　ナビ

絵本の読み聞かせ　P19　J アラートの情報伝達訓練　P20

合同企業説明会「地元で一緒に働こう！」　P13　もの忘れ相談会　P16　
1 歳 6 か月児健康診査　P18
パープルリボンの無料配布とパネル展　P7　人権困りごと相談　ナビ　

花と自然の写真展「市役所本庁」　10月号 P10
認知症カフェ「微笑みカフェ」　P15　おしゃべりルームばぶばぶ　P18
ベビカフェ　P20

当番医 内科系：森川内科クリニック（6 東 1）　☎ 33-5600
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20-1001

栗沢クラインガルテン各種教室「そば打ち教室」　P12
市民園芸講座「ローズヒップでクリスマスリースをつくろう」　P12
ギターの調べⅡ　P18　絵本の読み聞かせ　P19
北村学習交流館おはなしフェスタ　P20
図書館シアター「ふしぎ駄菓子屋　銭天堂８」　P20
科学教室 「燃焼と爆発」　P20

当番医
内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22-1718
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

市民園芸講座「多肉植物の寄せ植えをしよう」　P12
パパママ教室「Ａコース」「B コース」　P17

認知症カフェ「歯・ハ・ハほっとカフェ」　P15
よりみちカフェ～本人ミーティング～　P16　4・5 か月児健康診査　P18

デジタル人材の育成研修「ＬＩＮＥリッチメニュー実践活用研修」　P13
認知症カフェ「ぬくもりのカフェ」「北

ほ っ と

翔カフェ」　P15
税理士による税の相談　ナビ

1 日

2 ㊊

3 火

4 ㊌

5 ㊍

6 ㊎

7 ㊏

8 日

9 ㊊

１0 ㊋

11 ㊌

１2 ㊍

13 ㊎

１4 ㊏

１5 日

１6 ㊊

１7 ㊋

１8 ㊌



広報

いきいきナビ 岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２５-５５４０
こども家庭センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２２-３３３７

健ポ…健康ポイント対象事業

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ・ヒブ
5 種混合ワクチン

生後 2 カ月～ 90 カ月未満児で、4
種混合、ヒブワクチンを 1 度も受け
たことのない子

●あくつこどもクリニック
　（10 西 4）
　☎ 33-8000
●心と体の小児科 ふじねク

リニック（7東6）
　☎35-5617
●さとうキッズクリニック
　（大和1-9）
　☎20-0310
●出口小児科医院
　（7西5）
　☎22-3570
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（9西7）
　☎22-1650

◆各指定医療機関によっ
て、接種日時が異なりま
すので、必ず確認してく
ださい
◆他市町村で予防接種を

受ける場合は、依頼書が
必要ですので、必ず岩見
沢保健センターへ連絡し
てください

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

1 期…生後 12 カ月～24 カ月未満児
2 期…就学前 1 年間にある子

2 期の対象者には、4 月上旬に案内書を送付しています。
案内書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連絡し
てください
BCG 1 歳未満児
標準的な接種期間は生後 5 カ月～8 カ月未満です。でき
るだけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後 12 カ月～36 カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア・
破傷風

小学 6 年生

8 月上旬に案内書を送付しています。案内書が届かない
場合は、岩見沢保健センターへ連絡してください
小児肺炎球菌 生後 2 カ月～5 歳未満児
日本脳炎 1 期：生後 6 カ月～90 カ月未満児

2 期：9 歳～13 歳未満
標準的な接種期間は、1 期 3 歳から4 歳です。2 期の
対象者には、4 月中旬に案内書を送付しています
B 型肝炎 1 歳未満児
標準的な接種期間は生後 2 カ月～9 カ月未満です
ロタウイルス 生後 6 週～ 24 週 0 日後または 32

週 0 日後までの子（接種するワクチ
ンの種類によって異なります）

初回接種は生後 2 カ月～14 週 6 日後までに開始しましょう
子宮頸

け い

がん 中学 1 年生～高校 1 年生相当
中学 1 年生の方には 5 月に、その他の学年の方には、
既に案内書を送付しています。案内書が届かない場合や
転入・紛失した方は、岩見沢保健センターへ連絡してくだ
さい

こどもの各種予防接種 接種料は無料

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のこどものことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
◦ 11 月 6 日㈮・20 日㈮、12 月 4 日㈮
　市役所本庁相談室 2-2（1 日 10 人まで）
　�各相談日の 1 週間前から前日正午までの

間に、市民連携室市民相談・交通防犯係
（☎ 35-4269）へ電話予約が必要

◦祝日を除く、毎週水・金曜日
　南空知法律相談センター（有明町南 1　
　有明交流プラザ 2 階）　☎ 33-8373
　前日の午後 4 時までに電話予約が必要
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 11 月 2 日㈪　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2、北村支所
※北村支所はリモート相談。
◦ 11 月 10 日㈫　午後 1 時～3 時　
　栗沢市民センター（栗沢町北本町 168）
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 11 月 26 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 11 月 10 日㈫　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
◦ 11 月 24 日㈫　午前 10 時～午後 3 時

　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見
沢 4 階）　☎ 23-7987　
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦�祝日を除く毎週月・金曜日
　午前 10 時～午後 3 時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23-8982

電話相談または面談。面談は予約が必要
◦ 11 月 25 日㈬　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱いなど人権について
◦ 11 月 12 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　�午前 10 時～午後 4 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・水曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　☎ 25-6111

▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について
◦ 11 月 18 日㈬　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪市税、国民健康保険料、後期高齢者医
療保険料、介護保険料の納付相談

◦ 11 月 26 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
◦ 11 月 29 日㈰　午前 9 時～正午
▪高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24-4255
　　健康に関する相談
▪保健師による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
▪管理栄養士・歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

▪精神科医による心の健康相談
◦今月はありません

　　こども・子育てに関する相談
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　こども家庭センター

▪こどもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
教育支援センター（☎ 35-5161）
各児童館

各種相談　相談は全て無料各種相談　相談は全て無料

令和 8年 11月号

子宮頸
けい

がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

負担金　子宮頸がん検診　4,850 円
　　　　※�国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税非課税世帯

の方は 3,850 円。
　　　　乳がん検診　1,000 円
　　　　※�国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税

非課税世帯の方は無料。
申込・問合先　�受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ電

話または市ホームページから予約

【市民健康センター・市立総合病院で受診】
区 分 対 象 日 程 場所（検診内容）

子宮頸がん検診
（超音波検査必須） 20 歳以上 毎週火曜日 市民健康センター（子宮頸部細胞

診、子宮超音波検査）

乳がん検診 30 歳以上 毎週月・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（問診）

ID：15825

市政に関する要望や意見などは市職
員が毎日受け付けています。市民連
携室市民相談・交通防犯係（☎ 35-
4269）、各支所（北村☎ 56-2001、
栗沢☎ 45-2411）までお問い合わせ
ください

【岩見沢レディースクリニックで受診】

検診内容　子宮頸部細胞診
※他の検査を希望する方は別途費用が掛かります。詳しくはお問い合わせください。
負担金　1,000 円
※国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税非課税世帯の方は無料。
申込・問合先　�受診を希望する日の 3 週間前までに、岩見沢保健センターへ
※�岩見沢レディースクリニックへの予約は不要です。休診日や診療時間は岩見

沢レディースクリニックホームページをご覧になるか、直接医療機関（☎ 23-
2222）へお問い合わせください。

区 分 対 象 日 程 場 所

子宮頸がん検診 20 歳以上 診療時間内 岩見沢レディースクリニック（8 西 19）

歯周病の予防健康一口メモ
　歯周病は、歯と歯茎の隙間に侵入した細菌が炎症を起こすことによって歯を支え
る組織が壊れてしまう病気で、放置すると歯を失う原因になります。予防には、生
活習慣の見直し、定期的な歯科健診、毎日の正しい歯磨きに加え、歯応えのある
食材をよく噛んで食べ、口腔内の自浄作用を促すことが大切です。歯磨きの際には、
歯や歯茎の隙間に付いた歯垢を 1 本 1 本丁寧に磨き、歯ブラシでは届きにくいと
ころは、歯間ブラシや部分磨き用の歯ブラシ、デンタルフロスなどの口腔ケア用品
を活用することをお勧めします。また、医療機関でプロフェッショナルケアと正しい
歯磨きの指導を受け、定期的な歯科健診で自身の歯の状態を把握しておくことも大
切です。
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