
年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター
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内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

趣
味

教
養

税
金

入
居
で
き
る
日

　
6
月
17
日
㈬
予
定

※
申
込
手
続
、
入
居
資
格
、
募
集

住
宅
、
戸
数
、
家
賃
な
ど
詳
し

く
は
、
配
布
す
る
案
内
書
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
来
庁
で
き
な
い

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

案
内
・
申
込
書
配
布 

申 

問

　
建
築
課
住
宅
管
理
係

　
☎
35
‐
４
６
９
０

詐
欺
電
話
が
多
発
！

　

市
内
で
、
市
役
所
な
ど
官

公
庁
の
職
員
を
か
た
っ
た
詐

欺
電
話
が
多
数
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
還
付
金
が
あ
る
」「
口
座

番
号
を
教
え
て
ほ
し
い
」
と

い
っ
た
電
話
は
詐
欺
で
す
。

こ
の
よ
う
な
電
話
が
あ
っ
た

ら
、
す
ぐ
に
電
話
を
切
り
、

警
察
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

〝#9110

〟
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

【
防
犯
情
報
は
北
海
道
警
察
公

式
防
犯
ア
プ
リ
〝
ほ
く
と
ポ

リ
ス
〟
で
入
手
で
き
ま
す
】

Android

iOS

５
月
５
日
は
岩
見
沢
市
民

憲
章
制
定
の
日
で
す

　

岩
見
沢
市
民
憲
章
は
「
岩

見
沢
市
が
も
っ
と
素
晴
ら
し

く
豊
か
な
ま
ち
に
な
る
よ
う

に
」
と
い
う
願
い
を
込
め
て

制
定
さ
れ
ま
し
た
。

岩
見
沢
市
民
憲
章
（
昭
和
43

年
５
月
５
日
制
定
）

前　

章　

わ
た
し
た
ち
は
、

生
き
生
き
と
し
た
緑
の
中

の
岩
見
沢
市
民
で
す

第
１
章　

心
と
か
ら
だ
を
き

た
え
、
た
の
し
く
明
る
い

ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う

第
２
章　

木
や
花
を
愛
し
、

親
切
で
住
み
よ
い
ま
ち
に

し
ま
し
ょ
う

第
３
章　

ひ
と
に
迷
惑
を
か

け
ず
、
進
ん
で
き
ま
り
を

守
る
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う

第
４
章　

仕
事
に
誇
り
を
も

ち
、
力
を
あ
わ
せ
て
豊
か

な
ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う

第
５
章　
未
来
に
夢
を
も
ち
、

知
性
と
若
さ
に
あ
ふ
れ
た

ま
ち
に
し
ま
し
ょ
う

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
一
時
移
転
の

お
知
ら
せ

　　

　
有
明
交
流
プ
ラ
ザ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
は
改
修
工
事
の
た
め
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
に
場
所
を
移

転
し
窓
口
業
務
を
行
い
ま
す
。

【
改
修
工
事
期
間
中
の
窓
口
】

日　

毎
週
土
・
日
曜
日
、
祝
日

を
除
く
、
６
月
1
日
㈪
か
ら
10

月
30
日
㈮
を
予
定

時�　

午
前
9
時
か
ら
午
後
５
時

30
分

所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ 

地

下
1
階
（
有
明
町
南
1
）

問　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
31
‐
０
０
１
２

パ
ス
ポ
ー
ト
窓
口
の
移

転
の
お
知
ら
せ

　
　
　

　
空
知
総
合
振
興
局
パ
ス
ポ
ー
ト

窓
口
は
、
5
月
29
日
㈮
を
も
っ
て

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
で
の
業
務
を
終

了
し
、
空
知
合
同
庁
舎
で
業
務
を

行
い
ま
す
。

6
月
1
日
㈪
か
ら
の
窓
口

【
パ
ス
ポ
ー
ト
申
請
】

時�　

午
前
9
時
か
ら
午
後
4
時

30
分

【
パ
ス
ポ
ー
ト
交
付
】

時�　
午
前
9
時
か
ら
午
後
５
時

【
い
ず
れ
も
】

所　
空
知
合
同
庁
舎
（
８
西
5
）

問　

空
知
総
合
振
興
局
総
務
課

総
務
係　
☎
20
‐
０
０
１
２

仕
事

中
小
企
業
等
向
け
支
援

施
策
説
明
会

無料内　

生
産
性
向
上
や
新
事
業
展

開
な
ど
を
後
押
し
す
る
た
め
経

済
産
業
省
が
措
置
す
る
各
種
補

助
金
制
度
の
概
要
及
び
採
択
事

例
を
紹
介
し
ま
す

対　

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業

者
な
ど

日　
６
月
2
日
㈫

時　
午
後
2
時
か
ら
3
時
45
分

所　

空
知
信
用
金
庫
本
店
（
3

西
6
）

講
師　
経
済
産
業
局
職
員
、
㈱
エ

フ
ア
ン
ド
エ
ム
社
員

定　
30
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

方　

5
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
申

込
フ
ォ
ー
ム
も

し
く
は
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入

し
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま

た
は
持
参

※
申
込
書
は
、
空
知
信
用
金
庫
本

店
・
各
支
店
、
市
商
工
振
興
課

商
工
労
政
係
で
配
布
し
ま
す
。

申 

問　

空
知
信
用
金
庫
地
域
支

援
部　
☎
22
‐
１
１
７
１

ﾒｰﾙshien@
sorachi.shinkin.jp

税
金

忘
れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う

　
軽
自
動
車
税
（
市
税
）
お
よ
び

自
動
車
税
（
道
税
）
は
、
４
月
１

日
現
在
の
登
録
に
基
づ
い
て
課
税

さ
れ
る
税
金
で
す
。
い
ず
れ
も
納

期
限
は
６
月
1
日
㈪
な
の
で
、
忘

れ
ず
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

な
ど
を
使
い
、
自
宅
や
オ
フ
ィ
ス

な
ど
か
ら
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
税

が
利
用
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
地
方
税
お

支
払
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
納
税
通
知
書
が
届
か
な

い
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
軽
自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と
】

問　
税
務
課
資
産
税
係

　
☎
35
‐
４
０
３
２

【
自
動
車
税
に
関
す
る
こ
と
】

問　

空
知
総
合
振
興
局
納
税
課

（
8
西
5
）　
☎
20
‐
０
０
５
５

健
康

福
祉

暮
ら
し

趣
味

教
養

年
金

保
険

税
金

仕
事

令和 8 年 5 月号

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

【
芝
生
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
悪
化
の

原
因
と
改
善
方
法
】

日　
５
月
10
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
辻つ

じ
え
い栄

三
郎
さ
ん
（
芝
草
管

理
技
術
者
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
ば
ら
ゼ
ミ
③
病
虫
害
対
策
の
考

え
方
】

日　
５
月
16
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
古
舘
杏
奈
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
苔
玉
の
楽
し
み
方
】

日　
５
月
17
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
岩
見
沢
樹じ

ゅ
せ
き石

会
会
員

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円
（
材
料
代
）

持　
筆
記
用
具

【O
nly O

ne

の
寄
せ
植
え
づ
く

り
】

日　
５
月
24
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
高
橋
か
つ
え
さ
ん
（
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　

３
千
500
円
（
材
料
代
。
容

器
代
別
途
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
花
ば

さ
み
、
お
持
ち
の
方
は
10
号
程

度
の
容
器
、
持
ち
帰
り
用
の
袋

ま
た
は
箱

【
い
ず
れ
も
】

所 

申 

問　
前
日
ま
で
に
、
室
内

公
園
色
彩
館
（
い
わ
み
ざ
わ
公

園
内
）
へ　
☎
25
‐
６
１
１
１

赤
十
字
救
急
法

基
礎
講
習

健ポ

内　
誰
で
も
で
き
る
、傷
、骨
折
、

急
病
の
手
当
て
な
ど
の
応
急
手

当
て

対　
15
歳
以
上
の
方

日　
5
月
16
日
㈯

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
3
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
24
人
（
申
込
順
）

￥　

1
千
500
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申 
問　

5
月
11
日
㈪
ま
で
に
、

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務
局

（
福
祉
課
総
務
係
内
）
へ

　
☎
35
‐
４
１
０
７

初
め
て
の
Ｗ
о
ｒ
ｄ
講

座内　
ｗ
о
ｒ
ｄ
の
基
本
操
作
を

マ
ス
タ
ー
し
ま
せ
ん
か

日　
5
月
21
日
㈭

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
１
）

講
師　
は
ま
な
す
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
職
員

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）

申 

問　

5
月
18
日
㈪
ま
で
に
、

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
４
階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館

（
有
明
町
南
１
）
へ

　
☎
25
‐
８
１
０
６

初
心
者
向
け
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
講
習
会

無料内　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本

操
作
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
な

ど
を
学
び
ま
せ
ん
か

日　
5
月
27
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
市
役
所
本
庁

講
師　
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
認
定
講
師

ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

定　
15
人
（
申
込
順
）

申 

問　

5
月
8
日
㈮
か
ら
26
日

㈫
の
間
に
、
情
報
政
策
課
（
有

明
町
南
１ 

自
治
体
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
３
階
）
へ　

☎
25
‐
８
０
０
４

赤
十
字
救
急
法

救
急
員
養
成
講
習
健ポ

内　
誰
で
も
で
き
る
、傷
、骨
折
、

急
病
の
手
当
て
な
ど
の
応
急
手

当
て

対　

赤
十
字
ベ
ー
シ
ッ
ク
ラ
イ

フ
サ
ポ
ー
タ
ー
認
定
証
お
よ
び

赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
修
了

者
の
資
格
を
有
す
る
方

※
18
歳
以
上
で
、
７
月
開
催
予
定

の
雪
上
安
全
法
救
助
員
Ⅰ
養
成

講
習
の
受
講
を
希
望
す
る
方
は

受
講
が
必
要
で
す
。

日　
6
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
（
全

２
回
）

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
24
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
100
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申 

問　

6
月
9
日
㈫
ま
で
に
、

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務
局

（
福
祉
課
総
務
係
内
）
へ

　
☎
35
‐
４
１
０
７

暮
ら
し

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

案
内
・
申
込
書
配
布

　
5
月
1
日
㈮
か
ら
15
日
㈮

申
込
受
付
期
間

　
5
月
13
日
㈬
か
ら
15
日
㈮

抽
選
日
時

　
5
月
20
日
㈬　
午
前
10
時

令和 8 年 5 月号

https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.lg.hokkaido.pref.police.hokutopolice
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%BB%E3%81%8F%E3%81%A8%E3%83%9D%E3%83%AA%E3%82%B9/id1634553528
https://www.payment.eltax.lta.go.jp
https://www.shinkin.co.jp/sorachi/form/form03choice.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

健
康

健
康

福
祉

税
金

税
金

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
介
護
課
内
）
へ

　
☎
25
‐
４
６
４
９

も
の
忘
れ
相
談
会

無料内　

物
忘
れ
や
認
知
症
の
こ
と

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
認
知

症
地
域
支
援
推
進
員
に
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

対　
市
内
在
住
の
方

日　
5
月
22
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢 

2
階

ひ
な
た
広
場
（
３
西
４
）

問　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ほ
ろ
む
い
（
幌
向
南
2
）

　
☎
32
‐
６
６
２
２

南
空
知
精
神
保
健
福

祉
協
会
「
講
演
会
」

の
お
知
ら
せ

無料

健ポ

内　
〝
認
知
症
を
予
防
す
る
に
は
〟

を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催

日　
5
月
27
日
㈬

時　
午
後
3
時
か
ら
4
時

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
9
西
4
）

講
師　
医
療
法
人
緑
光
会
野
宮
病

院
理
事
長　
野
宮
浩
平
さ
ん

定　
100
人
（
申
込
順
）

申 

問　

5
月
18
日
㈪
ま
で
に
、

南
空
知
精
神
保
健
福
祉
協
会
事

務
局
（
岩
見
沢
保
健
所
健
康
推

進
課
内
）
へ

☎
20
‐
０
１
２
２

げ
ん
き
ア
ッ
プ
教
室

無料

健ポ

【
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
て
、
い
き

い
き
生
活
を
】

内　

フ
レ
イ
ル
予
防
と
認
知
症

予
防
を
体
験
し
な
が
ら
一
緒
に

楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か

対　

市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、

で
き
る
だ
け
す
べ
て
の
日
程
に

参
加
で
き
る
方

※
医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て

い
る
方
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

日　

６
月
9
日
か
ら
７
月
21
日

ま
で
の
毎
週
火
曜
日（
全
7
回
）

１
回
目　
体
操
と
運
動
の
お
話

２
回
目　
体
操
と
口
腔
の
お
話

３
回
目　
体
操
と
栄
養
の
お
話

４
回
目　
体
操
と
認
知
症
予
防
の

お
話

５
回
目
～
７
回
目　
体
操
と
脳
活

性
化
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
鉄
北
児
童
館
（
北
2
西
5
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　

運
動
靴
、
筆
記
用
具
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

申 

問　

５
月
28
日
㈭
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）
へ

　
☎
25
‐
４
６
４
９

栄
養
改
善
サ
ポ
ー
ト

無料内　

管
理
栄
養
士
が
食
べ
る
こ

と
や
栄
養
に
関
し
て
の
心
配
事

を
聞
き
、
一
人
一
人
に
合
っ
た

食
事
や
調
理
方
法
を
ア
ド
バ
イ

ス
し
ま
す

対　
65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の
要

介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

◦
６
カ
月
間
で
２
㌕
以
上
体
重
が

減
少
し
た

◦
体
格
指
数
（BM

I

❖
）
が

18.5
未

満❖BM
I

＝
体
重
（
㌕
）
÷
身

長
（
㍍
）
÷
身
長
（
㍍
）

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

日　

３
カ
月
か
ら
６
カ
月
の
間

で
、
３
か
ら
６
回
を
予
定

所　
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば（
３

西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）

申　

お
住
ま
い
の
地
区
を
担
当

す
る
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

※
面
談
日
程
、
会
場
は
相
談
に
応

じ
ま
す
。

お
口
い
き
い
き
サ
ポ
ー
ト

無料内　

歯
磨
き
や
入
れ
歯
の
手
入

れ
、
口
腔
体
操
な
ど
、
お
口
の

健
康
に
関
す
る
相
談
と
実
技

対　

65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
、
次
の
項
目
に
二
つ
以
上
該

当
す
る
方

◦�

半
年
前
に
比
べ
て
固
い
も
の
が

食
べ
に
く
く
な
っ
た

◦�

お
茶
や
汁
物
な
ど
で
む
せ
る
こ

と
が
あ
る

◦�

口
の
渇
き
が
気
に
な
る

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

日　
毎
月
1
回
で
3
カ
月
間
（
全

３
回
）

所　
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば（
３

西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）

申　

お
住
ま
い
の
地
区
を
担
当

す
る
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

※
面
談
日
程
、
会
場
は
相
談
に
応

じ
ま
す
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

内　
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
有
酸

素
運
動
を
3
カ
月
間
行
い
、
介

護
予
防
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
運
動

実
践
や
体
力
測
定
を
行
い
ま
す

対　

65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の

要
介
護
認
定
を
受
け
て
お
ら

ず
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
デ
イ
ケ

ア
を
利
用
し
て
い
な
い
次
の
項

目
に
三
つ
以
上
該
当
す
る
方

◦�

階
段
を
手
す
り
や
壁
を
伝
わ
ら

な
い
と
上
れ
な
い

◦�

椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
何
か

に
つ
か
ま
ら
な
い
と
立
ち
上
が

れ
な
い

◦�

15
分
く
ら
い
続
け
て
歩
け
な
い

◦�

こ
の
１
年
間
で
転
ん
だ
こ
と
が

あ
る

◦�

転
倒
に
対
す
る
不
安
が
大
き
い

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

【
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）】

日　

9
月
23
日
を
除
く
7
月
8

日
か
ら
9
月
30
日
ま
で
の
毎
週

水
曜
日
（
全
12
回
）

【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
総

合
公
園
40
）】

日　

8
月
13
日
を
除
く
7
月
2

日
か
ら
9
月
24
日
ま
で
の
毎
週
木

曜
日
（
全
12
回
）

令和 8 年 5 月号令和 8 年 5 月号

福
祉

今
月
の
手
話

【
ト
イ
レ
】

　
右
手
で
〝
Ｗ
〟
と
〝
Ｃ
〟
の

字
形
を
示
す

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係　

☎
35
‐
４
１
１
２

※
全
日
本
ろ
う
あ

連
盟 

出
版
物

の
ご
案
内
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。

健
康

認
知
症
カ
フ
ェ

無料内　

認
知
症
に
関
す
る
情
報
交

換
を
し
ま
せ
ん
か
。
認
知
症
の

方
や
家
族
、
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
認
知
症
ケ
ア
経

験
の
あ
る
専
門
職
に
気
軽
に
相

談
も
で
き
ま
す

【
微
笑
み
カ
フ
ェ
】

日　
5
月
8
日
㈮

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

珈
琲
屋
（
志
文
町
301　

C

ク

ピ

ド

upid

内
）

問　

（福）
ク
ピ
ド
・
フ
ェ
ア
（
志

文
町
301
）　
☎
23
‐
１
１
１
１

【C

コ

ネ

ク

ト

onnect

カ
フ
ェ
】

日　
5
月
11
日
㈪
・
25
日
㈪

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所　
め
ー
ぷ
る
倶
楽
部（
春
日
町
１
）

￥　
無
料（
飲
食
代
は
各
自
負
担
）

問　
輪わ

か
い会
（
髙た

か

さ
ん
）

　
☎
080
‐
１
８
８
２
‐
１
３
３
５

【
歯
・
ハ
・
ハ
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
】

日　
5
月
19
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

幌
向
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
か
ん
（
幌
向

南
１
‐
１
）

問　

へ
ん
み
デ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
（
幌
向
南
１
‐
３
）

　
☎
090
‐
１
３
０
９
‐
８
１
４
８

【
ぬ
く
も
り
の
カ
フ
ェ
】

日　
5
月
20
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
結
ホ
ー
ル
（
５
東
18
）

問　
（福）
萌
佑
会
（
６
西
19
）

　
☎
25
‐
５
５
０
０

【
北ほ

っ
と翔
カ
フ
ェ
】

日　
5
月
20
日
㈬

時　
午
後
１
時
20
分
か
ら
３
時
20
分

無
料
送
迎
バ
ス　

岩
見
沢
駅
発　

午
後
１
時
５
分
、
北
翔
館
発　

午
後
３
時
30
分

所 

問　

介
護
老
人
保
健
施
設
北

翔
館
（
10
西
21
）

　
☎
32
‐
２
１
７
７

【
サ
ロ
ン
す
ま
い
る
】

日　
5
月
21
日
㈭

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

所　

ふ
じ
町
内
会
館
（
ふ
じ
町

２
‐
１
）

問　

ふ
じ
町
内
会
サ
ロ
ン
す
ま

い
る
実
行
委
員
会（
長
沼
さ
ん
）

　
☎
090
‐
８
９
０
９
‐
３
３
９
８

【
カ
フ
ェ
に
ゃ
ー
ま
ら
い
ず
】

日　
5
月
26
日
㈫

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　
地
域
開
放
ス
ペ
ー
ス
（
北
２

西
12  

（福）
岩
見
沢
福
祉
会
内
）

問　
オ
レ
ン
ジ
薬
剤
師（
帰か

え
り
や
ま山

さ
ん
）

　
☎
080
‐
８
３
５
０
‐
２
１
６
３

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　
脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、
体

組
成
、
血
圧
な
ど
を
測
定
し
、
そ

の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管
理
栄

養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す

日　
5
月
12
日
㈫
・
26
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば（
３

西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

市
立
総
合
病
院
「
看
護

の
日
」
イ
ベ
ン
ト

無料

健ポ

内　

市
立
総
合
病
院
看
護
部
の

紹
介
パ
ネ
ル
展
示
、
乳
が
ん
触

診
・
手
指
消
毒
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
操
作

の
体
験
を
行
い
ま
す

日　
５
月
12
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
市
立
総
合
病
院
（
９
西
７
）

問　

市
立
総
合
病
院
働
く
環
境

検
討
委
員
会
（
会
場
内
）

　
☎
22
‐
１
６
５
０

よ
り
み
ち
カ
フ
ェ

～
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
～

内　

日
々
の
悩
み
や
思
い
を
仲

間
同
士
で
話
し
合
い
ま
せ
ん
か

対　

軽
度
認
知
障
害
、
認
知
症

と
診
断
さ
れ
て
い
る
方

日　
5
月
19
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時

所　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介

護
む
す
ぶ
（
11
東
１
）

￥　
100
円

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢

献血にご協力を
　400㎖の血液が不足していますので、400㎖の献血に
ご協力をお願いします。

日程 時間 場所

5 月 6 日㈬
9：30 ～ 12：30 大和タウンプラザ（大和

1-9）14：00 ～ 16：00

8 日㈮
9：30 ～ 11：30

岩見沢市役所（鳩が丘 1）
13：00 ～ 16：00

27 日㈬
9：30 ～ 10：45 北海道電力ネットワーク

㈱岩見沢支店（9 西 1）

12：15 ～ 13：00 積水化学北海道㈱（東町
234）

28 日㈭

9：30 ～ 12：00 JA いわみざわ本所（桜木
1-1）

12：30 ～ 14：00 岩見沢北翔会病院（10
西 21）

15：30 ～ 16：15 岩見沢脳神経外科（8 西 19）
問合先　�岩見沢保健センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3

階）　☎ 25-5540

健ポ

https://jfd.shop-pro.jp/
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

こ
ど
も

子
育
て

こ
ど
も

子
育
て

環
境

農
業

健
康

税
金

税
金

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
調
乳
実
習
、

抱
っ
こ
の
練
習

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

【
Ｂ
コ
ー
ス
】

内　

助
産
師
講
話
、
妊
婦
体
験
、

沐も
く
よ
く浴

練
習
、
お
む
つ
交
換
・
着

替
え
の
練
習

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

【
い
ず
れ
も
】

所　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）

定　
各
9
組
（
申
込
順
）

申 

問　

5
月
13
日
㈬
ま
で
に
、

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）

へ　
☎
22
‐
３
３
３
７

こ
ど
も
食
堂

も
ぐ
も
ぐ
キ
ッ
チ
ン

内　

お
い
し
い
ラ
ン
チ
を
食
べ

て
ゲ
ー
ム
を
楽
し
も
う

日　
5
月
17
日
㈰

時　
午
前
11
時
か
ら
午
後
１
時

所　

天
理
教
志
文
分
教
会
（
４

西
14
）

メ
ニ
ュ
ー　
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
マ

カ
ロ
ニ
サ
ラ
ダ
、
フ
ル
ー
ツ
白

玉
※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥　

大
人
300
円
、
高
校
生
以
下

100
円

問　

お
ひ
さ
ま
キ
ッ
チ
ン
（
川

俣
さ
ん
）

　
☎
080
‐
６
０
９
０
‐
４
６
６
１

家
庭
教
育
学
級

無料

健ポ

【
０
歳
児
～
２
歳
児
向
け
バ
ル

シ
ュ
ー
レ
】

対　
0
～
2
歳
児
と
保
護
者

日　
５
月
20
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
辻
本
智
也
さ
ん
（
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
Ｓ
Ｌ
Ｄ
Ｉ
代
表
）

定　
10
組
（
申
込
順
）

持　
飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
市
教
委

生
涯
教
育
課
生
涯
学
習
推
進
係

（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

４
階
）　
☎
23
‐
９
２
３
６

※
電
話
の
み
。

【
い
ず
れ
も
】

時　

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

（
初
日
と
最
終
日
は
午
後
０
時

30
分
か
ら
）

￥　
１
回
300
円

申　

5
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
お

住
ま
い
の
地
区
を
担
当
す
る
各

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
の
お
知
ら
せ

内　

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
対

象
に
該
当
す
る
方
は
令
和
８
年

度
に
限
り
、
費
用
助
成
が
あ
り

ま
す
。
接
種
希
望
の
方
は
、
早

め
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン
は
、

２
回
の
接
種
が
必
要
で
、
接
種

間
隔
を
２
カ
月
空
け
る
必
要
が

あ
る
た
め
ご
注
意
く
だ
さ
い

対　

市
内
在
住
で
、
帯
状
疱
疹

予
防
接
種
を
一
度
も
接
種
し
た

こ
と
が
な
い
、
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
方

◦
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

機
能
の
障
が
い
が
あ
り
、
日
常

生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能

◦
令
和
８
年
４
月
２
日
か
ら
令
和

９
年
４
月
１
日
ま
で
に
65
歳
、

70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、

90
歳
、
95
歳
、
100
歳
に
な
る
方

※
対
象
者
に
は
４
月
下
旬
に
案
内

書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

他
市
町
村
か
ら
転
入
し
た
方
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

接
種
場
所　
市
内
医
療
機
関

※
受
診
前
に
必
ず
医
療
機
関
へ
電

話
を
し
て
く
だ
さ
い
。
市
外
に

入
院
・
入
所
中
の
方
は
、
岩
見

沢
保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

１
回
の
自
己
負
担
額　
生
ワ
ク
チ

ン
４
千
400
円
、
組
換
え
ワ
ク
チ

ン
1
万
1
千
500
円

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
、
保
護

課
交
付
の
生
活
保
護
受
給
証
明

書
を
持
参
す
る
こ
と
で
無
料
に

な
り
ま
す
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

環
境

利
根
別
川
ク
リ
ー
ン
・

グ
リ
ー
ン
作
戦
２
０
２
６
健ポ

内　

利
根
別
川
沿
い
を
ご
み
拾

い
を
し
な
が
ら
歩
き
、
新
緑
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
町
会
・
自

治
会
や
学
校
、
職
場
な
ど
で
誘

い
合
っ
て
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
証
明
書
を

希
望
の
方
は
事
前

に
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
、
電
話
に
て
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

日　
５
月
16
日
㈯
（
雨
天
中
止
）

時　
午
後
１
時
30
分

持　
軍
手
、
火
ば
さ
み

集
合
場
所　
は
ぎ
ぞ
の
緑
地
（
９

西
５
）

【
花
と
苗
木
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
】

内　
花
苗
や
苗
木
を
販
売
し
ま
す

日　
５
月
16
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
3
時

所　
は
ぎ
ぞ
の
緑
地
（
９
西
５
）

花
苗
無
料
配
布　
400
ポ
ッ
ト
（
ク

リ
ー
ン
・
グ
リ
ー
ン
作
戦
参
加

者
の
み
。
先
着
順
）

問　
環
境
保
全
課

　
☎
35
‐
４
３
８
７

太
陽
光
発
電
設
備
等
導

入
補
助
金

内　

岩
見
沢
市
内
の
住
宅
（
新

築
も
含
む
）
に
、
太
陽
光
発
電

設
備
や
定
置
用
蓄
電
池
を
導
入

す
る
場
合
、
導
入
費
用
の
10
㌫

を
補
助
し
ま
す
。
な
お
、
次
の

い
ず
れ
か
の
み
利
用
可
能
で
す

◦
太
陽
光
発
電
設
備
と
定
置
用
蓄

電
池
を
合
わ
せ
て
導
入
す
る

（
補
助
上
限
額
15
万
円
）

◦
既
に
太
陽
光
発
電
設
備
を
設
置

し
て
い
る
住
宅
に
新
た
に
定
置

用
蓄
電
池
を
導
入
す
る
（
補
助

上
限
額
7
万
5
千
円
）

※
対
象
の
条
件
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

申
請
期
限　
令
和
9
年
2
月
19
日

㈮
ま
で
（
期
限
ま
で
に
工
事
完

了
届
の
提
出
が
必
要
）

申 

問　
環
境
保
全
課

　
☎
35
‐
４
３
８
７

農
業

用
水
路
な
ど
の

転
落
事
故
に
注
意

　
農
業
用
用
排
水
路
や
た
め
池
の

水
の
量
が
増
え
、
こ
ど
も
が
近

寄
っ
た
り
、
遊
ん
だ
り
す
る
と
大

変
危
険
で
す
。
お
互
い
に
注
意
し

合
っ
て
、
転
落
事
故
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

問　
農
業
基
盤
整
備
課

　
☎
35
‐
４
４
８
７

除
草
剤
散
布
な
ど
に
注
意
を

　

　
除
草
剤
の
散
布
は
、
近
隣
住
民

や
通
行
人
、
農
業
者
に
被
害
を
与

え
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
被
害
が

発
生
す
る
と
損
害
賠
償
を
求
め
ら

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
容

器
や
包
装
に
記
載
さ
れ
て
い
る
使

用
上
の
注
意
事
項
な
ど
を
よ
く
確

認
し
、
風
の
無
い
日
や
弱
い
日
を

選
ん
で
作
業
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
農
業
振
興
課
農
業
振
興
係

　
☎
35
‐
４
４
８
１

田
・
畑
に
入
ら
な
い
で
　
　

　

　

山
菜
採
り
や
写
真
撮
影
の
た

め
、
田
・
畑
に
無
断
で
入
る
人
が

い
ま
す
。
こ
の
行
為
は
、
農
作
物

を
傷
つ
け
た
り
、
農
業
機
械
を
破

損
し
た
り
、
靴
底
や
服
な
ど
に
付

着
し
た
病
原
菌
や
病
害
虫
が
田
・

畑
に
ま
ん
延
す
る
原
因
に
な
っ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
田
・

畑
は
私
有
地
で
す
。
無
断
で
入
ら

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
農
業
振
興
課
農
業
振
興
係

　
☎
35
‐
４
４
８
１

こ
ど
も
・
子
育
て

パ
パ
マ
マ
教
室

無料

健ポ

対　

妊
娠
31
週
ま
で
の
妊
婦
と

パ
ー
ト
ナ
ー

日　
5
月
17
日
㈰

【
Ａ
コ
ー
ス
】

内　
助
産
師
講
話
、
マ
タ
ニ
テ
ィ

令和 8 年 5 号令和 8 年 5 月号

保育サービス講習会
　こどもの預かりなど子育て支援活動を行
いたい方を対象とした講習会です。すべて
の講座を受講した方に（一財）女性労働協
会認定の修了証を授与します。
場　所　�であえーる岩見沢 4 階会議室（４

西３）ほか
定　員　20 人（申込順）
受講料　3,200 円（テキスト代）
託　児　人数に限りがありますので、申込

時にお問い合わせください
申込・問合先　5 月 23 日㈯までに、岩見

沢市ファミリー・サポート・セン
ター（4 西 3　であえーる岩見沢
4 階）へ

　　　　☎ 080-1866-2949

日程 時間 内容（全 11 回）
6 月 2 日㈫

18：00 ～ 20：00

保育の心

3 日㈬ こどもの世話

5 日㈮ 小児看護の基礎知識①

8 日㈪ 18：00 ～ 21：00 保育サービスを提供するために

9 日㈫
18：00 ～ 20：00

こどもの遊び

11 日㈭ 小児看護の基礎知識②

15 日㈪
18：00 ～ 20：00

心の発達とその問題①

16 日㈫ 心の発達とその問題②

17 日㈬ 18：00 ～ 21：00 こどもの栄養と食生活

18 日㈭ 18：30 ～ 20：30 身体の発達と病気

19 日㈮ 18：00 ～ 20：00 安全と事故

おしゃべりルーム
区 分 日 程 対 象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

5 月 1 日㈮・15 日㈮
10：00 ～ 11：30

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

5 月 8 日㈮・22 日㈮
13：00 ～ 14：30

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　�こども家庭センター（4西3 であえーる岩見沢3階）
☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区 分 日 程 対 象

4・5 か月児健康診査 5 月 19 日㈫

個別に連絡します
8・9 か月児健康診査 5 月 12 日㈫
1 歳 6 か月児健康診査 5 月 21 日㈭
3 歳児健康診査 5 月 27 日㈬
5 歳児健康診査 5 月 15 日㈮
会　�場　岩見沢保健センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）
問合先　�こども家庭センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）
　　　　☎ 22-3337

無料 健ポ

ID：2315

https://www.harp.lg.jp/t6u3XW0U
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kankyohozenka/datsutanso/2315.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

芸
術

文
化

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

教
育

税
金

税
金

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

北
村
温
泉
ホ
テ
ル
の
休
館

内　

温
泉
設
備
点
検
作
業
の
た

め
、
全
館
休
館
し
ま
す

日　
5
月
13
日
㈬

問　

北
村
温
泉
ホ
テ
ル
（
北
村

赤
川
156
）　
☎
55
‐
３
３
８
８

弓
道
教
室

対　
高
校
生
以
上
の
初
心
者

※
部
活
動
で
弓
道
部
に
所
属
し
て

い
る
方
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

【
昼
の
部
】

日　

５
月
26
日
か
ら
７
月
9
日

ま
で
の
毎
週
火
・
木
曜
日
（
全

14
回
）

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時

【
夜
の
部
】

日　

５
月
28
日
か
ら
７
月
11
日

ま
で
の
毎
週
木
・
土
曜
日
（
全

14
回
）

時　
木
曜
日 

午
後
６
時
か
ら
７
時
、

土
曜
日 

午
後
5
時
か
ら
6
時

【
い
ず
れ
も
】

所　

東
山
公
園
弓
道
場
（
総
合

公
園
内
）

￥　

４
千
円
（
使
用
料
は
別
途

負
担
）

※
用
具
は
連
盟
で
用
意
し
ま
す
。

申 

問　
５
月
18
日
㈪
ま
で
に
、
弓

道
連
盟
事
務
局
（
出
村
さ
ん
）
へ

　
☎
090
‐
３
３
９
６
‐
３
２
５
３

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
教
室

【
あ
や
め
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

（
緑
が
丘
３
）】

日　
５
月
28
日
㈭

申　

５
月
25
日
㈪
ま
で
に
、
あ

や
め
ふ
れ
あ
い
館（
緑
が
丘
３
）

☎
23
‐
９
１
５
６
、
ま
た
は
問

い
合
わ
せ
先
へ

【
土
里
夢
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

（
北
村
幌
達
布
５
１
８
０
）】

日　
６
月
19
日
㈮

申　

６
月
15
日
㈪
ま
で
に
、
北

村
多
目
的
体
育
館
（
北
村
幌

達
布
５
１
８
０
）
☎
32
‐

４
１
６
０
、
ま
た
は
問
い
合
わ

せ
先
へ

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
前
９
時
受
付

￥　

無
料
（
使
用
料
は
各
自
負

担
）

問　

岩
見
沢
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

協
会
（
佐
藤
さ
ん
）

　
☎
26
‐
３
６
０
８

ロ
グ
ホ
テ
ル
メ
ー
プ
ル

ロ
ッ
ジ
の
休
館

内　

温
泉
設
備
点
検
作
業
の
た

め
、
全
館
休
館
し
ま
す

日　
６
月
1
日
㈪
・
2
日
㈫

問　

ロ
グ
ホ
テ
ル
メ
ー
プ
ル

ロ
ッ
ジ
（
毛
陽
町
183
）

　
☎
46
‐
２
２
２
２

ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室

日　

祝
日
を
除
く
、
６
月
1
日

か
ら
７
月
27
日
ま
で
の
毎
週
月

曜
日
（
全
８
回
）

時　
午
後
7
時
か
ら
８
時
30
分

所　

ポ
ル
タ
ト
ー
ホ
ー
ボ
ー
ル

（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

５
階
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

各
回
１
千
300
円
（
別
途
貸

靴
代
350
円
）

※
別
途
、
教
材
費
３
千
300
円
が
必

要
で
す
。

申　

教
材
費
を
添
え
て
、
５
月

１
日
㈮
か
ら
29
日
㈮
の
間
に
、

ポ
ル
タ
ト
ー
ホ
ー
ボ
ー
ル
へ　

☎
22
‐
７
６
７
７

問　

岩
見
沢
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会

（
伊
澤
さ
ん
）

　
☎
22
‐
１
１
５
９

第
142
回
市
民
歩
け
歩
け
大
会

無料

健ポ

内　

自
分
の
ペ
ー
ス
で
歩
き
、

参
加
者
同
士
で
交
流
し
な
が
ら

体
力
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か

日　
6
月
6
日
㈯

時　

午
前
9
時
受
付
、
9
時
30

分
開
会
式

集
合
場
所　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

コ
ー
ス　
５
㌖
（
い
わ
み
ざ
わ
公

園
内
）

持　
記
録
表
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

（
給
水
対
応
は
し
ま
せ
ん
の
で
、

多
め
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

注
意
事
項

◦
ペ
ッ
ト
を
連
れ
て
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん

◦
貴
重
品
は
各
自
で
管
理
し
て
く

だ
さ
い

申 

問　

5
月
21
日
㈭
ま
で
に
、

市
教
委
生
涯
教
育
課
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
係
（
４
西
３ 

で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）
へ

　
☎
35
‐
５
１
２
９

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
5
月
9
日
㈯

時　
午
前
11
時

問　
来
夢
21
図
書
館

【
市
立
図
書
館
】

日�　

5
月
13
日
㈬
・
16
日
㈯
・

27
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
16
日
㈯
は
午
前
11
時
開
始
。

問　
市
立
図
書
館

教
育

令
和
9
年
度
に
小
学
校
・

義
務
教
育
学
校
に
入
学
す

る
新
１
年
生
の
就
学
相
談

内　

発
達
の
遅
れ
や
障
が
い
な

ど
、
就
学
に
不
安
や
心
配
な
こ

と
の
相
談
を
受
け
、
入
学
後
の

支
援
の
方
向
性
を
検
討
し
ま

す
。
な
お
、
特
別
支
援
学
級
や

特
別
支
援
学
校
を
希
望
・
検
討

し
て
い
る
場
合
は
、
専
門
機
関

に
よ
る
相
談
や
検
査
な
ど
も
併

せ
て
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が

望
ま
し
い
で
す

対　

令
和
９
年
度
に
小
学
校
・

義
務
教
育
学
校
に
入
学
す
る
新

１
年
生

相
談
先
・
問　

市
教
委
指
導
室

（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢

４
階
）　
☎
35
‐
５
１
２
７

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
油
彩
画
研
究
室
4
年
生
展
「
視

点
の
あ
と
あ
じ
」】

日　
5
月
1
日
㈮
か
ら
13
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
（
正
午
か
ら
後
１
時
を
除
く
）

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〝
ｉ
‐
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〟

（
有
明
町
南
１ 

有
明
交
流
プ
ラ

ザ
内　
☎
35
‐
１
４
０
０

Beam
 Art Project 

vol.1

内　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
美
術
コ
ー
ス
の
卒
業
生
の
作

品
を
展
示
・
公
開
制
作
し
ま
す

【
桑く

わ
さ
こ迫

伽
奈
展
「
目
の
前
に
あ
る

未
来
」】

内　

写
真
や
言
葉
、
ド
ロ
ー

イ
ン
グ
な
ど
を
用
い
た
近
作

〝m
asa hadapan

〟
を
展
示

日　
5
月
16
日
㈯
か
ら
28
日
㈭

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を

除
く
。
最
終
日
は
午
後
３
時
ま

で
）

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ〝
ｉ
‐
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〟（
有

明
町
南
１ 

有
明
交
流
プ
ラ
ザ

内
￥　
無
料

【
公
開
制
作
展
示
「
指
先
で
た
ど

る
景
色
」】

内　

大
き
な
布
に
刺
繍
を
施
す

公
開
制
作
作
品
を
中
心
に
展

示
。
ド
ロ
ー
イ
ン
グ
の
体
験
も

日　

毎
週
火
曜
日
を
除
く
、
5

月
16
日
㈯
か
ら
6
月
3
日
㈬

時　
午
前
11
時
か
ら
午
後
５
時

所　
ｍ
ｏ
ｒ
ｉ
ｎ
ｏ
ｖ
ａ
（
６

東
14 

柿
本
商
店
内
）

￥　
無
料

【
桑
迫
伽
奈
写
真
刺
繍
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
】

内　

写
真
に
刺
繍
を
施
す
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ

日　
5
月
23
日
㈯
・
24
日
㈰

時　
午
後
1
時
か
ら
4
時

所　
ｍ
ｏ
ｒ
ｉ
ｎ
ｏ
ｖ
ａ
（
６

東
14 

柿
本
商
店
内
）

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

￥　
500
円

申　
応
募
フ
ォ
ー
ム

で
【
い
ず
れ
も
】

問　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
北
海
道
教
育
大

芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
文
化
研
究
所

ﾒｰﾙbeamproject.iwamizawa@gmail.com

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
Ａ
Ｆ
Ｓ
企
画
「
み
ね
の
ま
の　

お
し
ご
と　
真
野
隆
徳
展
」】

日　

毎
週
水
曜
日
と
5
月
7
日

㈭
を
除
く
、
5
月
3
日
㈷
か
ら

30
日
㈯
と
5
月
6
日
㉁

※
5
月
23
日
㈯
は
入
館
料
無
料
。

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

【
ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ
ト
ギ
ャ
ラ

リ
ー
「
佐
藤
晴
美
展
」】

日　

毎
週
水
曜
日
を
除
く
、
5

月
21
日
㈭
か
ら
6
月
2
日
㈫

※
5
月
23
日
㈯
は
入
館
料
無
料
。

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
☎
35
‐
４
１
１
２

【
絵
画
ホ
ー
ル
春
の
感
謝
フ
ェ
ス
タ
】

日　
5
月
23
日
㈯

入
館
料　
無
料

《
松
島
カ
フ
ェ
＆
マ
ル
シ
ェ
》

内　

ス
イ
ー
ツ
や
飲
み
物
を
販

売
し
ま
す
。
館
内
で
の
飲
食
も

可
能
で
す

時　
午
後
１
時
か
ら
４
時

《
ハ
ン
マ
ー
ダ
ル
シ
マ
ー
と
ア
コ
ー

ス
テ
ィ
ッ
ク
ギ
タ
ー
の
調
べ
Ⅰ
》

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏　
ハ
ン
マ
ー
ダ
ル
シ
マ
ー   

小

松
崎
健け

ん
じさ

ん
、
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ

ク
ギ
タ
ー　
浜
田
隆た

か
し史

さ
ん

【
北
海
道
の
ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ

ト2026

】

日　

毎
週
水
曜
日
を
除
く
、
６

月
4
日
㈭
か
ら
７
月
14
日
㈫

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

《
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
》

日　
６
月
6
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係

　
☎
35
‐
４
１
１
２

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料	
一
般
300
円
、
高
校
・
大

学
生
210
円
、
中
学
生
以
下
無
料

※
指
定
し
て
い
る
も
の
を
除
く
。

所　

絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

い
わ
な
び
ロ
ビ
ー
コ
ン

サ
ー
ト　

Vol.111 

無料日　
5
月
17
日
㈰

【
新
田
流
津
軽
三
味
線
岩
見
沢
教

室
】

時　

午
後
1
時
30
分
か
ら
2
時

30
分

【
街
の
音
楽
家
に
よ
る
小
さ
な
コ

ン
サ
ー
ト
】

時　

午
後
2
時
45
分
か
ら
3
時

30
分

所 

問　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い

わ
な
び
（
４
西
１
）

　
☎
24
‐
２
３
３
３

北
海
道
教
育
大
学
の
演
奏
会

無料【
令
和
８
年
度 

北
海
道
教
育
大
学

岩
見
沢
校 

音
楽
文
化
専
攻
「
ソ

ロ
選
抜
演
奏
会
」】

内　

成
績
上
位
優
秀
者
に
よ
る

演
奏
会

日　
5
月
31
日
㈰

時　

午
後
2
時
30
分
開
場
、
3

時
開
演

所　

ま
な
み
ー
る
市
民
会
館

（
9
西
4
）

問　
岩
澤
さ
ん

ﾒｰﾙiwasawa.takako@i.hokkyodai.ac.jp

令和 8 年 5 月号令和 8 年 5 月号

水泳教室
教室名（対象／定員） 日程・時間

きれいにスイミング教
室（一般／ 10 人）

6 月 18 日から 8 月 11 日ま
での毎週火・木曜日（全 16
回）16：00 ～ 16：50

ガンバレスイミング教
室（小学生／ 10 人）

6 月 19 日から 8 月 12 日ま
での毎週水・金曜日（全 16
回）15：30 ～ 16：20

こどもスイミング教室
（小・中学生／ 10 人）

6 月 19 日から 8 月 12 日ま
での毎週水・金曜日（全 16
回）16：30 ～ 17：20

幼児スイミング教室（満
4 歳から就学前／ 6 人）

7 月 9 日 か ら 8 月 11 日 ま
での毎週火・木曜日（全 10
回）15：00 ～ 15：50

参加料　無料（保険料と入館料は各自負担）	
会場・申込・問合先　5 月 11 日㈪・18 ㈪を除く、5

月 8 日㈮から 22 日㈮の午前 9 時から午後 5 時の
間に、栗沢 B&G 海洋センター（栗沢町最上 506）
へ　☎ 45-4600

※申込多数の場合、5 月 30 日㈯の午前 10 時から抽
選会を実施。

https://forms.gle/njKL8JE6dqLiQqFf9
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

職
員
募
集

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

そ
の
他

科
学
館

図
書
館

税
金

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21 図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

5 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

は休館日です。
第一小学校図書館は日曜日も休館します。

令和 8 年 5 月号

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料無料【
こ
ど
も
向
け
】

「
プ
チ
バ
ン
ピ
⑩
」

日　
5
月
9
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

「
こ
ね
こ
の
チ
ー
」

日　
5
月
23
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
あ
ち
ら
に
い
る
鬼
」

日　
5
月
23
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
強ご

う

情じ
ょ
う

灸き
ゅ
う

」「
お
見
立
て
」

日　
5
月
12
日
㈫

時�　
午
前
11
時

所 

問　
市
立
図
書
館

科
学
館

こ
ど
も
の
日
無
料
開
放

無料内　

す
べ
て
の
方
の
入
館
料
、

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
観
覧
料
が
無

料
で
す
。
昔
の
遊
び
コ
ー
ナ
ー

や
参
加
賞
付
き
の
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
な
ど
、
親
子
で
楽
し
め
る

コ
ー
ナ
ー
も

日　
5
月
5
日
㈷

時　
午
前
9
時
30
分
か
ら
午
後
5
時

所 

問　

郷
土
科
学
館
（
い
わ
み

ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
23
‐
７
１
７
０

天
体
教
室
①

無料【
春
の
星
座
と
、
木
星・半
月
の
観
察
】

内　

春
の
星
座
と
、
半
月
や
西

に
輝
く
木
星
を
観
察
し
ま
す

対　
小
学
生
以
上

※
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

日　
5
月
23
日
㈯

時　
午
後
７
時
か
ら
８
時
30
分

講
師　
南 

敏
文
さ
ん
（
元
気
象

庁
職
員
）、桜
庭 

義
明
さ
ん（
元

科
学
館
職
員
）

所 

申 

問　

5
月
18
日
㈪
を
除

く
、
5
月
13
日
㈬
か
ら
21
日
㈭

ま
で
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
の
間
に
、
郷
土
科
学
館
（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）
へ　

　
☎
23
‐
７
１
７
０

※
電
話
受
付
の
み
。

そ
の
他

経
済
セ
ン
サ
ス
‐
活
動

調
査
に
ご
協
力
を

調
査
の
目
的　
事
業
所
、
企
業
の

経
済
活
動
を
明
ら
か
に
し
、
事

業
所
、
企
業
を
対
象
と
し
た
各

種
統
計
調
査
の
基
礎
資
料
と
す

る
こ
と

基
準
日　
６
月
１
日
㈪

調
査
対
象　
す
べ
て
の
事
業
所
お

よ
び
企
業

調
査
方
法

【
支
社
な
ど
を
有
す
る
企
業
な
ど

（
直
轄
調
査
）】

方　

本
社
に
調
査
書
類
が
届
き

ま
す
。
企
業
全
体
の
内
容
、
支

社
ご
と
の
従
業
者
数
や
売
上
金

額
な
ど
を
本
社
が
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
ま
た
は
郵
送
で
回
答
し

て
く
だ
さ
い

【
支
社
な
ど
の
な
い
事
業
所
お
よ

び
新
設
さ
れ
た
事
業
所
（
調
査
員

に
よ
る
調
査
）】

方　

調
査
員
が
５
月
に
訪
問
し
、

調
査
票
の
記
入
依
頼
、
調
査
票

の
配
布
を
し
ま
す
。
な
お
、
前

回
調
査
時
か
ら
存
続
し
て
い
る

事
業
者
に
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
回
答
用
の
書
類
を
郵
送
し
て

い
ま
す
。
可
能
な
限
り
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
し
て
く
だ

さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

回
答
が
難
し
い
場
合
は
、
調
査

員
が
調
査
票
の
回
収
に
伺
い
ま

す
調
査
結
果
の
利
用　
各
種
政
策
の

立
案
、
実
施
の
た
め
の
基
礎
資

料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
ほ
か
、

経
営
の
参
考
資
料
と
し
て
も
広

く
活
用
さ
れ
ま
す

問　
総
務
課
統
計
担
当

☎
35
‐
４
８
１
１

市有物件（土地）を売却します
売却物件 区分 地目など 面積 用途地域 最低売却価格

栗沢町由良 737 番 39、737 番 42 土地 宅地 2,376. 17
㎡

第１種中高層住居専用
地域 3,340,000 円

売却方法　一般競争入札　参加資格　個人または法人
入札日時　5 月 28 日㈭　午前 10 時　入札会場　市役所本庁
申込方法　�5 月 20 日㈬の午後 5 時 30 分までに、所定の申込用紙に必要書類を添付し持参
※申込用紙、入札要領は財政課財産管理係で配布するほか、市ホームページからもダウンロードで

きます。また、場合により一部変更となることがあります。
申込・問合先　財政課財産管理係　☎ 35-4851

QRコード
ID：9953？

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

生
理
の
貧
困
対
策
事
業
に

　

田
仲
伸
子
さ
ん
（
日
の
出

台
３
）

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/zaisei/hikkoshi_sumai/1/1/9953.html

