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今月の一枚 3 月 8日㈰　郷土科学館で行われた科学館まつり〝科学実験体験コーナー〟

特集 令和 8年度市政方針と予算令和 8年度市政方針と予算
主な内容主な内容
4月からどう変わる？統合後の市立4月からどう変わる？統合後の市立
総合病院総合病院
岩見沢テロワール・ワインプロジェクト岩見沢テロワール・ワインプロジェクト
ドックで病気を早期発見ドックで病気を早期発見

クリーンエコ閉鎖と新たな資源物回クリーンエコ閉鎖と新たな資源物回
収場所の開設収場所の開設
みんなのひろば・情報ひろばみんなのひろば・情報ひろば
空き家の管理、どうしよう？空き家の管理、どうしよう？
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令和 8 年度予算総額　1,004 億 3,400 万円
一般会計　485 億円
特別会計　208 億 6,000 万円
企業会計　310 億 7,400 万円

一般会計予算の概要
総額　485 億円（令和 7 年度 481 億円　前年度比 4 億円増）

市
政
の
持
続
的
な
発
展
に
向
け
て

　
近
年
、
社
会
全
体
で
は
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
社
会

実
装
が
急
速
に
進
み
、
生
活
の
利
便
性
が
向
上
す

る
一
方
で
、
全
国
的
な
人
口
減
少
の
進
行
は
依
然

と
し
て
厳
し
く
、
労
働
力
不
足
や
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
維
持
と
い
っ
た
課
題
は
、
よ
り
切
実
な
も

の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
世
界
的
な
気
候
変

動
に
よ
る
自
然
災
害
の
激
甚
化
や
不
安
定
な
国
際

情
勢
に
伴
う
物
価
高
騰
の
影
響
も
続
い
て
い
ま

す
。

　
本
年
、
当
市
は
平
成
18
年
の
合
併
か
ら
20
年
を

迎
え
ま
す
。
こ
れ
ま
で
、
農
業
、
商
工
業
、
教
育
、

そ
し
て
医
療
、
福
祉
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
が

持
つ
強
み
を
基
に
〝
オ
ー
ル
岩
見
沢
〟〝
チ
ー
ム

岩
見
沢
〟
で
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。
し
か
し
、
現
在
の
市
政
を
取
り
巻
く
環
境

総務費　48.4 億円（10.0％）
住民票の発行などの一般的な事務

民生費　164.1 億円（33.8％）
児童・高齢者・障がい者福祉、生活保護など

衛生費　42.2 億円（8.7％）
ごみ処理、健康診断など

農林水産業費　19.5 億円（4.0％）
農業・林業・畜産の振興など

商工費　18.6 億円（3.8％）
商工業の発展、観光の振興など

土木費　63.9 億円（13.2％）
道路・公園・市営住宅の整備、除排雪など

教育費　42.9 億円（8.9％）
小・中学校教育、生涯学習など

公債費　62.9 億円（13.0％）
借入金の元金と利子の返済

諸支出金　2.6 億円（0.5％）

議会費・労働費・消防費・予備費　19.9 億円（4.1％）
議会運営、消防負担金など

市税　87.5 億円（18.0％）
市民税、固定資産税など

地方譲与税　4.6 億円（1.0％）

地方消費税交付金等　25.2 億円（5.2％）

地方交付税　162.0 億円（33.4％）
国（国税など）からの交付金

市債　24.2 億円（5.0％）
長期的な借入金

国庫支出金　83.5 億円（17.2％）
使い道を特定された国からの補助金など

その他　98.0 億円（20.2％）

歳入 歳出

令和 8 年度予算　重点分野の取り組み
市民生活の質の向上 × 地域経済の活性化

人と緑とまちがつながり人と緑とまちがつながり
ともに育み未来をつくるともに育み未来をつくる

健康経営都市健康経営都市

防災・防犯・地域コミュニティ
地域で支え合う安全・安心なまち地域で支え合う安全・安心なまち

健康・福祉・医療

みんなが健康で元気に暮らせるまちみんなが健康で元気に暮らせるまち
産業経済・交流

活力と活力と賑賑
に ぎに ぎ

わいに満ちた魅力あふれるまちわいに満ちた魅力あふれるまち

子ども・子育て・教育・文化
豊かな心と生きる力をはぐくむまち豊かな心と生きる力をはぐくむまち

都市基盤・環境
自然と調和した快適で暮らしやすいまち自然と調和した快適で暮らしやすいまち

市民参画・行財政運営
市民とともに創る持続可能で自立したまち市民とともに創る持続可能で自立したまち

　3月 2日から市議会第 1回定例会が開かれ、松野市長が令和 8
年度の市政運営の基本姿勢となる市政方針を示しました。
　その市政方針と令和 8年度予算の概要、総合計画に掲げた 6つ
の重点分野の主な取り組みを紹介します。
問合先　企画室　☎ 35-4834

は
、
か
つ
て
な
い
ほ
ど
厳
し
い
局
面
を
迎
え
て
い

ま
す
。
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
に
加
え
、
物
価

高
騰
や
社
会
保
障
費
の
増
大
、
公
共
施
設
の
老
朽

化
な
ど
、
課
題
は
山
積
し
て
い
ま
す
。
厳
し
い
財

政
状
況
の
中
、こ
れ
ら
の
課
題
に
的
確
に
対
応
し
、

持
続
可
能
な
行
政
運
営
を
進
め
る
た
め
に
は
、
将

来
を
見
据
え
た
変
革
が
必
要
で
す
。

　
中
長
期
財
政
計
画
に
基
づ
き
、
公
共
施
設
の
統

廃
合
や
事
務
事
業
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
・
ア
ン
ド
・
ビ

ル
ド
な
ど
の
行
財
政
改
革
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
厳
し
い
選
択
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
新
年
度
は
、新
市
立
病
院
建
設
の
着
実
な
推
進
、

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の
更
な
る
充
実
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
を
駆
使
し
た
効
率
的
な
市
役
所
づ
く
り
な

ど
〝
住
み
や
す
く
、
暮
ら
し
や
す
い
岩
見
沢
〟
を

次
の
世
代
へ
引
き
継
ぐ
た
め
、
市
政
運
営
に
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
〝
市
民
主
体
に
よ
る
自
主
自
立
の
ま
ち
づ

く
り
〟
の
実
現
に
向
け
て
、
令
和
10
年
度
か
ら
を

計
画
期
間
と
す
る
新
し
い
総
合
計
画
の
策
定
に
着

手
し
ま
す
。

　
市
政
運
営
の
基
本
は
〝
市
民
の
皆
さ
ま
と
の
信

頼
〟
で
あ
り
、
徹
底
し
た
現
場
主
義
の
下
、
市
民

本
位
の
市
政
、
開
か
れ
た
市
政
の
実
現
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
か
つ
て
な
い
ス
ピ
ー
ド
で
社
会
が
変
化

し
、
市
政
を
取
り
巻
く
環
境
が
一
層
厳
し
さ
を
増

す
中
、
市
役
所
に
は
、
迅
速
な
行
動
力
と
変
化
に

対
す
る
柔
軟
な
適
応
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
市
民
の
た
め
に
働
く
と
い
う
共
通
認

識
の
下
、
全
庁
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
く

こ
と
が
重
要
で
あ
り
、
私
自
身
が
先
頭
に
立
っ
て

市
政
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

市
民
生
活
の
質
の
向
上 

× 

地
域
経
済
の
活
性
化

令
和
８
年
度 

市
政
方
針
と
予
算
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令
和
８
年
度
の
予
算
は
〝
選
択
と
集
中
〟

の
視
点
に
立
ち
、
限
ら
れ
た
経
営
資
源
の
最

適
配
分
に
努
め
る
と
と
も
に
、
新
た
に
導
入

し
た
枠
配
分
方
式
に
よ
る
各
部
局
の
裁
量
と

創
意
工
夫
の
下
、
事
務
的
経
費
の
削
減
を
図

る
一
方
で
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
を
は
じ

め
と
し
た
、
地
域
の
未
来
に
資
す
る
事
業
に

対
し
て
は
、
重
点
的
に
配
分
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、一
般
会
計
の
総
額
は
485
億
円
、

前
年
度
比
0.8
㌫
の
増
、
特
別
会
計
と
企
業
会

計
を
合
わ
せ
た
総
額
は
１
千
4
億
3
千
400
万

円
、
前
年
度
比
1.8
㌫
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
、
財
政
調
整
基
金

か
ら
、９
億
７
千
万
円
を
繰
り
入
れ
ま
す
が
、

中
長
期
財
政
計
画
の
着
実
な
推
進
に
加
え
、

国
の
経
済
対
策
を
効
果
的
に
活
用
す
る
こ
と

に
よ
り
、
将
来
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
と

持
続
可
能
な
財
政
運
営
の
両
立
に
取
り
組
み

ま
す
。

　
市
は
〝
人
と
緑
と
ま
ち
が
つ
な
が
り 

と
も
に
育
み
未
来
を
つ
く
る 

健
康
経
営

都
市
〟の
実
現
に
向
け
て〝
選
択
と
集
中
〟

の
視
点
の
下
、
総
合
計
画
に
掲
げ
る
各

分
野
で
効
率
的
に
予
算
配
分
し
ま
し
た
。

総
合
戦
略
に
基
づ
く
効
果
的
な
事
業
展

開
に
よ
る
〝
市
民
生
活
の
質
の
向
上
〟

と
〝
地
域
経
済
の
活
性
化
〟
を
推
進
し
、

将
来
世
代
が
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
す
。

重点分野の取り組みの一部を紹介します

安全安心な医療の提供
新市立総合病院建設事業　31 億 900 万円　ほか
　北海道中央労災病院との統合により、地域セ
ンター病院として良質で安
全・安心な医療を引き続き
提供するとともに、新病院
開院に向けた建設工事を着
実に進めます。

みんなが健康で元気に暮らせるまち
健康・福祉・医療

人もまちも企業も元気で健康なまちづくり
健康経営都市推進事業　1,020 万円
　市民の健康を〝まもる〟〝つくる〟〝つなぐ〟
をテーマに、北海道大学 COI-NEXT との
連携の下、げんき発見ドックや健康づくり
の絵本の配付、母子健康調査など、産学官
金が一体となった多様な健康サービスを展
開し、市民の皆さんが健康で元気に暮らせ
る健康経営都市の推進に取り組みます。

岩見沢ワインのブランド力強化
産地づくり推進事業（うち醸造用ぶどう生産拡
大推進）　350 万円
　地域の個性が生む〝テロワール〟
を活用したワイン産地としてのブラ
ンド力強化を図る取り組みとして、
醸造用ぶどうの生産拡大に向けた支
援を行います。

物価高騰に対する支援
プレミアム商品券発行支援事業　2 億 4,200 万円
　物価高騰の影響を受けている市民の生活を支援するとと
もに、地域経済の活性化を図るため、経済
団体などと連携し、新たに〝プレミアム商
品券〟を発行します。

活力と賑
にぎ

わいに満ちた魅力あふれるまち
産業経済・交流

新規 新規

豊かな心と生きる力をはぐくむまち
子ども・子育て・教育・文化

子育てにやさしいまちづくり
こども家庭センター事業　4,680 万円　ほか
　こども家庭センターにおいて、保健師や
保育士、心理士などの専門スタッフが、
育児やこどもの発達などのさまざまな相
談に対応するほか、新たに〝5歳児健診〟
や〝こども誰でも通園制度〟を実施し、
切れ目のない支援体制を強化します。

小学校の給食費を完全無償化
学校給食共同調理所運営事業　7 億 236 万円
　国の基準額に市独自の支援を上乗せし、小学
校の給食費を完全無償化します。

新規

自然と調和した快適で暮らしやすいまち
都市基盤・環境

計画的なインフラ整備
道路新設改良事業　16 億 9,290 万円　ほか
　道路改良や舗装修繕、橋梁の
長寿命化のほか、水道・下水道
施設などの改築・更新を計画的
に進めます。

地域社会 DX・GX の推進
地域情報化推進事業　1,575 万円　ほか
　地域特性である ICT 環境を最大限に活用し、地
域社会 DX を推進するとともに、
2050 年までにCO2 排出量を実質
ゼロにする〝ゼロカーボンシティ〟
の実現を目指し、家庭や公共施設の
脱炭素化など、GXの推進に向けた
取り組みを進めます。

タイムリーで効果的な情報発信
広報活動推進事業（うち広報活動）　6,634 万円
　広報いわみざわや、コミュニティ FM、
街頭放送、ホームページ、SNS、デジタル
サイネージなど、さまざまな
方法で、効果的に情報をお届
けします。

広域連携による地域課題への対応
広域連携促進事業　496 万円
　南空知圏域の各自治体との連携の下、圏域におけ
る生活機能の確保や地域活力の維持・向上など、地
域課題の解決に向け、広域的な視点から各分野にお
ける取り組みを推進します。

市民とともに創る持続可能で自立したまち
市民参画・行財政運営

詳
し
い
内
容
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
市
議
会
公

式
Ｙ
о
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

冬の暮らしの安全・安心の確保
除排雪事業 / 高齢者・障がい者の冬のくらし支援事業

16 億 7,958 万円
　道路除排雪をはじめ、福祉施策と連携した豪雪パト
ロールや情報提供、町会・自治
会が実施する除雪ボランティア
への支援、高齢者世帯等の雪下
ろしや間口除雪、定期排雪費用
の助成など、冬の暮らしの安全・
安心の確保・向上を図ります。

防災・防犯・地域コミュニティ
地域で支え合う安全・安心なまち

消防・救急体制の広域連携
消防通信指令施設整備事業　５億 3,593 万円
　南空知管内５消防本部の消防指令業務を一元化し
た高機能消防共同指令センターを整備し、火災や救
急への迅速な対応を維持しつつ、より効率的な体制
づくりを進めます。

◦岩見沢地区消防事務組合 (岩見沢市 /月形町 )
◦南空知消防組合(栗山町/長沼町/南幌町/由仁町)
◦美唄市　◦三笠市　◦夕張市

拡充

拡充・新規

市議会の様子
【YouTube】

ID：3434

重点分野の取り組み

市政方針

ID：3439

【市ホームページ】

https://www.youtube.com/channel/UCjjSzdyAOXBFq_yRLRIS7gg?view_as=subscriber
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kikakushitsu/seisaku_keikaku/3434.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kikakushitsu/seisaku_keikaku/3439.html
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市民健康センターの人間ドックで〝胃カメラ〟が選べるようになります
　4月１日㈬から市民健康センターでの短期人間ドックは、これ
までのバリウム検査・ペプシノゲン検査に加え、新たに内視鏡検
査（胃カメラ）を導入します。このため、労災病院で受診してい
た方も同じ内容の健診を市民健康センターで受診できます。
　内視鏡検査（胃カメラ）は、内視鏡を使って、食道・胃・十二
指腸の粘膜の状態を観察し病変がないかを調べる検査です。検査
時間は 10分程度です。

健診の申し込み・問い合わせ
　予約制になっているため、電話での予
約が必要です。
予約受付　平日の午前 9時から午後４時まで
連 絡 先　市民健康センター（8西 7）
　　　　　☎ 32-0888

理容室理容室
売店売店

外科外科

脳神経外科脳神経外科

泌尿器科泌尿器科

小児科小児科

中央待合中央待合
ホールホール

眼科眼科

採血室採血室
CT室・レントゲンCT室・レントゲン

←新棟へ

皮膚科皮膚科

整形外科整形外科

内科系診察室内科系診察室

１階

２階

地下１階

　経営統合や新病院建設に関
する情報は、市立総合病院ホー
ムページをご覧ください。

令和８年４月号

　労災病院から引き継がれる診療機能の多くは本館に集約されます。これまで労災病院を受診していた方が、ス
ムーズに受診できるよう本館を紹介します。なお、新棟の精神神経科と透析外科の場所は変わりありません。

耳鼻咽喉科

内科系診察室診察室

内科系診察室内科系診察室

心不全・心臓リハビリテーション室
トレッドミル、エルゴメーターなど

新設

歯科口腔外科
診療室、技工室、歯科用レントゲンなど

新設

増設

正面入口

市立総合病院本館フロア図

産婦人科産婦人科

放射線科放射線科

内科系診察室内科系診察室

窓口窓口

麻酔科麻酔科

リハビリテーション科リハビリテーション科
機能訓練室・機能訓練室・
作業療法室作業療法室

放射線科放射線科
RI 室・診察室・RI 室・診察室・
治療室治療室

　市立総合病院と北海道中央労災病院（以下、労災病院）は、経営を安定させ、皆さんが安
心して医療を受けられるよう、4月 1日㈬に両病院を統合しました。医師や看護師などの医
療スタッフや医療機器などを集約して経営の基盤を固め、新病院の建設を進めます。
　今月は、統合後の市立総合病院の概要をお知らせします。
問合先　市立総合病院管理課（9西 7）　☎ 22-1650

統合後の市立総合病院統合後の市立総合病院

診療受付時間
午前　8:30 ～ 11:00（自動再来機は 8:00 から）
午後　13:30 ～ 15:00（自動再来機は 13:00 から）
※診療時間は科によって異なります。
休診日
土曜・日曜・祝日・年末年始（12月 29日～ 1月 3日）

診療体制

診療科
診療時間

午前 午後
1 内科 〇 〇 月曜日～木曜日
2 呼吸器内科 〇 －
3 循環器内科 〇 予約のみ
4 腎臓内科 〇 〇 月・火曜日のみ
5 消化器内科 〇 －
6 小児科 〇 予約のみ
7 外科 〇 〇
8 透析外科 〇 予約のみ
9 血管外科 〇 予約のみ
10 乳腺外科 〇 予約のみ

11 整形外科 〇 〇 月・水・金曜日
のみ

12 産婦人科 〇 －
13 耳鼻咽喉科 〇 予約のみ
14 眼科 〇 予約のみ
15 泌尿器科 〇 予約のみ
16 精神神経科 〇 －
17 麻酔科 〇 －
18 脳神経外科 〇 予約のみ
19 皮膚科 〇 予約のみ
20 放射線科 － 予約のみ
21 リハビリテーション科 〇 予約のみ
22 歯科口腔外科 〇 予約のみ

◦�医師数や専門医の配置状況を踏まえ、全体で
22の診療科で運営します

◦�内科系は患者が増えるため、診察室を増設しま
す

◦�労災病院で実施していた〝リハビリテーション
科〟〝歯科口腔外科〟を引き継ぎます

◦�内科、腎臓内科は今まで予約患者のみとしてい
た午後も診療します

◦�整形外科は午後の診療を週 1日から 3日に拡大
します

◦�受け入れ可能な病床数は 405 床とします

POINT

病床数
一般（急性期） 293
一般（回復期） 38
精神 70
感染症 4

計 405

４月からどう変わる？４月からどう変わる？

心臓カテーテル室・MRI 室心臓カテーテル室・MRI 室放射線科放射線科

https://www.iwamizawa-hospital.jp/construction/index.html


～ワインが〝人と人をつなぐ〟未来を目指して～～ワインが〝人と人をつなぐ〟未来を目指して～

問合先　問合先　プロジェクトに関すること　農務課農業振興係　☎ 35-4463プロジェクトに関すること　農務課農業振興係　☎ 35-4463
　　　　寄附に関すること　　　　　企画室企画調整係　☎ 35-4834　　　　寄附に関すること　　　　　企画室企画調整係　☎ 35-4834

岩見沢テロワール・ワインプロジェクト岩見沢テロワール・ワインプロジェクト

　北海道のほぼ中央に位置する岩見沢市は、冬の深い雪と夏の大き
な寒暖差という独特の風土〝テロワール〟に恵まれたワインの産地
です。この土地だからこそ生まれる唯一無二の味わいを目指し、今、
多くの造り手たちが情熱を持って挑戦を続けています。このプロジェ
クトは、単にワインの生産量を増やすだけでなく、造り手の想

お も

い「もっ
と多くの人に届けたい」を実現するため、ブドウの栽培から観光ま
でを一体で育てていく 10 年規模で行う地域づくりです。
　この挑戦を支える力は皆さんの寄附です。寄附によって、新たな
畑が生まれ、若い造り手が育ち、岩見沢でしか生まれない味わいが
未来へとつながっていきます。
　ワインを愛する人も、地域を応援したい人も、一緒に岩見沢市の
未来を創りませんか。

　JOIN ALIVE や IWAMIZAWA ドカ雪まつりなどのイベント、地元のレストランで
岩見沢ワインが楽しまれ、皆さんの日常や特別な日を彩る存在になることを目指してい
ます。岩見沢が〝ワイン文化が息づくまち〟として、北海道のワイン振興をリードして
いく未来を共につくりましょう。

プロジェクトが目指す姿〝10年規模の地域づくり〟プロジェクトが目指す姿〝10年規模の地域づくり〟

STEP1 栽培面積の拡大 苗木を植えるための〝畑づくり〟を行います
STEP2 苗木の植栽と収穫量の増 耐病性・耐寒性などに優れた新品種を導入し、苗木の植栽を行います
STEP3 ワイン産業の振興 新たなワインの開発や、ワインと飲食店・宿泊施設を結ぶ周遊モデルを構

築します

３つの３つのSTEPSTEP で取り組みますで取り組みます

　今年度は STEP1 として、新たにブドウを育てるための畑づくりに活用します。木を切り、根を掘り起こして
土地を平らに整えるほか、水はけを良くする整備などを行い、ブドウ栽培に最適な環境を整えます 。
　目標を上回るご支援をいただいた場合は、苗木の植え付けやワイン造りの設備強化、ワインを楽しめる旅の仕
組みづくり〝ワインツーリズム〟など、次の STEP に活用させていただきます 。

寄附金の使い道寄附金の使い道

All Photo by Tadahiro NotoAll Photo by Tadahiro Noto

寄附のお願い寄附のお願い
本プロジェクトへのご支援は、以下の方法で募集しています。
ガバメントクラウドファンディング（GCF）

一般寄附（個人・団体・企業）

企業版ふるさと納税（市外に本社がある企業）

　ふるさと納税サイト〝ふるさとチョイス〟から、本プロジェクトを指定してご寄附いただけます。
受付期間 4 月 15 日㈬から 5 月 31 日㈰
目標金額 200 万円
返 礼 品 岩見沢産ワインなど（市外在住の方が対象）

　�　プロジェクトへの応援として、どなたでも随時お申
し込みいただけます。

　　企業の皆さまからの地域活性化を目的とした寄附も受け付けています。

ID：2365

市職員が出演して説明
します
4月 10日㈮
午後 5時 40分

8広報令和 8年 4月号
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9

車椅子利用者向け人間ドック
　岩見沢市立総合病院（9 西 7）で行う車椅子利
用者向け人間ドックのコースもあります。希望す
る方は保険年金課までお問い合わせください。

脳ドックの注意事項
　心臓ペースメーカーを使用している方、脳疾患の治療を受
けている方は受診できません。金属や機器が体内にある方は、
事前の問診によって健診を受けられないことがあります。

人間ドック 脳ドック

対 象 5 月 1 日現在、後期高齢者医療制度に加入し、保険料を完納している方
※令和 8 年度に市が実施する他の健康診査などを受診する方は除く。

実 施 期 間 5 月中旬～令和 9 年 3 月下旬
実 施 場 所 市民健康センター（8 西 7） 岩見沢脳神経外科（8 西 19）

健 診 料 金
5,000 円

※胃の検査はペプシノゲン検査（血液検査）です。
バリウム検査を希望する方は自己負担となります。

5,000 円（頸
けい

部エコー検査含む）

実 施 人 数

160 人
※応募多数の場合は、初めての方を優先して抽選。

結果は 5 月上旬までにお知らせしますので、市民健
康センターに連絡し、受診日を決定してください。

50 人
※応募多数の場合は、初めての方を優先して抽選。

受診日時は市で指定し、5 月上旬までにお知ら
せします。

申 込 方 法

4 月 17 日㈮までに、はがきまたは封書に〝後期人間ドック受診希望〟または〝後期脳ドック受診希望〟
と明記し、住所、氏名、生年月日、電話番号を記入し郵送するか、窓口にある申込書に記入し提出（1
通で 1 人分とし、1 人 1 回限り。当日消印有効）
※やむを得ない理由がある場合は電話での申し込みもできます。
〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号　岩見沢市役所 市民環境部 保険年金課 医療年金係

保険年金課医療年金係　☎ 35-4201保険年金課医療年金係　☎ 35-4201

人間ドック 脳ドック

対 象
40 歳から 74 歳の加入者 4 月 1 日現在、50 歳以上で、保険料を完納している方

※令和 8 年度に市が実施する特定健康診査を受診する方は除く。
実 施 期 間 4 月 1 日㈬～令和 9 年 3 月 31 日㈬ 5 月中旬～令和 9 年 3 月下旬

実 施 場 所 市民健康センター（8 西 7） 市立総合病院（9 西 7） 岩見沢脳神経外科
（8 西 19）

健 診 料 金 5,000 円 3,500 円 5,000 円
（頸

けい

部エコー検査含む）

実 施 人 数 1,000 人（申込順）

10 人 110 人
※応募多数の場合は、初めての方を優先して抽選。受診日時、

医療機関などは市で指定し、5 月上旬までにお知らせします。
なお、受診日時や医療機関の変更はできません。

申 込 方 法

土・日曜日、祝日、年末年始を除く、
4 月 1 日㈬から令和 9 年 3 月 12 日㈮
の午前 9 時から午後 4 時の間に、市民
健康センター（☎ 32-0888）へ

4 月 17 日㈮までに、はがきまたは封書に〝国保脳ドック受診希
望〟と明記し、住所、氏名、生年月日、電話番号を記入し郵送
するか、窓口にある申込書に記入し提出（1 通で 1 人分とし、1
人 1 回限り。当日消印有効）
※やむを得ない理由がある場合は電話での申し込みもできます。
〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
岩見沢市役所 市民環境部 保険年金課 国保係

国民健康保険の方はこちら 保険年金課国保係　☎ 35-4192保険年金課国保係　☎ 35-4192

　いつまでも元気に暮らすために、病気の早期発見はとても重要です。早期の発見は早
期の治療につながり、治療費を抑えることもできます。健康に自信のある方も、この機
会に人間ドック・脳ドックを受けてみませんか。

ドックで病気を 早期発見早期発見
人間ドック・脳ドッ
クの両方を申し込む
ことはできません

令和 8年 4月号 広報

後期高齢者医療制度の方はこちら

国民健康保険・後期高齢者医療制度の方 どちらも



4 月以降の回収場所

ごみ・環境総合案内所クリーンエコを閉鎖
新たな資源物の回収場所を開設します

　ごみの減量を推進するため、ごみ処理に関心を持つ市民の参加により設置された団体です。ご
みの分別啓発や減量化、資源物の回収を行っています。

〝ごみのよりよい始末を進める市民会議〟とは…

施 設 市役所本庁１階多目的ホール イベントホール赤れんが
１階ロビー（有明町南 1）

回 収 日 時

祝日を除く毎週水曜日
　（午前 10時から午後 4時）
毎月最終日曜日
　（午前 9時から正午）

毎週土曜日
　（午前 10時から午後 4時）

回 収 品 目 新聞・雑誌、ダンボール、廃食用油、古布・衣類

※年末年始（12月 29日～ 1月 3日）は利用できません。

市役所で、充電池の回収を開始

【回収品目】
・小型家電
・蛍光管、蛍光灯
・乾電池
・紙パック
・割りばし

不法投棄は絶対にやめてください！

回収内容を拡充します

　これまでに、受入時間外に資源物を回収ボックスの横に置いていく、回収してい
ないライターやスプレー缶などの危険ごみを投棄するといったことが確認されてい
ます。これらは不法投棄に当たります。
　このようなことがあると、施設の継続が難しくなりますので、適正な利用をお願
いします。

資源物の回収のほか、ごみに関する相談も受け付けて
いますので、気軽にお立ち寄りください

資
源
物
の
受
入
中
は
、
オ
レ
ン
ジ

色
の
旗
が
立
っ
て
い
ま
す

　平成 25年に開設したクリーンエコは、市と〝ごみのよりよい始末を進める市民会議〟が協働で運営し、これ
まで分別啓発の拠点として多くの方に利用していただきましたが、3月 31日㈫で閉鎖しました。
　今月は、4月 1日㈬から新たに設置した家庭から発生する資源物の回収場所と回収内容を拡充した施設をお知
らせします。
問合先　廃棄物対策課廃棄物対策係　☎ 35-4395

　充電池は、金属部分にテープを張るなどして絶縁し
てから出してください。

　１階ロビーに資源回収ボックスを設置します。
開館中に利用可能です。

　金属製の回収容器に入らないサイズの充電池は、廃
棄物対策係までお持ちください。

イベントホール赤れんがに資源回収
ボックスを設置

10広報令和８年 4月号



内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できな
い場合があります。なお、開催日または申込期限が 7月 1日から 4日のものは 6月号での掲載となります。
令和 8年 4月号11 広報

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

春
到
来
!!

ス
ト
レ
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チ
＆
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わ
や

か
太
極
拳
で
健
康
増
進

内　

ス
ト
レ
ッ
チ
と
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汗
を
か
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て
、
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レ
ッ
シ
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し
ま
せ
ん
か

日　

４
月
６
日
㈪
・
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日
㈪
・
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日
㈪

時�　
午
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か
ら
11
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30
分

所�　
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涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）
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日
５
人
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申
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順
）
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室
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、
飲
み
物

※
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や
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で
参
加
し
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だ
さ
い
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者
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内　

ダ
ン
ス
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ッ
チ
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楽
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体
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か
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ま
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ん
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日　

４
月
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日
㈯
・
18
日
㈯
・
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日
㈯
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】
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靴
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タ
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飲
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す
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だ
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い
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各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、
大
場
さ
ん
へ
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５
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６
‐
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３
０
７

催
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岩
見
沢
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団
体
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合
同
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会

日　
4
月
19
日
㈰

時�　

午
前
10
時
か
ら
午
後
２
時

30
分

所�　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

問　
八
谷
さ
ん

　
☎
090
‐
３
４
６
８
‐
４
２
８
３

家
族
で
楽
し
む
ピ
ア
ノ
コ

ン
サ
ー
ト vol.14

内　

ピ
ア
ノ
発
表
会
な
ど
で
人

気
の
あ
る
曲
や
コ
ン
ク
ー
ル
課

題
曲
、
世
界
の
素
敵
な
名
曲
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か

日　
4
月
26
日
㈰　

時　

午
後
1
時
開
場
、
1
時
30

分
開
演

�

所�　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

￥　

大
人
１
千
円
、
中
学
生
以

下
700
円

問　
木
村
さ
ん

　
☎
23
‐
８
９
３
６

W
I
N
D
S
・
B
A
N
D

レ
ル
シ
ア
創
立
30
周
年

記
念
演
奏
会

無料日　
４
月
26
日
㈰

時�　

午
後
２
時
開
場
、
２
時
30

分
開
演

所�　

栗
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
栗

沢
町
北
本
町
168
）

問　
沼
田
さ
ん

　
☎
090
‐
３
７
７
６
‐
４
７
６
４

6 月号の応募期間は、
4 月 1日から 30日です

無料

写真、俳句、短歌、川柳、書道、絵画、イラストなど、
あなたの自慢の作品をこのコーナーで披露しませんか？
市内在住・在勤・在学の方であれば誰でも応募できます。
応募方法など、詳しくは市ホームページを確認するか、
秘書課広報室（☎ 35-4793）にお問い合わせください ID：2729

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/hisho/koho/1/4/2729.html


13 広報

年
金

保
険

仕
事

税
金

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター

12広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

税
金

3
級
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

研
修
サ
テ
ラ
イ
ト
講
座

内　

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
求
め
ら

れ
る
力
を
養
う
基
礎
的
な
科
目

と
し
て
、
社
会
心
理
学
、
教
育

心
理
学
、
臨
床
心
理
学
、
社
会

福
祉
な
ど
の
講
座
を
開
講
し
ま

す
。講
座
で
の
学
び
を
通
し
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル

の
向
上
を
図
り
ま
せ
ん
か

【
夜
の
部
】

日　

４
月
23
日
㈭
か
ら
８
月
上

旬
（
全
40
回
）

時　

午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

30
分

【
昼
の
部
】

日　

５
月
12
日
㈫
か
ら
８
月
上

旬
（
全
40
回
）

時　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午

後
１
時
か
ら
３
時

【
い
ず
れ
も
】

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
1
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　

4
万
7
千
300
円
（
資
料
代

含
む
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢

家
庭
生
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
ク
ラ

ブ　
髙
橋
さ
ん
へ

　
☎
25
‐
２
６
３
０

日
赤
奉
仕
団
員
募
集

　

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
に
は
、
７

つ
の
赤
十
字
奉
仕
団
が
あ
り
、
約

270
人
の
団
員
が
地
域
の
た
め
に
活

動
し
て
い
ま
す
。
地
域
に
仲
間
を

作
り
た
い
、
趣
味
・
特
技
を
活い

か

し
た
い
、
誰
か
の
た
め
に
何
か
を

し
た
い
と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
赤
十
字
奉
仕
団
】

　

�

ウ
エ
ス
づ
く
り
、
街
頭
募
金
活

動
、
ま
ち
の
花
壇
整
備
な
ど

【
ス
キ
ー
パ
ト
ロ
ー
ル
赤
十
字
奉

仕
団
】

　

�

ス
キ
ー
場
で
の
救
護
活
動
、
雪

上
安
全
法
救
助
員
養
成
講
習
の

実
施
な
ど

【
芸
能
赤
十
字
奉
仕
団
】

　

�

高
齢
者
施
設
や
町
会
・
自
治
会

の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
の
舞
踊
、

民
謡
の
披
露
な
ど

【
無
線
赤
十
字
奉
仕
団
】

　

�

災
害
に
備
え
、
無
線
通
信
訓
練

に
よ
る
無
線
通
信
技
術
の
向
上

な
ど

【
水
上
安
全
赤
十
字
奉
仕
団
】

　

�

プ
ー
ル
の
監
視
員
や
水
泳
大
会

の
協
力
、
着
衣
泳
講
習
の
実
施

な
ど

【
点
訳
赤
十
字
奉
仕
団
】

　

�

各
種
書
籍
や
広
報
い
わ
み
ざ
わ

な
ど
の
点
訳
活
動
、
小
学
校
で

の
点
字
体
験
講
習
の
実
施
な
ど

【
救
急
法
赤
十
字
奉
仕
団
】

　

�

赤
十
字
救
急
法
の
普
及
活
動
や

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
一
次
救
命
処

置
、
救
急
員
養
成
講
習
の
実
施

な
ど

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　
福
祉
課
総
務
係

　
☎
35
‐
４
１
０
７

第
11
回
男
女
共
同
参
画

川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

内　

誰
も
が
性
別
に
と
ら
わ
れ

ず
、
一
人
一
人
が
自
分
ら
し
く

生
き
て
い
け
る
〝
男
女
共
同
参

画
〟
を
テ
ー
マ
と
し
た
川
柳
作

品
を
募
集
し
ま
す
。詳
し
く
は
、

市
役
所
本
庁
、
北
村
・
栗
沢
両

支
所
に
設
置
す
る

チ
ラ
シ
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い

応
募
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

発
表　
結
果
は
入
賞
者
本
人
に
通

知
し
、
男
女
共
同
参
画
市
民

フ
ォ
ー
ラ
ム
お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
発
表

方　

４
月
１
日
㈬
か
ら
５
月
７

日
㈭
の
間
に
、
作
品
（
自
作
未

発
表
作
品
３
点
以
内
）、
氏
名
、

ふ
り
が
な
、年
齢
、郵
便
番
号
、

住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
持
参
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
で
（
郵
送
の
場

合
、
５
月
７
日
㈭

必
着
）

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１

号　
い
わ
み
ざ
わ
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン
推
進
市
民
会
議
事
務

局
（
市
民
連
携
室
内
）

　
☎
35
‐
４
２
７
１

　
FAX
23
‐
９
９
７
７　

　
ﾒｰﾙdanjo@city.iwamizawa.lg.jp

暮
ら
し

４
月
６
日
㈪
～
15
㈬

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
交
通
事
故

～
め
ざ
せ
安
全
で
安
心
な
北

海
道
～

４
月
10
日
㈮
は
〝
交
通
事
故

死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
〟
で
す

交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
交
通

事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
細
心

の
注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
！

消
費
者
講
座

「
暮
ら
し
の
豆
知
識
」

無料【
感
染
症
に
負
け
な
い　

口
腔
ケ

ア
は
じ
め
ま
せ
ん
か
～
新
し
い

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防
～
】

内　

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
（
噛

み
に
く
さ
、
食
べ
こ
ぼ
し
、
む

せ
、
滑
舌
の
低
下
）
は
適
切
な

対
策
で
、
機
能
低
下
を
緩
や
か

に
し
、
改
善
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル

予
防
に
つ
な
が
る
口
腔
ケ
ア
を

学
び
ま
せ
ん
か
。
歯
ブ
ラ
シ
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
も

日　
４
月
18
日
㈯

時　

午
前
11
時
か
ら
午
後
０
時

30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
的
場
博
美
さ
ん
（
歯
科
衛

生
士
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

申 

問　

４
月
１
日
㈬
か
ら
16
日

㈭
ま
で
に
、
岩
見
沢
消
費
者
協

会
（
４
西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩

見
沢
4
階
）
へ

　
☎
23
‐
７
９
８
７

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
戸
数　
20
戸

案
内
・
申
込
書
配
布

　
４
月
９
日
㈭
か
ら
15
日
㈬

申
込
受
付
期
間

　
４
月
11
日
㈯
か
ら
15
日
㈬

抽
選
日
時

　
４
月
17
日
㈮　
午
前
10
時
30
分

入
居
で
き
る
日

健
康

福
祉

暮
ら
し

暮
ら
し

趣
味

教
養

趣
味

教
養

年
金

保
険

税
金

仕
事

令和 8 年 4 月号

趣
味
・
教
養

日
本
語
ク
ラ
ス

無料内　

ご
み
の
分
別
方
法
や
病
院

の
か
か
り
方
な
ど
、
日
常
生
活

の
困
り
事
を
や
さ
し
い
日
本
語

を
使
っ
て
説
明
し
ま
す

対　

市
内
在
住
の
母
国
語
が
日

本
語
以
外
の
方

日　

４
月
８
日
㈬
・
25
日
㈯
、

５
月
13
日
㈬
・
23
日
㈯
、
６
月

10
日
㈬
・
27
日
㈯

時　

水
曜
日　

午
後
７
時
か
ら

８
時
30
分
、
土
曜
日　
午
前
10

時
か
ら
11
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
１
）

問　

岩
見
沢
日
本
語
サ
ポ
ー
ト

ゆ
き
ん
こ

ﾒｰﾙiwamizawa.volunteer@gmail.com

第
15
回
い
わ
み
ざ
わ
洋
ら
ん
展

無料日　

４
月
10
日
㈮
・
11
日
㈯
・

12
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

所 

問　

室
内
公
園
色
彩
館
（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
‐
６
１
１
１

市
民
園
芸
講
座

【
洋
ラ
ン
と
は
？
そ
の
楽
し
み
方
】

日　
４
月
12
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
中
澤
雅
則
さ
ん
（
北
海
道

蘭
友
会
会
長
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
ば
ら
ゼ
ミ
②
剪せ

ん

定
の
基
本
と
系

統
別
の
方
法
】

日　
４
月
18
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
古
舘
杏
奈
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
家
庭
菜
園
を
楽
し
も
う
】

日　
４
月
19
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
山や

ま
く
ろ黒
良
寛
さ
ん
（
拓
殖
大

学
北
海
道
短
期
大
学
教
授
）

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
ハ
ン
ギ
ン
グ
作
り
の
基
本
】

日　
４
月
25
日
㈯

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
高
橋
か
つ
え
さ
ん
（
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　
３
千
円
（
容
器
代
別
途
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
花
切

り
ば
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の
袋

ま
た
は
箱
、
お
持
ち
の
方
は
エ

レ
ガ
ン
ス
ま
た
は
リ
ー
ス
型
の

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
容
器

【
つ
る
バ
ラ
の
誘
引
を
マ
ス
タ
ー

し
よ
う
】

日　
４
月
26
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
40
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
い
ず
れ
も
】

所 

申 

問　
前
日
ま
で
に
、
室
内

公
園
色
彩
館
（
い
わ
み
ざ
わ
公

園
内
）
へ　
☎
25
‐
６
１
１
１

赤
十
字
の
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

講
習
（
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
）
健ポ

内　

誰
で
も
で
き
る
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

を
用
い
た
心
肺
蘇
生
な
ど
の
一

次
救
命
措
置

対　
15
歳
以
上
の
方

日　
４
月
18
日
㈯

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
24
人
（
申
込
順
）

￥　

１
千
500
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申 

問　

４
月
７
日
㈫
ま
で
に
、

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務
局

（
福
祉
課
総
務
係
内
）
へ

　
☎
35
‐
４
１
０
７

趣
味
と
教
養
部
会
の
発
表
会

無料【
展
示
発
表
】

日　
４
月
23
日
㈭
・
24
日
㈮

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

（
24
日
㈮
は
午
後
３
時
ま
で
）

【
茶
道
点て

ま
え前
】

日　
４
月
23
日
㈭

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

【
舞
台
発
表
】

日　
４
月
24
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

ふ
れ
あ
い
（
東
山
２
）

　
☎
23
‐
７
５
８
８

Ｅ
ⅹ
ｃ
ｅ
ｌ

初
級
～
中
級
講
座

内　

Ｅ
ⅹ
ｃ
ｅ
ｌ
の
基
本
操
作

や
作
業
効
率
を
上
げ
る
活
用
方

法
を
学
び
ま
せ
ん
か

日　
４
月
23
日
㈭

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
１
）

講
師　
は
ま
な
す
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
職
員

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）

申 

問　

４
月
20
日
㈪
ま
で
に
、

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
４
階
電
子
メ
デ
ィ
ア
館

（
有
明
町
南
１
）
へ

　
☎
25
‐
８
１
０
６

令和 8 年 4 月号

ID：3350

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/shiminkatsudo_community/3/danjokyoudousankaku_senryukontesuto/3350.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/105
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趣
味

教
養

年
金

保
険

福
祉

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

仕
事

暮
ら
し

税
金

年
金

保
険

環
境

こ
ど
も

子
育
て

各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
市
内
の

動
物
病
院
に
届
け
出

※
飼
い
主
や
住
所
の
変
更
、
犬
が

死
亡
し
た
場
合
も
届
け
出
が
必

要
で
す
。

【
狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）】

対　

生
後
91
日
以
上
の
犬
（
室

内
犬
含
む
）

所　

動
物
病
院
ま
た
は
集
合
注

射
会
場

※
集
合
注
射
の
会
場
や
時
間
は
、

狂
犬
病
予
防
注
射
通
知
書
に
同

封
の
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

￥　

１
頭
３
千
350
円
（
接
種
手

数
料
２
千
690
円
、
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
交
付
手
数
料
660
円
）

※
北
海
道
獣
医
師
会
に
加
入
し
て

い
な
い
市
内
の
動
物
病
院
ま
た

は
市
外
の
動
物
病
院
で
注
射
を

受
け
た
場
合
は
、
環
境
保
全
課
、

北
村
・
栗
沢
両
支
所
、
幌
向
・

朝
日
・
美
流
渡
の
各
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
の
交
付
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

【
い
ず
れ
も
】

問　
環
境
保
全
課
環
境
保
全
係

　
☎
35
‐
４
３
８
７

お
困
り
の
方
に
無
料
で

生
理
用
品
を
渡
し
て
い
ま
す

無料対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

経
済
的
な
事
情
な
ど
で
生
理
用

品
の
購
入
に
お
困
り
の
方

配
布
内
容　
生
理
用
ナ
プ
キ
ン
１

セ
ッ
ト（
昼
用・夜
用
各
１
パ
ッ

ク
）

配
布
窓
口　
市
民
連
携
室
、北
村・

栗
沢
両
支
所
、
幌
向
・
朝
日
・

美
流
渡
・
有
明
交
流
プ
ラ
ザ
の

各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
市
立

図
書
館
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

い
わ
な
び
（
４
西
１
）、
い
わ

み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば
（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１
階
）、
岩

見
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
（
11

西
３
）、
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
り
ん
く
（
３
西
３
）

※
市
内
各
学
校
で
も
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
学
校
の
保
健

室
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
取
方
法　
配
布
窓
口
で
、
次
の

方
法
で
意
思
表
示
を
し
て
く
だ

さ
い

◦
配
布
窓
口
に
掲
示
さ
れ
た
案
内

表
示
を
指
さ
し

◦
チ
ラ
シ
ま
た
は
専

用
カ
ー
ド
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

画
面
や
印
刷
し
た

も
の
を
提
示

【
生
理
用
品
の
寄
付
に
ご
協
力
を
】

受
付
物
品　
購
入
か
ら
お
お
む
ね

５
年
以
内
の
パ
ッ
ク
単
位
で

未
開
封
の
生
理
用
ナ
プ
キ
ン

（
メ
ー
カ
ー
、
昼
・
夜
用
の
別
、

サ
イ
ズ
は
問
い
ま
せ
ん
）

受
付
場
所　
市
民
連
携
室
、
岩
見

沢
消
費
者
協
会
（
４
西
３ 

で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

問　

市
民
連
携
室
男
女
共
同
参

画
担
当　
☎
35
‐
４
２
７
１

自
転
車
の
交
通
違
反
に

〝
青
切
符
〟
が
適
用
さ

れ
ま
す

　
４
月
１
日
㈬
か
ら
、
16
歳
以
上

の
自
転
車
の
運
転
者
が
一
定
の
違

反
を
し
た
場
合
、
交
通
反
則
通
告

制
度
（
い
わ
ゆ
る
青
切
符
）
が
適

用
さ
れ
ま
す
。
交
通
事
故
の
原
因

と
な
る
よ
う
な
、
歩
行
者
や
他
の

車
両
に
と
っ
て
危
険
性
・
迷
惑
性

が
高
い
悪
質
・
危
険
な
違
反
が

あ
っ
た
と
き
に
青
切
符
が
交
付
さ

れ
、
定
額
の
反
則
金
の
納
付
が
通

告
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
主
な
違
反

◦
携
帯
電
話
使
用
な
ど
（
な
が
ら

ス
マ
ホ
）

◦
遮
断
踏
切
立
ち
入
り

◦
信
号
無
視
、
一
時
不
停
止
、
右

側
通
行
な
ど
の
違
反
を
し
て
、

警
察
官
に
よ
る
指
導
通
告
を
受

け
て
も
従
わ
ず
に
違
反
を
継
続

し
た
場
合
や
実
際
に
交
通
へ
の

危
険
を
生
じ
さ
せ
た
場
合
な
ど

※
酒
酔
い
・
酒
気
帯
び
運
転
、
妨

害
運
転
、
ひ
き
逃
げ
、
実
際
に

交
通
事
故
を
起
こ
し
た
場
合
は

刑
事
手
続
き
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、

警
察
庁
自
転
車
交

通
安
全
ポ
ー
タ
ル

サ
イ
ト
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　

札
幌
方
面
岩
見
沢
警
察
署

（
10
東
２
）　
☎
22
‐
０
１
１
０

仕
事

市
発
注
公
共
工
事
の
入

札
時
積
算
内
訳
書
の
記

載
事
項
が
変
わ
り
ま
す

　

建
設
業
法
な
ど
の
改
正
に
よ

り
、
入
札
時
積
算
内
訳
書
に
記
載

が
必
要
な
事
項
が
変
更
に
な
り
ま

す
。記
載
事
項
に
不
足
が
あ
る
と
、

入
札
が
無
効
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

開
始
時
期　
令
和
８
年
３
月
１
日

以
降
の
公
告
・
指
名
通
知
か
ら

適
用
。
た
だ
し
、
６
月
30
日
㈫

ま
で
は
暫
定
措
置
期
間
と
し
、

記
載
内
容
に
不
足
が
あ
っ
て
も

入
札
無
効
に
は
な
り
ま
せ
ん

問　
契
約
検
査
管
理
課

　
☎
35
‐
４
８
５
９

令
和
8
年
度
調
理
師
試
験

受
験
資
格　
高
等
学
校
入
学
資
格

を
有
し
、
５
月
15
日
㈮
ま
で
に

２
年
以
上
調
理
業
務
に
従
事
し

た
方

※
従
事
し
た
営
業
形
態
や
雇
用
状

況
に
よ
り
、
受
験
資
格
の
要
件

に
満
た
な
い
場
合
が
あ
り
ま

健
康

健
康

福
祉

税
金

仕
事

暮
ら
し

趣
味

教
養

令和 8 年 4 月号令和 8 年 4 月号

　
６
月
１
日
㈪
予
定

※
入
居
資
格
、
家
賃
な
ど
詳
し
く

は
配
布
す
る
案
内
書
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

案
内
・
申
込
書
配
布 

申 

問

　

道
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱
セ

キ
ュ
メ
ン
ト
（
有
明
町
南
１　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
25
‐
４
７
８
５

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
耐
震
改
修
等
助
成

　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
な
ど
に
よ

る
事
故
を
防
止
し
、
避
難
経
路
を

確
保
す
る
た
め
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
の
耐
震
診
断
や
除
却
、
建
て
替

え
、
改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

【
耐
震
診
断
】

内　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
耐
震
診

断
◦
市
内
に
主
な
事
業
所
が
あ
り
、

建
築
士
事
務
所
協
会
空
知
支
部

に
所
属
し
て
い
る
事
務
所
に
よ

る
も
の

◦
市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建
設
業

の
許
可
を
受
け
て
い
る
業
者
に

よ
る
も
の

助
成
額　
耐
震
診
断
に
要
す
る
費

用
の
80
㌫
で
、
上
限
４
万
円

【
改
修
工
事
な
ど
】

内　

耐
震
診
断
の
結
果
、
倒
壊

の
危
険
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ

た
も
の
で
、
市
内
に
本
店
が
あ

り
、
建
設
業
の
許
可
を
受
け
て

い
る
業
者
に
依
頼
す
る
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
工
事

除
却　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
す
べ

て
除
却
す
る

建
て
替
え　
除
却
後
に
引
き
続
き

現
行
基
準
に
適
合
す
る
塀
を
設

置
す
る

改
修　
地
震
に
対
し
て
安
全
な
構

造
と
な
る
控ひ

か

え
壁
の
設
置
や
鉄

骨
に
よ
る
補
強
な
ど
の
改
修
を

行
う

助
成
額　
工
事
に
要
す
る
費
用
の

40
㌫
で
、
上
限
100
万
円

※
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修
を
合
わ

せ
た
費
用
の
合
計
は
、
対
象
の

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
長
さ
１
㍍

当
た
り
８
万
円
ま
で
が
上
限
。

【
い
ず
れ
も
】

対　

市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
く
、

耐
震
改
修
促
進
計
画
で
定
め
る

避
難
路
沿
道
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
を
設
置
し
て
い
る
所
有
者
ま

た
は
管
理
者

申
請
期
限　
９
月
30
日
㈬

申 

問　
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
35
‐
４
６
９
７

木
造
住
宅
耐
震
改
修
等
助
成

　

　
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
や
耐
震

改
修
工
事
、
現
地
建
て
替
え
に
伴

う
除
却
工
事
の
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

【
耐
震
診
断
】

内　

市
内
に
主
な
事
業
所
が
あ

り
、
建
築
士
事
務
所
協
会
空
知

支
部
の
会
員
で
あ
る
業
者
に
依

頼
し
た
も
の

助
成
額　
耐
震
診
断
に
要
す
る
費

用
の
80
㌫
で
、
上
限
４
万
円

【
耐
震
改
修
】

内　

耐
震
診
断
の
結
果
、
地
震

に
よ
り
倒
壊
・
崩
壊
す
る
危
険

性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
住
宅

で
、
市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建

設
業
の
許
可
（
建
築
工
事
業
）

を
受
け
て
い
る
業
者
に
依
頼
す

る
工
事

助
成
額　
耐
震
改
修
工
事
に
要
す

る
費
用
の
40
㌫
で
、
上
限
100
万

円
【
現
地
建
て
替
え
に
伴
う
除
却
】

内　

耐
震
診
断
の
結
果
、
地
震

に
よ
り
倒
壊
・
崩
壊
す
る
危
険

性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
住
宅

で
、
市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建

設
業
の
許
可
（
建
築
工
事
業
、

解
体
工
事
業
）
ま
た
は
建
設
リ

サ
イ
ク
ル
法
に
よ
る
登
録
を
受

け
て
い
る
業
者
に
依
頼
す
る
工

事
助
成
額　
除
却
工
事
に
要
す
る
費

用
の
40
㌫
で
、
上
限
80
万
円

【
い
ず
れ
も
】

対　

市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
く
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
宅

の
所
有
者

◦
市
内
に
あ
る
木
造
住
宅
（
戸
建

住
宅
、
併
用
住
宅
、
長
屋
、
共

同
住
宅
）
で
市
民
が
居
住
す
る

◦
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た

◦
地
上
階
数
が
３
以
下
で
、
木
造

部
分
は
階
数
が
２
以
下

◦
柱
、
は
り
な
ど
の
構
造
耐
力
上

主
要
な
部
分
が
木
造
軸じ

く
ぐ
み組
工
法

（
在
来
工
法
）
で
造
ら
れ
た

◦
建
築
基
準
法
そ
の
他
関
係
法
令

に
違
反
が
な
い

申
請
期
限　
９
月
30
日
㈬

申 

問　
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
35
‐
４
６
９
７

北
方
型
住
宅
建
設
費
補
助

内　

北
方
型
住
宅
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
基

準
に
適
合
し
た
住
宅
を
新
築
ま

た
は
購
入
す
る
場
合
、
補
助
金

を
交
付
し
ま
す

対
象
者　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方

◦
市
内
で
自
ら
居
住
す
る
た
め
に

対
象
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入

す
る

◦
市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い

対
象
住
宅　
次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
住
宅

◦
北
方
型
住
宅
Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
の
基
準

を
満
た
す
も
の
と
し
て
、
き
た

住
ま
い
る
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム

に
保
管
さ
れ
た

◦
き
た
住
ま
い
る
メ
ン
バ
ー
に
登

録
さ
れ
た
市
内
建
築
業
者
の
施

工
に
よ
る

◦
竣
工
後
、
少
な
く
と
も
２
日
以

上
は
展
示
の
用
に
供
さ
れ
た

補
助
金
額　
30
万
円

※
補
助
金
と
セ
ッ
ト
で
全
期
間
固

定
金
利
の
住
宅
ロ
ー
ン
〝
フ

ラ
ッ
ト
35
〟
の
金
利
引
き
下
げ

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

申
請
期
限　
12
月
28
日
㈪

申 

問　
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
35
‐
４
６
９
７

飼
い
犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射

内　

犬
の
飼
い
主
に
は
、
狂
犬

病
予
防
法
に
よ
り
次
の
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

【
飼
い
犬
の
登
録
（
犬
の
生
涯
に

１
回
）】

対　
生
後
91
日
以
上
の
犬

￥　
３
千
600
円

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
済
み
の
犬

の
登
録

　
犬
と
猫
の
マ
イ
ク

ロ
チ
ッ
プ
情
報
登
録

サ
イ
ト
で
届
け
出

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
未
装
着
の
犬
の

登
録

　
環
境
保
全
課
、
北
村
・
栗
沢
両

支
所
、
幌
向
・
朝
日
・
美
流
渡
の

ID：4380

自
動
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に

よ
る
詐
欺
電
話
に
注
意
！

　

官
公
庁
や
通
信
事
業
者
を

か
た
る
自
動
音
声
ガ
イ
ダ
ン

ス
に
よ
る
詐
欺
電
話
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

身
に
覚
え
が
な
い
場
合
は
、

指
示
に
従
わ
ず
に
す
ぐ
に
電

話
を
切
り
、
警
察
相
談
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
〝#9110

〟
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
防
犯
情
報
は
北
海
道
警
察
公

式
防
犯
ア
プ
リ
〝
ほ
く
と
ポ

リ
ス
〟
で
入
手
で
き
ま
す
】

Android

iOS

ID：3648

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/shiminkatsudo_community/3/seirinohinkon/4380.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.lg.hokkaido.pref.police.hokutopolice
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%81%BB%E3%81%8F%E3%81%A8%E3%83%9D%E3%83%AA%E3%82%B9/id1634553528
https://www.npa.go.jp/bureau/traffic/bicycle/portal/index.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/keiyakukensakanrika/nyusatsu_keiyaku/3648.html
https://reg.mc.env.go.jp/
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味
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農
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図
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科
学
館
職
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募
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そ
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他

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ
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健
康

福
祉

仕
事

税
金

税
金

教
育

農
業

所
、
幌
向
・
朝
日
・
美
流
渡
・

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
の
各
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
し
て

い
ま
す

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

認
知
症
カ
フ
ェ

無料内　

認
知
症
に
関
す
る
情
報
交

換
を
し
ま
せ
ん
か
。
認
知
症
の

方
や
家
族
、
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。
認
知
症
ケ
ア
経

験
の
あ
る
専
門
職
に
気
軽
に
相

談
も
で
き
ま
す

【
微
笑
み
カ
フ
ェ
】

日　
４
月
10
日
㈮

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

珈
琲
屋
（
志
文
町
301　

C

ク

ピ

ド

upid

内
）

問　

（福）
ク
ピ
ド
・
フ
ェ
ア
（
志

文
町
301
）　
☎
23
‐
１
１
１
１

【C

コ

ネ

ク

ト

onnect

カ
フ
ェ
】

日　
４
月
13
日
㈪
・
27
日
㈪

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所　

め
ー
ぷ
る
倶
楽
部
（
春
日

町
１
）

￥　

無
料
（
飲
食
代
は
各
自
負

担
）

問　
輪わ

か
い会
（
髙た

か

さ
ん
）

　
☎
080
‐
１
８
８
２
‐
１
３
３
５

【
北ほ

っ
と翔
カ
フ
ェ
】

日　
４
月
15
日
㈬

時　

午
後
１
時
20
分
か
ら
３
時

20
分

無
料
送
迎
バ
ス　

岩
見
沢
駅
発　

午
後
１
時
５
分
、
北
翔
館
発　

午
後
３
時
30
分

所 

問　

介
護
老
人
保
健
施
設
北

翔
館
（
10
西
21
）

　
☎
32
‐
２
１
７
７

【
ぬ
く
も
り
の
カ
フ
ェ
】

日　
４
月
16
日
㈭

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
岩
見
沢

東
店
（
５
東
12
）

問　
（福）
萌
佑
会
（
６
西
19
）

　
☎
25
‐
５
５
０
０

【
歯
・
ハ
・
ハ
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
】

日　
４
月
21
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

幌
向
総
合
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
か
ん
（
幌
向

南
１
‐
１
）

問　

へ
ん
み
デ
ン
タ
ル
ク
リ

ニ
ッ
ク
（
幌
向
南
１
‐
３
）

　
☎
090
‐
１
３
０
９
‐
８
１
４
８

【
カ
フ
ェ
に
ゃ
ー
ま
ら
い
ず
】

日　
４
月
22
日
㈬

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

地
域
開
放
ス
ペ
ー
ス
（
北

２
西
12  

（福）
岩
見
沢
福
祉
会

内
）

問　

オ
レ
ン
ジ
薬
剤
師
（
帰
山

さ
ん
）

　
☎
080
‐
８
３
５
０
‐
２
１
６
３

【
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
笑
顔
届
け
隊
】

日　
５
月
１
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

ほ
ろ
む
い
北
会
館
（
幌
向

北
１
‐
３
）

問　
笑
顔
届
け
隊
（
西
村
さ
ん
）

　
☎
090
‐
５
２
２
４
‐
５
０
１
２

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、

体
組
成
、血
圧
な
ど
を
測
定
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
日　
４
月
14
日
㈫
・
28
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１

階
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

ほ
っ
と「
フ
ァ
ミ
リ
ー
カ
フ
ェ
」

内　

日
常
の
こ
と
や
心
配
な
こ

と
な
ど
を
語
り
合
い
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
せ
ん
か

対　
認
知
症
の
方
の
家
族

日　
４
月
21
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時

所　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介

護
む
す
ぶ
（
11
東
１
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　
100
円

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢
市

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
高

齢
介
護
課
内
）
へ

　
☎
25
‐
４
６
４
９

よ
り
み
ち
カ
フ
ェ

～
本
人
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
～

内　

日
々
の
悩
み
や
思
い
を
仲

間
同
士
で
話
し
合
い
ま
せ
ん
か

対　

軽
度
認
知
障
害
、
認
知
症

と
診
断
さ
れ
て
い
る
方

日　
４
月
21
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時

所　

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介

護
む
す
ぶ
（
11
東
１
）

￥　
100
円

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
介
護
課
内
）
へ

　
☎
25
‐
４
６
４
９

高
齢
者
の
肺
炎
球
菌
予

防
接
種

対　
市
内
在
住
で
、
定
期
接
種
・

任
意
接
種
に
関
係
な
く
、
一
度

も
肺
炎
球
菌
の
予
防
接
種
を
受

け
た
こ
と
が
な
い
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方

◦
令
和
８
年
度
に
満
65
歳
に
な
る

※
対
象
者
に
は
、
誕
生
日
の
翌
月

に
案
内
書
を
送
付
し
ま
す
。
定

期
接
種
の
期
間
は
65
歳
の
1
年

間
で
す
。

◦
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
内
科

系
の
障
が
い
を
持
っ
て
い
る

接
種
場
所　
市
内
医
療
機
関

※
受
診
前
に
必
ず
医
療
機
関
へ
電

教
育

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

芸
術

文
化

こ
ど
も

子
育
て

こ
ど
も

子
育
て

環
境

環
境

健
康

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

試
験
日
時　
８
月
25
日
㈫　
午
後

１
時
30
分
か
ら
４
時

試
験
地　
道
内
８
市
（
試
験
場
所

は
、受
験
票
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

受
験
手
数
料　
６
千
900
円
分
の
北

海
道
収
入
証
紙
を
受
験
願
書
の

指
定
場
所
に
貼
り
付
け

申　
４
月
30
日
㈭
か
ら
５
月
15
日

㈮
ま
で
に
、
必
要
書
類
を
提
出

※
必
要
書
類
や
提
出

先
な
ど
、
詳
し
く

は
北
海
道
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問　

岩
見
沢
保
健
所
企
画
総
務

課
企
画
係
調
理
師
試
験
担
当

（
８
西
５
）　
☎
20
‐
０
１
０
１

税
金

固
定
資
産
課
税
台
帳
の

閲
覧
・
縦
覧
帳
簿
の
縦

覧
・
路
線
価
図
の
公
開

【
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
】

日　
４
月
１
日
㈬
か
ら
随
時

閲
覧
で
き
る
資
産

①
納
税
義
務
者　
所
有
す
る
固
定

資
産

②
借
地
人
な
ど
、
土
地
の
賃
借
権

を
有
す
る
方　
該
当
す
る
土
地

③
借
家
人
な
ど
、
家
屋
の
賃
借
権

を
有
す
る
方　
該
当
す
る
家
屋

と
そ
の
敷
地

④
管
財
人
な
ど
、
固
定
資
産
を
処

分
す
る
権
利
を
有
す
る
方　
該

当
す
る
固
定
資
産

閲
覧
に
必
要
な
も
の

①
は
、
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運

転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
納

税
通
知
書
、課
税
明
細
書
な
ど
）

②
・
③
は
、
賃
借
権
を
確
認
で
き

る
書
類
（
賃
貸
借
契
約
書
、
賃

貸
借
料
の
領
収
書
な
ど
）

④
は
、
資
格
を
確
認
で
き
る
書
類

※
代
理
人
は
、
委
任
状
（
法
人
の

場
合
は
代
表
者
印
の
あ
る
委
任

状
）
と
本
人
確
認
が
で
き
る
書

類
。

【
固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
】

内　

令
和
８
年
度
の
固
定
資
産

（
土
地
・
家
屋
）
の
価
格
な
ど

を
記
載
し
た
帳
簿
の
縦
覧
を
行

い
ま
す

日　

４
月
１
日
㈬
か
ら
６
月
１

日
㈪

縦
覧
で
き
る
方　
土
地
価
格
等
縦

覧
帳
簿
は
土
地
の
納
税
者
、
家

屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
は
家
屋
の

納
税
者

縦
覧
に
必
要
な
も
の　
本
人
確
認

が
で
き
る
書
類
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
、

パ
ス
ポ
ー
ト
、
納
税
通
知
書
、

課
税
明
細
書
な
ど
）

※
代
理
人
は
、
委
任
状
（
法
人
の

場
合
は
代
表
者
印
の
あ
る
委
任

状
）
と
本
人
確
認
が
で
き
る
書

類
。

【
路
線
価
図
の
公
開
】

日　
４
月
１
日
㈬
か
ら
随
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　
税
務
課
資
産
税
係

　
☎
35
‐
４
０
３
２

※
固
定
資
産
課
税
台
帳
は
、
北
村
・

栗
沢
両
支
所
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

福
祉

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

入
門
編

内　

手
話
で
簡
単
な
会
話
や
表

現
を
学
び
ま
す

対　

小
学
生
以
上
で
、
聴
覚
障

が
い
の
あ
る
方
へ
の
理
解
と
手

話
に
興
味
が
あ
る
方

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

日　

祝
日
を
除
く
、
４
月
14
日

か
ら
８
月
４
日
ま
で
の
毎
週
火

曜
日
と
４
月
23
日
㈭
、
５
月
７

日
㈭・21
日
㈭
、
６
月
11
日
㈭・

25
日
㈭
、
７
月
９
日
㈭
・
23
日

㈭
（
全
23
回
）

時　

昼
の
部　

午
前
10
時
か
ら

正
午
、
夜
の
部　
午
後
６
時
30

分
か
ら
８
時
30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
各
部
20
人
（
申
込
順
）

￥　

各
部
４
千
290
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

方　

４
月
10
日
㈮

ま
で
に
、
申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は

電
話
で

持　
筆
記
用
具

申 

問　

岩
見
沢
市
社
会
福
祉
協

議
会
（
会
場
内
）

　
☎
22
‐
２
９
６
０

今
月
の
手
話

【
電
気
】

　

高
い
位
置
で
下
に
向
け
て

右
手
親
指
と
中
指
で
円
を
作

り
、
中
指
を
２
回
は
じ
く

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係　

☎
35
‐
４
１
１
２

※
全
日
本
ろ
う
あ

連
盟 

出
版
物

の
ご
案
内
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。

健
康

健
康
ポ
イ
ン
ト
の
運
用

を
見
直
し
ま
し
た

内　

紙
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
の

運
用
期
間
と
登
録
団
体
の
新
登

録
な
ど
を
当
面
の
間
延
長
し
ま

す
紙
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

◦
新
規
登
録

◦
ポ
イ
ン
ト
付
与

◦
ア
プ
リ
へ
の
ポ
イ
ン
ト
移
行

◦
商
品
券
へ
の
交
換

登
録
団
体

◦
登
録
団
体
の
新
規
登
録

◦
新
規
事
業
・
追
加
事
業
の
登
録

◦
紙
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
へ
の
ポ

イ
ン
ト
付
与

注
意
事
項　
紙
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー

ド
と
ア
プ
リ
を
同
時
に
使
う
こ

と
は
で
き
ず
、
ア
プ
リ
利
用
開

始
日
以
降
は
、
紙
の
ポ
イ
ン
ト

カ
ー
ド
で
新
た
に
ポ
イ
ン
ト
を

貯
め
る
こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
。

ア
プ
リ
で
不
具
合
な
ど
が
起
き

た
場
合
に
対
応
で
き
る
の
は
、

最
新
バ
ー
ジ
ョ
ン
か
ら
3
世
代

前
ま
で
で
す
。
紙
の
ポ
イ
ン
ト

カ
ー
ド
か
ら
ア
プ
リ
へ
の
ポ
イ

ン
ト
移
行
は
、
岩
見
沢
保
健
セ

ン
タ
ー
、
市
役
所
本
庁
健
康
福

祉
部
窓
口
、
北
村
・
栗
沢
両
支

令和 8 年 4 号令和 8 年 4 月号

献血にご協力を
　400㎖の血液が不足していますので、400㎖の献血にご協力をお願いします。

日程 時間 場所

4 月 5 日㈰・12 日㈰
9：30 ～ 12：30

イオン岩見沢店（大和 4-8）
14：00 ～ 16：00

問合先　�岩見沢保健センター（4 西 3 であえーる岩見沢 3 階）　☎ 25-5540

健ポ

https://jfd.shop-pro.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKgSX5jUafe2X-OS0u7BhDRLuzJDJB8dsgwadTocWObD2Ycg/viewform
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kth/kak/tkh/sikaku/chourishi-shiken-home.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

職
員
募
集

こ
ど
も

子
育
て

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

福
祉

環
境

農
業

科
学
館
職
員
募
集

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

芸
術

文
化

健
康

税
金

税
金

そ
の
他

科
学
館

図
書
館

日
㈮
か
ら
28
日
㈫
ま
で
と
29
日

㈷
時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

【
絵
と
音
の
世
界
「
ギ
タ
ー
の
調

べ
Ⅰ
」】

日　
４
月
18
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏　
薮
田
建
吾
さ
ん
、
廣
田
幸

政
さ
ん

【
特
別
企
画
展
「
河
口
真
由
美
展 

日
々
を
赴
く
ま
ま
に
」】

日　
毎
週
水
曜
日
と
４
月
30
日
㈭

と
５
月
７
日
㈭
を
除
く
、
４
月

26
日
㈰
か
ら
５
月
30
日
㈯
ま
で

と
４
月
29
日
㈷
と
５
月
６
日
㉁

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

《
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
ト
ー
ク
》

日　
５
月
９
日
㈯

時　
午
後
２
時

聞
き
手　
北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校 

准
教
授 

舩ふ
な
お
か
ひ
ろ
ゆ
き

岳
紘
行
さ
ん

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料	

一
般
300
円
、
高
校
・
大

学
生
210
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

米
国
ポ
カ
テ
ロ
市
と
の

姉
妹
都
市
交
流

【
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集
】

内　

来
日
す
る
訪
問
団
を
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
受
け
入
れ
る
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま

す
。訪
問
団
員
は
平
日
の
日
中
、

市
民
と
の
交
流
事
業
に
参
加
し

ま
す

日　

7
月
１
日
㈬
か
ら
15
日
㈬

（
予
定
）

定　

11
家
庭
（
応
募
多
数
の
場

合
は
選
考
）

方　
４
月
24
日
㈮
ま

で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
で

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
申
し
込
み
が

難
し
い
場
合
は
、
総
務
課
で
受

け
付
け
ま
す
。

※
受
け
入
れ
前
に
説
明
会
や
英
会

話
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
派
遣
訪
問
団
員
募
集
】

内　

国
際
性
豊
か
な
人
づ
く
り

と
姉
妹
都
市
と
の
親
善
交
流
を

深
め
る
た
め
の
訪
問
団
員
を
募

集
し
ま
す
。市
職
員
が
同
行
し
、

現
地
で
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
な

が
ら
交
流
行
事
に
参
加
し
ま
す

対　

市
内
在
住
の
中
学
生
と
高

校
生

日　

7
月
28
日
㈫
か
ら
8
月
11

日
㈷
（
予
定
）

定　

10
人
（
応
募
多
数
の
場
合

は
選
考
）

￥　
約
43
万
円
（
予
定
）

※
市
が
費
用
の
一
部
を
補
助
。

方　
４
月
24
日
㈮
ま

で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー

ム
で

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
申
し
込
み
が

難
し
い
場
合
は
、
総
務
課
で
受

け
付
け
ま
す
。

※
後
日
、
面
接
を
行
う
ほ
か
、
渡

航
に
関
す
る
説
明
会
や
英
会
話

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
募
集
説
明
会
】

内　

市
か
ら
の
説

明
お
よ
び
訪
問
団

長
、
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
経
験
者
か

ら
の
体
験
談

対　
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
ま
た
は

派
遣
訪
問
団
員
へ
の
申
し
込
み
を

検
討
し
て
い
る
方
と
そ
の
家
族

日　
４
月
11
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
市
役
所
本
庁

方　
前
日
ま
で
に
電
話
で

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　
総
務
課
国
際
交
流
担
当

　
☎
35
‐
４
８
１
４

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
日
本
画
研
究
室
展
「
い
わ
な
ら

べ
」
in
岩
見
沢
】

内　

日
本
画
研
究
室
生
７
人
の

日
本
画
作
品
の
展
示

日　
４
月
15
日
㈬
か
ら
29
日
㈷

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
5

時
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除

く
。最
終
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〝
i
‐
Ｂ
Ｏ
Ｘ
〟

（
有
明
町
南
１ 

有
明
交
流
プ
ラ

ザ
内
）
☎
35
‐
１
４
０
０

そ
の
他

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

話
を
し
て
く
だ
さ
い
。
市
外
に

入
院
・
入
所
中
の
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

接
種
費
用　
６
千
円

※
４
月
１
日
㈬
か
ら
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
の
種
類
が
変
更
さ
れ
ま

し
た
。

※
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
、
保
護

課
交
付
の
生
活
保
護
受
給
証
明

書
を
持
参
す
る
こ
と
で
無
料
に

な
り
ま
す
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

こ
ど
も
・
子
育
て

プ
レ
マ
マ
教
室

無料

健ポ

対　
妊
娠
中
の
方

日　
４
月
10
日
㈮

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

所　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）

問　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３ 

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
22
‐
３
３
３
７

と
り
わ
け
離
乳
食
教
室

無料

健ポ

内　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
話

と
レ
シ
ピ
紹
介
で
、
取
り
分
け

離
乳
食
に
つ
い
て
学
び
ま
す

対　

乳
児
と
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方

日　
４
月
23
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４ 

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル
１

階
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
こ
ど
も

家
庭
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３ 

で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
へ　

☎
22
‐
３
３
３
７

物
価
高
対
応
子
育
て
応
援

手
当
の
申
請
を
忘
れ
ず
に

内　

こ
の
手
当
は
、
令
和
７
年

９
月
分
の
児
童
手
当
を
受
け

取
っ
て
い
る
方
な
ど
に
支
給
し

て
い
ま
す
が
、
一
部
の
方
は
申

請
が
必
要
で
す
。
ま
だ
申
請
し

て
い
な
い
方
は
、
申
請
期
限
ま

で
に
忘
れ
ず
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い

申
請
が
必
要
な
方

①
令
和
７
年
９
月
分
（
令
和
７
年

９
月
に
出
生
し
た
児
童
は
令
和

７
年
10
月
分
）
の
児
童
手
当
を

所
属
庁
か
ら
受
給
し
て
い
る
公

務
員

②
令
和
７
年
10
月
１
日
か
ら
令
和

８
年
３
月
31
日
ま
で
に
出
生
し

た
児
童
の
児
童
手
当
の
申
請

を
、
令
和
８
年
１
月
15
日
以
降

に
岩
見
沢
市
で
行
っ
た

③
令
和
７
年
10
月
１
日
か
ら
令
和

８
年
３
月
31
日
ま
で
の
離
婚
な

ど
に
よ
り
新
た
に
児
童
手
当
受

給
者
と
な
っ
た

申
請
方
法

①
の
方
は
、
所
属
庁
か
ら
申
請
書

を
受
け
取
り
申
請
し
て
く
だ
さ

い
②
の
方
は
、
出
生
手
続
き
の
際
に

申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

が
、
申
請
を
し
て
い
な
い
方
は

窓
口
で
申
請
書
を
お
渡
し
し
ま

す
③
の
方
は
、
３
月
上
旬
に
申
請
書

を
送
付
、
ま
た
は
離
婚
な
ど
の

手
続
き
の
際
に
申
請
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
が
、
申
請
を
し
て

い
な
い
方
は
窓
口
で
申
請
書
を

お
渡
し
し
ま
す

申
請
期
限　
４
月
30
日
㈭

※
申
請
期
限
ま
で
に
申
請
が
難
し

い
場
合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

申 

問　

こ
ど
も
未
来
課
こ
ど
も

福
祉
係　
☎
35
‐
４
１
１
８

芸
術
・
文
化

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
収
蔵
企
画
展
「
木
村
多た

き

こ

伎
子
氏

追
悼
展
」】

日　

毎
週
水
曜
日
を
除
く
、
４

月
２
日
㈭
か
ら
23
日
㈭

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

【
Ａ
Ｆ
Ｓ
企
画「
中
野
雄
次 

油
彩・

水
彩
画
展
」】

日　

毎
週
水
曜
日
と
４
月
24
日

㈮
・
25
日
㈯
を
除
く
、
４
月
３

芸
術

文
化

教
育

こ
ど
も

子
育
て

令和 8 年 4 月号令和 8 年 4 月号

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

4 月 3 日㈮・17 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

4 月 10 日㈮・24 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　�こども家庭センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 か月児健康診査 4 月 14 日㈫
個別に連絡します8・9 か月児健康診査 4 月 7 日㈫

1 歳 6 か月児健康診査 4 月 9 日㈭
※ �1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシをお持ちください。また、健康診査終了後、

希望者にフッ素塗布を行います。
3 歳児健康診査 4 月 22 日㈬ 個別に連絡します
会　�場　岩見沢保健センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）
問合先　�こども家庭センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）☎ 22-3337

無料 健ポ

新しい岩見沢市指定文化財
辻村家ガラス乾板写真及び関連資料パネル展を開催します
　令和 7 年 12 月、指定文化財の新規指定を受けた、明治後半から昭和初期
にかけての写真 392 点を含む「辻村家ガラス乾板写真及び関連資料」の巡
回パネル展を開催します。

日程・時間 場　　所
4 月 20 日㈪を除く、4 月 16 日㈭から 30 日㈭
9：00 ～ 21：00

北村環境改善センター
（北村赤川 595）

毎週月曜日を除く、5 月 12 日㈫から 24 日㈰
10：00 ～ 19：00
※土・日曜日は午後 5 時 30 分まで。

市立図書館

毎週月曜日を除く、6 月 2 日㈫から 23 日㈫
10：00 ～ 18：00
※土・日曜日は午後 5 時 30 分まで。

来夢 21 図書館

7 月 3 日㈮から 17 日㈮
9：00 ～ 21：30

生涯学習センターいわなび
（４西１）

問合先　生涯教育課文化・スポーツ振興係　☎ 35-5129

ID：9118

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/103
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/102
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shomuka/kokunai_kokusaikoryu_koikirenkei/1/2/9118.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

4 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

は休館日です。
第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21 図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

そ
の
他

図
書
館

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

令和 8 年 4 月号

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

東
山
公
園
庭
球
場
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
記
念 
テ
ニ
ス
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
岩
見
沢
参
加
者
募
集

内　

誰
で
も
参
加
で
き
る
的
当

て
な
ど
の
テ
ニ
ス
・
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
パ
ー
ク
や
、
初
級
～
中

級
者
と
中
級
～
上
級
者
の
ク
ラ

ス
分
け
に
よ
る
交
流
親
善
ト
ー

ナ
メ
ン
ト
を
行
い
ま
す

対　

市
内
在
住
の
方
（
年
齢
、

経
験
不
問
）

日　
４
月
29
日
㈷

※
雨
天
の
場
合
は
、５
月
６
日
㉁
に
延
期
。

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時（
予
定
）

所　

東
山
公
園
庭
球
場
（
総
合

公
園
内
）

￥　
１
千
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

方　

４
月
20
日
㈪
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

問　

岩
見
沢
テ
ニ
ス
協
会
（
４

西
４
）　
☎
35
‐
７
０
０
６

　
ﾒｰﾙiwamizawa_tennis@yahoo.co.jp

ベ
ビ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
教
室

対　

６
カ
月
か
ら
２
歳
11
カ
月

ま
で
の
こ
ど
も
と
保
護
者

日　

５
月
30
日
㈯
を
除
く
、
５

月
９
日
か
ら
、
７
月
18
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日
（
全
10
回
）

※
途
中
か
ら
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

時　
午
前
11
時
30
分
か
ら
正
午

定　
12
組
（
申
込
順
）

￥　

無
料
（
保
護
者
の
入
館
料

は
各
自
負
担
）

所 

申 

問　

４
月
16
日
㈭
か
ら

30
日
㈭
ま
で
に
、
電
話
で
予
約

の
う
え
、
母
子
手
帳
を
持
参
し

市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東
２
）
へ

　
☎
23
‐
６
４
０
０

第
35
回 

Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ

Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
祭
り 

市
民
審
査
員
募
集

内　

Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー
ラ

ン
祭
り
で
チ
ー
ム
演
舞
を
審
査

す
る
市
民
審
査
員
を
募
集
し
ま

す
。
演
舞
を
見
て
感
じ
た
〝
感

動
〟
が
審
査
基
準
の
た
め
、
特

別
な
知
識
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

対　
中
学
生
以
上

日　

６
月
13
日
㈯
・
14
日
㈰
の

い
ず
れ
か
１
日

定　

180
人
（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

方　
４
月
１
日
㈬
か
ら
24
日
㈮
ま
で

に
、
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ

Ｉ
ソ
ー
ラ
ン
祭
り

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み

申 

問　

Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
ソ
ー

ラ
ン
祭
り
実
行
委
員
会

　
☎
011
‐
２
３
１
‐
４
３
５
１

図
書
館

こ
ど
も
読
書
会

無料内　

本
の
紹
介
や
読
み
聞
か
せ
、

朗
読
や
工
作
な
ど
を
通
し
て
、
本

を
読
む
楽
し
さ
を
育
て
ま
せ
ん
か

日　
５
月
２
日
㈯

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

所 

問　
市
立
図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
北
村
学
習
交
流
館
】

日�　
４
月
４
日
㈯
、
５
月
２
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
市
立
図
書
館
】

日�　

４
月
８
日
㈬
・
18
日
㈯
・

22
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
18
日
㈯
は
午
前
11
時
開
始
。

問　
市
立
図
書
館

【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
４
月
11
日
㈯

時　
午
前
11
時

問　
来
夢
21
図
書
館

第 1 回 市民水泳教室
教室名（対象／定員） 日程・時間（祝日を除く） 教室名（対象／定員） 日程・時間（祝日を除く）

初心者幼児教室
（5・6 歳／定員 30 人）

5月11日から毎週月曜日（全11回）
14：00 ～ 15：00

アクアビクス
（18歳以上／定員50人）

5月11日から毎週月曜日（全11回）
19：00 ～ 19：45

初心者一年生教室
（小学 1 年生／定員 30 人）

5月11日から毎週月曜日（全11回）
15：00 ～ 16：00

5月12日から毎週火曜日（全12回）
11：00 ～ 11：45

初心者一般教室
（高校生以上／定員 30 人）

5月13日から毎週水曜日（全13回）
18：30 ～ 19：30

5月7日から毎週木曜日（全14回）
13：00 ～ 13：45

初心者レディース教室
（18歳以上の女性／定員30人）

5月11日から毎週月曜日（全11回）
13：00 ～ 14：00

アクアアタック
（18歳以上／定員30人）

5 月 7 日から毎週木曜日（全 14 回）
19：00 ～ 19：40

初心者シニア教室
（60 歳以上／定員 30 人）

5 月 7 日から毎週木曜日（全 14 回）
15：00 ～ 16：00

はじめての水中運動
（中高齢者／定員 30 人）

5月13日から毎週水曜日（全13回）
14：15 ～ 15：00

らくらくクロール教室
（18 歳以上／定員 10 人）

5 月 8 日から毎週金曜日（全 14 回）
12：10 ～ 13：10

すいすい歩行
（18歳以上／定員30人）

5月11日から毎週月曜日（全11回）
12：20 ～ 13：00

腰痛改善教室
（18 歳以上／定員 30 人）

5 月 8 日から毎週金曜日（全 14 回）
15：00 ～ 15：50

対象　市内在住の方　受講料　無料（入館料は各自負担）
会場・申込・問合先　毎週火曜日を除く 4 月 1 日㈬から 13 日㈪の正午から午後 8 時の間に、市温水プール（９東２）

へ　☎ 23-6400 ※申し込み多数の場合は抽選。

令和 8 年 4 月号

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料無料【
こ
ど
も
向
け
】

「
シ
ル
バ
ニ
ア
フ
ァ
ミ
リ
ー 

フ
レ

ア
の
ハ
ッ
ピ
ー
ダ
イ
ア
リ
ー
②
」

日　
４
月
11
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
お
終
活 

再
春
！
人
生
ラ
プ
ソ

デ
ィ
」

日　
４
月
12
日
㈰

時　
午
後
２
時

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

「
桜
色
の
風
が
吹
く
」

日　
４
月
25
日
㈯

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
愛あ

た
ご宕
山
」「
矢や

ば
せ
ぶ
ね

橋
船
」

日　
４
月
14
日
㈫

時�　
午
前
11
時

所 

問　
市
立
図
書
館

そ
の
他

霊
園
・
墓
地
・
納
骨
塚

使
用
申
込
受
付

【
自
由
墓
所
（
緑
が
丘
霊
園
・
北

村
共
同
墓
地
・
最
上
墓
地
）】

対　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
方

◦
岩
見
沢
市
に
住
所
が
あ
る

◦
納
め
る
遺
骨
（
親
族
の
も
の
に

限
る
）
が
あ
る

◦
令
和
８
年
度
中
に
お
墓
の
建
設

工
事
に
着
手
す
る

募
集
区
画
・
料
金

《
緑
が
丘
霊
園
（
緑
が
丘

287
）》

◦
４
平
方
㍍
区
画　
29
万
７
千
300

円（
永
代
使
用
料
22
万
７
千
円
、

永
代
管
理
料
７
万
300
円
）

◦
６
平
方
㍍
区
画　
38
万
７
千
400

円（
永
代
使
用
料
28
万
２
千
円
、

永
代
管
理
料
10
万
５
千
400
円
）

《
北
村
共
同
墓
地（
北
村
豊
里

139
）》

◦
9.9
平
方
㍍
区
画　

１
級
５
千

円
、
２
級
３
千
円

《
最
上
墓
地 （
栗
沢
町
最
上
18
）》

◦
6.6
平
方
㍍
区
画　
３
万
円

※
北
村
共
同
墓
地
と
最
上
墓
地
の

料
金
は
永
代
使
用
料
で
、
管
理

料
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

【
納
骨
塚
】

対　

次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す

方
◦
岩
見
沢
市
に
住
所
が
あ
り
、
親

族
の
遺
骨
を
管
理
し
て
い
る

◦
岩
見
沢
市
に
住
所
を
有
し
て
い

た
こ
と
が
あ
る
親
族
の
遺
骨
を

管
理
し
て
い
る

◦
岩
見
沢
市
が
設
置
す
る
霊
園
ま

た
は
墓
地
を
使
用
し
て
い
る
方

で
、
使
用
場
所
を
返
還
し
改
葬

す
る

使
用
料　
納
め
る
遺
骨
１
体
に
つ

き
１
万
２
千
円
（
管
理
料
は
掛

か
り
ま
せ
ん
）

※
埋
蔵
後
に
遺
骨
の
改
葬
、
返
還

は
で
き
ま
せ
ん
。

【
い
ず
れ
も
】

申
込
受
付　
４
月
１
日
㈬
か
ら
10

月
30
日
㈮

※
降
雪
の
状
況
に
よ
り
前
後
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
時
に
必
要
な
も
の

◦
自
由
墓
所
、
納
骨
塚　
現
在
の

居
住
地
が
分
か
る
も
の
（
運
転

免
許
証
、住
民
票
の
写
し
な
ど
）

◦
遺
骨
を
自
宅
で
保
管
の
場
合　

火
葬
許
可
証
（
自
由
墓
所
、
納

骨
塚
と
も
）

◦
遺
骨
を
寺
院
ま
た
は
墓
園
に
収

蔵
の
場
合　
収
蔵
（
納
骨
）
証

明
書
（
自
由
墓
所
、
納
骨
塚
と

も
）

◦
岩
見
沢
市
外
に
居
住
し
て
い
た

方
の
収
蔵
の
場
合　
岩
見
沢
市

に
居
住
し
て
い
た
こ
と
が
分
か

る
公
的
書
類
（
納
骨
塚
の
み
）

料
金
の
納
入
と
使
用
許
可
証
の
交
付

　
申
込
受
付
後
、
使
用
料
と
管
理

料
（
霊
園
の
み
）
の
納
付
書
を

送
付
し
、
納
入
確
認
後
、
使
用

許
可
証
を
交
付

注
意
事
項

◦
お
墓
の
建
設
工
事
は
使
用
許
可

証
が
な
け
れ
ば
着
手
で
き
ま
せ

ん
◦
納
骨
塚
へ
の
納
骨
は
使
用
許
可

証
が
な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん

◦
区
画
の
場
所
は
申
込
順
に
決
定

し
ま
す

◦
冬
期
間
の
除
雪
は
行
い
ま
せ
ん

申 
問　
環
境
保
全
課

　
☎
35
‐
４
３
８
７

4
月
は
〝
若
年
層
の
性
暴

力
被
害
予
防
月
間
〟
で
す

　
10
歳
代
、
20
歳
代
に
対
す
る
性

暴
力
の
手
口
が
巧
妙
に
な
っ
て
い

ま
す
。
自
分
が
望
ま
な
い
性
的
な

行
為
は
、
ど
ん
な
理
由
や
相
手
で

も
性
暴
力
で
す
。
性
暴
力
に
関
す

る
情
報
を
み
ん
な
で
共
有
し
、
性

暴
力
被
害
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

性
暴
力
に
悩
ん
で
い
る
方
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
相
談
先
】

◦�

性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者
の
た

め
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン

タ
ー

　
☎
＃
８
８
９
１
（
は
や
く
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
）

◦�

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

　
☎
＃
８
１
０
３（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

◦�

性
暴
力
に
関
す

る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談

〝C
ure tim

e

〟

問　

市
民
連
携
室
男
女
共
同
参

画
担
当　
☎
35
‐
４
２
７
１

4 月4日㈯は中止になりました

https://www.yosakoi-soran.jp/news/shinsa_2026.html
https://curetime.jp/
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

そ
の
他

令和 8 年 4 月号

自
衛
官
等
募
集
事
務
へ

の
情
報
提
供

内　

自
衛
官
等
募
集
に
関
す
る

案
内
を
送
付
す
る
た
め
、
法
律

に
基
づ
き
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
た
対
象
者
の
住
所
や
氏

名
な
ど
を
自
衛
隊
へ
提
供
し
ま

す
。
情
報
の
提
供
を
希
望
し
な

い
方
は
、
５
月
29
日
㈮
ま
で
に

手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

対
象
者　
平
成
16
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま

れ
、
平
成
20
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ

問　
総
務
課
総
務
係

　
☎
35
‐
４
８
１
０

４
月
か
ら
一
部
避
難
所

が
変
わ
り
ま
す

　
弥
生
ヶ
丘
地
区
集
会
所
お
よ
び

宮
村
地
区
集
会
所
の
廃
止
に
伴

い
、
一
部
地
域
の
避
難
所
を
変
更

し
ま
す
。

宮
村
町
会

　
上
幌
地
区
集
会
所
（
栗
沢
町
上

幌
350
）
ま
た
は
、
朝
日
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
交
流
セ
ン
タ
ー
（
朝
日

町
176
）

最
上
第
一
町
会
、
弥
生
ヶ
丘
町
会

　
　
栗
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
栗
沢

町
北
本
町
168
）

問　
防
災
対
策
室
計
画
係

　
☎
35
‐
４
８
２
５

テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス

が
終
了

　
24
時
間
自
動
音
声
で
案
内
し
て

い
た
土
曜
日
（
午
後
1
時
か
ら
6

時
）、
日
曜
・
祝
日
（
午
前
9
時

か
ら
午
後
6
時
）
の
救
急
当
番
医

の
お
知
ら
せ
〝
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー

ビ
ス
〟
が
３
月
29
日
㈰
で
終
了
し

ま
し
た
。

　

今
後
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
確
認
い
た

だ
く
か
、
市
役
所

代
表
電
話
（
23
‐

４
１
１
１
）
へ
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問　
秘
書
課
広
報
室

　
☎
35
‐
４
７
９
３

広
報
ク
イ
ズ
が
終
了

　
毎
月
、
特
集
記
事
の
中
か
ら
出

題
し
て
い
た
広
報
ク
イ
ズ
が
３
月

号
で
終
了
し
ま
し
た
。
今
後
、
広

報
い
わ
み
ざ
わ
に
関
す
る
ご
意

見
・
ご
要
望
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

３
月
号
の
正
解　
こ
こ
ろ

※
当
選
者
の
発
表
は
、
図
書
カ
ー

ド
の
発
送
を
も
っ
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ID：11012

岩見沢市公式 LINEを活用しよう
　暮らしに役立つ岩見沢市の情報をLINE でお届けしていま
す。右の二次元コードを読み取るか ID 検索をして、ぜひ友
だちに追加してください。
問合先　秘書課広報室　☎ 35-4793

岩見沢市役所公式
ID：iwamizawa_city

たくさんの友だち登録
を待ってます！

【緊急情報が届く】
　友だち追加した全員が災害時などの緊急情報を
受け取ることができます。

【便利なメニューボタン】
　市ホームページと連携した、ごみの出し方検索や
イベント検索などのボタンを配置しており、暮らしに
役立つ情報を簡単に探すことができます。

【市からのお知らせが届く】
　市からのお知らせは、欲しい情報のジャンルを選
択し、受け取ることができます。友だち追加後〝お
知らせ受信設定〟をしてください。
選択できるジャンル
◦市政情報　◦イベント情報
◦こども・子育て情報
◦学び・文化・スポーツ情報　◦健康・福祉情報
◦雪に関する情報　◦その他情報

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/kenko_iryo_fukushi/2749.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/135?page_no=1176
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shomuka/jieitai/11012.html
https://line.me/R/ti/p/%40836ouxhl
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　空き家を持っているけど「破損があって住める状態ではない」「解体するにもお金
が掛かる」など、困っていませんか？
　市は、危険で周囲の環境に悪影響を与える不良空家の除却費用の一部を補助します。
問合先　市民連携室市民連携係　☎ 35-4267

受�付期間　4月 3日㈮～ 5月 15日㈮（郵送の場合、5月 15日㈮必着）
申請方法　�市民連携室、北村・栗沢両支所、幌向・朝日・美流渡・有明交流プラザの各サービ

スセンターで配布または市ホームページからダウンロードした申請書に必要事項を
記入し、位置図（付近見取図）と現況写真を添付し郵送・持参、または 4月 3日㈮
から市ホームページで公開する申込フォームで

申 請 先　〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘 1丁目 1番 1号　岩見沢市 市民環境部 市民連携室

ID：10902

100 点未満

100 点以上で
1の要件を満たす

対象となりません

本申請を本申請を
してくださいしてください

不良度測定による
評点合計が

 �市内にある専用住宅、共同住宅、長屋または延べ面積の 2分の 1以上が住宅の用に供する兼用住
宅である
 ��所有権以外の権利が設定されていない
 ��補助を受ける目的で故意に破損させたものでない

不
良
空
家

 �不良空家および付属する車庫や門塀などの工作物をすべて除却し、更地とする工事である
 �建設業法に基づく許可、または建設工事に係る資材の再資源化等に関する法律に基づく北海道知
事の登録を受けた事業者が施工する除却工事である
 �除却工事に着手していない
 �区分所有建築物の場合、他の区分所有者全員の同意を得て、すべ
てを除却する工事である

除
却
工
事

 �不良空家の所有者または相続人である（法人を除く）
　 ※�所有者または相続人などが複数の場合は、すべての同意を得ていること。
 市税を滞納していない
 他の建築物の除却に関する補助を受けていない
 岩見沢市における暴力団の排除の推進に関する条例に規定する暴力団員などでない

補
助
対
象
者

チェックしてみましょう！
分からないことがあれば、気
軽にご相談ください

の管理、どうしよう？

不良空家とは．．．
　おおむね 1年以上使用されていない
建物で、国が定める建物の不良度測定
による評点合計が 100 点以上のもの。
例えば…
◦基礎や柱が破損し倒壊の危険がある
◦�外壁や屋根がはがれ、下地が露出し
ている　 　　　　　　　　 　など

不良空家除却補助金不良空家除却補助金
補助対象経費　��不良空家の除却工事に要する経費（消費税等相当

額を除く）
※家財道具、機械、車両などの動産の処分費は含まれません。
補 助 額　補助対象経費の 2分の 1とし、50万円を限度（千

円未満切り捨て）
募 集 戸 数　10戸（応募多数の場合は、事前調査の結果で選考）

活用しませ
んか？

空き家

1 次のすべてを満たす必要があります次のすべてを満たす必要があります要件などを確認要件などを確認

2 補助を受けるには、事前申請が必要です補助を受けるには、事前申請が必要です事前申請事前申請

3 申請後、不良度測定、危険度測定を行い、補助金交付の可否をお知らせします申請後、不良度測定、危険度測定を行い、補助金交付の可否をお知らせします不良度測定の調査不良度測定の調査

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/hikkoshi_sumai/1/1/10902.html


新市誕生から20年
　広がる、深める
　　　郷土のあゆみ
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この広報紙は道産間伐材
配合紙を使用しています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。
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　新市誕生から 20 年が経過しました。この間、地震
や雪害、人口減少など、さまざまな出来事を経て社会
環境は変化しました。その変遷を歴史資料などからた
どり、各地域のあゆみを振り返ります。
問合先　総務課市史資料室（北村支所内）☎ 56-2001

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
☎ 0126-23-4111（代表）　ＦＡＸ 0126-23-9977

令和 8 年 4 月号

令
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日

発
行
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995

ログホテル　メープルロッジ　玉ねぎチーズ焼きカレー 広告募集中

住民基本台帳（令和 8 年 2 月 28 日現在）
人 口 男 33,812 人 （前月比 － 51 ）

女 38,751 人 （前月比 － 40 ）
総数 72,563 人 （前月比 － 91 ）

うち外国人 485 人 （前月比 ＋ 4 ）
世帯数 39,968 世帯（前月比 － 38 ）

人の動き人の動き

　現在の岩見沢市は、平成18年 3月に旧岩見沢市、北村、栗沢町が合併して誕生しました。合併前の住民アンケー
トでは、いずれの地域でも 3割前後が合併に否定的な意見を示し、税や公共料金の負担増や、保健・医療・福祉
などの行政サービスの低下を心配する声が多く寄せられました。明治期に石狩川流域に誕生した岩見沢村から分
離した北村と栗沢町は、100 年以上住民に身近な行政主体の下で歩んだ歴史があり、戸惑いや不安は自然なこと
でした。閉村・閉町で退任する北村の村上村長、栗沢町の山田町長は、旧市町村の垣根を越えた一体感ある自治
体となることを願いました。
　新市ではその後 20年、東日本大震災や胆振東部地震、積雪２メートルを記録する豪雪、市街地を襲った大雨
洪水、新型コロナの感染拡大など、暮らしを脅かす出来事が相次ぎました。また、ごみ分別の徹底と有料化、自
立支援型高齢介護、少子高齢化に伴う学校や保育所の統廃合、スマート農業の導入や遊水地建設など、産業や生
活基盤の変革にも向き合ってきました。
　一方で、文化活動や市民活動などを通して地域らしさを継承するた
め、文化祭やスポーツ大会を継続開催するとともに〝いわみざわ百餅
まつり〟〝きたむら田

か っ ぺ

舎フェスティバル〟〝くりさわ農業祭〟など地域
の伝統ある行事を通して、市民の融和とまちの魅力の向上に努めてき
ました。平成 18 年 4月号の広報いわみざわでは、市民 100 人の夢と
して〝百歳まで健康〟〝おいしい生産物づくり〟〝スポーツを続けたい〟
などを紹介しました。皆さんの夢はかなったでしょうか。今後も市民
の皆さんが夢や希望を抱くことができ、それらを実現できるような市
を目指していきます。

2026・
4

2026・
4

広報いわみざわに広告を掲載しませんか
募集枠数　各号 2枠（申込多数の場合は抽選）
掲 載 料　各号 1枠 22,000 円
申込期限　�掲載希望号の 3カ月前の月末

（7月号に掲載希望の場合は 4
月 30日㈭までに申し込み）

申込方法など、詳しくは市ホームページ
をご覧ください ID：14518

岩見沢市役所

Facebook Instagram LINEX（旧 Twitter）ホームページ

そ
の
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間
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間
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2 月 27 日㈮
愛犬と楽しむ　温室ワン Day

市
内
の
で
き
ご
と
を
お
伝
え
し
ま
す
！ 広報紙に関するご意見・ご要望は、

はがき、市ホームページのフォー
ム、ファックス（0126-23-9977）、
Ｅ メ ー ル（pr@city.iwamizawa.
lg.jp）、総務部秘書課広報室
へお願いします

美流渡中学校生徒から合併の質問を受け美流渡中学校生徒から合併の質問を受け
る山田町長（平成 17年 11月）る山田町長（平成 17年 11月）

第 1回　合併から 20年を振り返る

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/hisho/koho/1/4/14518.html
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://www.instagram.com/iwamizawacity_pr
https://line.me/R/ti/p/%40836ouxhl
https://x.com/Iwa_City
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/135?page_no=1176
https://www.maplelodge.or.jp/
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救急急病
当 番 医 当番医は、変更になる場合があります。

市役所に電話、またはホームページで確認を。

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない ◦入院予定日だから ◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない ◦突然のしびれ ◦呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

夜間急病センター
（10西 3）　☎ 25-3000

診療時間　�午後6時～午前0時（土・日曜日、祝日を問わず）
診療科目　�内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

新型コロナウイルス感染症・季節性インフルエンザの検査は実施していません。また、
発熱症状がある方で受診を希望する場合は、事前に電話連絡してください

診療
時間

土曜日　　 13:00～ 18:00
日曜・祝日   9:00 ～ 18:00

ID：2749

当番医
内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

市民園芸講座「家庭菜園を楽しもう」　P12

認知症カフェ「歯・ハ・ハほっとカフェ」　P17
ほっと「ファミリーカフェ」　P17
よりみちカフェ～本人ミーティング～　P17

認知症カフェ「カフェにゃーまらいず」　P17　3歳児健康診査　P18
絵本の読み聞かせ　P20　家庭生活相談　ナビ

趣味と教養部会の発表会「展示発表」「茶道点
て ま え

前」　P12
Ｅⅹｃｅｌ初級～中級講座　P12
3 級カウンセリング研修サテライト講座「夜の部」　P13
とりわけ離乳食教室　P18　社会保険労務士による労働相談　ナビ

趣味と教養部会の発表会「舞台発表」　P12
おしゃべりルームばぶばぶ　P18

当番医 内科系：東町ファミリークリニック（東町 1-8）　☎ 24-5771
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

市民園芸講座「ハンギング作りの基本」　P12
図書館シアター「桜色の風が吹く」　P21

当番医
内科系：松藤医院（2 西 5）　☎ 22-3251
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：あくつこどもクリニック（10 西 4）　☎ 33-8000

市民園芸講座「つるバラの誘引をマスターしよう」　P12
特別企画展「河口真由美展 日々を赴くままに」　P19
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

認知症カフェ「C
コ ネ ク ト

onnectカフェ」　P17

健康チェックの日　P17　家事相談　ナビ

当番医
内科系：海老原医院（日の出台 1）　☎ 23-3000
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24-8910
歯　科：千徳歯科医院（北 2 西 8）　☎ 25-5711

東山公園庭球場リニューアルオープン記念 テニスフェスティバル岩見沢　P20

市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相談　ナビ

認知症カフェ「オレンジカフェ笑顔届け隊」　P17
弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：石川内科・循環器科クリニック（4 西 7）　☎ 33-5005
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

こども読書会　P20　絵本の読み聞かせ　P20

当番医
内科系：得地内科医院（3 西 6）　☎ 23-1515
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20-1001
歯　科：山本歯科医院（3 西 3）　☎ 22-1401

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

　　　　歯　科：谷本歯科医院（3 東 2）　☎ 24-0513

当番医
内科系：はくま内科・呼吸器内科クリニック（7 西 6）　☎ 31-5030
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西 1）　☎ 22-3128
歯　科：みんなの歯科クリニック（北本町西 1）　☎ 25-2277

当番医
内科系：かない内科・消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22-0768
外科系：倉増整形外科（2 西 7）　☎ 22-0288
歯　科：九津見歯科医院（4 西 4）　☎ 22-1625

１9 日

２0 ㊊

２1 ㊋

２2 ㊌

２3 ㊍

２4 ㊎

２5 ㊏

２6 日

２7 ㊊

２8 ㊋

２9 水

30 ㊍

5/1 ㊎

5/2 ㊏

5/3 日

5/4 月

5/5 火

5/6 水

令和 8年 4月号

4

収蔵企画展「木村多
た き こ

伎子氏追悼展」　P18

認知症カフェ「オレンジカフェ笑顔届け隊」　3 月号 P13
おしゃべりルームとことこ　P18
AFS 企画「中野雄次 油彩・水彩画展」　P18
弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：森川内科クリニック（6 東 1）　☎ 33-5600
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

こども読書会　P20　絵本の読み聞かせ　P20

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

献血　P17

行政相談委員による行政相談　ナビ

8・9か月児健康診査　P18

日本語クラス　P12　絵本の読み聞かせ　P20

1歳６か月児健康診査　P18　人権困りごと相談　ナビ

いわみざわ洋らん展　P12　認知症カフェ「微笑みカフェ」　P17
プレママ教室　P18　おしゃべりルームばぶばぶ　P18

当番医 内科系：中央医院（6 西 6）　☎ 22-0472
外科系：倉増整形外科（2 西 7）　☎ 22-0288

米国ポカテロ市との姉妹都市交流「募集説明会」　P19
絵本の読み聞かせ　P20
図書館シアター「シルバニアファミリー フレアのハッピーダイアリー②」　P21

当番医
内科系：竹内医院（6 西 2）　☎ 22-0134
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：心と体の小児科 ふじねクリニック（7 東 6）　☎ 35-5617

市民園芸講座「洋ランとは？その楽しみ方」　P12　献血　P17
図書館シアター「お終活 再春！人生ラプソディ」　P21

認知症カフェ「C
コ ネ ク ト

onnectカフェ」　P17

手話奉仕員養成講座入門編　P16　健康チェックの日　P17
4・5か月児健康診査　P18
火曜落語 上映会「愛

あ た ご

宕山」「矢
や ば せ ぶ ね

橋船」　P21
家事相談　ナビ　行政相談委員による行政相談　ナビ

認知症カフェ「北
ほ っ と

翔カフェ」　P17
日本画研究室展「いわならべ」in 岩見沢　P19
税理士による税の相談　ナビ

認知症カフェ「ぬくもりのカフェ」　P17
新しい岩見沢市指定文化財 辻村家ガラス乾板写真及び関連資料パネル展

「北村環境改善センター」　P19
精神科医による心の健康相談　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P18　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22-1718
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

市民園芸講座「ばらゼミ②剪
せ ん

定の基本と系統別の方法」　P12
赤十字の心肺蘇生と AED の講習（赤十字救急法基礎講習）　P12
消費者講座 暮らしの豆知識「感染症に負けない 口腔ケアはじめませ
んか～新しいオーラルフレイル予防～」　P13
絵と音の世界「ギターの調べⅠ」　P19　絵本の読み聞かせ　P20

1 ㊌

2 ㊍

3 ㊎

4 ㊏

5 日

6 ㊊

7 ㊋

8 ㊌

9 ㊍

１0 ㊎

11 ㊏

１2 日

１3 ㊊

１4 ㊋

１5 ㊌

１6 ㊍

１7 ㊎

１8 ㊏

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate003.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/kenko_iryo_fukushi/2749.html


広報

いきいきナビ 岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２５-５５４０
こども家庭センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２２-３３３７

健ポ…健康ポイント対象事業

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ・ヒブ
5 種混合ワクチン

生後 2 カ月～ 90 カ月未満児で、4
種混合、ヒブワクチンを 1 度も受けた
ことのない子

●あくつこどもクリニック
　（10 西 4）
　☎ 33-8000
●心と体の小児科 ふじねク

リニック（7東6）
　☎35-5617
●さとうキッズクリニック
　（大和1-9）
　☎20-0310
●出口小児科医院
　（7西5）
　☎22-3570
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（9西7）
　☎22-1650

◆各指定医療機関によって、
接種日時が異なりますの
で、必ず確認してください
◆他市町村で予防接種を受

ける場合は、依頼書が必
要ですので、必ず岩見沢
保健センターへ連絡してく
ださい

百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ
4 種混合ワクチン

生後 2 カ月～ 90 カ月未満児で、4
種混合ワクチンを受けたことのある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

1 期…生後 12 カ月～24 カ月未満児
2 期…就学前 1 年間にある子

2 期の対象者には、4 月上旬に案内書を送付します。案内
書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連絡してくだ
さい
BCG 1 歳未満児
標準的な接種期間は生後 5 カ月～8 カ月未満です。でき
るだけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後 12 カ月～36 カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア 小学 6 年生
8月上旬に案内書を送付します。案内書が届かない場合は、
岩見沢保健センターへ連絡してください
ヒブ 生後 2 カ月～5 歳未満児でヒブワク

チンを受けたことのある子
小児肺炎球菌 生後 2 カ月～5 歳未満児
日本脳炎 1 期：生後 6 カ月～90 カ月未満児
標準的な接種期間は、1 期 3 歳から4 歳です
B 型肝炎 1 歳未満児
標準的な接種期間は生後 2 カ月～9 カ月未満です
ロタウイルス 生後 6 週～ 24 週 0 日後または 32

週 0 日後までの子（接種するワクチン
の種類によって異なります）

初回接種は生後 2 カ月～14 週 6 日後までに開始しましょう
子宮頸

け い

がん 中学 1 年生～高校 1 年生相当
中学 1 年生の方には 5 月に案内書を送付します。その他
の学年の方には、既に案内書を送付しています。案内書
が届かない場合や転入・紛失した方は、岩見沢保健セン
ターへ連絡してください

こどもの各種予防接種 接種料は無料

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のこどものことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
◦ 4 月 3 日㈮・17 日㈮、5 月 1 日㈮
　市役所本庁相談室 2-2（1 日 10 人まで）
　�各相談日の 1 週間前から前日正午までの

間に、市民連携室市民相談・交通防犯係
（☎ 35-4269）へ電話予約が必要

◦祝日を除く、毎週水・金曜日
　南空知法律相談センター（有明町南 1　
　有明交流プラザ 2 階）　☎ 33-8373
　前日の午後 4 時までに電話予約が必要
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 4 月 6 日㈪　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2、北村支所
※北村支所はリモート相談。
◦ 4 月 14 日㈫　午後 1 時～3 時　
　栗沢市民センター（栗沢町北本町 168）
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 4 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 4 月 14 日㈫　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2

◦ 4 月 28 日㈫　午前 10 時～午後 3 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987　
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦�祝日を除く毎週月・金曜日
　午前 10 時～午後 3 時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23-8982

電話相談または面談。面談は予約が必要
◦ 4 月 22 日㈬　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱いなど人権について
◦ 4 月 9 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　�午前 10 時～午後 4 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・金曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　☎ 25-6111

▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について
◦ 4 月 15 日㈬　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談

◦ 4 月 26 日㈰　午前 9 時～正午
◦ 4 月 30 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
※水道料金、下水道使用料は、日曜日のみ。
▪中高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24-4255
　　健康に関する相談
▪保健師による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
▪管理栄養士・歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

▪精神科医による心の健康相談
◦ 4 月 16 日㈭　午後 1 時～3 時
　岩見沢保健所（8 西 5）　☎ 20-0122
　4 月 13 日㈪の正午までに電話予約が必要

　　こども・子育てに関する相談
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　こども家庭センター

▪こどもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
青少年センター（☎ 33-3333）
教育研究所（☎ 22-4412）
各児童館

各種相談　相談は全て無料各種相談　相談は全て無料

令和 8年 4月号

子宮頸
けい

がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

負担金　子宮頸がん検診　4,850 円
　　　　※�国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税非課税世帯

の方は 3,850 円。
　　　　乳がん検診　1,000 円
　　　　※�国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税

非課税世帯の方は無料。
申込・問合先　�受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ電

話または市ホームページから予約

【市民健康センター・市立総合病院で受診】
区 分 対 象 日 程 場所（検診内容）

子宮頸がん検診
（超音波検査必須） 20 歳以上 毎週火曜日 市民健康センター（子宮頸部細胞

診、子宮超音波検査）

乳がん検診 30 歳以上 毎週月・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（問診）

ID：15825

市政に関する要望や意見などは市職
員が毎日受け付けています。市民連
携室市民相談・交通防犯係（☎ 35-
4269）、各支所（北村☎ 56-2001、
栗沢☎ 45-2411）までお問い合わせ
ください

【岩見沢レディースクリニックで受診】

検診内容　子宮頸部細胞診
※他の検査を希望する方は別途費用が掛かります。詳しくはお問い合わせください。
負担金　1,000 円
※国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税非課税世帯の方は無料。
申込・問合先　�受診を希望する日の 3 週間前までに、岩見沢保健センターへ
※�岩見沢レディースクリニックへの予約は不要です。休診日や診療時間は岩見

沢レディースクリニックホームページをご覧になるか、直接医療機関（☎ 23-
2222）へお問い合わせください。

区 分 対 象 日 程 場 所

子宮頸がん検診 20 歳以上 診療時間内 岩見沢レディースクリニック（8 西 19）

　〝子宮頸がん〟〝乳がん〟の患者は、近年、若い世代に多くなっています。子宮
頸がんは、20 歳代後半から増え始め、特に 30～４０歳代の女性で増加傾向にあり、
乳がんは、女性が一生のうちで最もかかりやすいがんです。これらのがんは、検診
が早期発見に有効であることが科学的に証明されています。気になる症状がある
場合は、早めに医療機関を受診することが大切です。
　しかし、早期の段階では自覚症状がほとんどありません。定期的に検診を受ける
ことで、症状が現れる前の早い段階でがんを見つけることができ、早期治療によっ
て治る可能性が高くなります。大切な命と健康を守るために、2 年に 1 度のがん検
診を受診しましょう。

子宮頸
けい

がん・乳がんの早期発見のために健康一口メモ

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/kenko_iryo_fukushi/12/15825.html
https://iwamizawa-ladiesclinic.jp/


健
康
診
断

●20項目の検査（裏面）を３時間程度
で行い、その後、血液や尿検査、心
電図、胸部Ｘ線検査などの検査結果
説明が医師から行われます
●健診日：月～金曜日(祝日を除く)
※火曜日は女性限定

●官公庁・各事業所などの定期健康診断、協会けん
ぽの生活習慣病予防健診などを行います
●定期健康診断は、月から金曜日のほか、毎月1回
〝土曜日健診〟を行っています。個人受診のほか、
事業所でのご利用もお待ちしています
※ご希望に応じ、いろいろな検査項目の組み合わせ
もできますので、お気軽にご相談ください

●毎週火曜日の人間ドック・定期健康
診断は女性限定で、午後には子宮が
ん検診も実施しています
●マンモグラフィー（乳房Ｘ線検査）は
月・火・水・金曜日に実施しています

●後期高齢者医療制度加入者で受診を希望する
方は、広報いわみざわ４月号をご覧になるか、お
問い合わせください

　問合先　保険年金課医療年金係
　☎35-4201

●骨密度検査（超音波） 1,100円（税込）
●前立腺特異抗原検査 2,910円（税込）
●膵腫瘍関連抗原検査 2,910円（税込）
●α-フェトプロティン検査 2,660円（税込）
●がん胎児性抗原検査 2,670円（税込）

●胃スクリーニング検査
　（ペプシノゲン） 3,850円（税込）
●ピロリ菌抗体検査 2,350円（税込）
●動脈硬化検査
　（人間ドック受診者のみ） 2,750円（税込）

加入している健康保険により補助が受けられる場合がありますので、申し込みの際には
電話口に健康保険の記号・番号などが分かるものをご用意ください。

市民健康センターからのお知らせ
市民の皆さんの健康づくりを応援します！

その他、こんな検診も実施しています

の
種
類
と
内
容
令和8年４月

女性の検診 後期高齢者人間ドック

定期健康診断人間ドック

　当センターは、市民の皆さんの健康づくりのサポートとして、健康状態のチェックのため
人間ドックやいろいろな健診メニューを用意しています。
　健康の維持や病気の予防、早期発見にご活用ください。

当センターは
予約制になって
いますので、
電話で予約を
お願いします。
☎

健診の申込・問い合わせは
平日の午前９時から午後４時

32-0888へ

NEW! 本年４月より 「胃内視鏡検査（胃カメラ）」 を開始しました。
ご希望の方は、ご予約時にお申し出ください　



人間ドックの検査項目と説明人間ドックの検査項目と説明
検査項目 検査内容 目的や分かること
問 診

身 体 測 定

視力・聴力の検査

眼 底 検 査

眼 圧 検 査

血 圧 測 定

胃 部 検 査

腹部超音波検査

胸部 Ｘ 線検査

肺 機 能 検 査

心 電 図 検 査

血液一般検査

血液脂質検査

肝 機 能 検 査

糖 尿 病 検 査

尿 酸 検 査

腎 機 能 検 査

血清反応検査

尿 検 査

便 検 査

健康調査、生活習慣、病歴、家族歴など

身長、体重、腹囲測定、BMI

視覚、聴覚の障害の有無

眼底カメラ（無散瞳）

眼圧測定

最高血圧・最低血圧

肝臓、胆のう、腎臓のエコー撮影

肺のＸ線撮影

肺活量、努力肺活量

安静時12誘導

ヘマトクリット、ヘモグロビン、赤血球、
白血球、血小板、血清鉄

総コレステロール、ＨＤＬコレステロール、
LDLコレステロール、中性脂肪、
Non-HDLコレステロール

ＡＳＴ、ＡＬＴ、γ-ＧＴＰ、ＡＬＰ、
総タンパク、アルブミン、総ビリルビン、
コリンエステラーゼ、アミラーゼ、
ＬＤＨ、ＨＢｓ抗原、ＨＣＶ抗体

空腹時血糖、ヘモグロビンA1c

血液中の尿酸値測定

血液中の尿素窒素、クレアチニン測定

ＲＦ、ＣＲＰ

糖、蛋白、潜血、ウロビリノーゲン

沈査（赤血球・白血球・上皮細胞）

免疫学的便潜血検査（２日法）

日常生活や健康状態などを確認します。

痩せ過ぎや太り過ぎをチェックします。

近視、聴力などを調べます。

眼底の血管は全身の動脈の状態を反映します。
この変化をみると動脈硬化の程度が分かります。

緑内障などの目の疾患を調べます。

高血圧や低血圧など血圧値を測定し調べます。

胃がん、胃ポリープ、胃・十二指腸潰瘍などの病変を
見つける手掛かりとなります。

腹部の腫瘍、ポリープ、結石などを調べます。

肺がん、肺結核、肺気腫など肺の病気と心臓の
疾患を調べます。
肺の換気能力を調べ、肺線維症、慢性気管支炎など
を診断する手掛かりとなります。

心電図から不整脈や心臓の疾患を読み取ります。

貧血の有無、炎症や免疫低下の有無、出血の傾向、
止血力、白血球の数などを調べます。

血液中のコレステロール、中性脂肪が多くなる
高脂血症や動脈硬化の兆候を発見します。

肝細胞の炎症や障害の程度を調べます。

Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎ウィルスの感染を調べます。

糖尿病の診断の手掛かりとなります。

動脈硬化や痛風を引き起こす尿酸値を調べます。

腎臓の機能を調べます。

リウマチ、その他の感染症を調べます。　

腎障害の有無を調べます。
尿中の成分、細胞、結晶を調べて腎・尿路の状態を
調べます。
　　　　　　　　　　
腸から肛門までの出血性の病気を調べます。

岩見沢市立総合病院

市民健康センター
岩見沢市８条西７丁目９番地

ホームページ https://www.iwamizawa-hospital.jp/center/index.html

32-0888
32-0887

1
5

●開館時間／午前８時30分～午後4時30分
●休 館 日／土・日曜日、祝日、年末年始
●交　　通／中央バス「市立総合病院前」
　　　　　　「市民会館前」バス停下車徒歩約5分
●駐 車 場／約30台分（無料）

空知総合振興局

まなみーる
岩見沢市民会館・
文化センター

利根別川

←札幌 国道12号 旭川→

岩見沢市立
総合病院

１条通り
岩見沢駅

7条通り

駅
前
通
り

↑
北
村

苫
小
牧
↓

岩見沢市立総合病院

市民健康センター

岩見沢農業高校

P

上部消化管X線造影または
内視鏡検査（胃カメラ） NEW!
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令和８年４月１日発行岩見沢地区消防事務組合（岩見沢市・月形町）

【林野火災注意報】【林野火災注意報】

【林野火災警報】【林野火災警報】

令和８年１月１日　運用開始
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　昨今の大規模な林野火災を契機に制度化され
たこの注意報・警報は、毎年４月中旬から６月
上旬までの期間中、気象条件やその他の発令指
標を満たした場合に、該当する市町村（岩見沢
市・月形町）ごとに発令され、発令中対象区域
内において火の使用が制限されます。
　また、林野火災の大半がたき火や火入れと
いった人為的な要因によるものであることから、
「どんど焼き」「キャンプ場でのたき火」など、
火をたく形態行為を「たき火」と称し、年間を
通じて【たき火】の届出が義務化されました！
※罰則が適用される場合があります。

　昨今の大規模な林野火災を契機に制度化され
たこの注意報・警報は、毎年４月中旬から６月
上旬までの期間中、気象条件やその他の発令指
標を満たした場合に、該当する市町村（岩見沢
市・月形町）ごとに発令され、発令中対象区域
内において火の使用が制限されます。
　また、林野火災の大半がたき火や火入れと
いった人為的な要因によるものであることから、
「どんど焼き」「キャンプ場でのたき火」など、
火をたく形態行為を「たき火」と称し、年間を
通じて【たき火】の届出が義務化されました！
※罰則が適用される場合があります。

23年ぶり！月形消防団

　令和８年７月に北海道消防学校（江別市）
で開催される北海道消防操法訓練大会の『小
型ポンプ操法の部』に空知地区の代表として
月形消防団から選抜された精鋭７名が出場し
ます。月形消防団は、平成15年にポンプ車操
法の部に出場し、優勝した経験があり、23年
振りの出場となる本大会でも優勝を目指し全
身全霊で日々訓練に励んでいます!!

大会出場に向けた記事を
掲載しておりますので、
こちらもご覧ください。

小型ポンプ操法は消防技術とチーム
ワークの完成度が問われる競技で、
小型動力ポンプからホース３本を連
結して約70メートル先の火点標的を
倒すまでの所要時間とともに、規
律、節度、敏しょう性などが審査対
象となります。

月形消防団出場メンバー(左から)
指揮者：山口班長　１番員：齋藤団員
２番員：岡戸団員　３番員：皆月団員
補助者：山田団員
サブメンバー：金山団員、辻団員

北海道消防操法訓練大会出場決定！北海道消防操法訓練大会出場決定！



令和８年４月１日発行岩見沢地区消防事務組合（岩見沢市・月形町）

令和８年２月１日より、e-GOV電子申請で申請できる届出が、以下のとおり追加されました。令和８年２月１日より、e-GOV電子申請で申請できる届出が、以下のとおり追加されました。

http://iwamizawa119.jphttp://iwamizawa119.jp

令和8年
1月から2月末までの 635 173

744 件 60 件4件出動件数

　日頃から消火栓付近の除雪協力ありがとうございます。消火栓は消火活動における大事な水源です。
大雪が降ると消防での対応が追いついていないのが現状です。
　近隣にお住いの皆さま、市内排雪業者、町内会のボランティアなど、市民の皆様のご協力で除雪され
ている消火栓が年々少しずつ増え、災害時にとても助けられています。
　直接お礼を伝える機会がないため、このような形で感謝を伝えさせていただきます。今後も共にわたし
たちのまちを守っていきましょう。

★岩見沢市の消防水利～消火栓　９８９基　防火水槽　１２９基★

消防水利の除雪にご協力いただき
感謝いたします！

新たに追加された届出 電子申請のメリット

e-GOV電子申請でe-GOV電子申請で
申請できる届出が増えました申請できる届出が増えました

▶道路工事届出書
▶煙火打上げ（仕掛け）届出書
▶揚煙行為届出書　
▶催物開催届出書　
▶水道断水（減水）届出書　
▶露店等の開設届出書　
▶少量危険物（指定可燃物）貯蔵（取扱い）届出書、
　廃止届出書　　

✓24時間いつでも申請可能
✓来庁不要で手続きが簡単
✓添付書類もデータで提出可

利用準備・申請は
こちらから
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