
月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３-５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない ◦入院予定日だから ◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない ◦突然のしびれ ◦呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

夜間急病センター
（10西 3）　☎ 25-3000

診療時間　�午後6時～午前0時（土・日曜日、祝日を問わず）
診療科目　�内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

新型コロナウイルス感染症の検査は実施していません。また、発熱症状がある方で
受診を希望する場合は、事前に電話連絡してください

健康ひろばフードデイ「栗沢支所」　5 月号 P19・20
おしゃべりルームとことこ　P22
市立総合病院職員採用候補者試験　P26　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

市民園芸講座「ばらゼミ④スタッフが一番花を語る回。」　P18
こども食堂げんき　P23　少年の主張岩見沢大会　P23
絵と音の世界「ふれ愛コンサート」　P23　絵本の読み聞かせ　P25

当番医
内科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
小児科系：あくつこどもクリニック（10 西 4）　☎ 33-8000

市民園芸講座「バラの美しい写真の写し方」　P18
2025男女共同参画市民フォーラム inいわみざわ　P11

健康チェックの日　P21　家事相談　ナビ

初心者向けスマートフォン講習会「スマホの基本とLINE」　P18
献血　P21　3歳児健康診査　P22　絵本の読み聞かせ　P25
家庭生活相談　ナビ

献血　P21　北海道中央労災病院地域公開講演　P21
健康講座「ストレッチ＆やさしい太極拳で健康増進」　P21
社会保険労務士による労働相談　ナビ
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相談　ナビ

初心者向けスマートフォン講習会「スマホの基本と防災」　P18
おしゃべりルームばぶばぶ　P22
伊藤瑠那×森みく2人展「夢にとける」　P24
北村地区スポーツ教室「水中運動教室」　P24

当番医 内科系：かない内科・消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22-0768
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

市民園芸講座「バラ管理スタッフのローズツアー」「バラ園のバラを使った
アレンジメント」　P18
絵と音の世界「弦楽四重奏～ヴァイオリン・ヴィオラ・チェロによる名曲の調
べ」　P23　大願町開拓の歴史と文化財の仏像を語る　P24
図書館シアター「野球部に花束を」　P25

当番医
内科系：竹内医院（6 西 2）　☎ 22-0134
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20-1001
小児科系：出口小児科医院（7 西 5）　☎ 22-3570

市民園芸講座「バラ園でスケッチしよう」　P18
こども食堂もぐもぐキッチン　P23
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談　ナビ

知ってみよう！精神保健を学べる講座　P19

バスツアー健診　P21

弁護士による法律相談　ナビ　おしゃべりルームとことこ

当番医 内科系：得地内科医院（3 西 6）　☎ 23-1515
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

ベビースイミング教室　P25　こども読書会　P25

当番医
内科系：森川内科クリニック（6 東 1）　☎ 33-5600
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
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当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

献血　P21

特別企画展「山越美里 油彩画作品展」　5 月号 P22
ログホテルメープルロッジの休館　5 月号 P23
行政相談委員による行政相談　ナビ

男女共同参画に関する書籍展示　P11　8・9か月児健康診査　P22

北海道のアール・ブリュット2025　P23

認知症カフェ「オレンジカフェ笑顔届け隊」　P20
おしゃべりルームとことこ　P22　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：中央医院（6 西 6）　☎ 22-0472
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

高齢者福祉大会・高齢者文化祭　P18
北海道のアール・ブリュット2025「ギャラリートーク」　P23
絵本の読み聞かせ　P25　こども読書会　P25

当番医
内科系：はくま内科・呼吸器内科クリニック（3 西 10）　☎ 31-5030
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：心と体の小児科 ふじねクリニック（7 東 6）　☎ 35-5617

献血　P21　図書館シアター「52ヘルツのクジラたち」　P25

C
コ ネ ク ト

onnectカフェ「ほっと一息…地域の中で一緒に語りませんか？」　P20

健康チェックの日　P21　火曜落語 上映会「宿
や ど や

屋仇
がたき

」「壺
つ ぼ ざ ん

算」　P25
家事相談　ナビ　行政相談委員による行政相談　ナビ

プレママ教室（後期コース）　P22　絵本の読み聞かせ　P25

1歳 6か月児健康診査　P22　人権困りごと相談　ナビ

認知症カフェ「微笑みカフェ」　P20　献血　P21
おしゃべりルームばぶばぶ　P22　萩野蒼

あ お い

彩個展「明滅」　P24
D
デ ィ グ

IG FEST 2025「前夜祭」　P24

当番医 内科系：海老原医院（日の出台 1）　☎ 23-3000
外科系：倉増整形外科（2 西 7）　☎ 22-0288

介護相談　P21　D
デ ィ グ

IG FEST 2025「本祭」　P24
彩花フォトセミナー＆フォトコンテスト「フォトセミナー」　P24
絵本の読み聞かせ　P25
図書館シアター「らくだい魔女～フウカと闇の魔女～」　P25

当番医
内科系：石川内科・循環器科クリニック（4 西 7）　☎ 33-5005
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

青空広場　P22

認知症カフェ「歯・ハ・ハほっとカフェ」　P20
よりみちカフェ～本人ミーティング～　P21　ほっと「ファミリーカフェ」　P21
4・5か月児健康診査　P22

認知症カフェ「北
ほ っ と

翔カフェ」　P20
家庭教育学級「絵本を通して創造力や集中力の向上を図りませんか？」　P23
緊急地震速報の情報伝達訓練　P26
税理士による税の相談　ナビ

パークゴルフ初心者教室「土里夢公園パークゴルフ場」　5 月号 P23
認知症カフェ「サロンすまいる」「ぬくもりのカフェ」　P20
精神科医による心の健康相談　ナビ

1 日

2 ㊊

3 ㊋

4 ㊌

5 ㊍

6 ㊎

7 ㊏

8 日

9 ㊊

１0 ㊋

11 ㊌

１2 ㊍

１3 ㊎

１4 ㊏

１5 日

１6 ㊊

１7 ㊋

１8 ㊌

１9 ㊍

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate003.html

