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今月の表紙 あけましておめでとうございます。2025 年の干支は巳ということで、ヘビの置物をパシャリ！今月
の特集は、今年も皆さんが安全に暮らせるよう日ごろから心掛けてほしいことを紹介します
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主な内容主な内容
冬の事故に注意冬の事故に注意
市長の年頭あいさつ市長の年頭あいさつ

日ごろから心掛けを日ごろから心掛けを特集

みんなのひろば・情報ひろばみんなのひろば・情報ひろば
いわみざわ健康ひろばいわみざわ健康ひろば

2025年
新春号
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巳
令和 6 年 9 月 13 日　五十嵐 有紗 選手令和 6 年 9 月 13 日　五十嵐 有紗 選手

（2024 パリオリンピックバドミントン混合ダブルス銅メダル獲得）（2024 パリオリンピックバドミントン混合ダブルス銅メダル獲得）
令和 6 年 9 月 27 日　池崎 大輔 選手令和 6 年 9 月 27 日　池崎 大輔 選手

（2024 パラリンピック車いすラグビー金メダル獲得）（2024 パラリンピック車いすラグビー金メダル獲得）

こ
と
を
目
的
に
〝
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
〟
を
設
置

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
子
育
て
世
代
に
寄
り

添
っ
た
相
談
・
支
援
が
で
き
る
こ
と
に
加
え
、
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
子
育
て
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
中
心

に
、
こ
ど
も
・
子
育
て
に
関
す
る
情
報
を
積
極
的
に

発
信
し
、
子
育
て
中
の
疑
問
や
不
安
が
解
消
さ
れ
る

よ
う
、情
報
面
で
も
サ
ポ
ー
ト
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
現
在
策
定
中
の
〝
岩
見
沢
市
こ
ど
も
計

画
〟
で
は
、
こ
ど
も
か
ら
若
者
ま
で
幅
広
い
世
代
を

支
援
対
象
と
し
て
お
り
、
誰
も
が
安
心
し
て
こ
ど
も

を
産
み
、
育
て
ら
れ
る
〝
こ
ど
も
と
子
育
て
に
優
し

い
ま
ち
づ
く
り
〟
の
取
り
組
み
を
一
層
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

人
口
減
少
と
定
住
自
立
圏
構
想

　

今
後
も
人
口
減
少
、
少
子
高
齢
化
の
進
行
が
見
込

ま
れ
る
中
、
質
の
高
い
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
持
続
的
に

提
供
し
て
い
く
た
め
に
は
、
近
隣
市
町
村
と
の
役
割

分
担
、
相
互
補
完
、
圏
域
全
体
で
の
取
り
組
み
が
重

要
で
す
。

　

そ
こ
で
現
在
、
南
空
知
９
市
町
が
連
携
し
て
〝
定

住
自
立
圏
〟
の
形
成
に
向
け
た
協
議
を
進
め
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
北
海
道
の
協
力
の
も
と
広
域
連
携
事

業
と
し
て
取
り
組
ん
で
き
た
〝
防
災
〟〝
公
共
交
通
〟

〝
Ｉ
Ｃ
Ｔ
イ
ン
フ
ラ
〟
の
３
分
野
に
加
え
、
救
急
医

療
体
制
の
広
域
的
な
確
保
や
、
各
市
町
の
特
色
を
生

か
し
た
観
光
や
移
住
の
共
同
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
、
ま

ち
づ
く
り
を
担
う
人
材
の
育
成
や
職
員
研
修
な
ど
、

多
方
面
で
の
連
携
を
想
定
し
〝
定
住
自
立
圏
共
生
ビ

ジ
ョ
ン
〟
の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

誰
も
が
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
南
空
知
圏
域

を
目
指
し
、
今
後
も
、
岩
見
沢
市
が
圏
域
の
中
心
市

と
し
て
必
要
と
さ
れ
る
役
割
を
果
た
し
て
ま
い
り
ま

す
。

着
実
に
前
へ

　

ま
た
、健
康
ひ
ろ
ば
を
中
心
と
し
た
健
康
づ
く
り
、

〝
書
か
な
い
窓
口
〟
の
機
能
拡
張
や
電
子
申
請
の
拡

充
な
ど
に
よ
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
さ
ら
な
る
利
便
性

向
上
、
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
ス
マ
ー
ト
農
業
や
化

学
肥
料
削
減
の
取
り
組
み
を
生
か
し
た
新
た
な
地
域

農
業
ス
タ
イ
ル
の
確
立
、
そ
し
て
、
２
０
５
０
年
ま

で
に
CO2
排
出
量
を
実
質
ゼ
ロ
と
す
る
〝
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
シ
テ
ィ
〟
を
目
指
す
取
り
組
み
な
ど
、
市
民
の
皆

さ
ま
や
関
係
団
体
な
ど
と
連
携
・
協
力
し
な
が
ら
、

引
き
続
き
〝
オ
ー
ル
岩
見
沢
〟〝
チ
ー
ム
岩
見
沢
〟

で
施
策
を
着
実
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、本
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、

実
り
多
き
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

　
令
和
７
年
　
元
旦

　
　
　
岩
見
沢
市
長
　
松
　
野
　
　
哲

昨
年
を
振
り
返
っ
て

　

昨
年
は
、
元
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
や
翌

２
日
の
航
空
機
事
故
と
い
う
大
き
な
衝
撃
を
年
明
け

か
ら
受
け
、
さ
ら
に
は
全
国
各
地
で
頻
発
す
る
大
雨

被
害
な
ど
、
自
然
災
害
の
脅
威
、
あ
ら
ゆ
る
災
害
へ

の
備
え
の
重
要
性
を
痛
感
し
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
夏
に
は
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
の
岩
見
沢
ゆ
か
り
の
選
手
た
ち
の
躍
動
と

い
う
明
る
い
話
題
も
あ
り
ま
し
た
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

混
合
ダ
ブ
ル
ス
で
五
十
嵐
有
紗
選
手
が
２
大
会
連
続

の
銅
メ
ダ
ル
を
、
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
で
池
崎
大
輔
選

手
が
初
の
金
メ
ダ
ル
を
手
に
凱
旋
、
私
た
ち
に
勇
気

と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。
二
人
は
岩
見
沢
市

の
誇
り
で
あ
り
、
岩
見
沢
市
ス
ポ
ー
ツ
栄
誉
賞
を
贈

呈
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
８
月
の
市
長
選
挙
で
は
、
引
き
続
き
岩

見
沢
市
長
と
し
て
４
期
目
の
市
政
を
担
わ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
決
意
を
新
た
に
〝
よ
り

住
み
や
す
い
ま
ち
〟〝
よ
り
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
〟

を
目
指
し
、
市
政
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
全
力
を
傾
け

て
ま
い
り
ま
す
。

新
病
院
建
設
と
早
期
経
営
統
合
へ
の
道
の
り

　

昨
年
７
月
、
患
者
動
向
や
物
価
高
騰
な
ど
に
よ
る

建
設
費
用
の
増
大
を
踏
ま
え
た
新
病
院
の
施
設
規
模

の
見
直
し
と
と
も
に
、
市
立
総
合
病
院
と
北
海
道
中

央
労
災
病
院
の
経
営
統
合
を
令
和
８
年
４
月
に
前
倒

す
こ
と
を
お
知
ら
せ
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

現
在
、
経
営
統
合
に
向
け
、
両
病
院
間
で
さ
ま
ざ

ま
な
検
討
を
進
め
て
お
り
、
今
後
、
市
民
の
皆
さ
ま

や
両
病
院
を
受
診
し
て
い
る
方
々
へ
、
統
合
時
の
診

療
機
能
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
て
い
き
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
や
圏
域
の
住
民
の
方
々
が
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
質
の
高
い
医
療
を
持
続
的
に
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
、
両
病
院
の
経
営

統
合
や
新
病
院
の
建
設
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

安
心
し
て
こ
ど
も
を
産
み
、
育
て
ら
れ
る
ま
ち
へ

　

昨
年
４
月
、
母
子
保
健
と
児
童
福
祉
の
機
能
を
一

体
化
し
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
切
れ
目
の
な

い
支
援
を
行
う
こ
と
で
、
子
育
て
の
不
安
や
負
担
を

軽
減
し
、
こ
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
る

市民の皆さまにおかれましては
輝かしい新春をお迎えのこととお慶び申し上げます

岩見沢市スポーツ栄誉賞授与式の様子 あけまして
おめでとうございます

2025 年2025年
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闇
バ
イ
ト
と
は
ど
ん
な
も
の
で
す
か

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
〝
高
額
報
酬
〟〝
簡
単
・
高
収
入
〟

な
ど
の
甘
い
言
葉
で
募
集
し
て
い
ま
す
。最
近
で
は〝
ホ

ワ
イ
ト
案
件
〟〝
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
〟
な
ど
、
普
通
の

募
集
を
装
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
応
募
し
て
し

ま
う
と
、
詐
欺
の
手
伝
い
や
強
盗
の
実
行
犯
な
ど
犯
罪

　
闇
バ
イ
ト
や
特
殊
詐
欺
と
い
っ
た
犯
罪
は
、
毎
日
の
よ
う
に
新
聞
や

テ
レ
ビ
で
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
「
だ
ま
さ
れ
な
い
か
ら
関
係

な
い
」「
身
近
に
起
き
て
い
な
い
遠
い
場
所
の
話
」
な
ど
、
ど
こ
か
人

ご
と
と
し
て
考
え
て
い
ま
せ
ん
か
。
こ
れ
ら
の
犯
罪
グ
ル
ー
プ
は
、
今

も
あ
な
た
の
す
ぐ
そ
ば
に
罠
を
仕
掛
け
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、
岩
見
沢
警
察
署
の
方
に
話
を
聞
き
な
が
ら
、
犯
罪
の
罠
に

掛
か
ら
な
い
た
め
に
、
私
た
ち
が
日
ご
ろ
か
ら
心
掛
け
て
お
く
こ
と
な

ど
を
学
び
ま
す
。

問
合
先　

�

市
民
連
携
室
市
民
相
談
・
交
通
防
犯
係　
☎
35
‐
４
２
６
９

グ
ル
ー
プ
の
手
先
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
、
途
中
で
辞
め
た
い
と
思
っ
て
も
応
募
し
た

時
の
個
人
情
報
か
ら
〝
警
察
に
密
告
す
る
〟〝
家
族
が

ど
う
な
っ
て
も
い
い
の
か
〟
な
ど
と
脅
さ
れ
、
後
戻
り

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　
犯
罪
グ
ル
ー
プ
に
利
用
さ
れ
た
の
だ
と
し
て
も
、
詐

欺
や
強
盗
に
加
担
す
る
と
、
そ
の
人
は
犯
罪
者
と
な
り

ま
す
。
犯
罪
に
ハ
ッ
ピ
ー
エ
ン
ド
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自

分
の
大
切
な
将
来
が
ど
う
な
っ
て
し
ま
う
の
か
、
想
像

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

闇
バ
イ
ト
に
関
わ
ら
な
い
た
め
に
気
を
付
け
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か

　
〝
疑
う
〟〝
断
る
〟〝
相
談
す
る
〟
の
３
つ
の
ポ
イ
ン

ト
が
あ
り
ま
す
。

　SNSや知人からの誘いなど、犯罪への入り口は身近なとこ
ろにあります。皆さんの周りに潜んでいる危険な事例を紹介
します。

【
疑
う
】

　

楽
を
し
て
大
金
を
稼
げ
る
ア
ル
バ
イ
ト
は
あ
り

ま
せ
ん
。
甘
い
言
葉
で
誘
う
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ

や
条
件
の
良
す
ぎ
る
仕
事
の
勧
誘
は
、
犯
罪
を
疑

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

【
断
る
】

　

自
分
の
名
前
や
住
所
、
学
校
名
を
教
え
た
り
、

身
分
証
明
書
や
顔
写
真
を
送
っ
た
り
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。
し
つ
こ
く
聞
か
れ
て
も
き
っ
ぱ
り
と
断

り
ま
し
ょ
う
。

【
相
談
す
る
】

　
「
お
か
し
い
な
」
と
思
っ
た
ら
警
察
や
家
族
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。
申
し
込
ん
で
し
ま
っ
た
ら
今
す

ぐ
警
察
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
＃
９
１
１
０
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

職員が出演して
説明します
1 月 10 日㈮
午後 5 時 40 分

闇バイトは
犯罪です

脅されて抜け出せなくなり…
　SNSで〝高額バイト〟の書き込みを見て応募し、
指示された身分証明書の写真を送ると、仕事の内容
が「強盗の見張り」と言われた。怖くなり断ると「家
に行く」「家族に危害を加える」と脅され、見張り
と盗んだものをリサイクルショップに売る仕事をし
てしまった。その後、辞めたくても「お前はもう犯
罪者だ」と脅され続け、逮捕されるまで何度もやら
された。逮捕後は、被害者から損害賠償を求められ
た。

強盗　5年以上の懲役
（強盗致死は死刑または無期懲役）

捕まらないと言われたのに…
　SNS に「お金が欲しい」と書き込んだところ、
知らない人から「安全に稼げる仕事がある」とDM
（ダイレクトメッセージ）が届いた。「高齢者の家に
行って書類を受け取るだけ」「1回 10 万円」「絶対
に捕まらない」と言われ、詐欺かもと思ったが、す
ぐにお金が欲しく「捕まらない」と言われたから大
丈夫と思い、指示された場所に行き、孫の友だちの
ふりをしておばあさんから封筒を受け取ったところ
で警察に捕まった。

詐欺　10年以下の懲役

断り切れずにやってしまい犯罪者に…
　アルバイトを探していた時に、先輩から「割の良
い仕事がある」「一緒にやろう」と誘われた。仕事
はメッセージアプリで指示され、自分の身分証明書
を使って銀行口座の開設や携帯電話の新規契約をす
る〝代行契約〟だと説明された。
　指示された通りに携帯電話を契約し、知らない男
に手渡して報酬を受け取ったが、その携帯電話が特
殊詐欺事件に使われ、契約者の自分が逮捕された。

携帯電話不正利用防止法違反ほか
　2年以下の懲役または 300 万円以下の罰金

深く考えずに犯罪に加担していた…
　推し活でたくさんお金が必要で、掲示板サイト
に〝簡単・高収入〟と書かれているアルバイトに応
募した。危ないことはしたくなかったため、使って
いない銀行口座を半年間貸すだけで 15万円もらえ
る〝口座レンタル〟をすることにした。キャッシュ
カードを指定された場所に送るだけで 15万円を受
け取ったが、その口座が振り込め詐欺に使われ、名
義人である自分も逮捕された。その後、口座が作れ
なくなり就職にも影響した。

犯罪収益移転防止法違反
　1年以下の懲役または 100 万円以下の罰金

北海道札幌方面岩見沢警察署
生活安全課長
北海道警部　渡邊 由

ゆ き お
規生 さん

最
近
話
題
の
〝
闇
バ
イ
ト
〟

身近に迫る犯罪

日
ご
ろ
か
ら

日
ご
ろ
か
ら

心
掛
け
を

心
掛
け
を
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闇
バ
イ
ト
に
よ
る
強
盗
事
件
も
増
え
て
い

ま
す
。
私
た
ち
に
で
き
る
対
策
な
ど
は
あ

り
ま
す
か

　

幸
い
に
も
岩
見
沢
警
察
署
管
内
で
は
、

闇
バ
イ
ト
に
よ
る
強
盗
な
ど
の
犯
罪
は
確

認
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
昨
年
、
札
幌
市
で
闇
バ
イ
ト
に

よ
る
強
盗
事
件
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
犯

罪
グ
ル
ー
プ
は
お
金
を
奪
う
た
め
に
、
場

所
や
時
間
、
手
段
を
選
び
ま
せ
ん
。
そ
こ

に
奪
え
る
お
金
が
あ
る
な
ら
、
札
幌
を
拠

点
と
す
る
犯
罪
グ
ル
ー
プ
が
岩
見
沢
で
犯

行
に
及
ぶ
こ
と
も
当
た
り
前
に
あ
り
ま

す
。

　
「
闇
バ
イ
ト
に
よ
る
犯
罪
が
あ
る
こ
と

は
知
っ
て
い
る
け
ど
、
自
分
の
周
り
で
は

起
き
て
い
な
い
し
大
丈
夫
」
と
心
の
ど
こ

か
で
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
犯
罪
グ
ル
ー

プ
は
そ
ん
な
心
の
隙
を
突
い
て
き
ま
す
。

「
自
分
が
狙
わ
れ
る
か
も
し
れ
な
い
」「
住

ん
で
い
る
地
域
で
犯
罪
が
起
き
る
か
も
し

れ
な
い
」
と
自
分
の
事
と
し
て
考
え
て
対

策
を
し
て
く
だ
さ
い
。

特
殊
詐
欺
に
は
ど
ん
な
も
の
が
あ
り
ま
す

か
　
〝
還
付
金
詐
欺
〟〝
オ
レ
オ
レ
詐
欺
〟〝
預

貯
金
詐
欺
〟
な
ど
が
有
名
で
す
が
、
最
近

で
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
の
〝
投
資
詐
欺
〟
や
〝
ロ

マ
ン
ス
詐
欺
〟
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　
岩
見
沢
警
察
署
管
内
で
も
、
昨
年
１
月

か
ら
10
月
ま
で
に
投
資
詐
欺
に
よ
る
被
害

が
２
件
、
ロ
マ
ン
ス
詐
欺
に
よ
る
被
害
が

闇バイトによる強盗被害に
遭わないために

預貯金詐欺　警察官や銀行員などをかたる

キャッシュカードをだまし取る
暗証番号を聞き出す

オレオレ詐欺　こどもや親族をかたる

お金を振り込ませる
現金を受け取りに来る

還付金詐欺　市職員などをかたる

ATM に誘い、お金を振り込ませる

ロマンス詐欺
SNS やマッチングアプリなどで知り合う
直接会うことなくやり取りを続け、恋愛感情や親近感を抱
かせる

お金を振り込ませる

SNS 型

投資詐欺
著名な経済評論家のアシスタントなどをかたる

お金を振り込ませる

SNS 型

投資家のSNSグループに参加させ「もうかっ
ている」など嘘の情報によって信じさせる

３
件
あ
り
、
合
わ
せ
て
約
５
千
400
万
円
も

の
被
害
額
に
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
の
投
資
詐
欺
や
ロ
マ
ン
ス
詐
欺

は
ど
ん
な
も
の
で
す
か

　
投
資
詐
欺
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

な
ど
で
、
テ
レ
ビ
な
ど
に
出
演
し
て
い
る

著
名
な
経
済
評
論
家
の
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を

か
た
り
「
優
良
な
株
が
あ
る
か
ら
買
わ
な

い
か
」
な
ど
と
株
取
引
を
持
ち
か
け
て
き

ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
の
投
資
家
グ
ル
ー
プ
に

も
参
加
さ
せ
ら
れ
、そ
こ
で
は「
も
う
か
っ

て
い
る
」と
い
う
嘘
の
情
報
も
あ
る
た
め
、

信
用
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ロ
マ
ン
ス
詐
欺
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り

合
っ
た
人
が
、
や
り
取
り
を
し
て
仲
良
く

な
っ
た
後
に「
友
だ
ち
に
な
り
た
い
」「
会

い
た
い
」「
一
緒
に
暮
ら
し
た
い
」と
い
っ

た
積
極
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
し
て
き
ま

す
。
そ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
で
心
を
許
し
て
し

ま
う
と
、
資
産
運
用
な
ど
の
話
を
持
ち
掛

け
ら
れ
ま
す
。

　
ど
ち
ら
も
相
手
を
信
用
し
て
お
金
を
振

り
込
ん
で
し
ま
う
た
め
、
な
か
な
か
だ
ま

さ
れ
た
こ
と
に
気
付
け
ま
せ
ん
。
何
度
も

振
り
込
み
を
要
求
さ
れ
る
、
お
金
が
な
か

な
か
返
っ
て
こ
な
い
、
相
手
と
連
絡
が
つ

か
な
く
な
る
と
い
っ
た
状
況
に
な
り
、
よ

う
や
く
だ
ま
さ
れ
た
こ
と
に
気
付
き
ま

す
。

不審な電話・訪問に注意
　犯罪グループは、事前に電話をしたり、
現場を下見したりして、在宅時間や家族
構成、資産状況など、あなたの情報を必
ず探ってきます。市職員や警察官、銀行
員になりすまして電話をしてくることも
あります。むやみに自分や家族の情報を
教えないでください。

窓ガラスの鍵付近に対策
　窓ガラスの鍵付近を割り、室内に侵入
するケースがあります。防犯フィルムを
貼るなど、簡単に窓ガラスが割られない
対策をしてください。

在宅時も戸締まり
　在宅時に玄関の鍵の掛け忘れはありま
せんか。鍵を掛けることが一番重要な防
犯活動です。

犯人は光や音を警戒します。玄関や家
の周りに人が近づくとパッと光るセン
サーライトを取り付けることも有効で
す

LOCK

侵入されたら命を優先
　侵入されてしまったら、自分と家族の
安全を守ることを第一に考えてください。
トイレなど鍵の掛かる場所に避難したり、
外に出たりして安全を確保してから 110
番通報してください。

スマートフォンから 110 番通報する
と、位置情報が警察で分かるので、速
やかに通報してください

さ
ま
ざ
ま
な
手
口
の

〝
特
殊
詐
欺
〟

闇
バ
イ
ト
に
よ
る
犯
罪
、
特
殊
詐
欺
の
ど

ち
ら
も
電
話
で
接
触
を
図
っ
て
く
る
こ
と

が
多
い
印
象
で
す
ね

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
の
詐
欺
を
除
け
ば
、
ま
ず
は

電
話
で
個
人
情
報
を
聞
き
出
そ
う
と
し
た

り
、
お
金
を
だ
ま
し
取
ろ
う
と
し
た
り
す

る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
犯
人
と
話

を
し
な
い
こ
と
が
一
番
の
防
止
策
で
す
。

　
犯
人
は
通
話
を
録
音
さ
れ
る
こ
と
を
嫌

が
る
た
め
、
自
動
通
話
録
音
機
の
設
置
も

有
効
で
す
。
ま
た
、
普
段
か
ら
家
族
と
連

絡
を
取
り
合
い
、
電
話
で
お
金
の
話
は
し

な
い
こ
と
や
〝
合
言
葉
〟
を
決
め
て
お
く

こ
と
も
大
切
で
す
。

最
後
に
市
民
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す

　

闇
バ
イ
ト
に
よ
る
犯
罪
や
特
殊
詐
欺

は
、
人
ご
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
、
平

穏
に
過
ご
せ
て
い
て
も
、
い
つ
被
害
に
遭

う
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
犯
人
は
相
手
に
情

け
を
掛
け
ず
、
お
金
を
奪
う
こ
と
し
か
考

え
て
い
ま
せ
ん
。

　

お
金
が
掛
か
る
対
策
も
あ
り
ま
す
が
、

今
で
き
る
も
の
か
ら
対
策
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
そ
し
て
「
犯
罪
か
な
」

と
思
う
出
来
事
が
あ
れ

ば
、
す
ぐ
に
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。

犯人と話をしないために
●�在宅時も留守番電話に
　�メッセージ内容を聴いた上で必要な
電話だけ掛け直すようにする
●�海外からの電話を利用休止に
　�最近は国際電話を悪用した被害が増
えています。普段、海外と電話する
ことが無い場合は、通信事業者に利
用休止の申し込みをしてください。
手続きが分からない場合は、警察署
でもお手伝いします

特殊詐欺の犯人は特殊詐欺の犯人は
こんな手口で迫ってきますこんな手口で迫ってきます

　

今
回
の
話
で
、
闇
バ
イ
ト
や
特
殊

詐
欺
と
い
っ
た
犯
罪
被
害
に
、
い
つ

自
分
が
遭
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　
私
た
ち
一
人
一
人
が
自
分
の
事
と

し
て
考
え
、
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
の

対
策
を
日
ご
ろ
か
ら
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

岩見沢警察署生活安全課　☎22-0110
警察相談ダイヤル　#9110

緊急の場合は、すぐに 110番

日
ご
ろ
か
ら
の
対
策

保険料の還付金がある　など

仕事で失敗して急にお金が
必要になった　など

あなたのキャッシュカードが不正利用された
キャッシュカードを作り直す必要がある　など

2人の将来のために投資を
あなたと結婚するためにお金が必要　など

著名人による無料の投資セミナー
必ずもうかる　など

騙された…騙された…
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冬冬のの事故事故にに注意注意

転
倒
事
故
を
防
ぐ

転
倒
事
故
を
防
ぐ

こ
ん
な
場
所
に
要
注
意
！

こ
ん
な
と
き
は
要
注
意
！

ツ
ル
ツ
ル
路
面
で
の
ポ
イ
ン
ト

　
雪
道
は
、
気
温
や
場
所
に
よ
っ
て
さ
ま

　
雪
道
は
、
気
温
や
場
所
に
よ
っ
て
さ
ま

ざ
ま
な
状
態
が
あ
り
ま
す
。
転
ん
で
け
が

ざ
ま
な
状
態
が
あ
り
ま
す
。
転
ん
で
け
が

を
し
な
い
よ
う
、
危
な
い
場
所
や
歩
き
方

を
し
な
い
よ
う
、
危
な
い
場
所
や
歩
き
方

な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
横
断
歩
道
】

　
凸
凹
や
段
差
が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
タ

イ
ヤ
の
摩
擦
で
磨
か
れ
て
滑
り
や
す
い
！

【
バ
ス
な
ど
の
乗
降
場
所
】

　
人
や
車
で
踏
み
固
め
ら
れ
て
滑
り
や
す

い
！

【
店
舗
の
出
入
口
】

　
靴
の
裏
に
雪
が
付
い
て
い
る
と
、
タ
イ

ル
な
ど
の
床
は
と
て
も
滑
る
！

【
冬
の
初
め
】

　
雪
の
降
り
始
め
や
凍
結
路
面
の
歩
き
方

に
慣
れ
て
い
な
い
と
き
は
要
注
意
！

【
寒
暖
差
の
大
き
い
日
】

　
日
中
の
気
温
が
プ
ラ
ス
に
な
っ
た
り
雨

が
降
っ
た
り
し
た
後
、
気
温
が
低
下
し
た

と
き
は
要
注
意
！

◦
小
さ
な
歩
幅
で
そ
ろ
そ
ろ
歩
く

◦
靴
の
裏
全
体
を
着
け
て
歩
く

◦
急
が
ず
焦
ら
ず
歩
く

雪
下
ろ
し
事
故
を
防
ぐ

雪
下
ろ
し
事
故
を
防
ぐ

　
昨
シ
ー
ズ
ン
の
雪
に
よ
る
人
的
被
害
が

　
昨
シ
ー
ズ
ン
の
雪
に
よ
る
人
的
被
害
が

報
告
さ
れ
た
事
故
の
う
ち
、
約
５
割
は
雪

報
告
さ
れ
た
事
故
の
う
ち
、
約
５
割
は
雪

下
ろ
し
作
業
中
の
事
故
で
す
。

下
ろ
し
作
業
中
の
事
故
で
す
。

　
屋
根
の
雪
下
ろ
し
は
、
重
大
な
事
故
に

　
屋
根
の
雪
下
ろ
し
は
、
重
大
な
事
故
に

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
る
非
常
に
危
険
な
作

つ
な
が
る
こ
と
が
あ
る
非
常
に
危
険
な
作

業
で
す
。
安
全
に
作
業
す
る
た
め
に
も
、

業
で
す
。
安
全
に
作
業
す
る
た
め
に
も
、

今
一
度
、
作
業
手
順
や
装
備
を
確
認
し
ま

今
一
度
、
作
業
手
順
や
装
備
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、
雪

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、
雪

下
ろ
し
安
全
ガ
イ
ド
を
ご

下
ろ
し
安
全
ガ
イ
ド
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

覧
く
だ
さ
い
。

ID：4413

雪下ろし安全装備の貸し出し雪下ろし安全装備の貸し出し
　市は、屋根の雪下ろし作業中の
事故を防ぐため、安全装備の貸し
出しを行っています。
貸出道具　�安全帯、金具付きロー

プ、ヘルメット
貸出日数　3日以内
申 込 先　�本人確認書類を持参し、防災対策室、北村・栗沢

両支所、幌向サービスセンターへ
問 合 先　防災対策室　☎ 35-4823

無料

安
全
な
雪
下
ろ
し
作
業
の
た
め
の

安
全
な
雪
下
ろ
し
作
業
の
た
め
の

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

安
全
な
服
装
で
！

◦�

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
必
ず
着
用
し
、
動

き
や
す
い
服
装
で
行
う

命
綱
を
必
ず
つ
け
る
！

◦�

ザ
イ
ル
や
麻
ロ
ー
プ
を
使
用
し
、
専

用
の
ア
ン
カ
ー
で
固
定
す
る

屋
根
の
雪
の
ゆ
る
み
、
天
候
に
注
意
！

◦�

暖
か
い
日
は
屋
根
が
滑
り
や
す
い

た
め
、
気
温
の
低
い
午
前
中
に
作

業
す
る
ほ
か
、
悪
天
候
の
と
き
は

作
業
を
控
え
る

作
業
は
２
人
以
上
で
！

◦�

や
む
を
得
ず
１
人
で
作
業
す
る
場

合
は
携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
必
ず
持
参
し
、
家
族
や
隣
近

所
に
声
を
掛
け
、
時
々
様
子
を
見

て
も
ら
う

は
し
ご
は
し
っ
か
り
固
定
す
る
！

◦�

は
し
ご
の
足
元
は
し
っ
か
り
固
め

て
ぐ
ら
つ
か
な
い
よ
う
に
す
る

◦�

除
雪
用
具
は
ロ
ー
プ
を
使
っ
て
上

げ
下
げ
す
る

作
業
に
は
細
心
の
注
意
を
！

◦�

通
行
人
、
特
に
高
齢
者
や
こ
ど
も

に
十
分
注
意
し
な
が
ら
作
業
す
る

無
理
な
作
業
は
し
な
い
！

◦�

作
業
前
の
準
備
運
動
、
作
業
中
は

適
度
な
休
憩
や
水
分
補
給
を
す
る

◦
経
験
や
体
力
を
過
信
し
な
い

除
雪
機
の
事
故
を
防
ぐ

除
雪
機
の
事
故
を
防
ぐ

　

家
庭
用
除
雪
機
は
軽
く
て
小
さ
い
た

　

家
庭
用
除
雪
機
は
軽
く
て
小
さ
い
た

め
、
女
性
や
高
齢
者
で
も
手
軽
に
扱
え
ま

め
、
女
性
や
高
齢
者
で
も
手
軽
に
扱
え
ま

す
が
、
使
い
方
を
誤
る
と
大
事
故
に
つ
な

す
が
、
使
い
方
を
誤
る
と
大
事
故
に
つ
な

が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

除
雪
機
の
盗
難
に
注
意
！

　

昨
年
、
市
内
で
も
家
庭
用
除
雪
機

が
盗
ま
れ
る
被
害
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
盗
難

防
止
の
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

◦
エ
ン
ジ
ン
キ
ー
を
抜
く

◦�

屋
外
に
置
い
た
ま
ま
に
せ
ず
、
物

置
や
車
庫
に
入
れ
、
出
入
口
を
施

錠
す
る

◦�

物
置
や
車
庫
内
で
も
鍵
や
チ
ェ
ー

ン
で
除
雪
機
を
固
定
す
る

除
雪
機
使
用
時
に
気
を
付
け
る
ポ
イ
ン
ト

除
雪
機
の
事
故
発
生
状
況

【
安
全
機
能
は
絶
対
に
無
効
化
し
な
い
】

　
ク
ラ
ッ
チ
レ
バ
ー
を
固
定
す
る
な
ど
安

全
機
能
を
無
効
化
す
る
と
、
使
用
者
が
転

倒
し
た
際
に
除
雪
機
が
停
止
せ
ず
、
除
雪

機
に
ひ
か
れ
た
り
、
巻
き
込
ま
れ
た
り
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
安
全
機
能
を
無
効

化
せ
ず
に
正
し
く
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
エ
ン
ジ
ン
を
か
け
た
ま
ま
離
れ
な
い
】

　
除
雪
機
の
エ
ン
ジ
ン
を
か
け
た
ま
ま
そ

の
場
を
離
れ
る
と
、
こ
ど
も
が
近
づ
い
て

触
れ
る
な
ど
し
て
思
わ
ぬ
事
故
に
つ
な
が

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
一
時
的
に
そ
の
場

を
離
れ
る
と
き
で
も
、
必
ず
エ
ン
ジ
ン
を

切
っ
て
く
だ
さ
い
。�

【
人
が
近
く
に
い
る
と
き
は
使
用
し
な
い
】

　
除
雪
作
業
を
す
る
際
は
、
周
囲
に
人
が

い
な
い
こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
特

に
背
丈
の
低
い
こ
ど
も
は
死
角
に
入
り
や

す
い
の
で
、
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

【
障
害
物
に
衝
突
し
な
い
よ
う
注
意
す
る
】

　
後
進
す
る
際
は
、
足
元
や
後
方
の
障
害

物
を
事
前
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
雪
詰
ま
り
を
取
り
除
く
際
は
エ
ン
ジ
ン

を
切
り
、
雪
か
き
棒
を
使
用
す
る
】

　
エ
ン
ジ
ン
を
か
け
た
ま
ま
雪
を
取
り
除

く
作
業
を
行
う
と
、
手
を
負
傷
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
雪
が
詰
ま
っ
た
と
き
は
、

エ
ン
ジ
ン
と
回
転
部
が
止
ま
っ
た
こ
と
を

確
認
し
、
必
ず
備
え
付
け
の
雪
か
き
棒
を

使
用
し
て
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。

【
屋
内
や
換
気
の
悪
い
場
所
で
は
エ
ン
ジ

ン
を
か
け
た
ま
ま
に
し
な
い
】

　
除
雪
機
の
排
気
に
は
一
酸
化
炭
素
が
多

く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
一
酸
化
炭
素
は
無

色
・
無
臭
の
た
め
発
生
に
気
付
き
に
く

く
、
と
て
も
毒
性
の
強
い
気
体
で
す
。
閉

め
切
っ
た
屋
内
で
除
雪
機
の
エ
ン
ジ
ン
を

か
け
た
ま
ま
に
す
る
と
、
短
時
間
で
一
酸

化
炭
素
の
濃
度
が
高
く
な
り
非
常
に
危
険

で
す
。
除
雪
機
は
始
動
・
停
止
を
含
め
、

風
通
し
の
良
い
屋
外
で
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。

　
エ
ン
ジ
ン
を
切
っ
た
状
態
で
移
動
で
き

な
い
大
型
の
除
雪
機
の
場
合
は
、
窓
な
ど

を
開
け
て
十
分
な
換
気
が
で
き
て
い
る
こ

と
を
確
認
し
て
か
ら
〝
屋
内
で
始
動
し
速

や
か
に
屋
外
に
出
る
〟〝
屋
内
に
し
ま
っ

た
ら
速
や
か
に
エ
ン
ジ
ン
を
切
る
〟
な
ど

の
対
策
を
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
平
成
26
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
ま
で
の

10
年
間
に
（独）
製
品
評
価
技
術
基
盤
機
構
に

通
知
さ
れ
た
製
品
事
故
情
報
の
う
ち
、
歩

行
型
除
雪
機
に
よ
る
死
傷
事
故
は
38
件
あ

り
ま
し
た
。

　
被
害
状
況
別
で
は
死
亡
事
故
が
25
件
と

最
も
多
く
、
事
故
原
因
の
う
ち
約
８
割
の

32
件
が
除
雪
機
の
安
全
機
能
を
無
効
化
し

た
り
、
使
わ
な
か
っ
た
り
す
る
な
ど
、
誤

使
用
・
不
注
意
に
よ
る
事
故
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　雪がたくさん降れば降るほど、雪による人的被害は多くなります。
　岩見沢市では、最大積雪深が観測史上 2番目の 205 センチメートルと
なった令和 2年度に 54 件の人的被害があり、そのうち死亡事故は 6件
に上りました。被害の約 9割は除雪作業中に起こっています。作業に当
たっては細心の注意を払いましょう。

　

冬
の
生
活
に
は
、
冬
な
ら
で
は
の
危
険
が
た
く
さ
ん
潜
ん

で
い
ま
す
。

　

特
に
降
雪
量
の
多
い
こ
の
時
期
、
雪
が
降
る
中
で
の
外
出

や
日
常
的
に
行
う
除
雪
作
業
は
、
慣
れ
て
き
て
気
が
緩
み
が

ち
で
す
。

　

今
月
号
は
、
被
害
に
遭
わ
な
い
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い
、

巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
の
注
意
点
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
先　
除
排
雪
対
策
本
部　
☎
22
‐
８
４
０
０

市内の雪による人的被害（令和 2年度）

被害状況別・原因区分別の内訳

被害に遭った時の状況

除雪作業中除雪作業中
49件（91%）49件（91%）

その他その他
5件（9%）5件（9%）

被害の要因

雪下ろし雪下ろし
32件（59%）32件（59%）

その他その他
8件（15%）8件（15%）

落雪落雪
10件（19%）10件（19%）

除雪機除雪機
4件（7%）4件（7%）

誤使用・不注意と誤使用・不注意と
推定されるもの推定されるもの
32件（84%）32件（84%）

原因不明原因不明
5件（13%）5件（13%）

調査中調査中
1件（3%）1件（3%）

死亡死亡
25件（66%）25件（66%）

重傷重傷
11件（29%）11件（29%）

軽傷軽傷
2件（5%）2件（5%）

被害状況別件数 原因区分別件数

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/johaisetsutaisakuhombu/seisaku_keikaku/1/1/1/4413.html
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屋外にいるとき
◦近くの建物に避難して天気の回復を待つ
◦歩行中は、風で飛ばされてくる物に注意する
◦肌の露出を少なくし、体温の低下を防ぐ

車を運転しているとき
【視界が悪くなったら】
◦�交通の妨げにならない場所に駐車し、近くの建
物に避難して天気の回復を待つ

【立ち往生してしまったら】
◦�後続車からの追突を防ぐため、ハザードランプを点滅させ、停止
表示板を置く
◦�ロードサービスや近くのお店、人家などに救助を求める
◦�避難できる場所、救助を求められるお店や人家などがないときは、
警察・消防に連絡して救助を求める
◦�車を置いて避難するときは、除雪や救助活動の妨げにならないよ
う、連絡先を書いたメモなどと車の鍵を車内に置いておく

【車内で救助を待つとき】
◦�排気ガスによる一酸化炭素中毒を防ぐため、エンジンを停止する
◦�防寒などでやむを得ずエンジンをかけるときは、マフラー（排気
管出口）が埋まらないように定期的に除雪する
◦�窓を開けて換気をしていても、風向きや窓の開き具合によっては
一酸化炭素中毒になる場合があるので注意する

暴風雪に遭遇してしまったら
　
暴
風
雪
に
よ
る
被
害
は
、
晴
天
か
ら
荒

　
暴
風
雪
に
よ
る
被
害
は
、
晴
天
か
ら
荒

天
へ
と
急
変
し
た
と
き
に
多
く
な
り
ま

天
へ
と
急
変
し
た
と
き
に
多
く
な
り
ま

す
。
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
悪
天
候
の

す
。
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
悪
天
候
の

注
意
喚
起
が
あ
っ
た
と
き
は
、
そ
の
時
の

注
意
喚
起
が
あ
っ
た
と
き
は
、
そ
の
時
の

天
気
が
良
く
て
も
油
断
せ
ず
、
最
新
の
気

天
気
が
良
く
て
も
油
断
せ
ず
、
最
新
の
気

象
情
報
や
道
路
情
報
な
ど
を
確
認
し
ま

象
情
報
や
道
路
情
報
な
ど
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

車に備えておこう
■�■�防寒着、長靴、手袋�■�■�スコップ
■�■�けん引ロープ� ■�■�毛布
■�■�スノーブラシ
※普段からこまめに燃料を補給してお
きましょう。

道路情報を入手しよう
　国土交通省では、道路に関する規則
情報や気象情報、路面情報を
提供しています。外出時の参
考にしてください。

国道・道道の除雪の問合先
【国道】
　北海道開発局札幌開発建設部�
岩見沢道路事務所（日の出北 2）

　☎ 22-4000
　道路緊急ダイヤル　＃ 9910
【道道】
　空知総合振興局札幌建設管理部�
岩見沢出張所（上幌向南 1-2）
　☎ 26-3011

　
積
雪
が
増
え
る
と
、
大
き
な
道
路
で
は

　
積
雪
が
増
え
る
と
、
大
き
な
道
路
で
は

も
ち
ろ
ん
、
住
宅
街
な
ど
で
も
除
雪
車
を

も
ち
ろ
ん
、
住
宅
街
な
ど
で
も
除
雪
車
を

見
か
け
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

見
か
け
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

　
除
雪
車
は
乗
用
車
と
比
べ
て
死
角
が
多

　
除
雪
車
は
乗
用
車
と
比
べ
て
死
角
が
多

く
、
近
く
を
通
る
歩
行
者
に
気
付
き
に
く

く
、
近
く
を
通
る
歩
行
者
に
気
付
き
に
く

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
走
行
速
度
も
遅
い

く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
走
行
速
度
も
遅
い

た
め
、
車
を
運
転
し
て
い
る
と
き
の
追
突

た
め
、
車
を
運
転
し
て
い
る
と
き
の
追
突

事
故
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

事
故
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

　
作
業
中
の
除
雪
車
を
見
か
け
た
ら
、
普

　
作
業
中
の
除
雪
車
を
見
か
け
た
ら
、
普

段
以
上
に
気
を
付
け
て
通
行
す
る
よ
う
に

段
以
上
に
気
を
付
け
て
通
行
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

し
ま
し
ょ
う
。

除
雪
車
と
の
事
故
を
防
ぐ

除
雪
車
と
の
事
故
を
防
ぐ

暴
風
雪
被
害
を
防
ぐ

暴
風
雪
被
害
を
防
ぐ

家
の
中
で
の
事
故
を
防
ぐ

家
の
中
で
の
事
故
を
防
ぐ

　
Ｆ
Ｆ
式
ス
ト
ー
ブ
の
給
排
気
筒
が
雪
で

　
Ｆ
Ｆ
式
ス
ト
ー
ブ
の
給
排
気
筒
が
雪
で

ふ
さ
が
ら
な
い
よ
う
、
付
近
を
除
雪
し
ま

ふ
さ
が
ら
な
い
よ
う
、
付
近
を
除
雪
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
灯
油
タ
ン
ク
や
Ｌ
Ｐ
ガ

し
ょ
う
。
ま
た
、
灯
油
タ
ン
ク
や
Ｌ
Ｐ
ガ

ス
容
器
の
配
管
な
ど
に
破
損
が
な
い
か
、

ス
容
器
の
配
管
な
ど
に
破
損
が
な
い
か
、

日
ご
ろ
か
ら
家
の
周
り
を
点
検
し
ま
し
ょ

日
ご
ろ
か
ら
家
の
周
り
を
点
検
し
ま
し
ょ

う
。
う
。

https://www.road-info-prvs.mlit.go.jp/roadinfo/


　市は、４月から翌年３月までの１年間を一区切りにした会計年度ごとに、皆さんが納め
た税金などの入ってくるお金（歳入）と、それをどのように使うか（歳出）を決める予算
を組み立て、議会の議決を得てさまざまな事業を行っています。そして、年度の最後に歳
入と歳出、預金や借金の状況を明らかにする決算を行い、議会の承認を受けています。
　今月は、一般会計、特別会計、企業会計の令和５年度の決算の内容と令和６年度の予算
の執行状況をお知らせします。
問合先　財政課財務係　☎ 35-4842

僕が解説するよ！
まずは決算の状況
を見ていきます

令和 5年度決算

32.0%

17.5%

7.0%

3.9%

19.0%

7.9%

4.2%

8.5%

使い道を特定された国からの補助金
など

国庫支出金 93億 8,083 万円

使い道を特定された北海道からの補
助金など

道支出金 38億 9,978 万円

長期的な借入金
市債 34億 4,960 万円

国からの交付金
地方消費税交付金 20億 7,068 万円

貸付金の償還金など
諸収入 19億 2,657 万円

各種交付金、保育料や学校給食費、
市営住宅の家賃など

その他 41億 9,932 万円

国（国税など）からの交付金
地方交付税 157億 9,073万円

※ 1 万円未満を調整し表記しているため、割合が合わないものがあります。

一般会計 公園や道路の整備、除排雪、福祉、学校の整備など、市民の皆さんの
生活全般に関する収支を管理する会計です

30.5%

15.6%

12.7%

11.3%

9.4%

8.0%

4.7%
4.1%
2.6%

児童・高齢者・障がい者福祉、生
活保護など

民生費 149億 325万円

住民票の発行などの一般的な事務
総務費 76億 4,431 万円

道路・公園・市営住宅の整備、除
排雪など

土木費 61億 8,813 万円

借入金の元金と利子の返済
公債費 55億 5,106 万円

農業・林業・畜産の振興など
農林水産業費 22億 9,480 万円

ごみ処理、健康診断など
衛生費 39億 3,558 万円

小・中学校教育、生涯学習など
教育費 46億 1,942 万円

商工業の発展、観光の振興など
商工費 19億 9,343 万円

消防署などの運営
消防費 12億 7,567 万円

議会、公社への貸し付けなど
その他 5億 4,420 万円1.1%

歳入 493億 6,305 万円493億 6,305 万円
前年度比 4 億 6,184 万円減（0.9% 減）

歳出 489億 4,985 万円489億 4,985 万円
前年度比 3 億 5,714 万円減（0.7% 減）

収入と支出の差引額　4億 1,320 万円（財政調整基金へ積み立て 2億 629 万円、令和 6 年度へ繰り越し 2 億 691 万円）

令和 7年 1月号 広報11

市民税、固定資産税など
市税 86億 4,554 万円

市民 1 人当たり 115,382 円
※�令和6年3月31日現在の人口（74,930人）
で割って算出。

いわみざわの家 計 簿
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令和 6年度　予算の執行状況 ここからは、令和 6 年
4月 1日から9月 30日
の予算の執行状況です

今後も引き続き、健全
な財政運営に努めます

健全化判断比率など
自治体の財政状況を示す指標である健全化判断比率は、
いずれの指標も基準を下回っており良好な水準です

指標 岩見沢市 早期健全
化基準

財政再生
基準

実質赤字比率
一般会計等の赤字を市税などの財
政規模と比較する割合

黒字 12.10% 20%

連結実質赤字比率
一般会計のほか、特別会計、企業
会計すべての会計の赤字を市税な
どの財政規模と比較する割合

黒字 17.10% 30%

実質公債費比率
財政規模に対する借入金の返済額
およびこれに準じる額の割合

10.5% 25% 35%

将来負担比率
一般会計の借入金や将来支払って
いく可能性のある負担などの割合

77.0% 350%

健全化判断比率の 4つの指標

指標 会計名と
割合

経営健全
化基準

資金不足比率
国民健康保険費、介護
保険費、後期高齢者医
療費を除く特別会計と
企業会計の資金不足を
料金収入の規模と比較
する割合

資金不足
が生じて
いる会計
はありま
せん

20%

資金不足比率

これらの基準を上回った
場合は、財政再建が必要
となります

一般会計・特別会計

区分 予算額 収入済額 収入率
（％） 執行済額 執行率

（％）
一般会計の合計 492 億 4,400 万円 215 億 5,194 万円 43.8 202 億 5,325 万円 41.1

特
別
会
計

国民健康保険費 84 億 9,332 万円 33 億 1,868 万円 39.1 33 億 5,542 万円 39.5
公共用地等造成費 1 億 3,405 万円 367 万円 2.7 1 億 2,972 万円 96.8
公設卸売市場費 3,672 万円 2,195 万円 59.8 2,187 万円 59.6
高等学校費 6 億 6,047 万円 2 億 7,220 万円 41.2 2 億 6,248 万円 39.7
企業用地造成費 1,013 万円 4,751 万円 468.8 117 万円 11.6
介護保険費 90 億 7,342 万円 41 億 5,240 万円 45.8 37 億　605 万円 40.8
後期高齢者医療費 17 億 1,689 万円 4 億 4,068 万円 25.7 4 億　259 万円 23.4

合計 201 億 2,500 万円 82 億 5,709 万円 41.0 78 億 7,930 万円 39.2

企業会計

病院事業会計

収益的
収入 64 億　610 万円
支出 63 億 4,095 万円

資本的
収入 146 万円
支出 8 億　385 万円

水道事業会計

収益的
収入 10 億 7,203 万円
支出 4 億 7,748 万円

資本的
収入 0 円
支出 3 億 2,364 万円

下水道事業会計

収益的
収入 5 億 7,089 万円
支出 3 億 9,828 万円

資本的
収入 23 万円
支出 3 億 9,786 万円

市債の現在高

一般会計 特別会計
575 億 9,440 万円 8,140 万円

収益的　病院診療報酬、水道料金、下水道使用料などの収入と人件費や維持管理費など事業の運営に必要な支出
資本的　企業債など財源となる収入と、将来の営業活動に備えて行う施設の整備などの支出

【下水道事業】
処理区域面積
普及率
水洗化率
処理水量

2,364ha
88.6%
99.3%

10,845,435㎥

【水道事業】
給水戸数
給水人口
総配水量
１日平均配水量

42,779 戸
74,875 人

9,105,858㎥
24,879㎥

【病院事業】
◦市立総合病院
　１日平均　入院　　　　
◦市立栗沢病院
　１日平均　入院　　　  　

266 人

59 人  

702 人

47 人

外来

外来  

各企業会計 収　　　入 支　　　出 差　　　引

病院事業
収益的 117 億　448 万円 128 億 3,961 万円 △ 11 億 3,513 万円
資本的 4 億 2,797 万円 11 億 3,297 万円 △ 7 億　500 万円

水道事業
収益的 21 億 1,270 万円 17 億 5,793 万円 3 億 5,477 万円
資本的 5 億 1,454 万円 13 億 2,470 万円 △ 8 億 1,016 万円

下水道事業
収益的 25 億 6,583 万円 22 億 7,142 万円 2 億 9,441 万円
資本的 6 億　237 万円 12 億 6,057 万円 △ 6 億 5,820 万円

企業会計 民間の企業と同じ手法で事業を行い、必要な経費は利用料金などの収益で
賄う独立採算制で運営しています

国民健康保険など
は一般会計とお財
布を別にして、収
入と支出を確認し
やすくしています

会　計　別 歳　入　総　額 歳　出　総　額 差　引　額
国民健康保険費 86 億 7,440 万円 84 億 9,279 万円 1 億 8,161 万円
公共用地等造成費 635 万円 1 億 3,079 万円 △ 1 億 2,444 万円
公設卸売市場費 3,482 万円 3,421 万円 61 万円
高等学校費 6 億　803 万円 6 億　718 万円 85 万円
企業用地造成費 5,071 万円 506 万円 4,565 万円
農業集落排水事業費 9,755 万円 8,693 万円 1,062 万円
介護保険費 91 億 2,110 万円 86 億 4,837 万円 4 億 7,273 万円
後期高齢者医療費 15 億 1,469 万円 15 億 1,322 万円 147 万円

合 計 201億　765 万円 195億 1,855 万円 5億 8,910 万円

特別会計 特定の事業について、一般会計と区別して収支を管理する場合に設ける会
計です

市の借金であ
る市債残高は
昨年度より減
少しています

財産

市有財産の状況（令和 5年度末）
建物 535,192㎡
土地 29,206,735㎡

山林 17,395,901㎡
機械器具（車両） 215 台

基金
土地 165,225㎡
現金 130 億　299 万円

貸付金 7 億 6,850 万円
有価証券 4,521 万円

出資による権利 4 億 3,216 万円

市が保有する財産には、市役所本庁、
支所、図書館などの公共施設や土地、

さまざまな目的のために積み立てた基金（預金）
などがあります

市債の残高（令和 5年度末）
各会計 現在高

一般会計 603 億 1,059 万円
特別会計 4 億 4,815 万円

公共用地等造成費 1,153 万円
高等学校費 7,132 万円

農業集落排水事業費 3 億 6,530 万円
合計 607億 5,874 万円

借金
市債（借金）には、建設事業費の世
代間負担を公平にする役割がありま

すが、その返済が将来の世代に大きな負担とな
らないよう適正な管理に努めています

令和 7年 1月号 広報13



内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できな
い場合があります。なお、開催日または申込期限が 4 月１日から４日のものは 3 月号での掲載となります。

広報15 令和 7年 1月号

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

あ
か
ち
ゃ
ん
と
マ
マ
の
体

験
会

【
肩
こ
り
ケ
ア
or
脚
む
く
み
ケ
ア

エ
ス
テ
体
験
】　

日 

時　

1
月
10
日
㈮　

午
前
10

時
・
11
時
・
正
午
、
16
日
㈭　

午
後
1
時
・
2
時
、
30
日
㈭　

午
後
1
時
・
2
時

定　
各
時
間
帯
1
人
（
申
込
順
）

【
ベ
ビ
ー
チ
ャ
ク
ラ
マ
ッ
サ
ー
ジ
】

対　

２
カ
月
か
ら
１
歳
６
カ
月

程
度
ま
で
の
こ
ど
も
と
保
護
者

※
予
防
接
種
後
24
時
間
以
内
の
参

加
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

日　
1
月
16
日
㈭

時 　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

定　
２
組
（
申
込
順
）

持　
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
＆
マ
マ
ヨ
ガ
】

対　

首
が
据
わ
っ
た
３
カ
月
か

ら
１
歳
６
カ
月
程
度
ま
で
の
こ

ど
も
と
保
護
者

※
予
防
接
種
後
24
時
間
以
内
の
参

加
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

日　
1
月
30
日
㈭

時 　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

定　
２
組
（
申
込
順
）

持　
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

【
い
ず
れ
も
】

所 　

瀬
川
さ
ん
宅
（
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

￥ 　
2
千
円

申 

問　

各
開
催
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
瀬
川
さ
ん
へ

　
☎
080
‐
５
５
９
７
‐
６
７
２
８

歩
く
ス
キ
ー
体
験
教
室

無料日　

１
月
15
日
か
ら
２
月
5
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日

※
天
候
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
当
日
午
前

9
時
30
分
以
降
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

時 　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所 　
東
山
公
園
陸
上
競
技
場
（
総

合
公
園
４
）

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

持　

マ
ス
ク
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
用
具
は
無
料
で
貸
し
出
し
ま

す
。

申 

問　
大
和
さ
ん

　
☎
090
‐
６
９
９
９
‐
７
２
７
５

※
当
日
申
し
込
み
可
。

子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め

る
け
ん
玉
、
筒
け
ん
体
験

内　

け
ん
玉
や
け
ん
玉
よ
り
簡

単
な
筒
け
ん
で
自
由
に
遊
び
ま

す
。
初
心
者
も
大
歓
迎

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

日　

1
月
26
日
㈰
、
2
月
23
日

㈷
時 　

午
前
9
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

所 　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

￥ 　
200
円
（
未
就
学
児
無
料
）

申 
問　
相
原
さ
ん

　
☎
080
‐
５
５
８
８
‐
０
８
６
１

※
当
日
申
し
込
み
可
。

催
し
催
し

映
画
「
レ
ッ
ド
・
パ
ー
ジ  

今

に
続
く
負
の
遺
産
」
上
映
会

日　
1
月
17
日
㈮

時 　
午
後
1
時
30
分

所 　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

￥ 　
300
円

問　
千
石
さ
ん

　
☎
090
‐
６
２
６
４
‐
３
３
６
６

こ
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
オ
ズ
の
魔
法
使
い
」

日　
2
月
2
日
㈰

時 　

午
後
1
時
30
分
開
場
、
２

時
開
演

所 　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

￥ 　

大
人
１
千
500
円
、
高
校
生

以
下
1
千
200
円

問　
佐
藤
さ
ん

　
☎
080
‐
１
８
８
７
‐
６
８
０
１

3 月号の応募期間は、
1 月 6日から 31日です

作
品
紹
介

作
品
紹
介

令和 7年 1月号 14広報

サークル名サークル名 ミッキークラブ

内容と連絡先内容と連絡先 障がいを持つ子どもの水泳
☎ 25-0386　白戸さん

活動日時活動日時 毎週木曜日　16:00 ～ 17:00

活動場所活動場所 市温水プール（9東 2）

活動の輪を広げませんか？活動の輪を広げませんか？
　みんなのひろばで、サークル・団体の行事や会員募集の記事を掲載しませんか。
応募資格　市内在住・在勤・在学の方
※応募制限や個人情報の取り扱いなど、詳しくは市ホームページをご覧ください。
応募に必要なもの
【催しの案内、参加者募集】
◦催し・行事の名称　◦内容　◦開催日時・場所　◦参加料金
◦申込・問合先（個人の名前、電話番号）
【会員募集】
◦サークル・団体の名称　◦活動内容・時間・場所
◦問合先（個人の名前、電話番号）
【いずれも】
応�募方法　 広報室に原稿を持参してください。電話やファックス、E メールなどで

は受け付けできません
※ 応募は年度内４回まで。掲載は月１件、２カ月連続での掲載はできません。
応募・問合先　秘書課広報室　☎ 35-4793

ID:2729

申し込むときは、イベントの日程や
申込期限に注意してください。たく
さんの応募をお待ちしています

写　
　
　

真

健ポ

短　
　
　

歌

新
年
の
朝
の
か
が
や
き
新
雪
よ
枝
に
ふ
ん
わ
り
温
も
り
を
の
せ

奥
泉 

修 

さ
ん

練
習
を
重
ね
来
し
友
の
弾
く
シ
ョ
パ
ン
あ
た
た
か
き
調
べ
会
場
に
満
つ

佐
藤 

和
子 

さ
ん

新
春
を
舞
う
ご
と
白
き
胡
蝶
蘭
傘
寿
の
祝
い
に
活
力
の
湧
く

寺
西 

勝
子 

さ
ん

か
し
こ
か
り
熟
れ
時
知
り
て
ア
ラ
イ
グ
マ
喰
む
跡
無
念
西
瓜
の
紅
き

竹
中 

勝
幸 

さ
ん

俳　
　
　

句

ゲ
レ
ン
デ
で
最
年
長
か
初
す
べ
り

岸
村 

無
量 

さ
ん

川　
　
　

柳

健
康
で
豊
か
な
人
生
永
し
え
に

滝
澤 

和
彦 

さ
ん

苦楽を共にした相棒

岩見沢市 SL 保存会

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/hisho/koho/1/2729.html


年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター

1617 広報 広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

年
金

保
険

税
金

仕
事

暮
ら
し

暮
ら
し

趣
味

教
養

趣
味

教
養

令和 7 年 1 月号令和 7 年 1 月号

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

無料【
折
り
紙
で
バ
ラ
を
つ
く
ろ
う　

初
級
】

日　
１
月
11
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
15
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具
、
折
り
紙

所 

申 

問　
前
日
ま
で
に
、
室
内

公
園
色
彩
館
（
い
わ
み
ざ
わ
公

園
内
）
へ　
☎
25
‐
６
１
１
１

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

各
種
教
室

【
そ
ば
打
ち
教
室
】

日　

1
月
11
日
・
25
日
、
2
月

8
日
・
22
日
、
3
月
8
日
・
22

日
（
い
ず
れ
も
土
曜
日
）

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

￥　
１
千
円

【
豆
腐
づ
く
り
を
一
緒
に
！
】

日　
1
月
12
日
㈰
、2
月
9
日
㈰
、

3
月
9
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

￥　
500
円

【
い
ず
れ
も
】

定　
各
日
８
人
（
申
込
順
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用

の
容
器

所 

申 

問　

各
開
催
日
の
３
日

前
ま
で
に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ

ル
テ
ン
（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ　

☎
34
‐
２
１
５
０

初
心
者
向
け
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
講
習
会

無料内　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
や
、

安
心
・
安
全
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
楽
し
む
た
め
に
気
を
付
け

る
ポ
イ
ン
ト
を
学
び
ま
す

対　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ

て
い
な
い
方
、
使
い
方
を
知
り

た
い
方

日　
1
月
17
日
㈮

時　

午
後
1
時
30
分
か
ら
3
時

45
分

所　
市
役
所
本
庁

講
師　
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
岩
見
沢

店
ス
マ
ホ
教
室
講
師

定　
10
人
（
申
込
順
）

申 

問　

1
月
7
日
㈫
か
ら
、
情

報
政
策
課
（
有
明
町
南
１　
自

治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

３
階
）
で　
☎
25
‐
８
０
０
４

※
電
話
受
付
の
み
。

初
め
て
の
方
の

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
講
座

内　

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
基
本
操
作
を

マ
ス
タ
ー
し
ま
せ
ん
か

対　

基
本
的
な
文
字
入
力
、
マ

ウ
ス
操
作
の
で
き
る
方

日　
1
月
23
日
㈭

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
（
有
明
町
南
１
）

講
師　
は
ま
な
す
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
職
員

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

３
千
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
）

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
自
治
体

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
４
階

電
子
メ
デ
ィ
ア
館
（
有
明
町
南

１
）
へ　
☎
25
‐
８
１
０
６

い
わ
な
び
サ
ロ
ン

無料【
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
で
楽
し
い
毎

日
！
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
】

内　

自
己
肯
定
感
を
上
げ
る
方

法
や
ア
ド
ラ
ー
心
理
学
を
学
び

ま
す

日　

2
月
8
日
か
ら
3
月
1
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日（
全
4
回
）

時　
午
後
2
時
か
ら
3
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
伊
藤
晴
美
さ
ん
（
自
己
肯

定
感
ア
カ
デ
ミ
ー
認
定
講
師
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具
、
メ
モ
用
紙

申 

問　

1
月
14
日
㈫
か
ら
31
日

㈮
の
間
に
、
市
教
委
生
涯
学
習

推
進
課
学
習
活
動
支
援
係
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４

階
）
へ　
☎
23
‐
９
２
３
６

暮
ら
し

建
築
確
認
申
請
の
手
続

き
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

　
令
和
7
年
４
月
１
日
か
ら
建
物

に
関
す
る
基
準
や
手
続
き
な
ど
が

変
わ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
都
市
計
画
区
域
外
で
確

認
申
請
が
不
要
だ
っ
た
建
物
も
手

続
き
が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に

な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

主
な
変
更
点

◦
木
造
戸
建
て
住
宅
の
確
認
申
請

手
続
き
な
ど
を
見
直
し

◦
原
則
、
す
べ
て
の
新
築
建
物
で

省
エ
ネ
基
準
適
合
を
義
務
化

◦
木
造
戸
建
て
住
宅
の
壁
量
計
算

な
ど
を
見
直
し　

問　
建
築
課
建
築
指
導
係　

　
☎
35
‐
４
６
９
７

物
価
高
騰
対
応
臨
時
給

付
金

内　

国
民
の
安
心
・
安
全
と
、

持
続
的
な
成
長
に
向
け
た
総
合

経
済
対
策
と
し
て
、
物
価
高
の

影
響
を
受
け
る
低
所
得
者
世
帯

へ
給
付
金
を
支
給
予
定
で
す
。

詳
細
が
決
ま
り
次

第
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す

【
住
民
税
非
課
税
世
帯
分
】

対　

令
和
6
年
度
分
の
住
民
税

均
等
割
非
課
税
世
帯

給
付
額　
1
世
帯
3
万
円

【
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
分
】

対　

住
民
税
非
課
税
世
帯
分
の

支
給
対
象
で
18
歳
以
下
の
こ
ど

も
が
い
る
世
帯

給
付
額　

こ
ど
も
1
人
に
つ
き

2
万
円

【
い
ず
れ
も
】

問　
市
民
連
携
室
市
民
連
携
係　

　
☎
35
‐
４
２
６
７

仕
事

岩
見
沢
市
勤
労
者
共
済

会
会
員
募
集

内　

市
内
の
中
小
企
業
な
ど
、

個
々
の
事
業
所
で
は
実
施
が
難

し
い
保
険
金
給
付
や
各
種
福
利

厚
生
事
業
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

保
険
金
給
付　
傷
病
休
業
・
重
度

障
害
・
後
遺
障
害
・
死
亡
保
険

金
の
給
付

福
利
厚
生　
人
間
ド
ッ
ク
受
診
料

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
予
防
接

種
料
、
遊
園
地
入
園
料
な
ど
の

助
成

各
種
祝
金　
結
婚
・
出
産
や
勤
続

年
数
な
ど
に
対
す
る
祝
金

対　

市
内
の
中
小
企
業
で
働
く

従
業
員
と
事
業
主

※
会
員
登
録
は
事
業
所
単
位
。

月
額
掛
け
金　
１
人
450
円

※
従
業
員
の
掛
け
金
を
事
業
主
が

負
担
し
た
場
合
、
所
得
税
法
の

必
要
経
費
ま
た
は
法
人
税
法
の

損
金
と
し
て
認
め
ら
れ
ま
す
。

申 

問　

 

岩
見
沢
市
勤
労
者
共
済

会
（
商
工
労
政
課
内
）　

　
☎
35
‐
４
５
１
９

税
金

年
金
・
保
険

集
団
特
定
健
診

健ポ

対　

40
歳
か
ら
74
歳
で
令
和
6

年
度
中
に
特
定
健
康
診
査
を
受

診
し
て
い
な
い
国
民
健
康
保
険

加
入
者
ま
た
は
市
内
在
住
の
協

会
け
ん
ぽ
被
扶
養
者

日　
3
月
18
日
㈫

時　

午
前
9
時
か
ら
11
時
30
分
、

午
後
1
時
30
分
か
ら
3
時

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
4　

第
2
ポ
ル
タ
ビ
ル

1
階
）

定　
200
人
（
申
込
順
）

￥　

無
料
（
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

は
各
自
負
担
）

持　

受
診
券
、
申
し
込
み
後
に

郵
送
さ
れ
る
問
診
票
と
採
尿
容

器
、
健
康
保
険
資
格
情
報
を
示

す
次
の
い
ず
れ
か
1
点

◦
マ
イ
ナ
保
険
証

◦
有
効
期
限
内
の
健
康
保
険
被
保

険
者
証

◦
資
格
確
認
書

【
国
民
健
康
保
険
加
入
者
】

申 

問　

2
月
25
日
㈫
ま
で
に
、

保
険
年
金
課
国
保
係
へ

　
☎
35
‐
４
１
９
２

※
電
話
受
付
の
み
。

【
協
会
け
ん
ぽ
被
扶
養
者
】

方　

3
月
4
日
㈫
ま
で
に
申
込

ID：14255

令和７年度固定資産（償却資産）の申告について
　固定資産税の課税対象となるものには、土地や家屋のほか償却資産（事業用資産）があります。償却
資産を持っていて市内で事業を行っている会社または個人の方は、令和 7 年１月１日時点の償却資産の
状況を申告してください。
業 種 償　却　資　産　の　例
共 通 パソコン、複写機、冷暖房機、広告看板、舗装路面、外構工事など
喫 茶・ 飲 食 店 テーブル、椅子、厨房用品、冷蔵庫、冷凍庫など
理 美 容 業 理容椅子、シャンプー台、洗面設備、鏡、サインポールなど
医 療・ 薬 局 業 ベッド、レントゲン装置、歯科診療ユニットなど
小 売 業 ショーウインドー、陳列ケース、レジスターなど
不 動 産 貸 付 業 門扉、塀、FF ストーブ、カーポートなど
土 木・ 建 設 業 ブルドーザー、パワーショベル、その他大型特殊自動車など
農 業 ビニールハウス、農業用機械、農業用器具など
※家屋として評価されているもの、自動車税または軽自動車税の課税対象となるものは除く。
申告方法　昨年まで申告している方は、１年間の償却資産の増加・減少を申告してください。また、昨

年と変更の無い場合や廃業した場合なども申告が必要です。令和 7 年度から初めて申告する
方は、令和 7 年１月１日現在で所有している全資産を記載してください

申告期限　1 月 31 日㈮
申告・問合先　税務課資産税係　☎ 35-4032
※北村・栗沢両支所のほか、郵送、電子申告（eLTAX）でも申告を受け付けます。

ID：14309

http://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenchiku/hikkoshi_sumai/2/4/14255.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/kenko_iryo_fukushi/1/1/14309.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

健
康

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

こ
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

こ
ど
も

子
育
て

環
境

健
康

年
金

保
険

税
金

仕
事

趣
味

教
養

福
祉

福
祉

税
金

仕
事

暮
ら
し

健
康

令和 7 年 1 月号令和 7 年 1 月号

フ
ォ
ー
ム
、
ま
た

は
1
月
10
日
㈮
以

降
に
対
象
者
へ
送

付
さ
れ
る
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
郵
送（
郵
送
の
場
合
、

2
月
25
日
㈫
必
着
）

申 

問　

〒
060
‐
０
０
０
２　

札

幌
市
中
央
区
北
２
条
西
１
丁
目 

マ
ル
イ
ト
札
幌
ビ
ル
5
階　
船

員
保
険
北
海
道
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー

　
☎
011
‐
２
１
８
‐
１
６
５
５

福
祉

健
康

認
知
症
カ
フ
ェ

無料内　

認
知
症
の
方
や
家
族
、
認

知
症
に
関
心
の
あ
る
方
な
ど
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
認
知
症
に

関
す
る
情
報
交
換
を
し
ま
せ
ん

か
。
認
知
症
ケ
ア
経
験
の
あ
る

専
門
職
に
気
軽
に
相
談
も
で
き

ま
す

【
微
笑
み
カ
フ
ェ
】

日　
1
月
10
日
㈮

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所　

珈
琲
屋
（
志
文
町
301　

C

ク

ピ

ド

upid

内
）

問　

（福）
ク
ピ
ド
・
フ
ェ
ア
（
志

文
町
301
）　
☎
23
‐
１
１
１
１

【
ぬ
く
も
り
の
カ
フ
ェ
】

日　
1
月
15
日
㈬

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
結
ホ
ー
ル
（
5
東
18
）

問　
（福）
萌
佑
会
（
６
西
19
）

　
☎
25
‐
５
５
０
０

【
北ほ

っ
と翔

カ
フ
ェ
】

日　
1
月
15
日
㈬

時　

午
後
１
時
20
分
か
ら
３
時

20
分

無
料
送
迎
バ
ス　

岩
見
沢
駅
発　

午
後
１
時
５
分
、
北
翔
館
発　

午
後
３
時
30
分

所 
問　

介
護
老
人
保
健
施
設
北

翔
館
（
10
西
21
）

　
☎
32
‐
２
１
７
７

【
サ
ロ
ン
す
ま
い
る
】

日　
1
月
16
日
㈭

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時

30
分

所　

ふ
じ
町
内
会
館
（
ふ
じ
町

２
‐
１
）

問　

ふ
じ
町
内
会
サ
ロ
ン
す
ま

い
る
実
行
委
員
会（
長
沼
さ
ん
）

　
☎
090
‐
８
９
０
９
‐
３
３
９
８

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、

体
組
成
、血
圧
な
ど
を
測
定
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
日　
1
月
14
日
㈫
・
28
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

ひ
ゃ
っ
ぴ
い
体
操
教
室

（
椅
子
バ
ー
ジ
ョ
ン
）

無料

健ポ

日　
１
月
17
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　
運
動
靴
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申 

問　

１
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

C

コ

ネ

ク

ト

onnect

カ
フ
ェ

【
ほ
っ
と
一
息
…
地
域
の
中
で
一

緒
に
語
り
ま
せ
ん
か
？
】

内　

認
知
症
の
方
や
家
族
、
支

援
者
、
地
域
住
民
な
ど
が
気
軽

に
集
ま
り
、
交
流
や
情
報
交
換

で
き
る
認
知
症
カ
フ
ェ
で
す

日　
1
月
20
日
㈪
・
27
日
㈪

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

所　

め
ー
ぷ
る
倶
楽
部
（
春
日

町
１
）

￥　

無
料
（
飲
食
代
は
各
自
負

担
）

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
高
齢
介
護
課
内
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

ク
チ
ト
レ
・
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
・
レ
ッ
ス
ン

無料

健ポ

内　

目
標
を
持
っ
て
ク
チ
ト
レ

を
正
し
く
使
用
し
、
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
レ
ッ
ス
ン

日　
1
月
23
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

※
午
後
１
時
15
分
か
ら
30
分
の
間

は
、
ク
チ
ト
レ
を
持
っ
て
い
な

い
人
向
け
の
説
明
を
行
い
ま

す
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

※
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に
申
し
込

ん
で
い
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。

持　
ク
チ
ト
レ

申 

問　

1
月
17
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

も
の
忘
れ
相
談
会

無料内　

物
忘
れ
や
認
知
症
の
こ
と

で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
認
知

症
地
域
支
援
推
進
員
に
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

対　
市
内
在
住
の
方

日　
1
月
24
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
2
階

ひ
な
た
広
場
（
4
西
3
）

問　

岩
見
沢
市
北
地
区
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
北
2
西

12
）　
☎
33
‐
５
３
８
３

環
境

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に

ご
協
力
を

内　

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
料

を
持
ち
込
み
、
必
要
と
し
て
い

る
団
体
へ
寄
付
し
ま
せ
ん
か

日　

毎
週
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
、
１
月
15
日
㈬
か
ら
２
月
15

日
㈯

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
1
時
、

午
後
３
時
か
ら
７
時
（
土
曜
日

は
正
午
ま
で
）

寄
付
で
き
る
も
の　
常
温
で
保
存

で
き
る
未
開
封
の
食
品
で
、
賞

味
期
限
が
令
和
7
年
５
月
１
日

以
降
の
も
の

所 

問　

カ
ー
ブ
ス
岩
見
沢
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
５

階
）　
☎
32
‐
１
８
０
０

※
女
性
専
用
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ジ
ム

の
た
め
、
男
性
が
持
ち
込
む
場

合
は
事
前
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

寿
都
町
・
神
恵
内
村
に

お
け
る
文
献
調
査
報
告

書
の
説
明
会

内　

原
子
力
発
電
環
境
整
備
機

構
が
寿
都
町
と
神
恵
内
村
で

行
っ
た
特
定
放
射
性
廃
棄
物
の

最
終
処
分
に
関
す
る
文
献
調
査

の
結
果
を
説
明
し
ま
す

日　
１
月
18
日
㈯

時　
午
後
2
時
か
ら
4
時
30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
3
）

問　

原
子
力
発
電
環
境
整
備
機

構
（
東
京
都
港
区
芝
4
）　

　
☎
03
‐
６
３
７
１
‐
４
０
０
３

こ
ど
も
・
子
育
て

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

【
取
り
分
け
離
乳
食
】

内　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
話

と
レ
シ
ピ
紹
介
で
、
取
り
分
け

離
乳
食
に
つ
い
て
学
び
ま
す

対　

乳
児
の
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方

※
こ
ど
も
や
家
族
と
一
緒
に
参
加

で
き
ま
す
。

日　
１
月
16
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
岩
見
沢

保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　
で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
へ　

☎
25
‐
５
５
４
０

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き

無料内　

み
ん
な
で
楽
し
く
昼
食
を

食
べ
ま
せ
ん
か
。
持
ち
帰
り
用

も
あ
り
ま
す

対　
小
学
生
か
ら
高
校
生

日　
1
月
18
日
㈯

時　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

令和 6 年度 環境美化標語大賞作品
　今年度募集した環境美化標語へ 659 作品（小学生 366 作品、中学生 293 作品）
の応募があり、審査の結果 33 作品が入賞し、そのうちの大賞作品を紹介します。
なお、入賞作品は環境関連行事や町会・自治会を通してごみステーションなど
で掲示するほか、市ホームページにも掲載しています。
　どの作品にも、こどもたちの環境に対しての強い想

おも

いが込められ
ています。こどもたちの未来のために、地球温暖化対策やごみの分
別・減量へ皆さんのご協力をお願いします。
問合先　環境保全課　☎ 35-4387

大賞作品 受賞者

めざそうよ　今も未来も　ゼロカーボン 池
い け づ

津 奈
な の か

乃佳 さん（南小学校 4 年生）

環境は　あなた次第で　変えられる 船
ふなおか

岳 桂
け い こ

子 さん（第二小学校 6 年生）

なにできる？　きれいな街に　するために 田
た ば た

畑 芽
め い

以 さん（豊中学校 2 年生）

ID：10533

今
月
の
手
話

【
幸
せ
】

　

右
手
親
指
と
4
指
で
顎
を

撫な

で
下
ろ
し
な
が
ら
5
指
を

閉
じ
る

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
係　

☎
35
‐
４
１
１
２

※
全
日
本
ろ
う
あ
連
盟 
出
版
物

の
ご
案
内
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kankyohozenka/event/10533.html
https://service.sempos.or.jp/yoyaku/request/?yyk=hokkaido-2025_hokkaido_iwamizawa
https://jfd.shop-pro.jp/
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

環
境

農
業

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

教
育

こ
ど
も

子
育
て

環
境

こ
ど
も

子
育
て

教
育

農
業

健
康

健
康

０
時
30
分

所　

グ
リ
ー
ン
マ
ン
シ
ョ
ン
２

号
室
（
緑
町
４
）

メ
ニ
ュ
ー　
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

定　
30
人
（
先
着
順
）

問　

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き
（
杉

浦
さ
ん
）

　
☎
090
‐
３
８
９
１
‐
５
９
８
８

パ
パ
マ
マ
教
室

無料

健ポ

対　

妊
娠
31
週
ま
で
の
妊
婦
と

パ
ー
ト
ナ
ー

日　
1
月
19
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時
30
分

所　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）

定　
9
組
（
申
込
順
）

申 
問　

1
月
15
日
㈬
ま
で
に
、

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
22
‐
３
３
３
７

（
仮
称
）
岩
見
沢
市
こ

ど
も
計
画
の
素
案
に
対

す
る
意
見
募
集

内　

市
は
、
子
育
て
支
援
施
策

の
総
合
的
な
計
画
と
し
て
〝
第

2
期
岩
見
沢
市
子
ど
も
・
子
育

て
プ
ラ
ン
〟
を
策
定
し
、
子
育

て
支
援
施
策
の
充
実
に
努
め
て

き
ま
し
た
。
こ
の
プ
ラ
ン
が
今

年
度
で
終
了
す
る
た
め
、
国
の

こ
ど
も
大
綱
や
北
海
道
の
各
種

計
画
な
ど
を
踏
ま
え
、
新
た
に

令
和
7
年
度
か
ら
11
年
度
を
計

画
期
間
と
す
る
〝（
仮
称
）
岩

見
沢
市
こ
ど
も
計
画
〟
の
策
定

を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
た

び
、
そ
の
素
案
が
で
き
ま
し
た

の
で
、
素
案
に
対
す
る
皆
さ
ん

の
意
見
を
募
集
し
ま
す

方 　

1
月
15
日
㈬
か
ら
2
月
4

日
㈫
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
す
る

か
、
意
見
提
出
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

ま
た
は
持
参
（
郵

送
の
場
合
、
2
月

4
日
㈫
必
着
）

閲
覧
・
意
見
提
出
用
紙
配
布
場
所　

こ
ど
も
未
来
課
こ
ど
も
・
子
育

て
応
援
係
、
保
育
幼
稚
園
係
、

こ
ど
も
福
祉
係
、
北
村
・
栗
沢

両
支
所
、幌
向・朝
日・美
流
渡・

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
の
各
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

申 

問　

〒
068
‐
０
０
２
４　

岩

見
沢
市
４
条
西
３
丁
目
１
番
地　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階　
こ

ど
も
未
来
課
こ
ど
も
・
子
育
て

応
援
係

　
☎
35
‐
５
１
３
３

　
FAX
25
‐
８
８
３
３

　
ﾒｰﾙkodom

o25

　
　

@
city.iw

am
izaw

a.lg.jp

※
意
見
提
出
用
紙
を
持
参
の
場

合
、
保
育
幼
稚
園
係
で
も
受
け

付
け
ま
す
。　

教
育

学
校
給
食
展

無料内　

学
校
給
食
や
家
庭
で
の
正

し
い
食
生
活
に
関
心
を
持
っ
て

も
ら
う
た
め
、
献
立
コ
ン
ク
ー

ル
受
賞
作
品
の
無
料
給
食
試
食

会
や
パ
ネ
ル
展
示
、
献
立
コ
ン

ク
ー
ル
表
彰
式
を
行
い
ま
す

【
学
校
給
食
無
料
試
食
会
】

日　
1
月
22
日
㈬

時　
正
午

所　
学
校
給
食
共
同
調
理
所
（
緑

が
丘
5
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

申　

1
月
15
日
㈬
ま
で
に
、
市

教
委
学
校
給
食
課
へ　

※
電
話
受
付
の
み
。

【
パ
ネ
ル
展
示
】

日　
1
月
24
日
㈮
か
ら
29
日
㈬

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
7
時

30
分
（
最
終
日
は
午
後
2
時
ま

で
）

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
2
階

ひ
な
た
広
場
（
4
西
3
）

【
献
立
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
】

日　
1
月
25
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

所　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
2
階

ひ
な
た
広
場
（
4
西
3
）

【
い
ず
れ
も
】

問　

市
教
委
学
校
給
食
課
（
緑

が
丘
５
）　
☎
22
‐
４
０
０
８

　

新
小
学
１
年
生
の
入
学

通
知
書
を
発
送
し
ま
す

内　

令
和
7
年
４
月
か
ら
小
学

校
に
入
学
す
る
こ
ど
も
の
入
学

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
１
月

末
ま
で
に
入
学
通
知
書
が
届
か

な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

対　

平
成
30
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
31
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方

問　

市
教
委
学
校
教
育
課
学
校

教
育
係
（
４
西
３　
で
あ
え
ー

る
岩
見
沢
4
階
）

　
☎
35
‐
５
１
２
５

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
学
生
展
示
企
画Part.15 

石
田

さ
く
ら
個
展
「
ち
ひ
ろ
」】

内　
〝
ち
ひ
ろ
〟
と
い
う
名
の
少

女
を
描
い
た
イ
ラ
ス
ト
を
展
示

日　
1
月
7
日
㈫
か
ら
20
日
㈪

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
5

時
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除

く
）

【
学
生
展
示
企
画Part.16 

星

奈な

お桜
個
展
「
線
は
さ
か
な
と
泳

ぐ
」】

内　
油
彩
画
を
展
示

日　

1
月
23
日
㈭
か
ら
2
月
5

日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
午
後
5

時
（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除

く
。最
終
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

無料【
企
画
展
「
教
育
美
術
展
～
未
来

の
芸
術
家
の
た
ま
ご
た
ち
～
」】

出
展　
市
内
小・中
学
校
の
児
童・

生
徒
、
市
内
幼
稚
園
の
園
児

【
Ａ
Ｆ
Ｓ
企
画
「Kaw

aii 
BO

O
M

! 

マ
シ
ュ
マ
ロ
美
の

Kaw
aii

ア
タ
ッ
ク
展
」】

出
展　
マ
シ
ュ
マ
ロ
美
さ
ん
（
北

海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校
美
術

文
化
専
攻
3
年
生
）

【
い
ず
れ
も
】

日　

毎
週
水
曜
日
を
除
く
、
1

月
18
日
㈯
か
ら
2
月
9
日
㈰

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
6
時

（
木
曜
日
は
午
後
1
時
30
分
か

ら
）

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

14 

th
マ
チ
の
記
憶
ラ
イ

ブ
２
０
２
５

無料【「
歌
の
力
」
コ
ー
ラ
ス
＆
ゴ
ス
ペ

ル
】

内　

市
内
で
活
動
す
る
コ
ー
ラ

ス
・
ゴ
ス
ペ
ル
グ
ル
ー
プ
が
皆

さ
ん
に
〝
歌
の
力
〟
を
届
け
ま

す
日　
2
月
16
日
㈰

時　
午
後
3
時
か
ら
4
時
50
分

出
演　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
男
声
合
唱
団　

R

レ

ス

ピ

ロ

espiro 
d

デ
ル

el n

ノ
ル
ド

ord

、
指
揮　

大
久

保
光み

つ
や哉
さ
ん
、H

ヘ

ヴ

ン

リ

ー

eavenly 
W

ウ
イ
ン
ド

ind G

ゴ
ス
ペ
ル

ospel C

ク
ワ
イ
ヤ

hoir

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
9
西
4
）

定　
480
人
（
先
着
順
）

問 　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
マ
ナ
ス

ア
ー
ト
（
会
場
内
）

　
☎
22
‐
４
２
３
５

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

市
温
水
プ
ー
ル
の
休
館

内　

プ
ー
ル
サ
イ
ド
床
シ
ー
ト

修
繕
の
た
め
、
全
館
休
館
し
ま

す
日　

1
月
4
日
㈯
か
ら
2
月
13

日
㈭

問 　

市
教
委
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

（
4
西
3　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
4
階
）　
☎
35
‐
５
１
２
９

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
・
北
村
環
境
改
善　

セ
ン
タ
ー
運
動
教
室

【
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
サ
ッ
カ
ー
ス

ク
ー
ル
】

対　
小
学
生

日　
祝
日
を
除
く
、
毎
週
月
曜
日

時　
小
学
１
年
か
ら
３
年
生
コ
ー

ス　
午
後
５
時
か
ら
６
時
、
小

学
４
年
か
ら
６
年
生
コ
ー
ス　

午
後
６
時
15
分
か
ら
７
時
15
分

所　

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
（
北
村
赤
川
595
）

定　
各
コ
ー
ス
25
人
（
先
着
順
）

【
サ
ッ
カ
ー
・
ボ
ー
ル
遊
び
教
室
】

対　
４
歳
児
か
ら
小
学
２
年
生

日　

１
月
5
日
・
19
日
、
２
月

2
日
・
16
日
、
３
月
9
日
・
23

日
（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

時　

未
就
学
児
コ
ー
ス　

午
前

９
時
30
分
か
ら
10
時
30
分
、
小

学
１・
２
年
生
コ
ー
ス　

午
前

10
時
45
分
か
ら
11
時
45
分

所　

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
北
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
（
い
ず
れ
も
北
村
赤
川

595
）

※
開
催
日
に
よ
っ
て
会
場
が
変
わ

り
ま
す
。
参
加
希
望
の
方
は
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

定　
各
コ
ー
ス
20
人
（
先
着
順
）

【
い
ず
れ
も
】

￥　
１
回
500
円

※
開
催
日
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
参
加
希
望
の
方
は

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

北
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

（
北
村
赤
川
595
）

　
☎
55
‐
３
２
７
３

令和 7 年 1 月号令和 7 年 1 月号

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

1 月 17 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

1 月 10 日㈮・24 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　 こども家庭センター（4西3　であえーる岩見沢3階）
☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 か月児健康診査 1 月 21 日㈫
個別に連絡します8・9 か月児健康診査 1 月 7 日㈫

1 歳 6 か月児健康診査 1 月 9 日㈭
※  1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシをお持ちください。また、健

康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。
3 歳児健康診査 1 月 29 日㈬ 個別に連絡します
会　�場　岩見沢保健センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）
問合先　�こども家庭センター（4 西 3　であえーる岩見沢 3 階）
　　　　☎ 22-3337

無料 健ポ

ID：14402

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/117
http://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kodomoka/kosodate/2/1/14402.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

農
業

科
学
館
職
員
募
集

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

そ
の
他

図
書
館

環
境

こ
ど
も

子
育
て

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

教
育

令和 7 年 1 月号

レ
バ
ン
ガ
戦
に
ご
招
待
！

岩
見
沢
市
民
応
援
デ
ー

無料内　

市
と
健
康
増
進
や
地
域
活

性
化
に
取
り
組
む
連
携
協
定
を

結
ん
で
い
る
レ
バ
ン
ガ
北
海
道

は
、
1
月
に
開
催
す
る
試
合
に

市
民
を
無
料
招
待
し
ま
す

対　
市
内
在
住
の
方

日　
1
月
25
日
㈯

時　
午
後
5
時
５
分
試
合
開
始

所　

北
海
き
た
え
ー
る
（
札
幌

市
豊
平
区
豊
平
５
‐
11
）

※
会
場
ま
で
は
各
自
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

観
覧
席　
ス
タ
ン
ド
Ａ
・
Ｂ
指
定

席
、
ス
タ
ン
ド
Ｃ
自
由
席

定　
400
人
（
抽
選
）

方 

申　

1
月
10
日

㈮
ま
で
に
、
レ
バ

ン
ガ
北
海
道
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

※
１
件
の
申
し
込
み
に
つ
き
４
人

ま
で
。
申
し
込
み
に
は
レ
バ
ン

ガ
北
海
道
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
友

だ
ち
登
録
とB.LEA

G
U

E

会

員ID

が
必
要
で
す
。

問　
レ
バ
ン
ガ
北
海
道

　
☎
011
‐
５
５
５
‐
９
０
９
０

※
抽
選
結
果
は
1
月
17
日
㈮
ま
で

に
当
選
者
へ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
連
絡

し
ま
す
。
チ
ケ
ッ
ト
の
入
手
方

法
は
当
選
通
知
に
記
載
し
ま

す
。

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

対　
高
校
生
以
上

日　
年
末
年
始
を
除
く
毎
日

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

（
月
曜
日
は
午
後
５
時
か
ら
。
日

曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

￥　
２
時
間
150
円

※
初
め
て
の
利
用
で
希
望
す
る
方

に
は
、
無
料
で
器
具
の
使
用
方

法
な
ど
の
講
習
を
行
い
ま
す
。

所 

問　

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
（
北
村
赤
川
595
）

　
☎
56
‐
２
０
０
９

図
書
館

と
し
ょ
か
ん
福
袋

無料内　

ス
タ
ッ
フ
が
選
ん
だ
お
薦

め
の
本
が
入
っ
た〝
本
の
福
袋
〟

を
貸
し
出
し
ま
す
。
ど
ん
な
本

が
入
っ
て
い
る
か
は
お
楽
し
み

日　

1
月
5
日
㈰
か
ら
（
な
く

な
り
次
第
終
了
）

所 

問　
各
図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
市
立
図
書
館
】

日 　

1
月
8
日
㈬
・
18
日
㈯
・

22
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
18
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら

問　
市
立
図
書
館

【
来
夢
21
図
書
館
】

日　
1
月
11
日
㈯

時　
午
前
11
時

問　
来
夢
21
図
書
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
こ
ど
も
向
け
】

「
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
⑧
」

日　
1
月
11
日
㈯

時　
午
後
2
時

所 

問　
市
立
図
書
館

「
リ
ト
ル
・
マ
ー
メ
イ
ド
～
プ
リ

ン
セ
ス
・
セ
レ
イ
ア
～
」

日　
1
月
25
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
Ｖ
ｉ
ｖ
ａ
!
公
務
員
」

日　
1
月
25
日
㈯

時　
午
後
2
時

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
風
呂
敷
」「
船ふ

な
と
く徳
」

日　
1
月
14
日
㈫

時 　
午
前
11
時

所 

問　
市
立
図
書
館

そ
の
他

1 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

生
理
の
貧
困
対
策
事
業
に

　

田
仲
伸
子
さ
ん
（
日
の
出

台
３
）、
金
山
さ
ん
（
美
唄

市
）

食
育
事
業
に

　

峰
延
農
業
協
同
組
合
（
美

唄
市
字
峰
延
）、
い
わ
み
ざ

わ
農
業
協
同
組
合
（
桜
木

1
‐
1
）

地
域
福
祉
事
業
に

　

榊
原
清
久
さ
ん
（
幌
向
南

３
‐
２
）

https://liff.line.me/1661398255-ZWDO5k55?id=123
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健康ひろば健康ひろば
いわみざわいわみざわ

所 在 地　3西 4　第 2ポルタビル 1階
開館時間　午前 10時～午後 5時
休 館 日　日曜日、祝日、年末年始
駐 車 場　�いわみざわ健康ひろばを利用すると、であえーる

岩見沢の立体駐車場が 4時間無料になります

であえーる
岩見沢

1 条通

2条通

3条通

4条通

岩見沢駅

P

岩見沢保健センター

駅
前
通

であえーる岩見沢
西口から見た外観

立体駐車場
1階の入口

いわみざわ健康ひろば

1月 4日㈯は
休館します

骨健康度測定
同年代の方と骨の強
さを比較します

約40秒測定時間

約2分測定時間

あたまの元気チェック
楽しみながら、あた
まの元気度チェック
ができます

約50秒測定時間

血圧測定
最高血圧、最低血圧、
脈拍が測定できます

約1分測定時間

体組成測定
体重や筋肉量、体脂
肪量のほか体水分量
なども測定できます

約40秒測定時間

肌年齢測定
肌年齢と肌健康度が
測定できます

約2分測定時間

脚の筋力測定
脚の筋力とバランス
が測定できます

楽しく健康づくりをするきっかけになるイベン
トを開催しています。日程は、毎月の広報いわ
みざわや市ホームページをチェックしてね！

ID：12322ID：12322

シニアのげんき体操教室（毎週水曜日）
　音楽健康指導士による体操教室を行います。
対 象　65歳以上の市民
時 間　�午前 10時 30分～ 11時 30分
定 員　40人（先着順）

健康チェックの日（月 2回、火曜日）
　健康測定の結果を基に、保健師や管理栄
養士、歯科衛生士がアドバイスします。

介護予防体操（毎週木曜日）
　北海道大学COI との共同による音楽や映
像を使った介護予防体操を行います。
時 間　�午前 10時 20分～ 10時 50分
　　　　　午前 11時 20分～ 11時 50分
定 員　各時間帯 25人（申込順）
参加制限　月 3回まで
申 込 先　いわみざわ健康ひろば
※電話での申し込みは不可。

要申込

　管理栄養士による講話、レシピ紹介、栄
養クイズを行い、食べることの大切さ・楽
しさを通して健康を考えます。
申込先　岩見沢保健センター

フードデイ（月 1回） 要申込

いわみざわ健康ひろばで行うイベント 無料 健ポ

　〝いわみざわ健康ひろば〟は、皆さんの健康を〝まもる〟〝つくる〟〝つなぐ〟をテー
マにした健康づくりの拠点です。ここでは、健康診査やがん検診が受診できるほか、
健康測定、保健師・管理栄養士・歯科衛生士による健康相談、健康イベントの実施など、
一人一人の健康づくりを応援するための事業を実施しています。
問合先　�岩見沢保健センター（4西 3　であえーる岩見沢 3階）　☎ 25-5540

いつでも気軽に健康測定！ 無料

で楽しく健康づくり！で楽しく健康づくり！

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/iwamizawashi_shokai/1/1/12322.html
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発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報室

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
☎ 0126-23-4111（代表）　ＦＡＸ 0126-23-9977
ホームページ
　https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp

岩見沢市役所

　　　　人の動き
◦住民基本台帳　人　口　　男　　　　　人 ( 前月比 　 　　)
　　　　　　　　　　　　　女　　　　　人 ( 前月比 　　 　)
　　　　　　　　　　　　総数　　　　　人 ( 前月比 　　　 )
　　　　　　　　世帯数　　　　　　　世帯 ( 前月比 　　　 )

Facebook Instagram LINEX（旧 Twitter）

数字数字で振り返る岩見沢で振り返る岩見沢
　私たちの日常生活は、気象など身近な自然現象のほか、通学や
通勤時の交通、食料品などの買い物、ごみ処理、病院や学校、住
まいの快適さなど、さまざまな社会現象と関わり合っています。
こうしたさまざまな現象を正しく理解するため、岩見沢に関する
統計数字を過去に遡って紹介していきます。
問合先　庶務課市史資料室（北村支所内）　☎ 56-2001

262.0
99.25,292

38,243 5,345

1,112 94,802

令和 7 年 1 月号

2025・
1

2025・
1

令
和

7
年

1
月

1
日

発
行

　
№

980
問題
闇バイトに関わらないため
には〝疑う〟〝断る〟〝□□
する〟の 3 つのポイント
があります。
□に当てはまる言葉をお答
えください。

締め切り 1 月 20 日㈪（必着）
応募方法
はがき（送付先左記）、市ホームペー
ジのフォーム、ファックス（0126-23-
7731）、Ｅメール（pr@city.iwamizawa.
lg.jp）で、◉クイズの答え◉住所◉氏
名◉年齢◉電話番号◉広報紙に関するご意見・ご
要望を必ず記入し、総務部秘書課広報室へ。当選
者の発表は、発送をもって代えさせていただきま
す。12 月号の正解はおいしくでした。

26
62
88
52

34,706
39,645
74,351

40,507

－
－
－
－

（令和 6 年 11 月 30 日現在）

　昭和 40 年代、エネルギー革命による相次ぐ炭鉱の閉山、農
業の機械化と省力化の進展などにより、地域の基幹産業が大き
な転換期を迎えました。新規学卒者など若い労働力は市内の進
出企業のほか、当時の成長分野であった紡績工業などの道外企
業に就職していきました。市は中学生、高校生の就職者を対象
に新規学卒者激励会を開催し、新しい仕事に向けた夢を分かち
合う機会を設けていました。また、炭鉱離職者は、失業対策事
業や職業訓練など、生活資金の確保や新しい技術技能の習得を
通して、新たな就職先を見つけていきました。
　求職者数に対する求人数の割合を表す求人倍率は、昭和 45
年度で 2.3 倍あり、新規学卒者は〝金のタマゴ〟といわれ各企業が積極的に雇用していきました。しかしそ
の後、デフレ経済期に非正規雇用が広まったほか、リーマンショックによる金融危機も影響し、平成 22年

には求人倍率が 0.7 倍と最低を記録しました。
　就職希望者数に占める就職者数の割合を表す就職率は、平
成２年度までは安定して推移しましたが、就職希望者に情報
技術が求められ、年齢・労働条件、職能や経験なども重視さ
れるようになったこともあり低下傾向が続いています。
　情報通信技術の発展、仕事や働き方の多様化など、私たち
が働く環境は大きく変化しています。それらの変化に対応し、
必要な学びから自分に合った仕事を見つけるためには、学校、
企業、家庭が連携し、繰り返し学び直しができる環境をつくっ
ていくことが重要です。

第10回第 10回

今月の数字　今月の数字　2.3 倍2.3 倍
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求人倍率と就職率の推移
（岩見沢公共職業安定所管内）

求人倍率 就職率

新規学卒就職者激励大会（昭和 40年 3月）新規学卒就職者激励大会（昭和 40年 3月）

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://www.instagram.com/iwamizawacity_pr
https://line.me/R/ti/p/%40836ouxhl
https://twitter.com/Iwa_City
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/5


月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３-５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない ◦入院予定日だから ◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない ◦突然のしびれ ◦呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

夜間急病センター
（10西 3）　☎ 25-3000

診療時間　�午後6時～午前0時（土・日曜日、祝日を問わず）
診療科目　�内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

新型コロナウイルス感染症の検査は実施していません。また、発熱症状がある方で
受診を希望する場合は、事前に電話連絡してください

令和 7年 1月号

1

健康チェックの日　P18　火曜落語 上映会「風呂敷」「船
ふなとく

徳」　P22
家事相談　ナビ

認知症カフェ「ぬくもりのカフェ」「北
ほ っ と

翔カフェ」　P18　
フードドライブ受け付け　P19　税理士による税の相談　ナビ

認知症カフェ「サロンすまいる」　P18　
健康ひろばフードデイ「取り分け離乳食」　P19

初心者向けスマートフォン講習会　P16　
ひゃっぴい体操教室（椅子バージョン）　P18　
おしゃべりルームとことこ　P20　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：はくま内科・呼吸器内科クリニック（3 西 10）　☎ 31-5030
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

赤十字安全法講習「赤十字の心肺蘇生とＡＥＤの講習（赤十字救急法基
礎講習）」　12 月号 P18　
寿都町・神恵内村における文献調査報告書の説明会　P19　
こども食堂げんき　P19　
企画展「教育美術展～未来の芸術家のたまごたち～」　P21
ＡＦＳ企画「Ｋａｗａｉｉ ＢＯＯＭ ! マシュマロ美のＫａｗａｉｉアタック展」　P21　
絵本の読み聞かせ　P22

当番医
内科系：中央医院（6 西 6）　☎ 22-0472
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

パパママ教室　P20

C
コ ネ ク ト

onnect カフェ「ほっと一息…地域の中で一緒に語りませんか？」　P18　
行政相談委員による行政相談　ナビ

4・5 か月児健康診査　P20

学校給食展「学校給食無料試食会」　P20　絵本の読み聞かせ　P22　
家庭生活相談　ナビ

初めての方のＷｏｒｄ講座　P16　クチトレ・フォローアップ・レッスン　P18
学生展示企画 Part.16 星奈

な お
桜個展「線はさかなと泳ぐ」　P21　

行政相談委員による行政相談　ナビ　社会保険労務士による労働相談　ナビ　

もの忘れ相談会　P19　おしゃべりルームばぶばぶ　P20　
学校給食展「パネル展示」　P20

当番医 内科系：かない内科・消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22-0768
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

学校給食展「献立コンクール表彰式」　P20　
レバンガ戦にご招待 ! 岩見沢市民応援デー　P22　
図書館シアター「リトル・マーメイド～プリンセス・セレイア～」「Ｖｉｖａ! 公
務員」　P22

当番医
内科系：海老原医院（日の出台 1）　☎ 23-3000
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
小児科系：出口小児科医院（7 西 5）　☎ 22-3570

市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

献血　ナビ

健康チェックの日　P18　家事相談　ナビ

3 歳児健康診査　P20

市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相談　ナビ

１4 ㊋

１5 ㊌

１6 ㊍

１7 ㊎

１8 ㊏

１9 日

２0 ㊊

２1 ㊋

２2 ㊌

２3 ㊍

２4 ㊎

２5 ㊏

２6 日

２7 ㊊

２8 ㊋

２9 ㊌

30 ㊍

31 ㊎

当番医
内科系：はくま内科・呼吸器内科クリニック（3 西 10）　☎ 31-5030
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20-1001
歯　科：竹内歯科クリニック（美園 5-3）　☎ 24-1130

当番医
内科系：石川内科・循環器科クリニック（4 西 7）　☎ 33-5005
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西 1）　☎ 22-3128
小児科系：さとうキッズクリニック（大和 1-9）　☎ 20-0310

　　　　歯　科：カームビラたかや歯科クリニック（幌向北 1-5）　☎ 26-5600
　　　　夜間急病：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

当番医
内科系：竹内医院（6 西 2）　☎ 22-0134
外科系：かまだクリニック（3 西 4）　☎ 24-8910
歯　科：佐々木歯科医院（1 西 5）　☎ 23-3100

　　　　夜間急病：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

　　　　歯　科：本間歯科医院（7 西 11）　☎ 22-1192
　　　　夜間急病：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

当番医
内科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
歯　科：倉増歯科医院（春日町 1）　☎ 25-7373

　　　　夜間急病内科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
　　　　夜間急病外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

当番医 内科系：松藤医院（2 西 5）　☎ 22-3251
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

市温水プールの休館　P21

当番医
内科系：石塚内科医院（5 東 11）　☎ 22-1718
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：心と体の小児科 ふじねクリニック（7 東 6）　☎ 35-5617

北村トレーニングセンター・北村環境改善センター運動教室「サッカー・ボー
ル遊び教室」　P21　
としょかん福袋　P22　献血　ナビ

行政相談委員による行政相談　ナビ

8・9 か月児健康診査　P20　
学生展示企画 Part.15 石田さくら個展「ちひろ」　P21

絵本の読み聞かせ　P22

1 歳 6 か月児健康診査　P20　人権困りごと相談　ナビ

認知症カフェ「微笑みカフェ」　P18　おしゃべりルームばぶばぶ　P20　
弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20-1001

市民園芸講座「折り紙でバラをつくろう 初級」　P16
栗沢クラインガルテン各種教室「そば打ち教室」　P16　
絵本の読み聞かせ　P22　図書館シアター「ウルトラマン⑧」　P22

当番医
内科系：東町ファミリークリニック（東町 1-8）　☎ 24-5771
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：さとうキッズクリニック（大和 1-9）　☎ 20-0310

岩見沢市二
は た ち

十歳のつどい　12 月号 P24
栗沢クラインガルテン各種教室「豆腐づくりを一緒に !」　P16

当番医 内科系：森川内科クリニック（6 東 1）　☎ 33-5600
外科系：6 条整形外科クリニック（6 西 1）　☎ 22-3128

1 水

2 ㊍

3 ㊎

4 ㊏

5 日

6 ㊊

7 ㊋

8 ㊌

9 ㊍

１0 ㊎

１1 ㊏

１2 日

１3 月

　歯科および夜間急病を含む、年末年始（12 月 30 日から1 月 3 日）の当番医は
次のとおりです。
※ 12 月 31 日から1 月 3 日まで夜間急病センターはお休みです。
歯科の診療時間　午前 9 時～午後 5 時

12/30 ㊊

12/31 ㊋

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate003.html


広報

いきいきナビ 岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２５-５５４０
こども家庭センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２２-３３３７

健ポ…健康ポイント対象事業

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ・ヒブ
5 種混合ワクチン

生後 2 カ月～ 90 カ月未満児で、4
種混合、ヒブワクチンを 1 度も受けた
ことのない子

●あくつこどもクリニック
　（10 西 4）
　☎ 33-8000
●心と体の小児科 ふじねク

リニック（7東6）
　☎35-5617
●さとうキッズクリニック
　（大和1-9）
　☎20-0310
●出口小児科医院
　（7西5）
　☎22-3570
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（9西7）
　☎22-1650

◆各指定医療機関によって、
接種日時が異なりますの
で、必ず確認してください
◆他市町村で予防接種を受

ける場合は、依頼書が必
要ですので、必ず岩見沢
保健センターへ連絡してく
ださい

百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ
4 種混合ワクチン

生後 2 カ月～ 90 カ月未満児で、4
種混合ワクチンを受けたことのある子

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

1 期…生後 12 カ月～24 カ月未満児
2 期…就学前 1 年間にある子

2 期の対象者には、4 月上旬に案内書を送付しています。
案内書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連絡して
ください
BCG 1 歳未満児
標準的な接種期間は生後 5 カ月～8 カ月未満です。でき
るだけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後 12 カ月～36 カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア 小学 6 年生
8 月上旬に案内書を送付しています。案内書が届かない場
合は、岩見沢保健センターへ連絡してください
ヒブ 生後 2 カ月～5 歳未満児でヒブワク

チンを受けたことのある子
小児肺炎球菌 生後 2 カ月～5 歳未満児
日本脳炎 1 期：生後 6 カ月～90 カ月未満児
標準的な接種期間は、1 期 3 歳から4 歳です。
B 型肝炎 1 歳未満児
標準的な接種期間は生後 2 カ月～9 カ月未満です
ロタウイルス 生後 6 週～ 24 週 0 日後または 32

週 0 日後までの子（接種するワクチン
の種類によって異なります）

初回接種は生後 2 カ月～14 週 6 日後までに開始しましょう
子宮頸

け い

がん 中学 1 年生～高校 1 年生相当
中学 1 年生の方には 5 月に案内書を送付しています。そ
の他の学年の方には、既に案内書を送付しています。案
内書が届かない場合や転入・紛失した方は、岩見沢保健
センターへ連絡してください

各種予防接種 接種料は無料

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のこどものことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
◦ 1 月 10 日㈮・17 日㈮
　市役所本庁相談室 2-2（1 日 10 人まで）
　 各相談日の 1 週間前から前日正午までの

間に、市民連携室市民相談・交通防犯係
（☎ 35-4269）へ電話予約が必要

◦祝日を除く、毎週水・金曜日
　南空知法律相談センター（有明町南 1　
　有明交流プラザ 2 階）　☎ 33-8373
　前日の午後 4 時までに電話予約が必要
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 1 月 6 日㈪・20 日㈪　午後 1 時～3 時　
　市役所本庁相談室 2-2
◦ 1 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時　
　北村支所（北村赤川 593）
◦栗沢地区は今月はありません
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 1 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 1 月 14 日㈫　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
◦ 1 月 28 日㈫　午前 10 時～午後 3 時

　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見
沢 4 階）　☎ 23-7987　
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦ 祝日を除く毎週月・金曜日
　午前 10 時～午後 3 時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23-8982

電話相談または面談。面談は予約が必要
◦ 1 月 22 日㈬　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱いなど人権について
◦ 1 月 9 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　 午前 9 時～午後 5 時（受け付けは午後 4

時 30 分まで）
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・金曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　☎ 25-6111

▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について
◦ 1 月 15 日㈬　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談

◦ 1 月 26 日㈰　午前 9 時～正午
◦ 1 月 30 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
※水道料金、下水道使用料は、日曜日のみ。
▪中高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24-4255
　　健康に関する相談
▪保健師による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
▪管理栄養士・歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

▪精神科医による心の健康相談
◦今月はありません

　　こども・子育てに関する相談
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　こども家庭センター

▪子どもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
青少年センター（☎ 33-3333）
教育研究所（☎ 22-4412）
各児童館

各種相談　相談は全て無料各種相談　相談は全て無料

令和 7年 1月号

健ポ

◦食生活の改善ですい臓の負担を減らそう
　インスリンを分泌するすい臓は、食事で取り込んだ食べ物を消化する酵素も分泌
しています。一度に大量の飲食をしたり、脂質の多いものを食べたりするとすい臓
に負担がかかり、インスリンの分泌にも影響を及ぼします。
　血糖値を改善し、すい臓への負担を減らすため、1 日 3 食の規則正しい食生活
や毎回の食事の量を一定にする、食事をゆっくり取ることが大切です。
◦運動でインスリンの働きを良くし、肥満を防ごう
　運動はインスリンの働きを良くし、血糖をエネルギーに変える能力を高
めます。また、運動にはブドウ糖を使うため、血糖値が下がり、筋力の
低下と肥満を防ぐ効果もあります。ほかにも、心臓や肺の働きが強くなる
ことによる血液循環の改善、ストレス解消効果など、運動すると体全体
の健康につながります。
　糖尿病は肥満の人がなりやすい病気です。糖尿病の予防には、食生活の見直し
と運動の習慣を身に付けることが大切です。

糖尿病を予防しよう

次回予告　低糖質レシピ

負担金　500 円
※国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税非課税世帯

の方は無料。
申込・問合先　 受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ電

話または市ホームページから予約

区　分 対　象 日　程 場　所
子宮がん検診 20 歳以上 毎週火曜日 市民健康センター

乳がん検診 30 歳以上 毎週月・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（問診）

子宮がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

ID：3737

市政に関する要望や意見などは市職
員が毎日受け付けています。市民連
携室市民相談・交通防犯係（☎ 35-
4269）、各支所（北村☎ 56-2001、
栗沢☎ 45-2411）までお問い合わせ
ください

健ポ

1月 5日㈰
9：30 ～ 12：30

大和タウンプラザ（大和 1-9）
14：00 ～ 16：00

27日㈪
9：30 ～ 12：30 JA いわみざわ本所（桜木 1-1）

14：00 ～ 16：30 北海道中央労災病院（4東 16）

※ 400㎖の血液が不足していますので、400㎖の献血にご協力をお願いします。
献血にご協力を

健康一口メモ

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/kenko_iryo_fukushi/1/3737.html


市・道民税の申告

申告が必要な方や申告に必要なものは、裏面をご覧ください a

令和7年度

市役所本庁 1階 多目的スペース （鳩が丘１）

市役所北村支所 （北村赤川593）

幌向総合コミュニティセンター ほっとかん （幌向南1-1）

午前10時～午後4時
※入場整理券なし。

美流渡サービスセンター （栗沢町美流渡栄町93）

12日・13日：午前9時30分～午後5時
14日：午前9時30分～正　　午

19日・20日：午前10時～午後4時
21日：午前10時～午後3時

６日：午前9時30分～午後5時
７日：午前9時30分～正　　午

市役所栗沢支所 （栗沢町東本町21）

申告受付会場と日程

2月26日水～3月17日月

2月6日木・7日金

2月19日水・20日木・21日金

2月4日火

2月12日水・13日木・14日金

●開始時間の15分前を目安に〝入場整理券〟を配付しご案内します（一部会場を除く）。密集した状況を作らないよう、
可能な限り一度会場からご退場いただき、入場整理券に記載の案内見込時刻の5分前を目安に再度ご入場ください

●次の会場・日程以外では、申告書の作成補助はできません。また、受付時間内であって
も、当日の予定人数分の入場整理券がなくなった場合は受付を終了させていただきま
す（受付の事前予約は行いません）

●混雑緩和のため、 郵送やe-Taxによる申告書の提出をお勧めします。詳しくは裏面を
ご覧ください

●収入なしの申告書をご自身で作成した方は、提出専用の窓口へご案内しますので、整理券
を取らずに係員にお申し出ください（市役所本庁、北村・栗沢両支所では次の日程以外で
も受け付けます）

※土・日曜日
　を除く。

午前9時～午後5時
※整理券配付開始時間：午前８時
　 （午前8時より前に庁舎内に入ることはできません）

午前10時～午後3時
※入場整理券なし。

朝日コミュニティ交流センター （朝日町176）

2月17日月



●還付が早い  ●画面の案内通りの入力で自動計算
●入力途中で保存可能 ●添付書類は提出不要（保管義務あり）　
●源泉徴収票の手入力不要※ ●２４時間いつでも、どこでも申告できる

●令和7年１月１日現在、市内に住所があり、令和6年中に給与、年金、家賃などの収入があった方
　また、控除に変更・追加がある方（年金収入のみの場合、６５歳未満は１０２万円超、６５歳以上は１５２万円超）
●非課税所得（遺族年金・障害年金など）のみの方や所得のない方で、次のいずれかに該当する方
　s市の国民健康保険、後期高齢者医療制度の被保険者　　s市の介護保険の被保険者（６５歳以上）
　s国民年金保険料の免除申請をしている　              　　s所得証明や課税証明などを必要とする

　市・道民税の申告書は、郵送で提出できます。様式は市役所税務課、北村・栗沢
両支所、幌向・朝日・美流渡・有明交流プラザの各サービスセンターで配布するほ
か、市ホームページからダウンロードできます。

●税務署で確定申告をする（確定申告の内容に基づき、市・道民税が計算されます）
●前年中の所得がなく、市内に居住している家族の控除対象配偶者、扶養親族になっている
●前年中の所得が給与のみで、勤め先から岩見沢市へ給与支払報告書が提出されている
　（ただし、源泉徴収票に含まれていない医療費控除、扶養控除などを追加する場合は、申告が必要です）
●前年中の収入が年金のみで、年金の源泉徴収票に記載されている控除に変更・追加がない

申告が必要な方

※そろっていないと申告書の作成補助はできません。必ずご確認ください。

※混雑緩和・感染症対策のため、ぜひ郵送によるご提出をお願いします。

申告に必要なもの

郵送提出・各種様式

確定申告はスマホ＆マイナンバーカードで！

❶マイナンバーに関する書類 （扶養親族がいる場合は全員分）
 □ マイナンバーカード
 □ マイナンバーカードをお持ちでない方……マイナンバーが分かるものと本人確認書類（運転免許証、公的
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 医療保険の被保険者証、パスポート、在留カードなどのうち１点）
❷ 令和６年中の収入や必要経費が分かる書類
 □ 給与収入や年金収入がある方  ……………源泉徴収票（複数箇所から収入を得ている場合はすべて）
 □ 営業収入や不動産収入などがある方  ……収支内訳書（所得税の様式）

 □ 個人年金や報酬・配当収入、工賃収入がある方  ……支払元から発行された支払調書、工賃支払証明書など
 □ 退職所得がある方  …………………………退職所得の源泉徴収票
❸ 各種控除の証明書（令和６年中で該当するもの）
 □ 国民健康保険料、介護保険料、後期高齢者医療保険料などの領収書または口座振替済通知書
 □ 国民年金保険料の控除証明書または領収書
 □ 生命保険料、地震保険料などの控除証明書
 □ 配偶者や扶養親族の所得が分かる書類
 □ 障害者手帳、障害者控除対象者認定書
 □ 医療費控除の明細書

 □ 寄附先の団体などから交付された寄附金の領収書
❹ 所得税の申告（確定申告）を行う場合に必要な書類　※所得税の申告の場合、郵送先は札幌国税局業務センターとなります。
 □ 申告者本人名義の還付口座情報が分かるもの
 □ 利用者識別番号（１６桁）　※e-Taxによる申告で還付が早くなります。番号をお持ちの方はご自宅でも申告できます。

ただし、次の方は

申告する必要が
ありません

※収入・経費の集計の補助はできません。
必ずあらかじめ収支内訳書を作成の上で
提出してください。

岩見沢市役所　税務課市民税係
〒068-8686 岩見沢市鳩が丘1丁目1番1号　20126-35-4031

提出・問合先

様式の
ダウンロードは
岩見沢市HPから
岩見沢市  申告書

　スマートフォンとマイナンバーカードを使ったe-Taxの利用で、自宅から簡単・
便利に確定申告ができます。
●マイナポータル連携で・・・給与や公的年金等の源泉徴収票、生命保険料控
除、医療費控除やふるさと納税などの各種控除の自動入力が可能に！

検索

詳しくは、国税庁ホームページ〝確定申告書等作成コーナー〞をご覧くださいa

【年金以外の
　収入あり？】
【追加する
　控除あり？】

申告フロー
チャートはこちらa

e-Tax はこんなところが便利

※マイナポータル連携またはスマートフォンでの撮影による。

税の申告…必要かな？

あんな場合、こんな場合に申告が必要？

はい

b

a

a

b

はい

いいえ

いいえ質 問

質 問

選 択

選 択

質問に答えて
簡単チェック！

※領収書の集計の補助はできません。必ずあらかじめ明細書を作成の上で提出してください。
　医療保険者が発行する医療費通知により領収書の分類・集計を省略する場合は原本の添付が
必要です。

（郵送による提出の場合は、各書類の写しを添付してください）
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