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　〝こども家庭センター〟を知っていますか？これまで分かれていた〝母子保健〟と〝児童福祉〟
の相談窓口を一つにまとめ、妊娠・出産・子育てに関するさまざまな相談や支援を行っています。
　初めての妊娠で不安、離乳食を食べてくれない、体重が増えない、周りに頼れる人がいない、
こどもへの具体的な関わり方を知りたいなど、こどものことや子育てに悩んだ時はこども家庭
センターに相談してください。
問合先　こども家庭センター（4西 3　であえーる岩見沢 3階）　☎ 22-3337

こども・子育てのことはこども・子育てのことは

フロアマップフロアマップ
こども家庭センターこども家庭センター

へへこども家庭センターこども家庭センター小学校入学前のこども
の言葉の発達に関して、
言語聴覚士が相談や個
別支援を行います

　市は、北海道大学を中心とした多くの企業・団体による健康づくりプロジェクトである
北海道大学COI-NEXTと連携し、令和 5年 4月から LINE アプリ〝すこやか健康手帳〟
を運用しています。
　市の保健師や管理栄養士、保育士などの専門職へ気軽に相談できるほか、こども・子育
てに関する情報がプッシュ配信されます。
【主な機能】
◦成長記録を家族間で共有
◦こども・子育て情報の配信
◦保健師・管理栄養士などに相談
◦予防接種のスケジュール管理

保育園などに関すること
問合先　こども未来課保育幼稚園係　☎35-4253保育園などに関すること、

児童手当やこどもの医療費
助成に関することは市役所
本庁へ 児童手当やこどもの医療費助成に関すること

問合先　こども未来課こども福祉係　☎35-4118

幼児ことばの教室 ☎ 35-5108

すこやか健康手帳アプリ子育てポータルサイトを10月 1日㈫にリニューアル！

あそびの広場

保健センターも
この場所です

常設型の親子ひろばです。こどもと保護者
が集まって、みんなで遊んだりおしゃべり
したりしています。いつでも気軽に遊びに
来てください
対　象　3歳以下のこどもと保護者
開設日　月～木曜日（祝日を除く）
時　間　午前 10時～正午
　　　　午後 1時 30分～ 4時

☎ 24-0580子育て親子ひろば〝ひなたっ子〟

妊婦や子育てが初めての方とこどもが集
まって、スキンシップ遊びをしたり情報交
換したりしています
ばぶばぶ
◦対象　�妊娠中～生後 8カ月の第 1子目の

親子
◦日程　�毎月第 2・4金曜日、午後 1時～ 2

時 30分
とことこ
◦対象　�9 カ月～ 1歳 3カ月の第 1子目の親子
◦日程　�毎月第 1・3金曜日、午前 10時～ 11時 30分

おしゃべりルーム　☎ 22-3337

◦�母子健康手帳の交付など妊娠・出産に関
することやこどもの健診に関すること

◦�育児や子育てに関する相談、児童虐待や
ヤングケアラーに関する相談

◦�発達に関する相談
◦�障がい児サービス利用の相談・申請
◦�不妊・不育症の助成　
◦�親子で参加するイベント
◦�親のリフレッシュ事業

☎ 22-3337相談・支援担当

◦�児童館に関することやショートステイ、産前産
後ヘルパーなど、子育て支援サービスの受け付
け

◦�こども・子育て施策の企画、立案
◦�子ども・子育て会議を開催し、子育てニーズや
子育て家庭の実情を踏まえた計画の策定

こども・子育て応援係 ☎ 35-5133

子育てポータルサイト
はここからアクセス！

友達追加で岩見沢の子育
て情報がすぐに届く！

2024年09月02日

乳幼児健康診査

2024年08月29日

利根別自然公園大正池でカヌー体験

2024年08月29日

【岩見沢市立図書館】図書館シアター（こども向け）

2024年08月29日

休日・夜間に体調が悪くなっ
ても焦らないで！当番医は
ここからチェック！

こども・子育てに関するお知
らせやイベントはここから！

目的・年齢・キーワード別
で探せて見つけやすい！

https://lin.ee/Vux8616
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/kosodate/index.html

