
「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できな
い場合があります。なお、開催日または申込期限が 10月 1日から４日のものは 9月号での掲載となります。
令和 6年 7月号15 広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

催
し
催
し

こ
ど
も
食
堂
す
ま
い
る

内　

こ
ど
も
同
士
で
も
安
心
し

て
入
れ
る
食
堂
で
す
。
大
人
の

方
も
大
歓
迎

献
立
　
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、サ
ラ
ダ
、

デ
ザ
ー
ト

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

日　
7
月
6
日
㈯

時�　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

1
時
30
分

所�　

天
理
教
夕
張
大
教
会
（
9

西
6
）

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥�　

大
人
300
円
、
高
校
生
以
下

無
料

問　
藤
田
さ
ん

　
☎
070
‐
5
６
０
４
‐
０
６
２
８

心
と
体
が
喜
ぶ
癒
し
マ
ル
シ
ェ

内　

マ
ッ
サ
ー
ジ
や
占
い
、
ア

ク
セ
サ
リ
ー
や
ス
イ
ー
ツ
な
ど

で
、
心
と
体
に
た
ま
っ
た
日
ご

ろ
の
疲
れ
を
癒
し
ま
せ
ん
か

日　
7
月
12
日
㈮

時�　
午
前
10
時
か
ら
午
後
5
時

所�　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
2
階

ひ
な
た
広
場
（
4
西
3
）

問　
豊
田
さ
ん

　
☎
080
‐
９
３
２
７
‐
１
２
１
６

笑
顔
栗
沢
コ
ン
サ
ー
ト

無料内　

栗
沢
小
学
校
金
管
バ
ン
ド

と
栗
沢
中
学
校
吹
奏
楽
部
、
ウ

イ
ン
ズ
バ
ン
ド
・
レ
ル
シ
ア
の

合
同
コ
ン
サ
ー
ト

日　
7
月
21
日
㈰

時�　

午
後
0
時
30
分
開
場
、
1

時
開
演

所�　

栗
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
栗

沢
町
北
本
町
168
）

問　

久
保
さ
ん
（
栗
沢
中
学
校

内
）　
☎
45
‐
２
７
８
４

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

い
き
い
き
保
育
研
修
会

内　

こ
ど
も
の
た
め
の
童
歌
の

実
践
と
遊
び
の
紹
介

日　
7
月
5
日
㈮

時　
午
後
6
時
30
分
か
ら
8
時

所�　

ひ
ま
わ
り
保
育
園
（
5
東

13
）

￥　
500
円

問　
笠
島
さ
ん　

　
☎
090
‐
６
２
１
２
‐
４
４
０
６

夏
到
来
!!
さ
わ
や
か
太
極
拳

＆
ス
ト
レ
ッ
チ
で
健
康
増
進 

無
料
体
験

無料内　

太
極
拳
と
ス
ト
レ
ッ
チ
で

汗
を
か
い
て
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

し
ま
せ
ん
か

日　

7
月
8
日
㈪
・
22
日
㈪
・

29
日
㈪

時�　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
1
）

定　
各
日
5
人
（
申
込
順
）

持　
室
内
用
運
動
靴
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申�

問　

各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、
星
野
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
８
８
９
８
‐
４
６
８
７

9 月号の応募期間は、
7 月 1日から 31日です

会
員
募
集

会
員
募
集

短　
　
　

歌

春
蒔
き
の
種
用
意
せ
し
弟
の
時
待
た
ず
し
て
厳
冬
に
逝
く

谷
内
　
幸
子 

さ
ん

辞
書
と
う
は
「
言
葉
の
海
を
わ
た
る
舟
」
こ
と
ば
の
海
の
底
な
く
深
し

中
坪
　
幸
子 

さ
ん

病
み
て
知
る
こ
の
世
の
味
か
清
ま
し
汁
清
く
美
し
く
身
を
解
か
し
け
り

後
　
満
枝 

さ
ん

す
た
す
た
と
ポ
ツ
リ
農
家
の
道
ば
た
を
車
気
に
せ
ぬ
キ
ツ
ネ
似
の
猫

奥
泉
　
修 

さ
ん

作
品
紹
介

作
品
紹
介

サークル名サークル名 内容と連絡先内容と連絡先 活動日時活動日時 活動場所活動場所

マロニエ
60歳以上の社交ダンス
☎ 090-3112-3771
東
と う え

江さん　

祝日を除く毎週月曜日
13：00～ 16：00

高齢者福祉セン
ターふれあい
（東山 2）

すみれサークル
リズム体操
☎ 090-6266-0743
大居さん

毎週月曜日
13：30～ 15：00 生涯学習セン

ターいわなび
（4西 1）

スカーレット
ハーモニカ・オカリナ
の練習
☎25-6521　伊藤さん

毎月第 1・3月曜日
13：00～ 15：00

健ポ


