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成
年
後
見
制
度
を
知
ろ
う

　
認
知
症
や
障
が
い
な
ど
に
よ
っ
て
判
断

能
力
が
衰
え
る
と
、
自
分
で
お
金
の
管
理

を
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
り
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
手
続
き
が
で
き
な
く
な
っ
た

り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
方
を
支
援
す
る
制
度
が

〝
成
年
後
見
制
度
〟
で
す
。

　
家
庭
裁
判
所
に
選
任
さ
れ
た
成
年
後
見

人
な
ど
（
成
年
後
見
人
、
保
佐
人
、
補
助

人
）
が
、
い
ろ
い
ろ
な
契
約
や
手
続
き
の

支
援
を
行
い
ま
す
。

成
年
後
見
人
は
ど
ん
な
人
が
な
る

の
？

　
家
庭
裁
判
所
は
、
本
人
に
必
要
な
支
援

な
ど
を
判
断
し
、
成
年
後
見
人
な
ど
を
選

任
し
ま
す
。

　
親
族
や
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
社
会
福

祉
士
と
い
っ
た
専
門
職
が
成
年
後
見
人
な

ど
に
な
り
ま
す
が
、
近
年
で
は
親
族
の
高

齢
化
や
親
族
関
係
の
希
薄
化
な
ど
を
理
由

に
、
専
門
職
な
ど
の
第
三
者
が
成
年
後
見

人
な
ど
に
な
る
こ
と
が
増
え
て
い
ま
す
。

市
民
後
見
人
っ
て
？

　
成
年
後
見
人
な
ど
を
必
要
と
す
る
方
は

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
必
要
と

な
る
支
援
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。

　

そ
ん
な
中
で
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が

〝
市
民
後
見
人
〟
で
す
。

　
市
民
後
見
人
と
は
、
そ
の
名
の
通
り
一

般
の
市
民
に
よ
る
成
年
後
見
人
な
ど
で

す
。
同
じ
地
域
で
生
活
し
て
い
る
人
が
、

成
年
後
見
人
な
ど
を
務
め
る
こ
と
で
、
本

人
の
意
向
や
気
持
ち
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
支
援
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

市
民
後
見
人
に
な
る
に
は

　
市
民
後
見
人
に
な
る
に
は
、
岩
見
沢
市

成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
が
開
催
す
る 

〝
市
民
後
見
人
養
成
講
座
〟
の
基
礎
編
・

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
編
の
受
講
が
必
要
で

す
。

　
講
座
を
通
じ
、
市
民
後
見
人
と
し
て
活

動
す
る
た
め
に
必
要
な
知
識
や
技
術
、
心

構
え
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　
講
座
を
修
了
す
る
と
、
市
民
後
見
人
と

し
て
の
登
録
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
家

庭
裁
判
所
に
選
任
さ
れ
る
と
活
動
を
開
始

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

市
民
後
見
人
の
活
動

　
市
民
後
見
人
の
活
動
は
、
成
年
後
見
支

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な

が
ら
行
い
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
や
不

安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
相
談
で
き
る

た
め
、
安
心
し
て
活
動
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
研
修
会
な
ど
で
、

市
民
後
見
人
同
士
の
交
流
を
深
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

成年後見制度はこんな時に利用されています
実際の相談事例から、どんな支援を受けられるのか紹介します

【事例①】
　最近、キャッシュカードの暗証番号が思い出せないことが
増えた。税金も払ったかどうか自信がない。お金の管理で困っ
ている。

【成年後見人の支援】
　キャッシュカードや通帳などの保管や利用支援を行いま
す。税金などの支払いもお手伝いするので安心です。

【事例②】
　物忘れが増えてきて、今後の生活が不安。施設に入所した
方が良いかもしれないとも思うが、自分では判断できない。

【成年後見人の支援】
　本人の思いや考え、生活状況を確認しながら、生活に関
する選択や決定を支援します。施設に入所する場合は、契
約や支払いもお手伝いします。

まずは相談を！
　成年後見制度は、既に判断能力が不十分な方だけでなく、将
来判断能力が衰えたときに備えておきたい方も利用できます。
　気になる方は、岩見沢市成年後見支援センターに相談してく
ださい。

市民後見人養成講座（基礎編）
　成年後見制度や市民後見人の役割、関係する制度など
について学ぶほか、援助が必要な方との関わり方なども
学びます。社会貢献活動に関心・意欲のある方の参加を
お待ちしています。
対　象　市内在住の満 25 歳以上で、全日程受講できる方
日程（全 4回） 時間

9 月 26 日㈫ 午後 0 時 30 分～ 5 時 20 分
10 月 3 日㈫ 午前 9 時 30 分～午後 4 時 20 分

10 日㈫ 午前 10 時～午後 4 時 50 分
17 日㈫ 午前 9 時 30 分～午後 4 時 20 分

場　所　広域総合福祉センター（11 西 3）
定　員　15 人（申込順）
受講料　無料
申込・問�合先　9 月 19 日㈫までに、岩見沢市成年後見支

援センターへ

　認知症や障がいによって判断能力が衰えても「住み慣れ
た場所で自分らしく生活したい」と、誰もがそんな希望を
かなえられるようになるためには、地域での支え合いが必
要です。
　この機会に、これまでの社会経験や知識を生かして、市
民後見人として活動してみませんか。

成年後見制度に関する相談・問合先
岩見沢市成年後見支援センター（11西 3　広域総合福
祉センター 2階）☎ 35-5210

地域を知るあなたの目線で地域を知るあなたの目線で

市民後見人になりませんか市民後見人になりませんか
　認知症や障がいなどで、お金の管理やさまざまな手続きなどを　認知症や障がいなどで、お金の管理やさまざまな手続きなどを
一人で行うことが難しくなった方に寄り添い、支援を行うのが市一人で行うことが難しくなった方に寄り添い、支援を行うのが市
民後見人です。民後見人です。
　今月は、市民後見人の活動やその必要性などを紹介します。　今月は、市民後見人の活動やその必要性などを紹介します。
問合先　�高齢介護課高齢者支援係　☎ 35-4132問合先　�高齢介護課高齢者支援係　☎ 35-4132

　
私
の
現
在
の
活
動
は
月
に
2
回
、
利

用
者
ご
本
人
の
生
活
費
を
銀
行
で
下
ろ

し
て
ご
自
宅
に
届
け
、
困
っ
て
る
こ
と

が
な
い
か
話
を
聞
い
た
り
、
必
要
な
手

続
き
な
ど
を
一
緒
に
行
っ
た
り
と
い
っ

た
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
後
見
人
に
な
っ
た
の
は
、
子
ど

も
た
ち
が
自
立
し
て
何
か
新
し
い
こ
と

を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
た
時
に
、
タ

イ
ミ
ン
グ
良
く
養
成
講
座
が
あ
る
こ
と

を
知
り
「
勉
強
に
な
る
か
も
」
と
思
い

受
講
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。
養

成
講
座
で
は
、
法
律
や
介
護
、
高
齢
者

の
心
理
な
ど
、
幅
広
く
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
実
際
に
後
見
人
と
し
て
活
動
し
て
い

る
と
、
学
ん
だ
知
識
だ
け
で
は
解
決
で

き
な
い
課
題
に
直
面
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
う
い
っ
た
時
は
、
成
年
後
見

支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
な
ど
に
相
談
し

て
い
ま
す
。
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
体
制
が

し
っ
か
り
し
て
い
る
の
で
、
安
心
し
て

活
動
で
き
て
い
ま
す
。

　
活
動
の
ペ
ー
ス
も
成
年
後
見
支
援
セ

ン
タ
ー
で
事
情
に
応
じ
て
調
整
し
て
く

れ
ま
す
。
自
分
の
時
間
を
し
っ
か
り
確

保
で
き
る
の
も
、
こ
の
活
動
の
魅
力
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
市
民
後
見
人
の
活
動
は
、
人
と
関
わ

る
こ
と
が
好
き
な
方
で
あ
れ
ば
、
誰
で

も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
少
し
で
も
興

味
の
あ
る
方
は
、
ま
ず
養
成
講
座
を
受

け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
誰
も
が
住
み
や

す
く
、
助
け
合
え
る
優
し
い
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
、
一
緒
に
活
動
す
る
仲
間
が

増
え
て
く
れ
る
と
嬉
し
い
で
す
。

今
こん

�由香�さん

市民後見人の活動
をしている方に話
を聞きました


