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内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

令和 5年 4月号令和 5年 4月号

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

【
洋
ラ
ン
と
は
？
そ
の
楽
し
み
方
】

日　
４
月
9
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
中
澤
雅
則
さ
ん
（
北
海
道

蘭
友
会
会
長
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
ハ
ン
ギ
ン
グ
作
り
の
基
本
】

日　
４
月
16
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
高
橋
か
つ
え
さ
ん
（
フ
ラ

ワ
ー
マ
ス
タ
ー
）

￥　
１
千
800
円
（
容
器
代
別
途
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
手
袋
、
花
切

り
ば
さ
み
、
持
ち
帰
り
用
の
袋

ま
た
は
箱
、
お
持
ち
の
方
は
エ

レ
ガ
ン
ス
ま
た
は
リ
ー
ス
型
の

ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
容
器

【
ば
ら
ゼ
ミ
②
剪せ

ん

定
の
仕
方
い
ろ

い
ろ
】

日　
４
月
22
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
古
舘
杏
奈
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
家
庭
菜
園
を
楽
し
も
う
】

日　
４
月
23
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
山
黒
良
寛
さ
ん
（
拓
殖
大

学
北
海
道
短
期
大
学
教
授
）

￥　
無
料

持　
筆
記
用
具

【
い
ず
れ
も
】

定　
18
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

4
月
1
日
㈯
か
ら

前
日
ま
で
に
、
室
内
公
園
色
彩

館
（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）
へ

　
☎
25
‐
６
１
１
１

赤
十
字
の
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

講
習
（
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講
習
）
健ポ

内　

誰
で
も
で
き
る
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を

用
い
た
心
肺
蘇
生
な
ど
の
一
次

救
命
措
置

対　
15
歳
以
上

日　
4
月
22
日
㈯

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥　

１
千
500
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申 

問　

4
月
13
日
㈭
ま
で
に
、

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務
局

（
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー
プ
内
）

へ　
☎
35
‐
４
１
０
７

初
心
者
向
け
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
講
習
会

無料内　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本

的
な
操
作
方
法
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の

使
い
方
な
ど
を
学
び
ま
せ
ん
か

対　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ

て
い
な
い
方
、
使
い
方
を
知
り

た
い
方

日　
4
月
26
日
㈬

時　

午
前
10
時
か
ら
正
午
、
午

後
1
時
30
分
か
ら
3
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
1
）

講
師　
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
認
定
講
師

ス
マ
ホ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

定　
各
時
間
帯
15
人
（
申
込
順
）

申 

問　

4
月
6
日
㈭
か
ら
、
情

報
政
策
課
（
有
明
町
南
１　
自

治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

内
）
で 　
☎
25
‐
８
０
０
４

※
電
話
受
付
の
み
。

防
災
士
研
修
講
座

内　

防
災
士
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

日
本
防
災
士
機
構
が
防
災
に
関

す
る
一
定
の
知
識
と
技
術
の
習

得
を
認
証
す
る
資
格
で
す

日　
6
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
（
全

２
回
）

所　

プ
ラ
ザ
新
琴
似
（
札
幌
市

北
区
新
琴
似
7
‐
4
）

定　
90
人
（
申
込
順
）

申
込
期
限　
4
月
21
日
㈮

申 

問　

㈱
防
災
士
研
修
セ
ン

タ
ー

　
☎
03
‐
３
５
５
６
‐
５
０
５
１

※
受
講
料
や
申
込
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
㈱
防
災
士

研
修
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
防
災
士
資
格
取
得
費
用
の
助
成
】

内　

市
は
、
防
災
士
の
資
格
を

取
得
し
た
方
に
、
受
講
料
な
ど

の
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

助
成
を
受
け
る
場
合
は
、
お
住

ま
い
の
町
会
・
自
治
会
に
一
定

の
個
人
情
報
を
提
供
す
る
こ
と

に
同
意
し
て
い
た
だ
き
ま
す

問　
防
災
対
策
室
防
災
対
策
係

　
☎
35
‐
４
８
２
３

第
８
回
男
女
共
同
参
画

川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

内　

誰
も
が
性
別
に
と
ら
わ
れ

ず
、
一
人
一
人
が
自
分
ら
し
く

生
き
て
い
け
る
〝
男
女
共
同
参

画
〟
を
テ
ー
マ
と
し
た
川
柳
作

品
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
、
市
役
所
本
庁
、
北
村
・
栗

沢
両
支
所
に
設

置
す
る
チ
ラ
シ

ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

応
募
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方

発
表　
結
果
は
入
賞
者
本
人
に
通

知
し
、
男
女
共
同
参
画
市
民

フ
ォ
ー
ラ
ム
お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
発
表

方　

４
月
3
日
㈪
か
ら
５
月
8

日
㈪
の
間
に
、
作
品
（
自
作
未

発
表
作
品
３
点
以
内
）、
氏
名
、

ふ
り
が
な
、年
齢
、郵
便
番
号
、

住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
ま
た
は
持
参
（
郵
送
の
場
合

は
、
５
月
8
日
㈪
必
着
）

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１

号　
い
わ
み
ざ
わ
男
女
共
同
参

画
プ
ラ
ン
推
進
市
民
会
議
事
務

局
（
市
民
連
携
室
内
）

　
☎
35
‐
４
２
７
１

　
FAX
23
‐
９
９
７
７　

　
ﾒｰﾙdanjo@city.iwamizawa.lg.jp

暮
ら
し

道
営
住
宅
入
居
者
募
集

募
集
戸
数　
40
戸

案
内
・
申
込
書
配
布

　
４
月
8
日
㈯
か
ら
14
日
㈮

申
込
受
付
期
間

　
４
月
11
日
㈫
か
ら
14
日
㈮

抽
選
日
時

　
４
月
18
日
㈫　
午
前
10
時
30
分

入
居
で
き
る
日

　
６
月
１
日
㈭
予
定

※
入
居
資
格
、
家
賃
な
ど
詳
し
く

は
、
配
布
す
る
案
内
書
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

案
内
書
配
布
・
申 

問

 

道
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱
セ

キ
ュ
メ
ン
ト
（
有
明
町
南
１　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
25
‐
４
７
８
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関

係
手
続
き
の
休
日
・
夜
間

窓
口

【
休
日
窓
口
】

日　
4
月
2
日
㈰
・
9
日
㈰
・

15
日
㈯
・
23
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

【
夜
間
窓
口
】

日　
毎
週
水
曜
日（
当
面
の
間
）

時　
午
後
５
時
30
分
か
ら
７
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

※
原
則
、
カ
ー
ド
は
本
人
が
受

け
取
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

代
理
で
受
け
取
る
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
24
‐
７
５
８
８

市
役
所
の
一
部
手
続
き
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

内　

市
役
所
の
一
部
手
続
き
が
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
24
時
間
365

日
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
手

続
き
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
利
用
で
き
る
手

続
き
な
ど
、
詳

し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

問　

情
報
シ
ス
テ
ム
課
デ
ジ
タ

ル
自
治
体
推
進
係

　
☎
35
‐
４
８
８
５

お
困
り
の
方
に
無
料
で

生
理
用
品
を
渡
し
て
い
ま
す

無料対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、

経
済
的
な
事
情
な
ど
で
生
理
用

品
の
購
入
に
お
困
り
の
方

配
布
内
容　
生
理
用
ナ
プ
キ
ン
１

セ
ッ
ト（
昼
用・夜
用
各
１
パ
ッ

ク
）

配
布
窓
口　
市
民
連
携
室
、北
村・

栗
沢
両
支
所
、
幌
向
・
朝
日
・

美
流
渡
・
有
明
交
流
プ
ラ
ザ
の

各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
市
立

図
書
館
（
春
日
町
２
）、
生
涯

学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ
な
び
（
４

西
１
）、
い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ

ろ
ば
（
３
西
４　
第
２
ポ
ル
タ

ビ
ル
１
階
）、
岩
見
沢
市
社
会

福
祉
協
議
会
（
11
西
３
）、
生

活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
り
ん
く

（
３
西
３
）

※
市
内
各
学
校
で
も
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
学
校
の
保
健

室
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

受
取
方
法　
配
布
窓
口
で
、
次
の

方
法
で
意
思
表
示
を
し
て
く
だ

さ
い

◦
配
布
窓
口
に
掲
示
さ
れ
た
案
内

表
示
を
指
さ
し

◦
チ
ラ
シ
ま
た
は
専
用
カ
ー
ド
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
画
面
や
印

刷
し
た
も
の
を

提
示

【
生
理
用
品
の
寄
付
に
ご
協
力
を
】

受
付
物
品　
購
入
か
ら
お
お
む
ね

５
年
以
内
の
パ
ッ
ク
単
位
で

未
開
封
の
生
理
用
ナ
プ
キ
ン

（
メ
ー
カ
ー
、
昼
・
夜
用
の
別
、

サ
イ
ズ
は
問
い
ま
せ
ん
）

受
付
場
所　
市
民
連
携
室
、
岩
見

沢
消
費
者
協
会
（
４
西
３　
で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）

問　

市
民
連
携
室
男
女
共
同
参

画
担
当　
☎
35
‐
４
２
７
１

飼
い
犬
の
登
録
と

狂
犬
病
予
防
注
射

内　

犬
の
飼
い
主
に
は
、
狂
犬

病
予
防
法
に
よ
り
次
の
こ
と
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す

【
飼
い
犬
の
登
録
（
犬
の
生
涯
に

１
回
）】

対　
生
後
91
日
以
上
の
犬

￥　
３
千
円

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
装
着
済
み
の

犬�

の
登
録　

犬
と
猫
の
マ
イ
ク

ロ
チ
ッ
プ
情
報
登
録
サ
イ
ト

で
届
け
出

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
未
装
着
の
犬

の�

登
録　
環
境
保
全
課
、
北
村
・

栗
沢
両
支
所
、
幌
向
・
朝
日
・

美
流
渡
の
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
市
内
の
動
物
病
院
に

届
け
出

※
飼
い
主
や
住
所
の
変
更
、
犬
が

死
亡
し
た
場
合
も
届
け
出
が
必

要
で
す
。

【
狂
犬
病
予
防
注
射（
毎
年
１
回
）】

対　

生
後
91
日
以
上
の
犬
（
室

内
犬
含
む
）

所　

動
物
病
院
ま
た
は
集
合
注

射
会
場

※
集
合
注
射
の
会
場
や
時
間
は
、

狂
犬
病
予
防
注
射
通
知
書
に
同

封
の
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

￥　

１
頭
３
千
240
円
（
接
種
手

数
料
２
千
690
円
、
狂
犬
病
予
防

注
射
済
票
交
付
手
数
料
550
円
）

※
海
動
物
病
院
ま
た
は
市
外
の
動

物
病
院
で
注
射
を
受
け
た
場
合

は
、
環
境
保
全
課
、
北
村
・
栗

沢
両
支
所
、
幌
向
・
朝
日
・
美

流
渡
の
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交

付
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
い
ず
れ
も
】

問　
環
境
保
全
課

　
☎
35
‐
４
３
８
７

ID：3350

ID：10745

ID：4380

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/shiminkatsudo_community/3/danjokyoudousankaku_senryukontesuto/3350.html
http://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/johoshisutemuka/10745.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/shiminkatsudo_community/3/seirinohinkon/4380.html
http://www.bousaishi.net/
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趣
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教
養

暮
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し

年
金

保
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仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
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科
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員
募
集
そ
の
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子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
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ス
ポ
ー
ツ
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令和5年 4月号令和 5年 4月号

木
造
住
宅
耐
震
改
修
等
助
成

　
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
や
耐
震

改
修
工
事
、
現
地
建
て
替
え
に
伴

う
除
却
工
事
の
費
用
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

【
耐
震
診
断
】

内　

市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建

築
士
事
務
所
協
会
空
知
支
部
の

会
員
で
あ
る
業
者
に
依
頼
し
た

も
の

助
成
額　
耐
震
診
断
に
要
す
る
費

用
の
80
㌫
で
、
上
限
４
万
円

【
耐
震
改
修
】

内　

耐
震
診
断
の
結
果
、
地
震

に
よ
り
倒
壊
・
崩
壊
す
る
危
険

性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
住
宅

で
、
市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建

設
業
の
許
可
（
建
築
工
事
業
）

を
受
け
て
い
る
業
者
に
依
頼
す

る
工
事

助
成
額　
耐
震
改
修
設
計
費
を
含

め
た
改
修
工
事
に
要
す
る
費
用

の
40
㌫
で
、
上
限
100
万
円

【
現
地
建
て
替
え
に
伴
う
除
却
】

内　

耐
震
診
断
の
結
果
、
地
震

に
よ
り
倒
壊
・
崩
壊
す
る
危
険

性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ
た
住
宅

で
、
市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建

設
業
の
許
可
（
建
築
工
事
業
、

解
体
工
事
業
）
ま
た
は
建
設
リ

サ
イ
ク
ル
法
に
よ
る
登
録
を
受

け
て
い
る
業
者
に
依
頼
す
る
工

事
助
成
額　
除
却
工
事
に
要
す
る
費

用
の
40
㌫
で
、
上
限
80
万
円

【
い
ず
れ
も
】

対　

市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
く
、

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
住
宅

の
所
有
者

◦
市
内
に
あ
る
木
造
住
宅
（
戸
建

住
宅
、
併
用
住
宅
、
長
屋
、
共

同
住
宅
）
で
市
民
が
居
住
す
る

◦
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
着

工
さ
れ
た

◦
地
上
階
数
が
3
以
下
で
、
木
造

部
分
は
階
数
が
2
以
下

◦
柱
、
は
り
な
ど
の
構
造
耐
力
上

主
要
な
部
分
が
木
造
軸じ

く
ぐ
み組
工
法

（
在
来
工
法
）
で
造
ら
れ
た

◦
建
築
基
準
法
そ
の
他
関
係
法
令

に
違
反
が
な
い

申
請
期
限　
９
月
29
日
㈮

申 

問　
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
35
‐
４
６
９
７

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
耐
震
改
修
等
助
成

　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊
な
ど
に
よ

る
事
故
を
防
止
し
、
避
難
経
路
を

確
保
す
る
た
め
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
の
耐
震
診
断
や
除
却
、
建
て
替

え
、
改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

【
耐
震
診
断
】

内　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
耐
震
診

断
◦
市
内
に
事
業
所
が
あ
り
、
建
築

士
事
務
所
協
会
空
知
支
部
に
所

属
し
て
い
る
事
務
所
に
よ
る
も

の
◦
市
内
に
本
店
が
あ
り
、
建
設
業

の
許
可
を
受
け
て
い
る
業
者
に

よ
る
も
の

助
成
額　
耐
震
診
断
に
要
す
る
費

用
の
80
㌫
で
、
上
限
４
万
円

【
改
修
工
事
な
ど
】

内　

耐
震
診
断
の
結
果
、
倒
壊

の
危
険
性
が
あ
る
と
判
断
さ
れ

た
も
の
で
、
市
内
に
本
店
が
あ

り
、
建
設
業
の
許
可
を
受
け
て

い
る
業
者
に
依
頼
す
る
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
工
事

除
却　
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
を
す
べ

て
除
却
す
る

建
て
替
え　
除
却
後
に
引
き
続
き

現
行
基
準
に
適
合
す
る
塀
を
設

置
す
る

改
修　
地
震
に
対
し
て
安
全
な
構

造
と
な
る
控ひ

か
え
壁
の
設
置
や
鉄

骨
に
よ
る
補
強
な
ど
の
改
修
を

行
う

助
成
額　
工
事
に
要
す
る
費
用
の

40
㌫
で
、
上
限
100
万
円

※
耐
震
診
断
と
耐
震
改
修
を
合
わ

せ
た
費
用
の
合
計
は
、
対
象
の

ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
長
さ
１
㍍

あ
た
り
８
万
円
ま
で
が
上
限
。

【
い
ず
れ
も
】

対　

市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
く
、

耐
震
改
修
促
進
計
画
で
定
め
る

避
難
路
沿
道
に
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な

ど
を
設
置
し
て
い
る
所
有
者
ま

た
は
管
理
者

申
請
期
限　
９
月
29
日
㈮

申 

問　
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
35
‐
４
６
９
７

北
方
型
住
宅
建
設
費
補
助

内　

北
方
型
住
宅
２
０
２
０
基

準
に
適
合
し
た
住
宅
を
新
築
ま

た
は
購
入
す
る
場
合
、
補
助
金

を
交
付
し
ま
す

対
象
者　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方

◦
市
内
で
自
ら
居
住
す
る
た
め
に

対
象
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入

す
る

◦
市
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い

対
象
住
宅　
次
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
住
宅

◦
北
方
型
住
宅
２
０
２
０
の
基
準

を
満
た
す
も
の
と
し
て
、
き
た

住
ま
い
る
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム

に
保
管
さ
れ
た

◦
き
た
住
ま
い
る
メ
ン
バ
ー
に
登

録
さ
れ
た
市
内
建
築
業
者
の
施

工
に
よ
る

※
補
助
金
と
セ
ッ
ト
で
全
期
間
固

定
金
利
の
住
宅
ロ
ー
ン
〝
フ

ラ
ッ
ト
35
〟
の
金
利
引
き
下
げ

が
適
用
さ
れ
ま
す
。

申
請
期
限　
12
月
28
日
㈭

申 

問　
建
築
課
建
築
指
導
係

　
☎
35
‐
４
６
９
７

仕
事

令
和
5
年
度
調
理
師
試

験
の
実
施

受
験
資
格　
高
等
学
校
入
学
資
格

を
有
し
、
令
和
5
年
５
月
19
日

ま
で
に
２
年
以
上
調
理
の
業
務

に
従
事
し
た
方

※
従
事
し
た
営
業
形
態
や
雇
用
状

況
に
よ
り
、
受
験
資
格
の
要
件

に
満
た
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

試
験
日
時　
8
月
29
日
㈫　
午
後

１
時
30
分
か
ら
４
時

試
験
地　
札
幌
市（
試
験
場
所
は
、

受
験
票
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

受
験
手
数
料　
６
千
900
円
分
の
北

海
道
収
入
証
紙
を
受
験
願
書
の

指
定
場
所
に
貼
り
付
け

申　

５
月
8
日
㈪
か
ら
19
日
㈮

ま
で
に
、
必
要
書

類
を
提
出

※
必
要
書
類
や
提
出

先
な
ど
、
詳
し
く

は
北
海
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問　

北
海
道
岩
見
沢
保
健
所
企

画
総
務
課
企
画
係
調
理
師
試
験

担
当
（
８
西
５
）

　
☎
20
‐
０
１
１
６

税
金

固
定
資
産
課
税
台
帳
の

閲
覧
・
縦
覧
帳
簿
の
縦

覧
・
路
線
価
図
の
公
開

【
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
】

日　
４
月
3
日
㈪
か
ら
随
時

閲
覧
で
き
る
資
産

①
納
税
義
務
者　
所
有
す
る
固
定

資
産

②
借
地
人
な
ど
、
土
地
の
賃
借
権

を
有
す
る
方　
該
当
す
る
土
地

③
借
家
人
な
ど
、
家
屋
の
賃
借
権

を
有
す
る
方　
該
当
す
る
家
屋

と
そ
の
敷
地

④
管
財
人
な
ど
、
固
定
資
産
を
処

分
す
る
権
利
を
有
す
る
方　
該

当
す
る
固
定
資
産

閲
覧
に
必
要
な
も
の

①
は
、
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運

転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
納

税
通
知
書
、課
税
明
細
書
な
ど
）

②
・
③
は
、
賃
借
権
を
確
認
で
き

る
書
類
（
賃
貸
借
契
約
書
、
賃

貸
借
料
の
領
収
書
な
ど
）

④
は
、
資
格
を
確
認
で
き
る
書
類

※
代
理
人
は
、
委
任
状
（
法
人
の

場
合
は
代
表
者
印
の
あ
る
委
任

状
）
と
本
人
確
認
が
で
き
る
書

類
。

【
固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
】

内　

令
和
5
年
度
の
固
定
資
産

（
土
地
・
家
屋
）
の
価
格
な
ど

を
記
載
し
た
帳
簿
の
縦
覧
を
行

い
ま
す

日　

４
月
3
日
㈪
か
ら
５
月
31

日
㈬

縦
覧
で
き
る
方　
土
地
価
格
等
縦

覧
帳
簿
は
土
地
の
納
税
者
、
家

屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
は
家
屋
の

納
税
者

縦
覧
に
必
要
な
も
の　
本
人
確
認

が
で
き
る
書
類
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
、

納
税
通
知
書
、
課
税
明
細
書
な

ど
）

※
代
理
人
は
、
委
任
状
（
法
人
の

場
合
は
代
表
者
印
の
あ
る
委
任

状
）
と
本
人
確
認
が
で
き
る
書

類
。

【
路
線
価
図
の
公
開
】

日　
４
月
3
日
㈪
か
ら
随
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　

税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー

プ　
☎
35
‐
４
０
３
２

※
固
定
資
産
課
税
台
帳
は
、北
村・

栗
沢
両
支
所
で
も
閲
覧
で
き
ま

す
。

福
祉

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

入
門
編

対　

小
学
生
以
上
で
、
障
が
い

の
あ
る
方
へ
の
理
解
と
手
話
に

興
味
が
あ
る
方

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

日　

4
月
18
日
か
ら
8
月
8
日

ま
で
の
毎
週
火
曜
日
と
6
月
15

日
㈭
、
7
月
6
日
㈭
・
20
日
㈭

（
全
20
回
）

時　

昼
の
部　

午
前
10
時
か
ら

正
午
、
夜
の
部　
午
後
６
時
30

分
か
ら
８
時
30
分

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
各
部
20
人
（
申
込
順
）

￥　

各
部
３
千
300
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

4
月
14
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
会
場
内
）
へ

　
☎
22
‐
２
９
６
０

ひ
と
り
親
家
庭
児
童

修
学
援
助
金

対　

市
内
に
１
年
以
上
居
住
し

て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
で
、
令

和
5
年
度
中
に
20
歳
に
達
す
る

か
、
そ
れ
よ
り
も
年
少
の
児
童

で
高
等
学
校
、高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
の
最
終
学
年
在
学
中

の
学
業
優
秀
な
方

※
こ
の
給
付
金
を
以
前
に
受
け
た

方
、
同
様
の
給
付
金
を
受
給
す

る
方
は
対
象
外
で
す
。
ま
た
、

保
護
者
の
市
税
な
ど
の
納
付
状

況
を
考
慮
し
ま
す
。

給
付
額　
１
人
年
額
10
万
円

定　
25
人
（
選
考
に
よ
り
決
定
）

方　

４
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
申

請
書
類
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
保
護
者
の
前
年
の
所
得
状

況
が
分
か
る
書
類
（
源
泉
徴
収

票
な
ど
の
写
し
）、
成
績
証
明

書
、
児
童
扶
養
手
当
証
書
の
写

し
を
添
え
て
郵
送
ま
た
は
持
参

（
郵
送
の
場
合
は
、
４
月
28
日

㈮
消
印
有
効
）

※
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
へ
申
請

書
類
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
届

い
て
い
な
い
場
合
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１

号　

岩
見
沢
市
健
康
福
祉
部 

福
祉
課
児
童
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
☎
35
‐
４
１
１
８

母
子
家
庭
等
自
立
支
援

給
付
金

内　

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
ま
た

は
父
が
、
自
立
を
目
指
し
て
資

格
取
得
や
講
座
を
受
講
す
る
際

に
、
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

【
母
子
家
庭
等
高
等
職
業
訓
練
促

進
給
付
金
】

対　

看
護
師
や
介
護
福
祉
士
な

ど
、
指
定
の
資
格
を
取
得
す
る

た
め
修
業
す
る
方

【
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
】

対　

指
定
の
教
育
訓
練
講
座
を

受
講
し
た
方

【
い
ず
れ
も
】

　

受
給
資
格
な
ど
の
確
認
の
た

め
、
申
請
前
と
受
講
前
に
事
前
相

談
が
必
要
で
す
。

申 

問　

福
祉
課
児
童
福
祉
グ

ル
ー
プ　
☎
35
‐
４
１
１
８

今
月
の
手
話

【
大
丈
夫
、
出で

き来
る
】

　

湾
曲
さ
せ
た
右
手
の
指
先

を
左
胸
に
あ
て
て
か
ら
右
胸

に
あ
て
る

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
グ

ル
ー
プ　
☎
35
‐
４
１
１
２

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kth/kak/tkh/sikaku/chourishi-shiken-home.html
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の
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芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

令和5年 4月号令和 5年 4月号

健
康

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、
体

組
成
、
血
圧
な
ど
を
測
定
し
、
そ

の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管
理

栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す

日　
4
月
11
日
㈫
・
25
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

【
取
り
分
け
離
乳
食
】

内　

自
然
だ
し
を
使
っ
た
大
人

の
メ
ニ
ュ
ー
で
、
各
時
期
に

沿
っ
た
離
乳
食
の
取
り
分
け
や

形
・
固
さ
を
学
び
ま
す

対　

乳
児
の
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方

日　
4
月
20
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

4
月
10
日
㈪
か
ら
岩
見

沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
で　

☎
25
‐
５
５
４
０

ク
チ
ト
レ
・
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
・
レ
ッ
ス
ン

無料

健ポ

内　

目
標
を
持
っ
て
ク
チ
ト
レ

を
正
し
く
使
用
し
、
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
レ
ッ
ス
ン

日　
4
月
27
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

※
午
後
１
時
15
分
か
ら
30
分
の
間

は
、
ク
チ
ト
レ
を
持
っ
て
い
な

い
人
向
け
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

※
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に
申
し
込
ん

で
い
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

持　
ク
チ
ト
レ

申 

問　

4
月
21
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

乳
が
ん
検
診
（
休
日
）
健ポ

内　

平
日
は
仕
事
や
家
事
で
忙
し

い
女
性
の
た
め
の
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
と
診
察
プ
ラ
ン
。
希
望
者

に
は
乳
腺
エ
コ
ー
も
。
な
お
、
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
乳
腺
エ
コ
ー

は
女
性
技
師
が
対
応
し
ま
す

対　
40
歳
以
上
の
女
性

日　
5
月
21
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
1
時

所　
北
海
道
中
央
労
災
病
院
（
４

東
16
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

￥　

４
千
円
（
市
ク
ー
ポ
ン
を

使
用
す
る
方
は
無
料
）

※
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
を
申
し
込

み
、
乳
腺
エ
コ
ー
も
希
望
す
る

場
合
５
千
円
。

申 

問　

5
月
17
日
㈬
ま
で
に
、

北
海
道
中
央
労
災
病
院
健
康
診

断
セ
ン
タ
ー 

乳
が
ん
検
診（
休

日
）
担
当
へ

　
☎
22
‐
１
３
０
０

４
月
か
ら 

子
宮
頸
が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン
に
９
価
Ｈ

Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
が
追
加

　
9
価
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
は
、
子

宮
頸
が
ん
な
ど
の
原
因
ウ
イ
ル
ス

の
う
ち
、
9

種
類
の
ウ
イ

ル
ス
の
型
の

感
染
予
防
に

効
果
が
あ
り

ま
す
。
対
象

者
に
は
個
別

に
案
内
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

環
境

コ
ン
ポ
ス
ト
・
ダ
ン
ボ
ー

ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

無料内　

生
ご
み
を
堆
肥
に
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
コ
ン
ポ
ス
ト
を
利
用

し
ま
せ
ん
か
。
初
め
て
の
方
に

も
分
か
り
や
す
い
講
習
で
す

日　
4
月
30
日
㈰

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

定　
５
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　
ク
リ
ー
ン
エ
コ
（
３

西
４
）　
☎
31
‐
１
１
５
３

農
業

除
草
剤
散
布
な
ど
に
注
意
を

　

　
宅
地
の
境
界
に
除
草
剤
を
散
布

す
る
人
が
多
く
な
り
、
隣
接
す
る

田・畑
な
ど
に
除
草
剤
が
飛
散
し
、

農
作
物
な
ど
が
枯
れ
る
事
故
が
毎

年
発
生
し
て
い
ま
す
。
農
作
物
被

害
が
発
生
す
る
と
損
害
賠
償
を
求

め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
除

草
剤
の
散
布
は
、
細
心
の
注
意
を

払
い
、
風
の
無
い
日
や
弱
い
日
を

選
ん
で
作
業
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
農
務
課
農
業
振
興
係

　
☎
35
‐
４
４
８
１

田
・
畑
に
入
ら
な
い
で

　

山
菜
採
り
や
写
真
撮
影
の
た

め
、
田
・
畑
に
無
断
で
入
る
人
が

い
ま
す
。
こ
の
行
為
は
、
農
作
物

を
傷
付
け
た
り
、
農
業
機
械
を
破

損
し
た
り
、
靴
底
や
服
な
ど
に
付

着
し
た
病
原
菌
や
病
害
虫
が
田
・

畑
に
ま
ん
延
す
る
原
因
に
な
っ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
田
・

畑
は
私
有
地
で
す
。
無
断
で
入
ら

な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
農
務
課
農
業
振
興
係

　
☎
35
‐
４
４
８
１

子
ど
も
・
子
育
て

母
親
学
級

無料

健ポ

対　

9
月
・
10
月
に
出
産
予
定

の
方

日　
4
月
5
日
㈬
・
12
日
㈬

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

所 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

２・
３
歳
児
教
育
学
級

無料

健ポ

【
運
動
大
好
き
な
子
集
ま
れ
！
バ

ル
シ
ュ
ー
レ
】

対　

2
歳
か
ら
３
歳
の
子
ど
も

と
保
護
者

日　
4
月
19
日
㈬

時　

午
後
1
時
30
分
か
ら
2
時

30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
辻
本
智
也
さ
ん
（

（一社）
Ｓ
Ｌ

Ｄ
Ｉ
代
表
理
事
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
４
西
３　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
４
階
）

　
☎
23
‐
９
２
３
６

教
育

い
わ
み
ざ
わ
花
と
緑
の

少
年
団
団
員
募
集

内　

森
の
観
察
、
花
や
樹
木
の

植
栽
、
カ
ヌ
ー
体
験
な
ど
、
自

然
の
中
で
の
活
動
を
通
し
て
、

わ
く
わ
く
・
ド
キ
ド
キ
体
験
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

対　

令
和
5
年
度
の
小
学
４
年

か
ら
６
年
生

活
動
期
間　

４
月
か
ら
１
年
間

（
活
動
は
毎
月
１
回
程
度
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

※
保
護
者
の
方
に
は
、
い
わ
み

ざ
わ
花
と
緑
の
少
年
団
育
成

会
（
団
員
１
人
に
つ
き
年
会
費

１
千
円
）
に
加
入
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

申 

問　

４
月
10
日
㈪
か
ら
20
日

㈭
の
間
に
、
育
成
会
年
会
費
を

添
え
て
、
公
園
緑
地
環
境
課
へ

　
☎
35
‐
４
６
７
４　

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
香こ

う
ざ
い西
ひ
か
る
・
温ぬ

く
い井
彩あ

や
か加
2
人

展
「
￥
350
の
景
色
」
‐
駄
菓
子
な

つ
か
し
エ
モ
い
味
】

内　

日
本
画
と
油
彩
画
が
タ
ッ

グ
を
組
ん
だ
駄
菓
子
に
ま
つ
わ

る
作
品
展
示

日　

4
月
19
日
㈬
か
ら
5
月
1

日
㈪

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

【
油
彩
画
研
究
室
4
年
生
展
「
月

刊
ユ
ー
5
月
号
」
～
並
行
世
界
は

存
在
し
て
い
た
！
～
】

日　
5
月
3
日
㈷
か
ら
21
日
㈰

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
4
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
）

※
5
月
8
日
㈪
か
ら
は
、
午
後
5

時
ま
で
。

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

絵
と
音
の
世
界

【
ギ
タ
ー
の
調
べ
】

日　
4
月
22
日
㈯

時　
午
後
２
時

演
奏　
ギ
タ
ー
デ
ュ
オ
Ｈオ

ー

ラ

Ｏ
Ｌ
Ａ

定　
30
人
（
申
込
順
）

申　

4
月
15
日
㈯
か
ら
絵
画

ホ
ー
ル
で

※
1
件
の
申
し
込
み
に
つ
き
2
人

ま
で
。

入
館
料 

一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 
問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）

　
　
☎
23
‐
８
７
０
０

米
国
ポ
カ
テ
ロ
市
と
の

姉
妹
都
市
交
流

【
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集
】

内　

来
日
す
る
訪
問
団
を
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
受
け
入
れ
る
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま

す
。
訪
問
団
員
は
、
平
日
の
日

中
は
市
民
と
の
交
流
事
業
に
参

加
し
ま
す

日　

7
月
3
日
㈪
か
ら
17
日
㈷

（
予
定
）

定　

12
家
庭
（
応
募
多
数
の
場

合
は
選
考
）

方　

４
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
庶

務
課
で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
持
参
（
郵
送

の
場
合
、
４
月
28
日
㈮
必
着
）

※
受
け
入
れ
前
に
説
明
会
や
英
会

話
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
派
遣
訪
問
団
員
募
集
】

内　

国
際
性
豊
か
な
人
づ
く
り

と
姉
妹
都
市
と
の
親
善
交
流
を

深
め
る
た
め
の
訪
問
団
員
を
募

集
し
ま
す
。市
職
員
が
同
行
し
、

現
地
で
は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
な

が
ら
交
流
行
事
に
参
加
し
ま
す

対　

市
内
在
住
の
中
学
生
と
高

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

4 月 7 日㈮・21 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

4 月 14 日㈮・28 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　 子育て総合支援センター（4 西 3　であえーる岩見
沢 3 階）☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 か月児健康診査 4 月 18 日㈫
個別に連絡します8・9 か月児健康診査 4 月 4 日㈫

1 歳 6 か月児健康診査 4 月 13 日㈭
※  1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシをお持ちください。また、健

康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。
3 歳児健康診査 4 月 26 日㈬ 個別に連絡します
会�場・問合先　�岩見沢保健センター（4西3　であえーる岩見沢3階）　

☎ 25-5540

無料 健ポ

ID：3735

定期接種

ID：9477

キャッチアッ
プ接種

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/kenko_iryo_fukushi/1/3735.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/kenko_iryo_fukushi/1/9477.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業
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育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
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子
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も

子
育
て

芸
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文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

￥　

無
料
（
保
護
者
の
入
館
料

は
各
自
負
担
）

所 

申 

問　

4
月
10
日
㈪
か
ら

24
日
㈪
の
正
午
か
ら
午
後
８
時

の
間
に
、
電
話
で
申
し
込
み
の

上
、
印
鑑
を
持
参
し
、
市
温
水

プ
ー
ル
（
９
東
２
）
へ

　
☎
23
‐
６
４
０
０

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

対　
高
校
生
以
上

日　
年
末
年
始
を
除
く
毎
日

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

（
月
曜
日
は
午
後
５
時
か
ら
。
日

曜
日
、
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

￥　
２
時
間
150
円

※
初
め
て
の
利
用
で
希
望
す
る
方

に
は
、
無
料
で
器
具
の
使
用
方

法
な
ど
の
講
習
を
行
い
ま
す
。

所 

問　

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
（
北
村
赤
川
595
）

　
☎
56
‐
２
０
０
９

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
北
村
学
習
交
流
館
】

日　
4
月
1
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
市
立
図
書
館
】

日 　

4
月
12
日
㈬
・
15
日
㈯
・

26
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
15
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

問　
市
立
図
書
館

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
子
ど
も
向
け
】

「
わ
し
も
⑧
～
わ
し
も
と
パ
ン
工

場
～
」

日　
4
月
8
日
㈯

時　
午
後
２
時

定　
20
人
（
先
着
順
）

所 

問　
市
立
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
コ
ー
ダ�

あ
い
の
う
た
」

日　
4
月
9
日
㈰

時　
午
後
1
時

定　
7
人
（
先
着
順
）

所 

問　
来
夢
21
図
書
館

「
教き

ょ
う
か
い
し

誨
師
」

日　
4
月
22
日
㈯

時　
午
後
2
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
青
菜
」「
代
書
屋
」

日　
4
月
11
日
㈫

時 　
午
前
11
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

そ
の
他

婚
活
イ
ベ
ン
ト

【
お
見
合
い
パ
ー
テ
ィ
〝
出
会
い

の
広
場
〟】

内　

１
対
１
の
自
己
紹
介
と
フ

令和 5年 4月号

校
生

日　

7
月
27
日
㈭
か
ら
8
月
11

日
㈷
（
予
定
）

定　

6
人
（
応
募
多
数
の
場
合

は
選
考
）

￥　
約
50
万
円
（
予
定
）

※
市
が
費
用
の
一
部
を
補
助
。

方　

４
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
庶

務
課
で
配
布
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
課
題
作
文
を
添
え
て
郵

送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

ま
た
は
持
参
（
郵
送
の
場
合
、

４
月
28
日
㈮
必
着
）

※
後
日
、
面
接
を
行
う
ほ
か
、
渡

航
に
関
す
る
説
明
会
や
英
会
話

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

【
募
集
説
明
会
】

内　

市
か
ら
の
説
明
お
よ
び
訪

問
団
長
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

経
験
者
か
ら
の
体
験
談

対　

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
ま
た

は
派
遣
訪
問
団
員
へ
の
申
し
込

み
を
検
討
し
て
い
る
方
と
そ
の

家
族

日　
４
月
15
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　
市
役
所
本
庁

方　
前
日
ま
で
に
電
話

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１

号　
岩
見
沢
市
総
務
部
庶
務
課

国
際
交
流
担
当

　
☎
35
‐
４
８
１
４

　
FAX
23
‐
９
９
７
７

　
ﾒｰﾙexchange@city.iwamizawa.lg.jp

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

４
月
特
別
プ
ー
ル
開
放

無料対　

中
学
生
以
下
お
よ
び
同
伴

の
保
護
者

日　

４
月
2
日
か
ら
30
日
ま
で

の
毎
週
日
曜
日

時　
正
午
か
ら
午
後
８
時

※
午
後
５
時
以
降
は
保
護
者
同

伴
。

所 

問　

市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東

２
）　
☎
23
‐
６
４
０
０

運
動
教
室

【
サ
ッ
カ
ー
・
ボ
ー
ル
遊
び
教
室
】

対　
４
歳
児
か
ら
小
学
２
年
生

日　

4
月
9
日
・
23
日
、
5
月

14
日
・
28
日
、
6
月
11
日
・
25

日
、
7
月
9
日
・
23
日
、
8
月

6
日
・
20
日
、
9
月
3
日
・
24

日
（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）

時　

未
就
学
児
コ
ー
ス　

午
前

９
時
30
分
か
ら
10
時
30
分
、
小

学
１・
２
年
生
コ
ー
ス　

午
前

10
時
45
分
か
ら
11
時
45
分

所　

北
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

（
北
村
赤
川
595
）

定　
各
コ
ー
ス
20
人
（
先
着
順
）

【
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
サ
ッ
カ
ー
ス

ク
ー
ル
】

対　
小
学
生

日　

祝
日
を
除
く
、
毎
週
月
曜

日
時　

小
学
１
年
か
ら
３
年
生

コ
ー
ス　

午
後
５
時
か
ら
６

時
、
小
学
４
年
か
ら
６
年
生

コ
ー
ス　
午
後
６
時
15
分
か
ら

７
時
15
分

所　

北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
（
北
村
赤
川
595
）

定　
各
コ
ー
ス
25
人
（
先
着
順
）

【
い
ず
れ
も
】

￥　
１
回
500
円

※
開
催
日
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
参
加
希
望
の
方
は

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
北
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　
☎
55
‐
３
２
７
３

ベ
ビ
ー
ス
イ
ミ
ン
グ
教
室

対　

６
カ
月
か
ら
２
歳
11
カ
月

ま
で
の
子
ど
も
と
保
護
者

日　

5
月
6
日
か
ら
27
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日
（
全
4
回
）

時　
午
前
11
時
30
分
か
ら
正
午

定　
10
組
（
申
込
順
）

令和 5年 4月号

4 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

来夢 21図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

水泳教室
教室名（対象／定員） 日程・時間

初心者幼児教室
（5・6 歳／定員 30 人）

5 月 8 日から毎週月曜日（全 10 回）
午後 2 時～ 3 時

初心者一年生教室
（小学 1 年生／定員 30 人）

5 月 8 日から毎週月曜日（全 10 回）
午後 3 時～ 4 時

初心者一般教室
（高校生以上／定員 30 人）

5 月 10 日から毎週水曜日（全 10 回）
午後 6 時 30 分～ 7 時 30 分

初心者レディース教室
（18 歳以上／定員 30 人）

5 月 8 日から毎週月曜日（全 10 回）
午後 1 時～ 2 時

初心者シニア教室
（60 歳以上／定員 30 人）

5 月 11 日から毎週木曜日（全 10 回）
午後 3 時～ 4 時

らくらくクロール教室
（18 歳以上／定員 10 人）

5 月 12 日から毎週金曜日（全 10 回）
午後 0 時 10 分～ 1 時 10 分

アクアビクス
（18 歳以上／定員各 50 人）

5 月 8 日から毎週月曜日（全 10 回）
午後 7 時～ 7 時 45 分
5 月 9 日から毎週火曜日（全 10 回）
午前 11 時～ 11 時 45 分
5 月 11 日から毎週木曜日（全 10 回）
午後 1 時～ 1 時 45 分

アクアアタック教室
（18 歳以上／定員 30 人）

5 月 11 日から毎週木曜日（全 10 回）
午後 7 時～ 7 時 40 分

はじめての水中運動
（中高齢者／定員 30 人）

5 月 10 日から毎週水曜日（全 10 回）
午後 2 時 15 分～ 3 時

すいすい歩行
（18 歳以上／定員 30 人）

5 月 8 日から毎週月曜日（全 10 回）
午後 0 時 20 分～ 1 時

腰痛改善教室
（18 歳以上／定員 30 人）

5 月 12 日から毎週金曜日（全 10 回）
午後 3 時～ 3 時 50 分

受講料　無料（別途入館料必要）   
会場・申込・問合先　印鑑を持参し、4 月 5 日㈬から 17 日㈪の正

午から午後 8 時の間に、市温水プール（9 東 2）へ　☎ 23-6400
※申込多数の場合は抽選。

屋外スポーツ施設オープン
施設名 開設日 終了日 申込・問合先

市野球場

4 月 29 日㈷

10 月 10 日㈫
総合体育館（北 3 西 12）
☎ 25-5210あさぎり公園（野球場・庭球場）

みずほ公園（野球場・サッカー場） 10 月 22 日㈰

東山公園庭球場
東山公園陸上競技場
岡山スポーツフィールド

（庭球場・サッカー場）
10 月 22 日㈰

岩見沢市スポーツ協会（総合公園　東山公園
陸上競技場内）　☎ 23-8611
※  4 月 29 日㈷以降は直接施設へ。
　 東山公園庭球場　☎ 23-3775
　東山公園陸上競技場　☎ 25-1827
　岡山スポーツフィールド　☎ 25-9963

北村野球場
北村ゲートボール場 10 月 31 日㈫

 市教委生涯学習・文化・スポーツ振興課文化・
スポーツ振興係（4 西 3　であえーる岩見沢
4 階）　☎ 35-5129

土里夢公園パークゴルフ場 11 月 15 日㈬ 北村多目的体育館（北村幌達布 5180）
☎ 32-4160

栗沢野球場
4 月 15 日㈯

11 月 15 日㈬
栗沢Ｂ＆Ｇ海洋センター（栗沢町最上 506）
☎ 45-4600栗沢テニスコート 10 月 31 日㈫

栗沢パークゴルフ場 5 月 1 日㈪ 10 月 31 日㈫

ID：9118

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shomuka/kokunai_kokusaikoryu_koikirenkei/1/2/9118.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　健ポ：健康ポイント対象事業

に
ま
と
め
、
履
歴
書
（
写
真
貼

付
）に
住
所
、氏
名
、生
年
月
日
、

性
別
、
電
話
番
号
、
学
歴
、
職

歴
、
免
許
・
資
格
、
家
族
の
人

数
を
明
記
し
郵
送
ま
た
は
持
参

報
酬
な
ど　
審
議
会
に
出
席
し
た

際
の
報
酬
と
交
通
費
（
自
宅
と

会
場
ま
で
の
距
離
が
３
㌖
以
上

の
方
）
を
支
給

募
集
期
間　
４
月
５
日
㈬
か
ら
19

日
㈬
（
郵
送
の
場
合
は
、
４
月

19
日
㈬
の
消
印
有
効
）

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１

号　
岩
見
沢
市
水
道
部
業
務
課

管
理
営
業
係

　
☎
35
‐
４
７
０
８

リ
ー
タ
イ
ム
で
交
流
を
深
め
る

お
見
合
い
パ
ー
テ
ィ
で
す
。
日

程
な
ど
、
詳
し
く
は
喫
茶
タ
ッ

チ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
す
る

か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

対　

20
歳
か
ら
40
歳
代
の
独
身

男
女

￥　

男
性
３
千
500
円
、
女
性

３
千
円
（
飲
食
付
き
）

所 

問　
オ
ム
ラ
イ
ス
屋
さ
ん 

喫

茶
タ
ッ
チ
（
春
日
町
１
‐
２
）

　
☎
22
‐
９
６
７
１

3
級
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

研
修
サ
テ
ラ
イ
ト
講
座

内　

健
や
か
な
子
ど
も
を
育
て

ら
れ
る
親
子
関
係
や
明
る
く
豊

か
な
人
間
関
係
を
築
く
力
、
自

分
ら
し
さ
を
発
見
す
る
力
を
身

に
付
け
る
た
め
、
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

日　

5
月
11
日
㈭
・
18
日
㈭
・

25
日
㈭
・
27
日
㈯
、
6
月
1
日

㈭
・
3
日
㈯
・
6
日
㈫
・
8
日

㈭
・
13
日
㈫
・
15
日
㈭
・
20
日

㈫・22
日
㈭・27
日
㈫・29
日
㈭
、

7
月
4
日
㈫
・
6
日
㈭
・
11
日

㈫
・
13
日
㈭
・
20
日
㈭
・
25
日

㈫
・
27
日
㈭
（
全
21
回
）

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
3
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
4
西
1
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　

4
万
7
千
300
円
（
資
料
代

込
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

5
月
10
日
㈬
ま
で
に
、

藤
田
さ
ん
へ

　
☎
090
‐
１
３
０
４
‐
１
１
７
１

4
月
は
〝
若
年
層
の
性
暴

力
被
害
予
防
月
間
〟
で
す

　
10
歳
代
、
20
歳
代
に
対
す
る
性

暴
力
の
手
口
が
巧
妙
に
な
っ
て
い

ま
す
。
自
分
が
望
ま
な
い
性
的
な

行
為
は
、
ど
ん
な
理
由
や
相
手
で

も
性
暴
力
で
す
。
性
暴
力
に
関
す

る
情
報
を
み
ん
な
で
共
有
し
、
性

暴
力
被
害
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

性
暴
力
に
悩
ん
で
い
る
方
は
、

一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
先
】

◦ 

性
犯
罪
・
性
暴
力
の
た
め
の
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
＃
８
８
９
１
（
は
や
く
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
）

◦ 

性
犯
罪
被
害
相
談
電
話

　
☎
＃
８
１
０
３（
ハ
ー
ト
さ
ん
）

◦ 

性
暴
力
に
関
す

る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談

〝C
ure tim

e

〟

問　

市
民
連
携
室
男
女
共
同
参

画
担
当　
☎
35
‐
４
２
７
１

霊
園
・
墓
地
・
納
骨
塚

使
用
申
込
受
付

【
自
由
墓
所
（
緑
が
丘
霊
園
・
北

村
共
同
墓
地
・
最
上
墓
地
）】

対　

次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た

す
方

◦
岩
見
沢
市
に
住
所
を
有
し
て
い

る
◦
祭さ

い
し祀
承
継
者
で
納
め
る
遺
骨

（
親
族
の
も
の
に
限
る
）
が
あ

る
◦
令
和
5
年
度
中
に
お
墓
の
建
設

工
事
に
着
手
す
る

募
集
区
画
・
料
金

《
緑
が
丘
霊
園
（
緑
が
丘
287
）》

◦
４
平
方
㍍
区
画　
28
万
５
千
600

円（
永
代
使
用
料
22
万
７
千
円
、

永
代
管
理
料
５
万
８
千
600
円
）

◦
６
平
方
㍍
区
画　
36
万
９
千
900

円（
永
代
使
用
料
28
万
２
千
円
、

永
代
管
理
料
８
万
７
千
900
円
）

《
北
村
共
同
墓
地（
北
村
豊
里
139
）》

◦
9.9
平
方
㍍
区
画　

１
級
５
千

円
、
２
級
３
千
円

《
最
上
墓
地�（
栗
沢
町
最
上
18
）》

◦
6.6
平
方
㍍
区
画　
３
万
円

※
北
村
共
同
墓
地
と
最
上
墓
地
の

料
金
は
永
代
使
用
料
で
、
管
理

料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

【
納
骨
塚
】

対　

埋
蔵
後
に
焼
骨
の
改
葬
、

返
還
は
で
き
な
い
こ
と
に
同
意

す
る
、
次
の
い
ず
れ
か
を
満
た

す
方

◦
岩
見
沢
市
に
住
所
を
有
し
、
親

族
の
遺
骨
を
管
理
し
て
い
る

◦
岩
見
沢
市
に
住
所
を
有
し
て
い

た
こ
と
が
あ
る
故
人
の
遺
骨
を

管
理
し
て
い
る

◦
岩
見
沢
市
が
設
置
す
る
霊
園
ま

た
は
墓
地
を
使
用
し
て
い
る
方

で
、
使
用
場
所
を
返
還
し
納
骨

塚
へ
改
葬
す
る

使
用
料　
納
め
る
遺
骨
１
体
に
つ

き
１
万
２
千
円
（
管
理
料
は
か

か
り
ま
せ
ん
）

【
い
ず
れ
も
】

申
込
受
付　
４
月
3
日
㈪
か
ら
11

月
15
日
㈬

※
降
雪
の
状
況
に
よ
り
前
後
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
時
に
必
要
な
も
の

◦
自
由
墓
所　
世
帯
全
員
の
住
民

票
（
全
部
記
載
の
も
の
１
通
）

◦
納
骨
塚　

申
請
者
の
住
民
票

（
全
部
記
載
の
も
の
１
通
）

◦
遺
骨
を
自
宅
で
保
管
の
場
合　

火
葬
許
可
証
（
自
由
墓
所
、
納

骨
塚
と
も
）

◦
遺
骨
を
寺
院
ま
た
は
墓
園
に
収

蔵
の
場
合　
収
蔵
（
納
骨
）
証

明
書
（
自
由
墓
所
、
納
骨
塚
と

も
）

料
金
の
納
入
と
使
用
許
可
証
の
交

付　
申
込
受
付
後
、
使
用
料
と
管
理

料
（
霊
園
の
み
）
の
納
付
書
を

送
付
し
、
納
入
確
認
後
、
使
用

許
可
証
を
交
付

注
意
事
項

◦
お
墓
の
建
設
工
事
は
使
用
許
可

証
が
な
け
れ
ば
着
手
で
き
ま
せ

ん
◦
納
骨
塚
へ
の
納
骨
は
使
用
許
可

証
が
な
け
れ
ば
で
き
ま
せ
ん

◦
区
画
の
場
所
は
申
込
順
に
決
定

し
ま
す

◦
冬
期
間
の
除
雪
は
行
い
ま
せ
ん

申 

問　
環
境
保
全
課

　
☎
35
‐
４
３
８
７

上
下
水
道
事
業
運
営
審
議
会

使
用
者
代
表
委
員
の
募
集

内　

水
道
事
業
お
よ
び
下
水
道

事
業
の
健
全
な
運
営
の
た
め
、

運
営
に
関
す
る
重
要
事
項
な
ど

を
審
議
す
る
使
用
者
代
表
委
員

を
募
集
し
ま
す

委
員
の
任
期　
６
月
11
日
か
ら
令

和
7
年
６
月
10
日

応
募
資
格　
４
月
１
日
現
在
、
満

18
歳
以
上
で
市
内
に
居
住
し
、

上
下
水
道
事
業
に
関
心
が
あ

り
、
年
２・
３
回
開
催
す
る
審

議
会
に
参
加
で
き
る
方

募
集
人
数　
７
人
以
内

方　

Ａ
４
サ
イ
ズ
の
紙
に
、
上

下
水
道
に
関
す
る
テ
ー
マ
の
作

文
と
応
募
の
動
機
を
800
字
以
内

令和 5年 4月号令和 5年 4月号

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

地
域
福
祉
事
業
に

　

海
藤
勲
さ
ん
（
ふ
じ
町
２

‐
３
）

生
理
の
貧
困
対
策
事
業
に

　
金
山
由
紀
さ
ん
（
美
唄
市
）、

田
仲
伸
子
さ
ん
（
日
の
出

台
３
）

あなたに合った　広報いわみざわの読み方を探そう
　広報いわみざわは、お手元に届く冊子以外にもいろいろな方法で読むことができます。あなたに合った読み方で、
広報いわみざわを楽しみましょう。

マチイロ
◦広報だけじゃない
　 市議会だよりや消防だよりも

読める
◦ SNS連携機能
　 気になる記事は、SNS などを

使って情報を共有

iOS

Android

電子ブック電子ブック
Hokkaido�
ebooks

北海道の広報
まるごと検索くん

広報プラス
ーわたしの岩見沢ー

◦テキスト（文字）だけなので読みやすい
　 一部の図表を除き、写真やイラストな

どの掲載がないため、記事だけ読みた
いという方におすすめ
◦記事を探しやすい
　 カテゴリー（分類）で分かれているた

め探しやすく、キーワード検索も

iOS

Android

4 月1日から新アプリに切り替わります。現
在 Android アプリを利用している方は、
新アプリをダウンロードして利用してくださ
い。iOSアプリは引き続き利用できます

◦外国語翻訳が充実
　全 14 言語の外国語翻訳が可能です
　【翻訳可能言語】
　 英語、中国語（簡体）、中国語（繁體）、韓国語、

タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インドネシ
ア語、ベトナム語、モンゴル語、フィリピン語、ミャ
ンマー語、ネパール語、クメール語

【カタログポケットを利用していた方へ】
4月以降、カタログポケットアプリで広報い
わみざわを読むことができなくなります。こ
れまで利用していた方は、他のアプリなどを
利用してください

市ホームページに、2007 年（平成 19年）
1月号からの PDFデータを掲載しています

ID：1176

問合先　�秘書課広報係　☎ 35-4793

アプリアプリ アプリアプリ

広報いわみざわ以外でも、SNS（LINE、Twitter、
Facebook、Instagram） や 地 デ ジ 広 報（UHB�
8ch）、岩見沢市メールサービスなどで、市のさまざ
まな情報を受け取ることができます。詳しくはお問
い合わせください

市職員が出演して
説明します
4月 14日㈮
午後 5時 40分

〒

https://itunes.apple.com/jp/app/id855062660
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.hope.ikouhoushi
https://www.hokkaido-ebooks.jp/
http://www.hokkaido-book.com/koho/index.php
https://curetime.jp/
https://omu-rice-touch.com/
https://apps.apple.com/us/app/%E5%BA%83%E5%A0%B1%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B9-%E5%B2%A9%E8%A6%8B%E6%B2%A2/id1274378478?l=ja
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.mykoho.cityiwamizawa2
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/hisho/koho/1/4/index.html

