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今月の表紙

主な内容主な内容 新型コロナに負けない新型コロナに負けない 出産・子育て応援事業出産・子育て応援事業
3 月・4 月 窓口、混みます3 月・4 月 窓口、混みます

求む！あなたの一票求む！あなたの一票
行政改革大綱へご意見を行政改革大綱へご意見を

みんなのひろば・情報ひろばみんなのひろば・情報ひろば
手で何かを表現している 3人。同じ形を作っていますが、何を意味しているかわかりますか？岩見
沢市で 5年前の 4月に施行された条例が関係しているようですが、それは一体…

感染リスクを避けた行動を徹底し、皆さんの健康とまちの医療を守りましょう！

共に生きるまちづくり共に生きるまちづくり特集
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市職員が出演して説明
します
3月 10日㈮
午後 5時 40分

　
〝
岩
見
沢
市
手
話
言
語
条
例
〟
が
平
成

30
年
４
月
に
施
行
さ
れ
、
4
月
で
５
年
が

た
ち
ま
す
。

　
市
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
手
話
へ
の
理

解
を
深
め
、
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
に
参
加

す
る
た
め
の
施
策
を
展
開
し
て
き
ま
し

た
。

　
手
話
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
こ
の
５
年

で
ど
の
よ
う
に
変
わ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

手
話
を
使
っ
て
い
る
岩
見
沢
ろ
う
あ
協
会

の
方
に
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

問
合
先　

�
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
グ
ル
ー

プ　
☎
35
‐
４
１
１
２

　
ろ
う
あ
者
と
は

　
生
ま
れ
つ
き
耳
が
聞
こ
え
な
い
、
幼
少

期
か
ら
聞
こ
え
づ
ら
い
、
何
ら
か
の
理
由

で
耳
が
聞
こ
え
な
く
な
っ
た
方
で
、
声
や

言
葉
を
覚
え
づ
ら
く
発
音
が
う
ま
く
で
き

な
い
、
あ
る
い
は
全
く
で
き
な
い
方
の
こ

と
で
す
。

　
私
の
場
合
は
生
ま
れ
つ
き
聞
こ
え
ま
せ

ん
が
、
言
葉
を
覚
え
る
時
期
に
聴
力
を

失
っ
た
こ
と
で
自
然
と
手
話
を
覚
え
た
方

も
い
ま
す
。
全
く
聞
こ
え
な
く
て
も
、
ろ

う
学
校
な
ど
で
厳
し
い
口
話
※
の
訓
練
を

受
け
、
口
話
が
で
き
る
方
も
い
ま
す
。
今

で
は
、
手
話
は
言
語
と
い
う
理
解
が
広
が

り
、
手
話
を
使
う
こ
と
に
抵
抗
は
少
な
く

な
り
ま
し
た
。

　

�

岩
見
沢
市
手
話
言
語
条
例
が
施
行
さ
れ
て

５
年
た
つ
が
、
何
か
変
わ
っ
た
こ
と
は

　
出
前
講
座
の
〝
ど
こ
で
も
手
話
〟
が
で

き
、
手
話
サ
ー
ク
ル
が
認
知
さ
れ
、
手
話

が
広
が
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
手
話
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
も
で
き
、
市

役
所
の
窓
口
に
設
置
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
や
手
話

奉
仕
員
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座
な
ど
、
手
話

通
訳
者
の
養
成
も
始
ま
っ
た
こ
と
は
と

て
も
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
岩
見
沢
に
は
手
話
通
訳
者
が
ま
だ
ま

だ
足
り
ま
せ
ん
。
一
人
で
も
手
話
で
お
話

し
が
で
き
る
人
が
増
え
て
ほ
し
い
で
す
。

　

�

授
業
で
〝
ど
こ
で
も
手
話
〟
を
行
う
な
ど
、

子
ど
も
に
も
手
話
は
広
が
っ
て
き
て
い
る

　

授
業
で
手
話
に
触
れ
る
機
会
が
増
え

た
こ
と
は
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
手
話

が
あ
る
環
境
で
子
ど
も
た
ち
が
育
っ
て

い
る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
や
動
画
で
手
話
が
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
る
こ
と
も
う
れ
し
い
で

す
。
広
報
い
わ
み
ざ
わ
で
もYouTube

や
Ａ
Ｒ
動
画
で
手
話
を
紹
介
す
る
試
み
も

し
ま
し
た
ね
。

　
日
常
生
活
で
困
る
こ
と

　
公
共
交
通
の
遅
延
・
運
休
な
ど
、
す
ぐ

に
は
情
報
が
入
っ
て
こ
な
い
た
め
不
安
に

な
り
ま
す
。
公
共
の
場
に
設
置
さ
れ
て
い

る
テ
レ
ビ
の
字
幕
が
つ
い
て
い
る
と
助
か

り
ま
す
。
最
近
の
テ
レ
ビ
に
は
字
幕
表
示

機
能
が
つ
い
て
い
る
の
で
、
操
作
方
法
を

覚
え
て
表
示
し
て
も
ら
え
る
と
あ
り
が
た

い
で
す
。

　

お
店
で
の
意
思
疎
通
も
難
し
い
で
す
。

商
品
に
値
札
が
付
い
て
い
な
い
と
き
に
値

段
を
聞
く
の
も
困
難
で
す
。
レ
ジ
で
手
間

取
っ
て
し
ま
う
た
め
、
混
雑
す
る
お
店
で

は
並
ん
で
い
る
人
に
迷
惑
が
掛
か
る
と
思

い
、
諦
め
た
り
ほ
か
の
商
品
に
し
た
り
し

て
い
ま
す
。
空
い
て
い
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を

見
計
ら
っ
て
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
災
害
時
は
特
に
大
変
で
す
。
胆
振
東
部

地
震
の
と
き
は
情
報
が
入
っ
て
こ
な
く
、

何
が
起
き
た
か
わ
か
ら
ず
と
て
も
不
安
で

し
た
。
情
報
が
な
い
こ
と
は
不
安
に
つ
な

が
る
の
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
岩
見
沢
に

は
１
人
で
暮
ら
し
て
い
る
ろ
う
あ
者
も
い

る
の
で
、
そ
の
方
に
情
報
が
届
く
よ
う
に

し
て
も
ら
え
れ
ば
助
か
り
ま
す
。
災
害
時

に
は
ろ
う
あ
者
だ
と
わ
か
る
〝
防
災
バ
ン

ダ
ナ
〟
を
活
用
し
て
い
る
の
で
、
避
難
所

で
見
か
け
た
と
き
は
配
慮
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
耳
が
聞
こ
え
な
い
と
い
う
こ
と
は
見
た

目
で
は
分
か
ら
な
い
の
で
大
変
で
す
。

岩見沢市手話言語条例におけるそれぞれの役割岩見沢市手話言語条例におけるそれぞれの役割
市市

手話の普及を促し、手話を使いや
すい環境づくりを進める

市民市民
手話に対する理解を深め、市が推
進する手話に関する施策に興味を
持って参加する

ろうあ者ろうあ者
市民の手話に対する理解を深める
ための取り組みを行う

事業者事業者
手話やその他の方法によりコミュ
ニケーションを図り、利用しやす
いサービスを提供する

どこでも手話
　ろうあ者への理解を深め、簡単な手話を体験しませんか。
希望する団体に手話の講師を派遣します。
対 象　�幼稚園、保育園、小・中学校、高等学校、医療

機関、各種福祉施設、一般企業、行政機関、町会・
自治会、老人クラブなど

講座時間　原則 90分（学校などは 45分も可）
※開催日時はご相談ください。
費 用　無料（会場は申込団体で用意）
申込・問合先　福祉課障がい者福祉グループ

岩見沢ろうあ協会会長
山名 千鶴子 さん

　手話を通じて、聴覚に障がいのある方との交流を深めている
サークルを紹介します。興味のある方はお問い合わせください。

【岩見沢手話の会】
　活動日時　毎週火曜日�午後 7時～ 8時 30分　会員数　25人

【手話サークル「エプロン」】
　活動日時　毎週水曜日�午前 10時～正午　会員数　68人
【いずれも】
活動場所　�広域総合福祉センター（11西 3）
問 合 先　�岩見沢ボランティアセンター（11西 3）
　　　　　☎ 25-5516

ボランティアサークル 手話にふれてみよう！

※�

口
の
形
か
ら
言
葉
を
読
み
取
り
、ま
た
、

そ
の
口
の
形
を
ま
ね
る
こ
と
で
言
葉
を

発
す
る
こ
と
。

　　  
共
に
生
き
る
ま
ち
づ
く
り

共
に
生
き
る
ま
ち
づ
く
り

手話奉仕員養成講座
　聴覚に障がいのある方の生活などを学び、日常
会話に必要な手話を習得するための講座です。詳
しくは、広報いわみざわ4月号でお知らせします。
問合先　�岩見沢市社会福祉協議会（11西 3）
　　　　☎ 22-2960

ID：8399

防災バンダナ

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/fukushika/kenko_iryo_fukushi/1_1/1/3/8399.html
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手
話
じ
ゃ
な
く
て
も

　
身
振
り
で
も
通
じ
合
え
る
と
い
う
こ
と

を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
ろ
う
あ
者

も
健
聴
者
も
、
目
と
目
を
合
わ
せ
て
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
と
い
う
こ
と

を
基
本
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。
目
を
そ
ら

し
て
し
ま
う
と
通
じ
合
う
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　
筆
談
は

　
実
は
筆
談
が
苦
手
な
ろ
う
あ
者
は
多
い

で
す
。
私
も
文
章
を
悩
む
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
私
は
〝
お
母
さ
ん
〟
と
い
う

言
葉
は
〝
母
〟
や
〝
マ
マ
〟
な
ど
、
同
じ

意
味
の
言
葉
が
い
く
つ
も
あ
る
こ
と
を
社

会
に
出
て
知
り
ま
し
た
。
人
に
も
よ
り
ま

す
が
、
手
話
が
分
か
ら
な
い
と
き
は
、
筆

談
よ
り
も
身
振
り
の
方
が
伝
わ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
ろ
う
あ
者
に
と
っ
て
手
話
と
は

　
自
分
の
気
持
ち
を
素
直
に
表
せ
る
言
語

で
す
。
命
と
言
っ
て
も
よ
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
母
語
と
し
て
皆
さ
ん
は
日
本
語
を

使
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
た
ち
ろ

う
あ
者
に
と
っ
て
は
手
話
が
母
語
で
す
。

　

�

今
年
は
岩
見
沢
で
ろ
う
あ
者
の
大
き
な

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す

　

岩
見
沢
市
で
は
29
年
ぶ
り
３
回
目
の

〝
北
海
道
ろ
う
あ
者
大
会
〟
が
９
月
１
日

か
ら
３
日
に
か
け
、
ま
な
み
ー
る
市
民
会

館
・
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

１
日
目
は
大
会
の
打
ち
合
わ
せ
の
会
議
、

２
日
目
に
は
福
祉
部
門
と
手
話
部
門
の
セ

ミ
ナ
ー
が
実
施
さ
れ
、
高
齢
者
、
女
性
、

青
年
の
つ
ど
い
な
ど
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

最
終
日
に
は
長
年
の
功
労
者
へ
の
表
彰
や

セ
レ
モ
ニ
ー
と
し
て
記
念
講
演
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

　
29
年
前
は
全
道
か
ら
800
人
ほ
ど
集
ま
り

ま
し
た
。
今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
も
あ
り
ま
す
が
、
た
く
さ
ん
の
方

に
来
て
い
た
だ
け
る
こ
と
を
期
待
し
て
い

ま
す
。
ま
ち
を
歩
く
方
も
い
る
と
思
う
の

で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
な
ど

が
お
店
に
あ
る
と
あ
り
が
た
い
で
す
が
、

大
事
な
の
は
目
を
合
わ
せ
て
の
笑
顔
だ
と

思
い
ま
す
。
温
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
い
。

手
話
通
訳
者
を
配
置

　

聴
覚
に
障
が
い
が
あ
る
な
ど
で
手

話
を
使
っ
て
い
る
方
が
安
心
し
て
市

役
所
を
利
用
で
き
る
よ
う
、
福
祉
課

に
手
話
通
訳
者
を
２
人
配
置
し
て
い

ま
す
。

手
話
通
訳
者
の
派
遣

　

聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
が
地
域

で
暮
ら
し
や
す
い
よ
う
手
話
通
訳
者

を
派
遣
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

広
報
い
わ
み
ざ
わ
な
ど
で
の
普
及
啓
発

　

毎
月
の
広
報
い
わ
み
ざ
わ
の
情
報

ひ
ろ
ば
に
〝
今
月
の
手
話
〟
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
手
話
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

2
種
類
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
発
行
し
、

市
役
所
本
庁
や
北
村
・
栗
沢
両
支
所

な
ど
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
た
め
に

　

店
舗
や
事
業
者
に
対
し
、
障
が
い

の
あ
る
方
が
地
域
で
暮
ら
し
や
す
く

な
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

ツ
ー
ル
の
購
入
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

手
話
で
歓
迎
！
よ
う
こ
そ
岩
見
沢

手
話
で
歓
迎
！
よ
う
こ
そ
岩
見
沢

　
音
声
言
語
を
習
得
し
た
後
に
聞
こ
え
な

く
な
っ
た
方
の
中
に
は
、
文
字
を
使
っ
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
が
取
り
や
す

い
と
い
う
方
も
い
ま
す
。

　
ど
の
方
法
が
相
手
に
と
っ
て
よ
り
良
い

の
か
、
交
流
・
体
験
し
な
が
ら
理
解
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

2 人の手話通訳者の協力のもとインタビューしました

ID：8031

ID：4556

　
手
話
は
、
音
声
言
語
で
あ
る
日
本
語

と
異
な
り
、
手
指
や
体
の
動
き
、
表

情
を
使
っ
て
視
覚
的
に
表
現
す
る
言

語
で
す
。
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方

が
さ
ま
ざ
ま
な
方
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
っ
た
り
、
お
互
い
の
気

持
ち
を
理
解
し
合
っ
た
り
す
る
た
め

だ
け
で
な
く
、
知
識
を
蓄
え
文
化
を

創
造
す
る
た
め
に
必
要
な
言
語
と
し

て
手
話
を
大
切
に
育
み
、
受
け
継
い

で
き
ま
し
た
。

　
市
は
こ
れ
か
ら
も
、
手
話
へ
の
理

解
や
普
及
を
進
め
、
聴
覚
に
障
が
い

の
あ
る
方
が
共
に
安
心
し
て
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
地
域
社
会
の
実
現
を

目
指
し
ま
す
。

動画もチェック！

ようこそようこそ

岩岩

見見

沢沢

5
本
の
指
を
折
り
曲
げ
た
両

手
の
指
先
を
向
か
い
合
わ

せ
、
互
い
に
逆
方
向
へ
回
す

両
手
の
手
の
ひ
ら
を
上

に
向
け
、
揺
ら
し
な
が

ら
左
右
へ
引
き
離
す

両
手
の
手
の
ひ
ら
を
上
に

向
け
、
右
か
ら
左
へ
動
か

し
迎
え
る
動
作
を
す
る

右
手
の
人
さ
し
指
を
立

て
、
目
元
か
ら
前
へ
出
す

市
の
取
り
組
み

表紙の手話

I L Y

I LOVE YOU
それぞれの単語の頭文字〝I〟〝L〟
〝Y〟の指文字を一つに組み合
わせて表します

次のページで歓迎の次のページで歓迎の
手話を覚えよう！手話を覚えよう！

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/fukushika/kenko_iryo_fukushi/1_1/5/1/8031.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/fukushika/kenko_iryo_fukushi/1_1/1/3/4556.html
https://www.youtube.com/watch?v=7mSbAmQgrug
https://www.youtube.com/watch?v=7mSbAmQgrug
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手続きや減免額など、詳しくはお問い合わせください。

対 象

新型コロナウイルス感染症により、次のいずれかに該当する世帯
◦主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った
◦令和 3年と令和 4年を比較して、主たる生計維持者の事業収入などが 3割以上減少し、一
定の要件を満たす

対 象 保 険 料
令和 4年度分で、令和 4年 4月 1日から令和 5年 3月 31 日までに納期限が設定されている
保険料

申 請 期 限 3 月 31 日㈮（郵送の場合必着）

申請・問合先
〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘 1丁目 1番 1号
◦国民健康保険料、後期高齢者医療保険料は医療年金課保険料収納係　☎ 35-4202
◦介護保険料は高齢介護課介護保険グループ　☎ 35-4138

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険料の減免手続きを
忘れずに

オミクロン株対応ワクチン接種

　現在の体制での接種は、3月末までとなっています。接種
を希望する方は、3月中の接種にご協力をお願いします。
　4月以降の新型コロナウイルスワクチン接種に関しては、
現在、国で対象者や回数、接種間隔などを協議しており、3
月上旬をめどに、方針が示される予定です。

接種をご希望の方は、3月中に！

接種券の発送に申請が必要です
　岩見沢市に転入した方が接種を希望する場合は、申請
が必要です。申請書は転入手続きの際に配付しているほ
か、市ホームページからダウンロードできます。詳しく
は、お問い合わせください。

問合先　�新型コロナウイルスワクチン接種対策部（4西 3　
であえーる岩見沢 4階）　☎ 35-7515

0120-770-048
（フリーダイヤル）

受付時間　午前 8時～午後 8時
土・日曜日、祝日も受け付け

岩見沢市ワクチン接種
コールセンター

24 時間受け付け

岩見沢市ワクチン接種
インターネット予約フォーム

予約には予約には
接種券が必要です！接種券が必要です！

2月16日現在の情報です。
最新の情報は、市ホーム
ページを確認してください

ID：4435

転入した方

　発熱などの症状がある、自分や家族が陽性になった場合などの対応
や支援の流れ、よくある質問などを確認できます。
　新型コロナウイルスに関する困りごとを相談できるチャットボッ
ト、療養解除日や自宅待機期間を調べられるカレンダーもありますの
で、ぜひ活用してください。

北海道新型コロナウイルス感染症
陽性者サポートサイト

ID：8213

https://vaccine.tsunasou.net/vac_reservation/hokkaido-iwamizawa/reserve
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/corona_wakuchin/kenko_iryo_fukushi/1/1/4435.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/corona_wakuchin/kenko_iryo_fukushi/1/1/4435.html
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kst/coronasapportsite.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/corona_wakuchin/kenko_iryo_fukushi/1/1/8213.html
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皆さんのご意見を！
岩見沢市行政改革大綱（素案）へ

　急速な人口減少や少子高齢化の進行などで、岩見沢市は今
後、厳しい行政運営が想定されています。そのため市は、持
続可能な行財政運営と満足度の高い行政サービスの実現に向
け、令和 5 年度から令和 14 年度までを計画期間とする行政
改革大綱の策定作業に取り組んでいます。
　このたび素案がまとまりましたので、それに対する皆さん
からの意見を募集します。
問合先　企画室　☎ 35-4834

対 象 市内在住・在勤・在学の方

提出方法 3 月 10 日㈮までに、市ホームページのフォームに入力
するか、意見提出用紙または任意の用紙に、氏名、住所、
電話番号または E メールアドレス、意見内容を記入し、
郵送、ファックス、E メールまたは意見提出用紙配布
場所に持参（郵送の場合は 3 月 10 日㈮必着）

提 出 先 〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
岩見沢市役所 企画財政部 企画室
FAX　23-9977
E メール　pabukome@city.iwamizawa.lg.jp

行政改革大綱って行政改革大綱って
　行政改革の基本的な考え方や方向
性を明らかにし、第 6 期岩見沢市
総合計画に掲げる将来の都市像〝人
と緑とまちがつながり ともに育み
未来をつくる 健康経営都市〟の実
現をサポートするものです。

いただいた意見や市の
考え方は、市ホームペー
ジに掲載します

基本方針 1
持続可能で効率的・効果的な行財政運営

推
進
項
目

⑴ 事務事業の最適化
⑵ 持続可能な財政運営
⑶ 公共施設マネジメントの推進
⑷ 効率的な組織体制と横断的な連携
⑸ 組織マネジメントの強化

基本方針 2
満足度の高い行政サービスの実現

推
進
項
目

⑴ 多様な主体との協働・共創の推進
⑵ 行政サービスの質の向上
⑶ 市政情報の共有と透明性の向上
⑷ 危機管理体制の充実・強化
⑸ 人材育成と職員力の向上

基本理念 経営型行政運営の推進経営型行政運営の推進
目指す方向 持続可能な行財政基盤の確立と新しい時代への対応持続可能な行財政基盤の確立と新しい時代への対応

意見提出用紙配布場所
企画室、北村・栗沢両支所、幌向・
朝日・美流渡・有明交流プラザの
各サービスセンター
※ 市ホームページからもダウン

ロードできます。

行政改革大綱（素案）は、
市ホームページからご覧に
なれるほか、意見提出用紙
配布場所で閲覧できます ID：3460

行政改革大綱（素案）の主な内容行政改革大綱（素案）の主な内容

意見募集意見募集

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kikakushitsu/seisaku_keikaku/2/3460.html
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投
票
で
き
る
方

投
票
で
き
る
方

　
平
成
17
年
４
月
10
日
以
前
に
生
ま
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
の
選
挙
の
告
示
日
の
前
日
時
点
で
引
き
続
き
３

カ
月
以
上
、
岩
見
沢
市
に
住
所
が
あ
る
方
で
す
。

投
票
所
入
場
券

投
票
所
入
場
券

　
道
議
選
挙
の
告
示
日
以
降
に
郵
送
し
ま
す
。

　
貼
り
合
わ
せ
式
の
は
が
き
に
な
っ
て
お
り
、
一

通
で
世
帯
４
人
ま
で
の
投
票
所
入
場
券
が
印
刷
さ

れ
て
い
る
の
で
、
本
人
分
を
切
り
離
し
て
投
票
所

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
紛
失
ま
た
は
忘
れ
た
と

き
は
、
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※�

3
月
10
日
以
降
に
市
内
で
転
居
し
た
方
は
、
元

の
住
所
地
の
投
票
所
と
な
り
ま
す
。

北
海
道
知
事
選
挙　
　
　
告
示
日　
３
月
23
日
㈭

北
海
道
議
会
議
員
選
挙　
告
示
日　
３
月
31
日
㈮

４
月
９
日
日

投
票
日

午
前
７
時
～
午
後
８
時

（
一
部
の
投
票
所
は
午
後
７
時
ま
で
）

投
票
時
間

誕生日が、平成 17 年
4月 10日以前である

令和 4 年 12 月 22 日
（道議は30日）時点で、
岩見沢市に住所がある

今も岩見沢市に住所が
ある

投票日当日に投票する
ことができる

18 歳未満の方は投票できませんが、保護者と
一緒に投票所へ行き、見学してみましょう

前住所地（道内に限る）で投票※してください

【道内に転出した方】
岩見沢市で投票※してください

【道外に転出した方】
投票できません

①
投票日当日の投票

その理由は？

次のページで、それぞれの投票の
方法を確認しよう！

いいえ

はい
仕事や旅行など

②
期日前投票

障がいがある、
または介護を必
要とする（要件
あり）

③ -1
郵便等
で投票

不在者投票施設
（病院・施設）
に入院・入所し
ている

③ -2
病院・施設

で投票

仕事や旅行で、
市外に滞在して
いる

③ -3
仕事・旅行先

で投票

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

※�いずれかの市役所、町村
役場が発行する〝引き続
き道内に住所を有する旨
の証明書〟の提示または
確認が必要です。詳しく
は、お問い合わせくださ
い。

あなたの投票の方法は？

問
合
先　
選
挙
管
理
委
員
会　
☎
35
‐
４
８
７
０

市ホームページも
チェック！

ID：10396

投
票
の
仕
方

投
票
の
仕
方

　
は
じ
め
に
〝
知
事
〟
の
投
票
を
行
い
、次
に
〝
道

議
〟
の
投
票
を
行
い
ま
す
。
ど
ち
ら
も
、
候
補
者

の
氏
名
を
は
っ
き
り
と
書
い
て
く
だ
さ
い
。
ひ
ら

が
な
や
カ
タ
カ
ナ
で
書
く
こ
と
も
自
由
で
す
が
、

関
係
の
な
い
こ
と
を
書
く
と
〝
無
効
投
票
〟
に
な

り
ま
す
。

投
票
用
紙
の
色

知
事
選
挙

ク
リ
ー
ム
色

道
議
選
挙

ピ
ン
ク
色

【
代
理
投
票
、
点
字
投
票
】

　
身
体
が
不
自
由
な
ど
、
文
字
を
書
く
こ
と
が
で

き
な
い
方
は
、
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。
補
助
者
２
人
が
立
ち
合
い
、
あ
な
た
に
代

わ
っ
て
投
票
し
ま
す
。
ま
た
、
目
が
不
自
由
な
方

に
は
、
点
字
器
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

　
投
票
所
で
は
、
係
員
が
マ
ス
ク
を
着
用
し
、
飛

沫
防
止
フ
ェ
ン
ス
の
設
置
、手
指
消
毒
液
の
配
置
、

定
期
的
な
換
気
、
使
い
捨
て
鉛
筆
を
使
用
す
る
な

ど
、
十
分
な
感
染
対
策
を
行
い
ま
す
。

求
む
！
む
！

一
票

あ
な
た
の

あ
な
た
の

北海道知事選挙北海道知事選挙
北海道議会議員選挙北海道議会議員選挙 投票日　4月 9日㈰投票日　4月 9日㈰

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/senkyokanri_iin/senkyo/10396.html
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　入場券に記載されている投票所で投票してください。
　今回の選挙から、投票所および投票時間を一部変更して
います。必ず入場券を確認してください。

① 投票日当日の投票

　投票日当日、都合により投票
できない方は、次の期日前投票
所で、住所に関係なく投票でき
ます。

期日前投票所 所在地 期間 時間

市役所（1階�多目的スペース） 鳩が丘 1
3月 24日㈮～ 4月 8日㈯
※ �3 月 31 日㈮までは、知
事選挙の投票のみ。

午前 8時 30分
～午後 8時

北村支所（1階�会議室 1） 北村赤川 593

4 月 1日㈯～ 4月 8日㈯

午前 9時
～午後 5時 30分

栗沢支所（2階�会議室） 栗沢町東本町 21
幌向出張所（ほっとかんロビー） 幌向南 1-1

教育研究所（小会議室） 緑が丘 2（北海道教
育大学岩見沢校構内）

有明交流プラザ（2階�市民ギャラリー）有明町南 1 午前 9時
～午後 8時

【期日前投票ができる場所・期間・時間】

　バスの中で投票することができる、移動期日前投票所を開設します。住所
に関係なく投票できますので、ぜひご利用ください。

日程 開設場所

4 月 6日㈭
午前 9時～ 11時 万字交通センター（栗沢町万字英町 1）
正午～午後 2時 万字仲町簡易郵便局（栗沢町万字仲町 129）
午後 3時～ 5時 毛陽交流センター（毛陽町 534）

4月 7日㈮
午前 9時～ 11時 コープさっぽろ岩見沢東店（5東 12）
正午～午後 2時 コープさっぽろ岩見沢南店（美園 6-8）
午後 3時～ 5時 下志文町会館（下志文町 141）

4月 8日㈯
午前 9時～正午 大和タウンプラザ（大和 1-9）
午後 1時～ 5時 イオン岩見沢店（大和 4-8）

他の期日前投票所より、
受け付けに時間がかかり
ます

③ -1 郵便等で投票

　右記要件に該当する方は、郵便等で不在
者投票ができます。事前に登録が必要です。
登録方法や投票用紙の請求など、詳しくは
市ホームページを確認してください。
投票用紙の請求期限　4月 5日㈬

身体障害者手帳

両下肢、体幹、移動機能 1・2級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、
直腸、小腸 1・3級

免疫、肝臓 1～ 3級
代理記載制度 上記に加えて、上肢または視覚 1級

介護保険 要介護状態区分 要介護 5

【要件】

　不在者投票施設に指定された病院・施設に入院・入所中の方は、その施設で不在者投票が
できます。詳しくは、病院・施設にお問い合わせください。

　仕事や旅行で市外に滞在している方は、滞在先の選挙管理
委員会で不在者投票ができます。次のいずれかの方法で、岩
見沢市選挙管理委員会に投票用紙を請求してください。

【投票用紙の請求方法】
◦直接または郵送で請求
◦マイナポータルを利用して請求
　滞在先に投票用紙などを郵送しますので、滞在先の選挙管
理委員会で投票してください。

投票の方法を確認しよう

② 期日前投票

③ 不在者投票

バスが
投票所に⁉

NewNew

③ -2 病院・施設で投票

③ -3 仕事・旅行先で投票

　新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養などをしている一定の要件に該当する方は、
郵便等で投票することができます。対象となる方や投票用紙の請求など詳しくは、市ホーム
ページを確認してください。

特例郵便等投票

POINT
◦�混雑する時間帯（午前 9時～午後 1時）を
避けて投票する

※�市ホームページで各投票所の混雑状況を確認
できます。

◦�投票所でスムーズに受け付けができるよう、
入場券を持参する

POINT
◦�混雑を避けるため、市役所以外の期日前投票所で投票する
◦�投票日が近づくほど混雑する傾向があるため、早めに期日前投票をする
◦�期日前投票所でスムーズに受け付けができるよう、入場券とあらかじめ
記入した宣誓書を持参する

※�宣誓書は入場券に 2人分付いているほか、各期日前投票所に設置して
います。また、市ホームページからもダウンロードできます。

【宣誓書の記入が簡単に！】
　これまで、宣誓書には投票日当日に投票することができない理由（仕事や外出・旅行など）の記入が必要で
したが、今回の選挙から不要となり〝氏名〟〝生年月日〟〝現住所〟の記入のみになります。

【オンラインで請求できます】
　マイナンバーカードを持っている方は、マイナ
ポータルのオンライン申請サービ
ス〝ぴったりサービス〟を利用し
て投票用紙を請求できるようにな
りました。

マイナポータル
のページ

NewNew

選
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報
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候
補
者
の
氏
名
、
所
属
政
党
、
経
歴
、
政
見
な
ど

を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
は
、
4
月
7
日
㈮
ま
で
に
各

家
庭
に
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
各
期
日
前
投
票
所
、

朝
日
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
美
流
渡
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
に
も
配
置
し
ま
す
。

即
日
開
票

即
日
開
票

日
時　
4
月
9
日
㈰　
午
後
9
時
15
分
開
始

場
所　
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
（
総
合
公
園
40
）

岩見沢市議会議員選挙

告示日　
4月 16日

㈰

投票日　
4月 23日

㈰

　詳しく
は、広報

いわみざ
わ 4月号

で

お知らせ
します。

移動期日前投票所のイメージ移動期日前投票所のイメージ

北海道知事選挙北海道知事選挙
北海道議会議員選挙北海道議会議員選挙 投票日　4月 9日㈰投票日　4月 9日㈰

https://app.oss.myna.go.jp/Application/procdetail/initGet?Z17WeV587vFFBPAZ2d9kf6jA9c8VGTCvfTU1P+ZqmX06+4dH12DDcW12TV4RRdBJxA+56hwbeC8As6ctaxzrG0TMWQGHfN+bm/nv4Vn19i40YpMmzHMt+08VVKUEFzeCAYqauUZI1Q9ATABKU56NvUg2x9XP1LkkO+CvzXm7DwPtH2EXXmMM8DpUYhPQ7YNsC8RUPlDwabmK+TbDpcT85qMvam1Pc0OqZsFOxHGUK8AH0RDB28Zy+PVHehviw3Hg


給付金の種類 出産応援ギフト 子育て応援ギフト

対　象 令和 4年 4 月 1 日以降に妊娠届
出または出産した方

令和 4年 4 月 1 日以降に出生し
た子どもを養育する方

給付額 妊婦 1人あたり 5万円 子ども 1人あたり 5万円

要　件

①  令和 5 年 2 月 14 日以降に妊娠届出
をする場合 ◦妊娠届出時の面談 ◦赤ちゃん訪問などでの面談

②  令和 4 年 4 月 1 日から令和 5 年 2 月
13 日の間に妊娠届出をし、妊娠後期
の面談が 2 月 14 日以降の場合

◦妊娠後期の面談 ◦赤ちゃん訪問などでの面談

③  令和 4 年 4 月 1 日から令和 5 年 2 月
13 日の間に妊娠届出をし、妊娠後期
の面談が 2 月 13 日以前の場合

◦赤ちゃん訪問などでの面談

④  令和 4 年 4 月 1 日から令和 5 年 2 月
13 日の間に出産した場合

◦郵送する申請書の提出
◦郵送するアンケートへの回答

令和 5年 3月号 12広報

　2月 14 日から〝出産・子育て応援事業〟が始まりました。妊娠届
出時から、妊婦や乳幼児の子育て家庭への相談支援と併せて、出産や
育児に関係する商品の購入、子育て支援サービスの利用などにかかる
負担軽減のため、給付金を支給します。

対象者には案内を郵送また
は岩見沢保健センターでの
面談時に説明します

③
令和4年 4月 1日から令和 5年
2 月 13 日の間に妊娠届出をし、
妊娠後期の面談が 2月 13日以前
の場合

④
令和 4年 4月 1日から令和 5年
2月 13日の間に出産した場合

令和 4 年 4 月 1 日 令和 5 年 2 月 14 日
事業開始日

出産

子育て期子育て期

出産応援ギフトと子育て応援ギフトを支給出産応援ギフトと子育て応援ギフトを支給

案内・申請書・アンケート
郵送

妊娠届出

面談 面談

妊娠後期妊娠後期

案内
郵送

出産
面談

出産応援ギフトと子育て応援ギフトを支給出産応援ギフトと子育て応援ギフトを支給

赤ちゃん訪問など赤ちゃん訪問など
妊娠期妊娠期 子育て期子育て期

申請・アンケート提出申請・アンケート提出

申請申請

②
令和4年 4月 1日から令和 5年
2 月 13 日の間に妊娠届出をし、
妊娠後期の面談が 2月 14日以降
の場合

妊娠届出 妊娠後期妊娠後期 出産 赤ちゃん訪問など赤ちゃん訪問など

面談

出産応援ギフトを支給出産応援ギフトを支給

面談

子育て応援ギフトを支給子育て応援ギフトを支給

面談

妊娠期妊娠期 子育て期子育て期

申請申請 申請申請

①
令和 5年 2 月 14 日以降に妊娠
届出をする場合

妊娠届出 妊娠後期妊娠後期 出産 赤ちゃん訪問など赤ちゃん訪問など

面談

出産応援ギフトを支給出産応援ギフトを支給

面談

子育て応援ギフトを支給子育て応援ギフトを支給

面談

妊娠期妊娠期 子育て期子育て期

申請申請申請申請

給付の流れ

問合先
◦案内の送付、アンケート、面談に関すること
　岩見沢保健センター（４西3　であえーる岩見沢3階）
　☎ 25-5540
◦給付金の支給に関すること
　市教委子ども課（4西 3　であえーる岩見沢 4階）
　☎ 35-5133

詳しくは、市ホームページ
をご覧ください

ID：10710

安心して出産・子育て安心して出産・子育て
ができるようにができるように

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kenkozukurisuishinka/10710.html
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　3月・4月は、就職や進学で引っ越しをする人が多く、
窓口が大変混み合うため、手続きに時間がかかります。
　混雑予想カレンダーを参考に、なるべく混雑していない
日に手続きするか、時間に余裕を持ってお越しください。
問合先　市民サービス課市民係　☎ 35-4187

住民票・印鑑登録証明書の発行は

◦�土・日曜日、祝日は有明交流
プラザサービスセンターで
◦�マイナンバーカードがあれ
ば、マルチコピー機を設置し
ているコンビニなどで

　本人になりすました虚偽の届け出や証明書の不正取
得を防ぐため、窓口で手続きする人の本人確認を行っ
ています。忘れずにお持ちください。

窓口、混みます
混雑予想カレンダー
3月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 33 4

5 66 7 8 9 1010 11

12 1313 14 15 16 1717 18

19 2020 21 22 23 2424 25

26 2727 28 29 30 3131

4 月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 33 44 5 6 77 8

9 1010 11 12 13 1414 15

16 1717 18 19 20 2121 22

23 2424 25 26 2727 2828 29

30

大変混雑大変混雑

混雑混雑

少し混雑

土・日曜日、祝日

1 点で確認
◦マイナンバーカード　◦運転免許証
◦運転経歴証明書　◦住民基本台帳カード（写真付き）
◦パスポート　◦身体障害者手帳　◦療育手帳
◦在留カード　◦特別永住者証明書　など

手続きできる人
【住民票や税証明などの請求、住所変更】
◦本人または同一世帯の方
◦代理人（委任状が必要。同住所でも別世帯の場合は
委任状が必要）

【戸籍の請求】
◦本人または同一戸籍の方
◦直系血族（本人の子・孫・父母・祖父母など）
◦代理人（委任状が必要）�
【マイナンバーカードの住所変更】
本人または同一世帯の方（4桁の暗証番号が必要）
【印鑑登録証明書の請求】
印鑑登録証（カード）を持参した登録者または代理人

2 点で確認
◦健康保険証　◦介護保険被保険者証
◦後期高齢者医療被保険者証　◦医療受給者証
◦年金手帳　◦年金証書　◦学生証（写真付き）
◦�官公署が発行した書類で、氏名、生年月日または住
所が記載されたもの
◦法人が発行した身分証明書（写真付き）　など

　2月 6日から、マイナポータルを通じて、オンラインで
転出届を提出できるようになりました。利用する場合は、
転出地での来庁が原則不要になります。オンラインで転出
届の提出をした後、転入先市区町村の窓口で転入届などの
手続きが必要です。
対　象　�電子証明書が有効なマイナンバーカードを持ち、日本国内での引っ

越しをする方
※�届出人の単身での引っ越しのほか、届出人と同一世帯員の引っ越し、届出
人以外の世帯員の引っ越しでも利用できます。
問合先　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120-95-0178
※マイナポータルにログインし、フォームからも問い合わせできます。
転出など手続きについては市民サービス課市民係にお問い合わせください

3 月
4月

オンラインで転出届を提出できるようになりました

マイナポータル

受付時間を延長します
延 長 日　4月 3日㈪
対象窓口　市民サービス課市民係
受付時間　午後７時まで
受付内容　�住所変更手続き、戸籍・住民票・税証明の発行、

マイナンバーカードの住所変更　など

大変な混雑が大変な混雑が
予想される日に予想される日に

本人確認本人確認にご協力くださいにご協力ください

窓口での窓口での

https://myna.go.jp/
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　春は引っ越しや買い替えなどで、毎年たくさんのごみが排出さ
れます。その中でも多いのが、ダンボールや新聞・雑誌、小型家
電、着なくなった衣類といった資源として再利用できるものです。
これらの資源物は、ごみ・環境総合案内所クリーンエコで無料で
受け入れていますので、ぜひご利用ください。
問合先　廃棄物対策課　☎ 35-4395

クリーンエコでは、生ごみを堆肥化するダンボールコンポスト
や基材の販売も行っています。興味のある方はお気軽にお立ち
寄りください

所 在 地　3西 4　第 2ポルタビル 1階
開所時間　午前 10時～午後 5時
休 所 日　月曜日、祝日、年末年始
駐 車 場　�クリーンエコの利用で、であ

えーる岩見沢の駐車場が 4時
間無料で利用できます

クリーンエコを利用してクリーンエコを利用して
ごみを減らそう！ごみを減らそう！

小型家電
持ち込み方法　中に入っている電池を取り外す
対象外　�テレビ、冷蔵庫、洗濯機、エアコン、パソコン、

木製のもの、フロン入りのもの

乾電池（アルカリ、マンガン、オキシライド）

びん（無色、茶色、その他の色）
持ち込み方法　軽く洗い、ふたを取る

古紙類（新聞、雑誌、ダンボール、雑紙）
持ち込み方法　�それぞれの品目ごとにまとめ、ひもで束ねる
※雑紙は紙袋または透明な袋に入れても可。
対象外　�シュレッダー紙

生ごみ（野菜、果物）
持ち込み�方法　できるだけ水分を切る
対象外　�肉や魚とこれらの骨、貝殻、

腐敗したもの

受け入れた生
ごみは、堆肥
化します

割り箸
持ち込み方法　軽く洗う
対象外　�竹箸

ペットボトル
持ち込み方法　軽く洗い、ふたとラベルを取る

蛍光管
持ち込み方法　割らずにそのまま

衣類
持ち込み方法　洗濯をしてから
対象外　�下着、小物（手袋、帽子など）、着物

古布（綿50パーセント以上）

紙パック
持ち込み方法　洗って切り開く

アルミ缶・スチール缶
持ち込み方法　軽く洗う

廃食用油
持ち込み方法　�500 ミリリットルのペットボトルに入れる

生ごみ堆肥
　�電動生ごみ処理機やダンボールコンポストで処理し、
乾燥したものに限る

小型充電式電池（ニカド、ニッケル水素、リチウムイオン）
持ち込み方法　ビニールテープで絶縁する
※�リサイクルマークのないもの、小型家電から外せな
いものも受け入れます。

3 R3 R
Reduce（リデュース）
　ごみを少なくすること
Reuse（リユース）
　物を再利用すること
Recycle（リサイクル）
　資源を再利用すること

4 R4 R

Refuse（リフューズ）
　ごみになるものを断ること
Repair（リペア）
　直してまた使うこと
Rental（レンタル）
　借りて使うこと
Reform（リフォーム）
　デザインなどを変えて使うこと

7 R7 R

7 つの R を意識しよう！7 つの R を意識しよう！

【注意事項】
◦事業所から出たものは、受け入れません
◦持ち込んだものを確認し、受け入れを断る場合があります

ダンボール、新聞・雑誌は、地域で行
う集団資源回収も活用してください

1条通

2条通

3条通

4条通

駅
前
通

栄
通

であえーる
岩見沢第2ポルタビル

三条中郵便局

駐車場入口

一方通行
クリーンエコの入口は3条通に面しています。
駐車場から直通の入口はありません。

岩見沢駅

交番

ごみ・環境総合案内所
クリーンエコ
☎ 31-1153

受入品目受入品目 受付票に氏名、住所、電話番号の記入が必要です受付票に氏名、住所、電話番号の記入が必要です



内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　無料：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ：健康ポイント対象事業

「催し」「参加者募集」「会員募集」は、申し込み順に掲載します。紙面の都合上、応募のあったすべてを掲載できな
い場合があります。なお、開催日または申込期限が 6月 1日から４日のものは 5月号での掲載となります。
令和 5年 3月号15 広報

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
条
件
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
問
合
先
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い催

し
催
し

第
67
回
日
本
母
親
大
会

記
念
講
演
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴

内　
〝
自
由
を
生
き
ぬ
く
実
践

知
〟
と
題
し
た
講
演
を
視
聴
し

て
み
ま
せ
ん
か

日　
3
月
8
日
㈬

時�　
午
後
1
時
30
分

所�　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
9
西
4
）

定　
70
人
（
申
込
順
）

￥�　
300
円

申�

問　

前
日
ま
で
に
、
佐
藤
さ

ん
へ

　
☎
090
‐
９
７
５
８
‐
５
６
６
９

津
軽
三
味
線
×
キ
ー
ボ
ー
ド

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

無料内　

異
色
の
楽
器
を
奏
で
る
2

人
組
ユ
ニ
ッ
ト
〝
オ
イ
ト
バ
〟

に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト

日　
4
月
2
日
㈰

時�　
正
午

所�　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
2
階

ひ
な
た
広
場
（
4
西
3
）

問　
上う

え
む
ら村
さ
ん

　
☎
090
‐
５
０
７
５
‐
４
６
３
１

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

１
Ｄ
Ａ
Ｙ 

ゴ
ス
ペ
ル
体
験
会

内　

ゴ
ス
ペ
ル
が
初
め
て
の
方

も
、
英
語
が
苦
手
な
方
も
、
ゴ

ス
ペ
ル
を
楽
し
く
歌
っ
て
み
ま

せ
ん
か

日　
3
月
7
日
㈫

時�　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所�　

栗
沢
キ
リ
ス
ト
教
会
（
栗

沢
町
北
幸
穂
64
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

￥�　
１
千
500
円

※
幼
児
の
同
伴
可
能
。

持　

筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
お

持
ち
の
方
は
録
音
機
器

申�

問　

前
日
ま
で
に
、
小
川
さ

ん
へ

　
☎
090
‐
６
４
４
７
‐
５
３
８
８

こ
ど
も
食
堂
す
ま
い
る

内　

子
ど
も
が
一
人
で
も
安
心

し
て
入
れ
る
食
堂
で
、
ご
飯
を

一
緒
に
食
べ
ま
し
ょ
う

献
立　
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、サ
ラ
ダ
、

デ
ザ
ー
ト

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

日　
３
月
21
日
㈷

時�　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

１
時
30
分

所�　

天
理
教
夕
張
大
教
会
（
９

西
６
）

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥�　

大
人
300
円
、
高
校
生
以
下

無
料

問　
藤
田
さ
ん

　
☎
070
‐
５
６
０
４
‐
０
６
２
８

手
打
ち
そ
ば
教
室

日　

5
月
6
日
を
除
く
、
４
月

1
日
か
ら
５
月
27
日
ま
で
の
毎

週
土
曜
日
（
全
８
回
）

時�　
午
後
１
時
30
分
か
ら
4
時

所�　

メ
ガ
ネ
の
愛
眼
２
階
そ
ば

道
場
（
１
西
４
）

定　
6
人
（
申
込
順
）

￥�　

１
回
１
千
500
円
（
材
料
費
、

テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
３
枚
、

バ
ン
ダ
ナ
ま
た
は
日
本
手
ぬ
ぐ

い
、
上
履
き
、
持
ち
帰
り
用
の

Ａ
４
サ
イ
ズ
程
度
の
容
器
２
個

申�

問　

３
月
25
日
㈯
ま
で
に
、

松
重
さ
ん（
メ
ガ
ネ
の
愛
眼
内
）

へ　
☎
22
‐
６
２
６
７

ハ
ワ
イ
ア
ン
フ
ラ 

ピ
リ
ナ

無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン

無料内　

新
規
開
校
に
向
け
た
無
料

体
験
レ
ッ
ス
ン
。
ダ
ン
ス
の
経

験
が
な
く
て
も
、
一
か
ら
丁
寧

に
指
導
し
ま
す

日　
４
月
11
日
㈫

時�　
午
前
10
時
か
ら
11
時

所�　

上
幌
向
地
区
多
目
的
研
修

会
館
（
上
幌
向
北
1
‐
4
）

持　
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申�

問　

前
日
ま
で
に
、
根ね

は羽
さ

ん
へ

　
☎
090
‐
２
６
９
８
‐
７
９
１
６

5 月号の応募期間は、
3 月 1日から31日です

作
品
紹
介

作
品
紹
介

俳　
　
　

句

春
近
し
別
れ
出
会
い
の
駅
舎
見
ゆ

浅
井 

威 

さ
ん

サークル名サークル名 内容と連絡先内容と連絡先 活動日時活動日時 活動場所活動場所

ミッキークラブ
障がいを持つ子どもの水泳
☎ 25-0386
白戸さん

毎週木曜日
16:00 ～ 17:00

市温水プール
（9東 2）

健康体操
自
じきょうじゅつ

彊術

体調に合わせた、やさしい
全身運動
☎ 080-1890-0996
中野さん

毎月
第 1・3水曜日
13:30 ～ 15:00

生涯学習センター
いわなび
（4西 1）

会
員
募
集

会
員
募
集



年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター

1617 広報 広報

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

年
金

保
険

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

福
祉

税
金

仕
事

暮
ら
し

趣
味

教
養

暮
ら
し

令和 5 年 3 月号令和 5 年 3 月号

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
条
件
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
イ
ベ
ン
ト
の
問
合
先
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

趣
味
・
教
養

市
民
園
芸
講
座

無料【
色
彩
館
で
ス
ケ
ッ
チ
し
よ
う
】

日　
3
月
11
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
藤
川
志
朗
さ
ん
（
イ
ラ
ス

ト
レ
ー
タ
ー
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

方　

3
月
1
日
㈬
か
ら
9
日
㈭

ま
で
に
申
込
先
へ

持　
筆
記
用
具
、
ス
ケ
ッ
チ
ブ
ッ

ク
、
色
鉛
筆
な
ど
の
画
材

【
ば
ら
ゼ
ミ
① 

バ
ラ
の
系
統
と
特
徴
】

日　
３
月
25
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
古ふ

る
だ
て舘
杏あ

ん
な奈
さ
ん
（
ロ
ー
ズ

グ
ロ
ワ
ー
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

方　

3
月
1
日
㈬
か
ら
前
日
ま

で
に
申
込
先
へ

持　
筆
記
用
具

【
家
庭
果
樹
の
楽
し
い
管
理
】

日　
３
月
26
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　
稲い

な
が
わ川
裕ゆ

た
かさ
ん
（
北
海
道
立

総
合
研
究
機
構
農
業
研
究
本
部
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

方　

3
月
1
日
㈬
か
ら
前
日
ま

で
に
申
込
先
へ

持　
筆
記
用
具

【
い
ず
れ
も
】

所 

申 

問　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
‐
６
１
１
１

第
12
回
い
わ
み
ざ
わ
洋
ら
ん
展

無料日　

４
月
７
日
㈮
・
８
日
㈯
・

９
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

（
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所 

問　

室
内
公
園
色
彩
館
（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）　

　
☎
25
‐
６
１
１
１

【
出
展
し
ま
せ
ん
か
】

内　

丹
精
込
め
て
育
て
た
あ
な

た
の
洋
ラ
ン
を
出
展
し
ま
せ
ん

か
申 

問　

４
月
１
日
㈯
ま
で
に
、

い
わ
み
ざ
わ
洋
ら
ん
愛
好
会

（
秋
葉
さ
ん
）
へ　

　
☎
56
‐
２
１
１
０

バ
ラ
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

〝
ト
ム
テ
〟
の
仲
間
募
集

内　

バ
ラ
園
の
作
業
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
知
識

が
な
く
て
も
、
ス
タ
ッ
フ
が
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す

募
集
期
間　
10
月
31
日
㈫
ま
で

方　

室
内
公
園
色
彩
館
で
配
布

ま
た
は
い
わ
み
ざ
わ
公
園
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
た
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入

し
、郵
送
、フ
ァ
ッ

ク
ス
、
E
メ
ー
ル

ま
た
は
持
参（
郵
送
の
場
合
は
、

10
月
31
日
㈫
必
着
）

申 

問　

〒
068
‐
０
８
３
３　

岩

見
沢
市
志
文
町
794　
室
内
公
園

色
彩
館（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
‐
６
１
１
１

　
FAX
25
‐
６
１
７
７

ﾒｰﾙinfo@iwamizawa-park.com

暮
ら
し

仕
事

そ
の
病
気
は
、
石
綿
が

原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
　
　

　
息
切
れ
、
胸
が
苦
し
い
な
ど
の

病
状
が
あ
る
方
や
肺
が
ん
、
中
皮

腫
な
ど
で
亡
く
な
っ
た
方
が
、
過

去
に
石
綿
業
務
に
従
事
し
て
い
た

場
合
、
労
災
保
険
給
付
な
ど
の
支

給
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

北
海
道
労
働
局
労
働
基
準

部
労
災
補
償
課
（
札
幌
市
北
区

北
８
西
２
）

　
☎
011
‐
７
０
９
‐
２
３
１
１

税
金

自
動
車
税
種
別
割
の
住

所
変
更
を
忘
れ
ず
に
　

　
自
動
車
税
種
別
割
は
、
４
月
１

日
現
在
の
登
録
に
基
づ
い
て
課
税

さ
れ
ま
す
。
次
の
場
合
は
運
輸
支

局
で
登
録
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

◦ 

住
所
が
変
わ
っ
た
と
き
（
変
更

登
録
）

◦ 

自
動
車
を
売
買
し
た
と
き
（
移

転
登
録
）

◦ 

自
動
車
を
使
用
し
な
く
な
っ
た

と
き
（
抹
消
登
録
）

　
令
和
５
年
度
の
納
税
通
知
書
を

確
実
に
お
届
け
す
る
た
め
に
、
３

月
末
ま
で
に
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。
変
更
登
録
が
間
に
合
わ
な

い
と
き
は
、
札
幌
道
税
事
務
所
自

動
車
税
部
（
☎
011
‐
７
４
６
‐

１
１
９
０
）に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
道
税
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
住
所

変
更
手
続
き
が
で
き

ま
す
。

問　

空
知
総
合
振
興
局
納
税
課

納
税
第
一
係
（
８
西
５
）

　
☎
20
‐
０
０
５
５

住
宅
改
修
に
伴
う
固
定
資

産
税
（
家
屋
）
の
減
額
制
度

内　

令
和
６
年
３
月
末
ま
で
に
、

次
の
要
件
を
満
た
す
住
宅
の
改

修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、
翌
年

分
に
限
り
当
該
家
屋
の
固
定
資

産
税
を
減
額
し
ま
す

申
告
期
間　
工
事
終
了
後
３
カ
月

以
内

【
耐
震
改
修
】

主
な
要
件　
昭
和
57
年
１
月
１
日

以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
で
、

工
事
費
が
50
万
円
を
超
え
る
耐

震
改
修
工
事
に
よ
り
現
行
の
耐

震
基
準
に
適
合
し
て
い
る
と
証

明
さ
れ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
120
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
２
分
の
１
を
減
額

【
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
】

主
な
要
件　
新
築
か
ら
10
年
以
上

経
過
し
た
住
宅
で
、65
歳
以
上
、

要
介
護
ま
た
は
要
支
援
の
認
定

を
受
け
て
い
る
、
障
が
い
の
あ

る
、い
ず
れ
か
の
方
が
居
住
し
、

工
事
費
の
自
己
負
担
額
が
50
万

円
を
超
え
る
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改

修
工
事
を
行
っ
た
も
の

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
100
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
３
分
の
１
を
減
額

【
省
エ
ネ
改
修
】

主
な
要
件　
平
成
26
年
４
月
１
日

以
前
に
建
て
ら
れ
た
住
宅
で
、

工
事
費
の
自
己
負
担
額
が
60
万

円
を
超
え
る
窓
の
改
修
を
伴
う

天
井
、
壁
、
床
の
断
熱
改
修
工

事
に
よ
り
現
行
の
省
エ
ネ
基
準

に
適
合
し
て
い
る
と
証
明
さ
れ

た
も
の

※
断
熱
改
修
工
事
の
費
用
が
50
万

円
を
超
え
、
太
陽
光
発
電
装
置

な
ど
の
設
置
工
事
の
費
用
と
合

わ
せ
た
自
己
負
担
額
が
60
万
円

を
超
え
る
場
合
も
含
む
。

減
額
内
容　
床
面
積
が
１
戸
当
た

り
120
平
方
㍍
を
限
度
と
し
、
当

該
家
屋
の
３
分
の
１
を
減
額

問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

　
☎
35
‐
４
０
３
２

年
金
・
保
険

医
療
費
・
介
護
サ
ー
ビ

ス
費
の
自
己
負
担
を
軽

減
で
き
ま
す

【
高
額
介
護
合
算
療
養
費
制
度
】

　
医
療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の

自
己
負
担
額
を
合
算
し
た
額
が
限

度
額
を
超
え
た
と
き
に
、
そ
の
超

え
た
額
を
医
療
保
険
お
よ
び
介
護

保
険
か
ら
支
給
し
ま
す
。た
だ
し
、

医
療
費
と
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
自

己
負
担
額
の
い
ず
れ
か
が
０
円
ま

た
は
限
度
額
を
超
え
た
額
が
500
円

以
下
の
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
ま
た
は

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

て
、
こ
の
制
度
の
対
象
と
な
る
方

に
は
、
３
月
下
旬
ご
ろ
に
申
請
書

を
発
送
し
ま
す
の
で
、
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　
他
の
市
区
町
村
か
ら
転
入
し
た

方
や
、
他
の
医
療
保
険
か
ら
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
ま
た
は
国
民
健

康
保
険
に
移
っ
た
方
は
、
申
請
書

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関

係
手
続
き
の
休
日
・
夜
間

窓
口

【
休
日
窓
口
】

日　
3
月
12
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

【
夜
間
窓
口
】

日　
毎
週
水
曜
日（
当
面
の
間
）

時　
午
後
５
時
30
分
か
ら
７
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

※
原
則
、
カ
ー
ド
は
本
人
が
受

け
取
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

代
理
で
受
け
取
る
場
合
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
24
‐
７
５
８
８

水道の凍結に注意しましょう
　解氷を試みても水が出ないときは、市指定水道工事業者に相談し
てください。凍結修理費用は自己負担です。凍結の恐れがある日は、
修理が大変混み合うため、すぐに対応できない場合があります。
問合先　業務課給排水係　☎ 35-4729

日程 当番業者
3 月 4 日㈯ ㈲サークル暖房（7 西 11）　☎ 22-1294

5 日㈰ ㈱クリーンシステム（大和 3-4）　☎ 25-7505
11 日㈯ 日管建設㈱（7 西 11）　☎ 22-3594
12 日㈰ 共進工業㈱（4 東 12）　☎ 22-0336
18 日㈯ 瓜生設備工業㈱（8 東 6）　☎ 22-2854
19 日㈰ ㈱空知総合企画（東町 666）　☎ 25-7683
21 日㈷ 日管建設㈱（7 西 11）　☎ 22-3594
25 日㈯ ㈱クリーンシステム（大和 3-4）　☎ 25-7505
26 日㈰ ㈱くりねん（栗沢町本町 83）　☎ 45-2358

岩見沢駅屋内駐輪場利用者募集
　事前申し込みとし、抽選で利用者を決定します。
受付期間　３月 10 日㈮～ 19 日㈰
受付時間　午前 9 時～午後 5 時
受付場所　岩見沢駅屋内駐輪場（有明町南 1）
申込方法　受付場所に備え付けまたは市ホー
　ムページからダウンロードした使用許可申
　請書に、必要事項を記入して提出。学生の
　方は学生証または合格通知書を確認します
抽選結果　3 月 20 日㈪に抽選を行い、郵送で当否を通知

利用区分（利用期間・時間）
利用料金（1台あたり）
一般 学生

シーズン（4 月 1 日～ 11 月
30日　午前6時～午後10時） 5,200 円 3,400 円

冬期保管
（12 月 1 日～ 3 月 31 日）

1,600 円（シーズン利用と同
時申し込みの場合は 800 円）

※利用時間以外は施錠します。
問 合 先　 （一財）岩見沢振興公社（有明町南 1　コ

ミュニティプラザ内）　☎ 38-4155

年
金

保
険

ID：10613

mailto:info%40iwamizawa-park.com?subject=
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/address/index.html
https://iwamizawa-park.com/rose_garden/tomte/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kensetsukanrika/chuurinjou/10613.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

環
境

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

福
祉

税
金

仕
事

農
業

環
境

健
康

芸
術

文
化

子
ど
も

子
育
て

子
ど
も

子
育
て

農
業

健
康

福
祉

令和 5 年 3 月号令和 5 年 3 月号

を
送
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問後
期
高
齢
者
医
療
制
度　
医
療
年

金
課
医
療
助
成
係

　
☎
35
‐
４
２
０
１

国
民
健
康
保
険　
医
療
年
金
課
国

保
係　
☎
35
‐
４
１
９
２

介
護
保
険　
高
齢
介
護
課
介
護
保

険
グ
ル
ー
プ　
☎
35
‐
４
１
３
８

福
祉

岩
見
沢
市
地
域
共
生
社
会

推
進
協
議
会
の
委
員
募
集

内　

地
域
共
生
社
会
の
推
進
に

向
け
、
健
康
・
福
祉
な
ど
の
分

野
の
垣
根
を
超
え
た
横
断
的
な

視
点
か
ら
審
議
す
る
協
議
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す

協
議
事
項　

◦
岩
見
沢
市
の
地
域
福
祉
計
画
、

障
が
い
者
福
祉
計
画
、
障
が
い

福
祉
計
画
・
障
が
い
児
福
祉
計

画
、
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
、
健
康
増

進
計
画
の
策
定
・
進
捗
管
理
・

見
直
し

◦
福
祉
・
健
康
施
策
な
ど
に
関
す

る
検
討
、
独
自
提
言
な
ど

委
員
の
任
期　
原
則
５
年

対　

満
18
歳
以
上
で
、
地
域
共

生
社
会
の
推
進
に
関
心
が
あ

り
、
年
１
回
か
ら
５
回
程
度
の

会
議
に
参
加
で
き
る
方

定　

2
人
（
選
考
委
員
会
で
選

考
）

方　

３
月
１
日
㈬
か
ら
20
日
㈪

の
間
に
、
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
と
応
募
動
機
、
過
去
の
活
動

経
験
、
地
域
共
生
社
会
に
関
す

る
意
見
な
ど
を
記
入
し
、郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
持
参
（
郵
送
の
場
合
は
、
3

月
20
日
㈪
必
着
）

※
応
募
用
紙
は
、
市
役
所
本
庁
、

北
村
・
栗
沢
両
支
所
、
幌
向
・

朝
日
・
美
流
渡
・
有
明
交
流
プ

ラ
ザ
の
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
１
番
１

号　
健
康
福
祉
部
福
祉
課
総
務

グ
ル
ー
プ

　
☎
35
‐
４
１
０
７

　
FAX
24
‐
０
２
９
４

ﾒｰﾙfukushi@city.iwamizawa.lg.jp

健
康

ク
チ
ト
レ
・
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
・
レ
ッ
ス
ン

無料

健ポ

内　

目
標
を
持
っ
て
ク
チ
ト
レ

を
正
し
く
使
用
し
、
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
レ
ッ
ス
ン

日　
３
月
16
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

※
午
後
１
時
15
分
か
ら
30
分
の
間

は
、
ク
チ
ト
レ
を
持
っ
て
い
な

い
人
向
け
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

※
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に
申
し
込

ん
で
い
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。

持　
ク
チ
ト
レ

申 

問　

３
月
10
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

【
取
り
分
け
離
乳
食
】

内　

栄
養
士
に
よ
る
講
話
と
レ

シ
ピ
紹
介
で
、
取
り
分
け
離
乳

食
に
つ
い
て
学
び
ま
す
（
試
食

は
あ
り
ま
せ
ん
）

対　

乳
児
と
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方

日　
３
月
23
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

３
月
13
日
㈪
か
ら
、
岩

見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
で　

☎
25
‐
５
５
４
０

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、

体
組
成
、血
圧
な
ど
を
測
定
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
日　
3
月
28
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

持　
マ
ス
ク

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

農
業

フ
ァ
ミ
リ
ー
農
園

利
用
者
募
集

内　

土
に
親
し
み
な
が
ら
農
作

物
を
作
り
、
他
の
利
用
者
と
の

交
流
や
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か

所　

平ひ
ら
た田
学ま

な
ぶ

農
場
（
志
文
町

852
）

募
集
区
画
数　
90
区
画

￥　

１
区
画
（
20
平
方
㍍
）
に

つ
き
、
年
間
２
千
500
円

※
４
区
画
以
上
ご
利
用
の
方
は
利

用
料
合
計
よ
り
200
円
引
き
、
６

区
画
以
上
ご
利
用
の
方
は
利
用

料
合
計
よ
り
400
円
引
き
。

申 

問　

３
月
１
日
㈬
か
ら
17
日

㈮
の
間
に
、
農
務
課
農
業
振
興

係
へ　
☎
35
‐
４
４
８
１

子
ど
も
・
子
育
て

こ
ど
も
食
堂

も
ぐ
も
ぐ
キ
ッ
チ
ン

内　

ハ
ン
バ
ー
グ
カ
レ
ー
の
お

弁
当
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
く

じ
引
き
や
ゲ
ー
ム
を
一
緒
に
楽

し
も
う

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

日　
３
月
18
日
㈯

時　
午
前
11
時
か
ら
午
後
１
時

所　

天
理
教
志
文
分
教
会
（
４

西
14
）

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥　

大
人
300
円
、
高
校
生
以
下

無
料

持　
マ
ス
ク

問　

お
ひ
さ
ま
キ
ッ
チ
ン
（
川

俣
さ
ん
）

　
☎
080
‐
６
０
９
０
‐
４
６
６
１

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き

無料内　
持
ち
帰
り
用
弁
当
の
配
布

対　
高
校
生
以
下

日　
3
月
18
日
㈯

時　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

０
時
30
分

所　

グ
リ
ー
ン
マ
ン
シ
ョ
ン
２

号
室
（
緑
町
４
）

メ
ニ
ュ
ー　
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

定　
50
人
（
先
着
順
）

持　
マ
ス
ク

問　

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き
（
杉

浦
さ
ん
）

　
☎
090
‐
３
８
９
１
‐
５
９
８
８

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
i
‐
B
O
X
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

２
０
２
２
】

内　

２
０
２
２
年
に
北
海
道
教

育
大
学
岩
見
沢
校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
で

行
っ
た
展
示
会
の
中
か
ら
よ
り

す
ぐ
り
の
作
品
を
集
め
て
展
示

日　

３
月
６
日
㈪
・
13
日
㈪
を

除
く
、
３
月
１
日
㈬
か
ら
19
日

㈰
時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
７
時

（
土
・
日
曜
日
は
午
後
５
時
30

分
ま
で
）

所　
市
立
図
書
館

【
斉
藤
実み

さ
き咲
「
め
ぐ
る
世
界
で
い

き
を
す
る
」】

内　

平
面
作
品
や
プ
リ
ザ
ー
ブ

ド
フ
ラ
ワ
ー
を
使
っ
た
作
品
展

示
日　
３
月
９
日
㈭
か
ら
21
日
㈷

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所 

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校

Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有
明

交
流
プ
ラ
ザ
内
）　

【
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
研

究
室
新
３
年
グ
ル
ー
プ
展

「C
haracter

」】

内　

学
生
７
人
に
よ
る

〝C
haracter

〟
を
テ
ー
マ
に

し
た
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
の

展
示

日　

３
月
23
日
㈭
か
ら
４
月
３

日
㈪

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所 

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校

Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有
明

交
流
プ
ラ
ザ
内
）

【
い
ず
れ
も
】

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

釣つ
り
て
い亭
黒く
ろ
だ
い鯛

卒
業
ら
く
ご
ツ
ア
ー

無料日　
３
月
21
日
㈷

時　

第
一
部　

午
後
３
時
、
第

二
部　
午
後
６
時

所　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
（
有
明
町
南
１
）

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

今
月
の
手
話

【
元
気
・
頑
張
る
】

　

両
肘
を
張
り
、
胸
前
で
向

き
合
わ
せ
た
両
手
拳
を
同
時

に
力
強
く
２
回
下
ろ
す
。

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅰ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
グ

ル
ー
プ　
☎
35
‐
４
１
１
２

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

3 月 3 日㈮・17 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

3 月 10 日㈮・24 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　 子育て総合支援センター（4 西 3　であえーる岩見
沢 3 階）☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 か月児健康診査 3 月 14 日㈫
個別に連絡します8・9 か月児健康診査 3 月 7 日㈫

1 歳 6 か月児健康診査 3 月 9 日㈭
※  1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシをお持ちください。また、健

康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。
3 歳児健康診査 3 月 22 日㈬ 個別に連絡します
会�場・問合先　�岩見沢保健センター（4西3　であえーる岩見沢3階）　

☎ 25-5540

無料 健ポ

ID：10663

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/fukushika/kenko_iryo_fukushi/2/3/shisaku/10663.html
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

科
学
館
職
員
募
集

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

子
ど
も

子
育
て

健
康

芸
術

文
化

教
育

子
ど
も

子
育
て

そ
の
他

図
書
館

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

3 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
児
童
向
け
】

「
ふ
し
ぎ
駄
菓
子
屋
銭ぜ

に
て
ん
ど
う

天
堂
～
獏ば

く

ば
く
も
な
か
～
」

日　
３
月
11
日
㈯

定　
20
人
（
先
着
順
）

【
一
般
向
け
】

「
梅
切
ら
ぬ
バ
カ
」

日　
３
月
25
日
㈯

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
後
２
時

所 

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
本ほ

ん
の
う
じ

能
寺
」「
く
し
ゃ
み
講こ

う
し
ゃ
く釈
」

日　
３
月
14
日
㈫

時 　
午
前
11
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

科
学
館

科
学
館
ま
つ
り

内　

実
験
・
工
作
・
遊
び
な
ど

の
体
験
を
通
し
て
、
科
学
や
創

作
の
楽
し
さ
を
味
わ
い
ま
す

対　
小
・
中
学
生

※
小
学
１・
２
年
生
は
保
護
者
同

伴
。

日　
３
月
12
日
㈰

時　

午
前
の
部　

午
前
10
時
か

ら
正
午
、
午
後
の
部　
午
後
１

時
か
ら
３
時
（
午
前
・
午
後
完

全
入
れ
替
え
制
）

￥　
100
円

持　
筆
記
用
具

所 

問　

郷
土
科
学
館
（
い
わ
み

ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
23
‐
７
１
７
０

そ
の
他

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

交
通
遺
児
福
祉
事
業
に

　
㈱
ト
ッ
キ
ュ
ウ
（
栗
沢
町
最

上
498
）

生
理
の
貧
困
対
策
事
業
に

　
田
仲
伸
子
さ
ん
（
日
の
出
台

３
）

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
絵
と
音
の
世
界 

春
の
土
音
～
オ

カ
リ
ナ
の
響
き
～
】

日　
３
月
11
日
㈯

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

演
奏
者　
オ
カ
リ
ナ　
斉
藤
か
す

み
さ
ん
、
ピ
ア
ノ　
岡
部
綾
乃

さ
ん

定　
30
人
（
申
込
順
）

申　

３
月
４
日
㈯
か
ら
、
絵
画

ホ
ー
ル
で

※
１
件
の
申
し
込
み
に
つ
き
２
人

ま
で
。

【
特
別
企
画
展
「
尾
形
香か

み

お
三
夫 

追

悼
展
」】

日　

４
月
１
日
㈯
か
ら
５
月
５

日
㈷

《
ギ
ャ
ラ
リ
ー
・
ト
ー
ク
＆
尾
形

回か
い
き帰
に
よ
る
弾
き
叫
び
ラ
イ
ブ
》

日　
４
月
29
日
㈷

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時

定　
30
人
（
申
込
順
）

申　

４
月
22
日
㈯
か
ら
、
絵
画

ホ
ー
ル
で

※
1
件
の
申
し
込
み
に
つ
き
2
人

ま
で
。

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料 

一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西
１
）　

☎
23
‐
８
７
０
０

二
胡
演
奏
会 

木も
っ
こ
う香

薔ば

ら薇

と
奏
で
る
二
胡
の
調
べ

内　

中
国
の
楽
器
と
中
国
原
産

の
バ
ラ
の
共
演
。
一
足
早
い
う

ら
ら
か
な
春
の
訪
れ
を
感
じ
ま

せ
ん
か

日　
３
月
21
日
㈷

時　
午
後
２
時

定　
90
人
（
先
着
順
）

￥　

無
料
（
別
途
入
館
料
が
必

要
）

所 

問　

室
内
公
園
色
彩
館
（
い

わ
み
ざ
わ
公
園
内
）　

　
☎
25
‐
６
１
１
１

コ
ロ
ム
ビ
ア 

演
歌
ま
つ
り

彩り
ゅ
う
せ
い青
ア
ン
コ
ー
ル
出
演

内　

岩
見
沢
出
身
の
彩
青
な
ど

演
歌
歌
手
６
人
が
出
演
す
る
コ

ン
サ
ー
ト

日　
３
月
26
日
㈰

時　
午
後
１
時

出
演　
彩
青
、
田
川
寿
美
、
山
崎

て
い
じ
、
走
裕
介
、
村
木
弾
、

門
松
み
ゆ
き
、喜
瀬
浩
（
司
会
）

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

西
４
）

前
売
券　
指
定
席　
５
千
円
、
自

由
席　
４
千
500
円
（
い
ず
れ
も

C
D
１
枚
付
き
）

前
売
券
販
売
所　
ま
な
み
ー
る
市

民
会
館
（
9
西
4
）、
玉
光
堂

イ
オ
ン
岩
見
沢
店
（
大
和
4
‐

８
）

問　
勇ゆ

う
か
ね金
さ
ん　

　
☎
090
‐
６
２
１
３
‐
１
４
７
８

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
北
村
学
習
交
流
館
】

日　
３
月
４
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
市
立
図
書
館
】

日 　

３
月
８
日
㈬
・
18
日
㈯
・

22
日
㈬

時　
午
前
10
時
30
分

※
18
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

問　
市
立
図
書
館

ベ
ビ
カ
フ
ェ

無料内　

絵
本
を
通
し
て
親
子
の
ふ

れ
あ
い
を
深
め
ま
せ
ん
か
。
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、

育
児
・
健
康
相
談
な
ど
を
行
い

ま
す

対　

３
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保

護
者

日　
３
月
10
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

定　
20
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

３
月
５
日
㈰
か
ら

９
日
㈭
の
間
に
、
市
立
図
書
館

へ

令和 5 年 3 月号令和 5 年 3 月号

スポーツ安全保険
　この保険は、学校管理下を除くスポーツや文化・ボランティア活動などを行う 4 人以
上の団体やグループを対象に、その活動中に起きた事故について補償します。

対象 対象範囲 掛金
（1人年額）

中学生
以下

スポーツ活動および文化・ボラン
ティア活動など

団体活動中とその往復中 800 円
上記のほか、個人練習・活動 1,450 円

高校生
以上

文化活動およびボランティア活動

団体活動中とその往復中

800 円
64 歳以下のスポーツ活動・指導・審判 1,850 円
65 歳以上のスポーツ活動・指導・審判 1,200 円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動 11,000 円

保険期間　4 月 1 日㈯～令和６年 3 月 31 日㈰（途中加入は、掛金の口座振込日の翌日
から適用）

申込期間　随時受け付け
申込方法　（公財）スポーツ安全協会ホームページから申し込み
問 合 先　（公財）スポーツ安全協会　インターネット加入専用窓口　
　　　　　固定電話から　☎ 0570-087109
　　　　　携帯電話、PHS、IP 電話から　☎ 03-5510-0033

科
学
館

バナー広告募集中
　市ホームページのトップページに掲載する有料広告（バナー広告）を募集しています。

広告の件数　申込者 1 人につき 1 枠
掲載期間　月の初日から末日までの 1 カ月単位
掲載料（税込）　�1カ月　11,000 円、6 カ月　60,500 円、　

1年間　115,500円
規格　横 180 ピクセル×縦 90 ピクセル
形式　JPG または PNG
※ 画像は申込者の負担で作成。広告内容およびデザイ

ンは、修正をお願いすることがあります。
申込方法　�掲載希望月の前月 5 日までに、提出書類を

郵送、E メールまたは持参

提出書類
◦岩見沢市有料広告掲載申込書
◦広告の内容・規格などの資料
◦市民税の納税証明書（申込者が市外の者の場合）
※市民税の納税証明書は郵送または持参してください。
申込・問合先
〒 068-8686　岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
岩見沢市役所総務部秘書課広報係
☎ 35-4793
メール　pryomo@city.iwamizawa.lg.jp

広告主
募集中

詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください

ID：2790

https://www.sportsanzen.org/hoken/
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/hisho/koho/1/2/2790.html
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◀

広
報
紙
は
と
じ
て
お
き
ま
し
ょ
う

○

○

この広報紙は道産間伐材
配合紙を使用しています。

見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

広 報
クク イイ ズズ

プレゼント
正解者の中か
ら抽選で 10 人
に図書カード
500 円分をプ
レゼント

キラリ！　その瞬間
市内のできごとをお伝えします！

発行・編集　岩見沢市総務部秘書課広報係

〠 068-8686　北海道岩見沢市鳩が丘 1 丁目 1 番 1 号
☎ 0126-23-4111（代表）　ＦＡＸ 0126-23-9977
ホームページ
　https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp

岩見沢市役所岩見沢市役所

　　　　人の動き
◦住民基本台帳　人　口　　男　　　　　人 ( 前月比 　 　　)
　　　　　　　　　　　　　女　　　　　人 ( 前月比 　　 　)
　　　　　　　　　　　　総数　　　　　人 ( 前月比 　　　 )
　　　　　　　　世帯数　　　　　　　世帯 ( 前月比 　　　 )

FacebookTwitter Instagram LINE

令和 5 年 3 月号

2023・
3

令
和

5
年

3
月

1
日

発
行

　
№

958
問題
表紙の手話は、3 つの単語
の頭文字の指文字を一つに
組み合わせたもので、I □
□□□ YOU を意味しま
す。
□に当てはまる言葉をお答
えください。

締め切り 3 月 20 日㈪（必着）
応募方法
はがき（住所左記）、市ホームページ
のフォーム（QR コード右記）、ファッ
クス（0126-23-7731）、Ｅメール（pr@
city.iwamizawa.lg.jp）で、◉クイズ
の答え◉住所◉氏名◉年齢◉電話番号◉広報紙に
関するご意見・ご要望を必ず記入し、総務部秘書
課広報係へ。当選者の発表は、発送をもって代え
させていただきます。2 月号の正解は 23でした。

1 月 27 日㈮
落雪事故等救助訓練

1 月 28 日㈯
いわみざわチャレンジスクール（雪遊び）

1 月 29 日㈰
市民スキー・スノーボード大会

68
70

138
57

35,816
40,799
76,615

40,964

－
－
－
－

（令和 5 年 1 月 31 日現在）

2 月 3 日㈮
地域おこし推進員との交流（メープル小）

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/
https://www.facebook.com/iwamizawacity.pr/
https://twitter.com/Iwa_City
https://www.instagram.com/iwamizawacity_pr
https://line.me/R/ti/p/%40836ouxhl
mailto:?subject=
mailto:?subject=
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/5


月
                CALENDAR

救急急病
当 番 医

診療
時間

土曜日　　　午後１時～６時
日曜・祝日　午前９時～午後 6時

当番医は、変更になる場合があります。テレフォンサービス
☎２３-５１５３（土・日曜日、祝日のみ対応）で確認を。

広報●月号 ： 広報いわみざわ●月号　Ｐ●： 広報いわみざわ●ページ　ナビ：裏面のいきいきナビ　　※申込期日が 5 日以降のものを掲載しています。

いきいきカレンダーいきいきカレンダー
夜間・休日の医療は岩見沢市医師会の協力により支えられています。

【こんなとき、本当に救急車が必要ですか？】
◦病院が分からない ◦入院予定日だから ◦早く診察できる

【こんなときは、すぐに 119 番】
◦ろれつがまわらない ◦突然のしびれ ◦呼吸困難救 急 車 の

適正利用に
ご 協 力 を

全国版救急受診アプリ

Q 助
ご利用ください

夜間急病センター
（10西 3）　☎ 25-3000

診療時間　�午後6時～午前0時（土・日曜日、祝日を問わず）
診療科目　�内科・小児科（その他の科目はご相談ください）

新型コロナウイルス感染症の検査は実施していません。また、発熱症状がある方で
受診を希望する場合は、事前に電話連絡してください

当番医 内科系：おなかのクリニック（9 東 1）　☎ 25-5505
外科系：ごうだ整形外科（大和 3-9）　☎ 32-5050

こども食堂もぐもぐキッチン　P19　こども食堂げんき　P19
絵本の読み聞かせ　P20

当番医
内科系：かない内科消化器クリニック（2 西 7）　☎ 22-0768
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

行政相談委員による行政相談　ナビ

当番医 内科系：石川内科循環器クリニック（4 西 7）　☎ 33-5005
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

釣
つ り て い

亭黒
く ろ だ い

鯛卒業らくごツアー　P19
二胡演奏会 木

も っ こ う

香薔
ば ら

薇と奏でる二胡の調べ　P20

マイナンバーカード関係手続きの夜間窓口　P16　
3 歳児健康診査　P19　絵本の読み聞かせ　P20　家庭生活相談　ナビ

健康ひろばフードデイ「取り分け離乳食」　P18
イラストレーション研究室新 3 年グループ展「Character」　P19
行政相談委員による行政相談　ナビ　社会保険労務士による労働相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P19

当番医 内科系：東町ファミリークリニック（東町 1-8）　☎ 24-5771
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

市民園芸講座「ばらゼミ① バラの系統と特徴」　P16
図書館シアター「梅切らぬバカ」　P21

当番医
内科系：得地内科医院（3 西 6）　☎ 23-1515
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
小児科系：あくつこどもクリニック (10 西 4）　☎ 33-8000

市民園芸講座「家庭果樹の楽しい管理」　P16
コロムビア 演歌まつり 彩

りゅうせい

青アンコール出演　P20
市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料、水道料金、下水
道使用料の納付相談　ナビ

健康チェックの日　P18　家事相談　ナビ

マイナンバーカード関係手続きの夜間窓口　P16

市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付相談　ナビ

当番医 内科系：はくま内科呼吸器内科（7 東 6）　☎ 31-5030
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

特別企画展「尾形香
か み お

三夫 追悼展」　P20　

当番医
内科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

市民サービス課窓口の受付時間延長　P13

１8 ㊏

１9 日

２0 ㊊

２1 火

２2 ㊌

２3 ㊍

２4 ㊎

２5 ㊏

２6 日

２7 ㊊

２8 ㊋

２9 ㊌

30 ㊍

31 ㊎

4/1 ㊏

4/2 日

4/3 ㊊

子どもが輝く岩見沢 がんばりの軌跡 2022写真展「であえーる岩見沢 4階」　2月号 P17　
ログホテルメープルロッジの臨時休館　2 月号 P18
マイナンバーカード関係手続きの夜間窓口　P16　
i-BOX コレクション 2022　P19　献血　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P19　弁護士による法律相談　ナビ

当番医 内科系：中央医院（6 西 6）　☎ 22-0472
外科系：岩見沢北翔会病院（10 西 21）　☎ 32-2188

北海道教育大学岩見沢校 音楽文化専攻 卒業演奏会・研究発表会　2 月号 P18
絵本の読み聞かせ　P20

当番医
内科系：竹内医院（6 西 2）　☎ 22-0134
外科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650
小児科系：岩見沢市立総合病院（9 西 7）　☎ 22-1650

献血　ナビ

行政相談委員による行政相談　ナビ

8・9 か月児健康診査　P19　献血　ナビ

マイナンバーカード関係手続きの夜間窓口　P16　
絵本の読み聞かせ　P20

1 歳 6 か月児健康診査　P19
斉藤実

み さ き

咲「めぐる世界でいきをする」　P19　人権困りごと相談　ナビ

おしゃべりルームばぶばぶ　P19　ベビカフェ　P20

当番医 内科系：竹内内科循環器科（美園 5-3）　☎ 22-2273
外科系：岩見沢脳神経外科（8 西 19）　☎ 20-1001

市民園芸講座「色彩館でスケッチしよう」　P16
絵と音の世界 春の土音～オカリナの響き～　P20
図書館シアター「ふしぎ駄菓子屋銭

ぜ に て ん ど う

天堂～獏
ば く

ばくもなか～」　P21

当番医
内科系：松藤医院（2 西 5）　☎ 22-3251
外科系：北海道中央労災病院（4 東 16）　☎ 22-1300
小児科系：出口小児科医院（7 西 5）　☎ 22-3570

マイナンバーカード関係手続きの休日窓口　P16　科学館まつり　P21

4・5 か月児健康診査　P19
火曜落語 上映会「本

ほ ん の う じ

能寺」「くしゃみ講
こうしゃく

釈」　P21　家事相談　ナビ
行政相談委員による行政相談　ナビ

マイナンバーカード関係手続きの夜間窓口　P16
税理士による税の相談　ナビ

クチトレ・フォローアップ・レッスン　P18　献血　ナビ

おしゃべりルームとことこ　P19　弁護士による法律相談　ナビ

1 ㊌

2 ㊍

3 ㊎

4 ㊏

5 日

6 ㊊

7 ㊋

8 ㊌

9 ㊍

１0 ㊎

１1 ㊏

１2 日

１3 ㊊

１4 ㊋

１5 ㊌

１6 ㊍

１7 ㊎

令和 5年 3月号

3

https://www.fdma.go.jp/mission/enrichment/appropriate/appropriate003.html


健ポ…健康ポイント対象事業

広報

いきいきナビ 岩見沢保健センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２５-５５４０
子育て総合支援センター（４西３　であえーる岩見沢 3階）　☎２２-３３３７

区　分 対　象 指定医療機関名
百日せき・ジフテ
リア・破傷風・不
活化ポリオ
４種混合ワクチン

生後３カ月～９０カ月未満児で、３種混
合、ポリオ（生・不活化）ワクチンを１
度も受けたことのない子

●あくつこどもクリニック
　（１０西４）
　☎３３-８０００
●心と体の小児科 ふじねク

リニック（7東6）
　☎35-5617
●さとうキッズクリニック
　（大和１-９）
　☎２０-０３１０
●出口小児科医院
　（７西５）
　☎２２-３５７０
●岩見沢市立総合病院
　（小児科）（９西７）
　☎２２-１６５０

◆各指定医療機関によって、
接種日時が異なりますの
で、必ず確認してください
◆他市町村で予防接種を受

ける場合は、依頼書が必
要ですので、必ず岩見沢
保健センターへ連絡してく
ださい

麻しん・風しん
混合ワクチン
麻しんワクチン
風しんワクチン

１期…生後１２カ月～２４カ月未満児
２期…就学前１年間にある子

２期の対象者には、４月上旬に案内書を送付しています。
案内書が届かない場合は、岩見沢保健センターへ連絡し
てください
ＢＣＧ １歳未満児
標準的な接種期間は生後５カ月～８カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
水痘（水ぼうそう） 生後１２カ月～３６カ月未満児
第Ⅱ期ジフテリア 小学６年生
8 月上旬に案内書を送付しています。案内書が届かない
場合は、岩見沢保健センターへ連絡してください
ヒブ 生後２カ月～５歳未満児
小児肺炎球菌 生後２カ月～５歳未満児
日本脳炎 １期：生後６カ月～９０カ月未満児
標準的な接種期間は、１期３歳から４歳です。
Ｂ型肝炎 １歳未満児
標準的な接種期間は生後２カ月～９カ月未満です。できる
だけこの期間に受けましょう
ロタウイルス 生後 6 週～ 24 週 0 日後または 32

週 0 日後までの子（接種するワクチ
ンの種類によって異なります）

初回接種は生後 2 カ月～14 週 6 日後までに開始しましょ
う
子宮頸

け い

がん 中学１年生～高校１年生相当
子宮頸

け い

がん予防ワクチンは、対象者へ 5月に案内書を
送付しています。案内書が届かない場合は、岩見沢保
健センターへ連絡してください。令和 4年 4月以降、
過去に対象になっていて未接種の方も接種の対象となり
ます。対象者には案内書を送付しています

各種予防接種 接種料は無料

負担金　500 円
※国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者、生活保護・市民税非課税世帯の方は無料。
申込・問合先　受診を希望する日の 3 週間前までに岩見沢保健センターへ

区　分 対　象 日　程 場　所
子宮がん検診 ２０歳以上 毎週火曜日 市民健康センター

乳がん検診 ３０歳以上 毎週月・金曜日 市立総合病院（マンモグラフィー）
市民健康センター（問診）

子宮がん・乳がん検診 女性対象　要事前申込 健ポ

予防接種における未満児
とは、誕生日の前日まで
のお子さんのことです

　　日常生活に関する相談
▪弁護士による法律相談
◦ 3 月 3 日㈮・17 日㈮
　市役所本庁相談室 2-2（1 日 10 人まで）
　 各相談日の 1 週間前から前日正午までの

間に、市民連携室市民相談・交通防犯係
（☎ 35-4269）へ電話予約が必要

◦祝日を除く、毎週水・金曜日
　南空知法律相談センター（有明町南 1　
　有明交流プラザ 2 階）　☎ 33-8373
　前日の午後 4 時までに電話予約が必要
▪行政相談委員による行政相談
国の行政に対しての苦情・意見について
◦ 3 月 6 日㈪・20 日㈪　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
◦ 3 月 14 日㈫　午後 1 時～3 時
　栗沢市民センター（栗沢町北本町 168）
◦ 3 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時
　北村支所（北村赤川 593）
▪社会保険労務士による労働相談
賃金、労働時間、解雇、労災補償について
◦ 3 月 23 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪家事相談
離婚、相続など家庭内の問題について
◦ 3 月 14 日㈫　午前１０時～午後３時
　市役所本庁相談室 2-2

◦ 3 月 28 日㈫　午前１０時～午後３時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987　
▪家庭生活相談
夫婦生活や子育て、人間関係の悩みや生き
方について
◦ 祝日を除く毎週月・水（第 4 週は除く）・金曜日
　午前１０時～午後３時
　生涯学習センターいわなび（4 西 1）
　☎ 23-8982

電話相談のみ
◦ 3 月 22 日㈬　午前 10 時～午後 3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪人権困りごと相談
嫌がらせ、不当な扱いなど人権について
◦ 3 月 9 日㈭　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪消費生活専門相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時
　消費者センター（4 西 3　であえーる岩見

沢 4 階）　☎ 23-7987
▪緑化相談員による花と木と緑の相談
◦月・金曜日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時
　室内公園色彩館（いわみざわ公園内）
　☎ 25-6111

▪税理士による税の相談
所得税、相続税など主に国税について
◦ 3 月 15 日㈬　午後 1 時～3 時
　市役所本庁相談室 2-2
▪市税、国保料、後期高齢者医療保険料、介護
保険料、水道料金、下水道使用料の納付相談

◦ 3 月 26 日㈰　午前 9 時～正午
◦ 3 月 30 日㈭　午後 5 時 30 分～8 時
※水道料金、下水道使用料は、日曜日のみ。
▪中高年齢者の職業相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 10 時～午後 5 時
　シルバー人材センター（5 西 3）
　☎ 24-4255
　　健康に関する相談
▪保健師による健康相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　岩見沢保健センター
▪栄養士・歯科衛生士による相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 4 時 30 分
　岩見沢保健センター
　事前に電話で申し込んでください

▪精神科医による心の健康相談
◦今月はありません

　　子ども・子育てに関する相談
▪小児科医による子育て相談
◦今月はありません
▪子育て相談
◦土・日曜日、祝日を除く毎日
　午前 9 時～午後 5 時 30 分
　子育て総合支援センター

　市政に関する相談や要望、苦情
などは市職員が毎日受け付けていま
す。市民連携室市民相談・交通防犯
係（☎ 35-4269）、各支所（北村☎
５６-２００１、栗沢☎４５-２４１１）までお
問い合わせください。

▪子どもの悩みごと相談▪
土・日曜日、祝日を除く毎日
午前 9 時～午後 4 時 30 分（児童館
は午前 10 時 30 分～午後 5 時）
青少年センター（☎ 33-3333）
教育研究所（☎ 22-4412）
各児童館

各種相談　相談は全て無料各種相談　相談は全て無料

令和 5年 3月号

健ポ

広げよう!〝通いの場〟  続けよう!〝介護予防体操〟

　市内で広まっている〝通いの場〟を体験しませんか？今年度は町会・自治会や老人クラブ、
サークルなど 7 カ所で行い、167 人が参加しました。通いの場に通って介護予防体操を行
い、運動不足の解消と筋力アップ、認知機能の向上を目指しましょう。

場　所　近くの会館などご希望の場所
内　容　 保健師による介護予防の必要性の講話、

介護予防体操体験
申込・問合先　岩見沢保健センター

通いの場体験会

※４００㎖の血液が不足していますので、４００㎖の献血にご協力をお願いします。

健ポ

3月 1日㈬
9：30 ～ 11：30 空知信用金庫本店（3西 6）

13：30 ～ 14：30 岩見沢地方合同庁舎（5東 15）
15：00 ～ 16：30 JA いわみざわ岩見沢支所（桜木 1-1）

5日㈰
9：30 ～ 12：30

大和タウンプラザ（大和 1-9）
14：00 ～ 16：00

7日㈫
9：30 ～ 11：30

空知総合振興局（8西 5）
13：00 ～ 16：00

16日㈭
9：30 ～ 11：00 岩見沢警察署（10東 2）

12：30 ～ 14：20 岩見沢北翔会病院（10西 21）
15：00 ～ 16：30 コープさっぽろ岩見沢南店（美園 6-8）

献血にご協力を

まずはお問い合わせください！


	P01_表紙.pdf
	P02-P05_手話_カラー_A3
	P06_新型コロナに負けない_カラー_A4
	P07_行政改革大綱_カラー_A4
	P08-P11_統一地方選（知事・道議）_カラー_A3
	P12_出産・子育て応援事業_カラー_A4
	P13_窓口での本人確認書類の提示_カラーA4
	P14_クリーンエコ_カラー_A4
	P15_みんなのひろば_カラー_A4
	P16-P21_情報ひろば_カラーA3
	P22_裏表紙
	いきいきカレンダー・いきいきナビ_カラーA3

