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市職員が出演して説明
します
12月 9日㈮
午後 5時 40分

　

子
育
て
は
楽
し
い
こ
と
が
い
っ
ぱ
い
！
け
れ
ど
も
心
配
な

こ
と
、不
安
な
こ
と
、大
変
な
こ
と
も
同
じ
く
ら
い
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
と
き
、
気
軽
に
誰
か
と
話
せ
た
ら
、
相
談
で
き
た
ら
、

子
育
て
は
も
っ
と
楽
し
く
な
る
は
ず
で
す
。

　
今
月
号
は
、
子
ど
も
の
成
長
や
子
育
て
を
応
援
す
る
子
育
て

親
子
ひ
ろ
ば
や
子
育
て
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
先　

�

市
教
委
子
ど
も
課
子
育
て
支
援
係
（
４
西
３　
で
あ

え
ー
る
岩
見
沢
４
階
）　
☎
35
‐
５
１
３
３

名称 開設場所 電話番号
日の出親子ひろば 日の出児童館（日の出台 9） 24-1220
あかしや親子ひろば 鉄北児童館（北 2西 5） 24-3884
ふれあい親子ひろば 春日児童館（総合公園 41） 24-6394
みその親子ひろば 美園児童館（美園 5-7） 24-5087
しぶん親子ひろば 志文児童館（志文町 205） 25-2868
ほろむい親子ひろば 幌向児童館（幌向北 1-2） 26-3775
利根別親子ひろば 利根別児童館（5東 13） 23-5473
東・さかえ親子ひろば 東・栄児童館（栄町 1） 24-6712
いなほ親子ひろば 稲穂児童館（7西 15） 23-5458
かみほろ親子ひろば 上幌向児童館（上幌向北 1-4） 26-1975
中 央 親 子 ひ ろ ば 中央児童館（5東 2） 22-2452
ほくしん親子ひろば 北真児童館（稔町 35） 23-2281
きたむら親子ひろば 高齢者福祉センターえみる（北村赤川 586） 36-2140
くりさわ親子ひろば 栗沢福祉センター（栗沢町南本町 30） 45-4888

第9方面主任児童委員
荒木朋子さん

親
子
ひ
ろ
ば
は
、
地
域
と
子
育
て
世
帯
を
つ
な
ぐ

最
初
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ン
タ
さ
ん
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
持
っ
て
や
っ

て
き
ま
す
。
す
べ
て
歴
代
の
主
任
児
童
委

員
の
方
々
が
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
を
引

き
継
い
で
い
ま
す
。
長
く
続
け
て
い
る
こ

と
で
、
体
操
な
ど
は
マ
マ
た
ち
も
覚
え
て

く
れ
て
「
上
の
子
の
と
き
以
来
だ
け
ど
踊

れ
た
わ
〜
」
と
盛
り
上
が
り
ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
、
親
子
ひ
ろ
ば
で
の
様
子

を
記
事
に
し
て
、
定
期
的
に
町
会
だ
よ
り

に
掲
載
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
や
保
護
者
と
の
距
離
感

　
私
自
身
が
人
見
知
り
な
の
で
、
人
と
の

距
離
感
に
は
い
つ
も
苦
労
し
て
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
話
し
を
し
て
く
れ
る
マ
マ
や
す

ぐ
に
輪
に
溶
け
込
め
る
子
ど
も
も
い
ま
す

が
、 

そ
う
い
っ
た
こ
と
が
得
意
で
は
な
い

方
も
い
ま
す
。
無
理
強
い
は
せ
ず
に
少
し

ず
つ
距
離
を
縮
め
ら
れ
る
よ
う
、
民
生
委

員
や
保
健
推
進
員
と
協
力
し
て
、
み
ん
な

で
共
有
で
き
る
よ
う
な
話
題
作
り
も
心
掛

け
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
に
触
れ
た
り
、
抱
っ
こ
し
た
り

　市内には、常設型子育て親子ひろば〝ひなたっ子〟
と、地域の主任児童委員が児童館を中心に開設して
いる地域の子育て親子ひろばが 14カ所あります。

地域で子育て地域で子育て

子育て
親子ひろば

開設日時 月曜日～木曜日（祝日を除く）
午前 10時～正午、午後 1時～ 4時

所 在 地 4 西 3　であえーる岩見沢 3階
電 話 24-0580

常設型子育て親子ひろば〝ひなたっ子〟
　子育て総合支援センターと併設されているの
で、子どもを遊ばせながら子育て相談をするこ
とができます。
対象　3歳以下の子どもと保護者

地域の子育て親子ひろば
　ひろばごとに開催日が違うので、
各児童館などにお問い合わせくだ
さい。
対象　未就学児と保護者

かみほろ親子ひろばの主
任児童委員と、子どもと
遊びに来ていた保護者の
方に話を聞いてきました

みんなで
応援！

みんなで
応援！

か
ら
は
、
自
然
と
親
子
ひ
ろ
ば
へ
行
か
な

く
な
り
ま
し
た
が
、
そ
こ
で
つ
な
が
っ
た

マ
マ
友
と
は
今
も
仲
が
良
く
、
困
っ
た
と

き
に
は
す
ぐ
に
相
談
で
き
る
頼
れ
る
存
在

で
す
。
あ
の
頃
と
は
状
況
も
時
代
も
違
い

ま
す
が
、
地
域
の
親
子
ひ
ろ
ば
は
、
子
育

て
世
帯
が
地
域
と
つ
な
が
る
第
一
歩
な
の

は
変
わ
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

 

か
み
ほ
ろ
親
子
ひ
ろ
ば
の
日
常

　

か
み
ほ
ろ
親
子
ひ
ろ
ば
で
は
、
お
も

ち
ゃ
を
使
っ
た
自
由
遊
び
や
体
操
、
出
席

カ
ー
ド
へ
の
シ
ー
ル
貼
り
の
ほ
か
、
思
い

切
り
走
り
回
れ
る
体
育
館
遊
び
も
行
っ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
の
月
齢
を
見
な
が
ら
、

手
遊
び
を
し
た
り
紙
芝
居
や
絵
本
を
読
ん

だ
り
も
し
て
い
ま
す
。
保
健
推
進
員
の
方

が
読
み
聞
か
せ
し
て
く
れ
る
こ
と
も
あ

り
、
と
て
も
評
判
が
良
い
ん
で
す
よ
。

　
誕
生
月
に
は
折
り
紙
で
作
っ
た
メ
ダ
ル

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
、
み
ん
な
で
歌
を
歌
っ

て
お
祝
い
し
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
に
は
サ

自
身
の
経
験
か
ら

自
身
の
経
験
か
ら

　
私
は
上
幌
向
に
住
ん
で
15
年
に
な
り
ま

す
。
当
時
は
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
た

の
で
、
近
所
の
方
と
は
挨
拶
を
交
わ
す
程

度
の
関
係
で
し
た
。
そ
し
て
子
ど
も
が
生

ま
れ
て
い
ざ
子
育
て
と
な
っ
た
時
に
、
東

日
本
大
震
災
が
あ
り
ま
し
た
。
知
り
合
い

の
少
な
い
土
地
で
の
子
育
て
が
と
て
も
不

安
に
な
っ
た
こ
と
を
今
で
も
思
い
出
し
ま

す
。
そ
れ
か
ら
、
ま
ず
は
同
じ
月
齢
の
子

ど
も
が
い
る
方
と
つ
な
が
れ
た
ら
い
い
な

と
思
い
、
い
ろ
い
ろ
調
べ
ま
し
た
。
す
る

と
〝
ひ
な
た
っ
子
〟
と
い
う
子
ど
も
が
遊

べ
る
施
設
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。

　
ひ
な
た
っ
子
に
は
民
生
委
員
の
方
も
い

て
、
い
つ
も
「
よ
く
来
た
ね
」
と
声
を
掛

け
て
く
れ
ま
し
た
。天
気
の
こ
と
、ニ
ュ
ー

ス
の
こ
と
、子
ど
も
の
名
前
の
こ
と
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
な
話
を
し
ま
し
た
。
ひ
な
た
っ

子
に
通
っ
て
い
る
う
ち
に
、
地
域
に
も
親

子
ひ
ろ
ば
が
あ
り
、
上
幌
向
児
童
館
で
も

開
設
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

歩
い
て
行
け
る
の
で
、
天
気
の
良
い
日
に

散
歩
が
て
ら
行
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し

た
が
、私
に
と
っ
て
は
大
冒
険
で
す
。行
っ

て
み
る
と
、
息
子
と
同
じ
年
の
子
ど
も
、

少
し
年
上
の
子
ど
も
、
た
く
さ
ん
の
親
子

が
来
て
い
て
驚
き
ま
し
た
。
何
度
か
通
う

う
ち
に
、
マ
マ
た
ち
と
お
話
す
る
機
会
も

増
え
ま
し
た
。
地
域
の
こ
と
、
幼
稚
園
の

こ
と
、
小
学
校
の
こ
と
、
そ
し
て
子
育
て

の
こ
と
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
話
を
し
ま
し

た
。
子
ど
も
と
一
緒
に
遊
ん
で
く
れ
る
民

生
委
員
、
保
健
推
進
員
の
皆
さ
ん
は
い
つ

も
優
し
く
子
育
て
を
応
援
し
て
く
れ
、
と

て
も
元
気
づ
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
息
子
が
幼
稚
園
に
通
う
よ
う
に
な
っ
て
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利
用
の
き
っ
か
け

　
上
幌
向
は
、
散
歩
し
て
い
て
も
同
世
代

の
子
ど
も
を
見
か
け
る
こ
と
が
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
。
同
じ
地
域
の
同
じ
学
年
の
子

ど
も
が
い
る
方
と
知
り
合
い
に
な
り
た

か
っ
た
の
と
、
親
子
で
遊
び
に
行
け
る
場

が
欲
し
か
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
利
用
し

ま
し
た
。

　
上
幌
向
か
ら
だ
と
、
子
ど
も
を
二
人
連

れ
て
ひ
な
た
っ
子
へ
行
く
の
も
一
苦
労
で

す
。
地
域
に
あ
る
児
童
館
は
、
家
か
ら
近

く
て
気
軽
に
参
加
で
き
る
の
で
と
て
も
あ

り
が
た
い
で
す
。
娘
が
「
歩
き
た
い
」
と

言
う
と
き
は
、
散
歩
が
て
ら
歩
い
て
来
て

い
ま
す
。

利
用
頻
度

　
か
み
ほ
ろ
親
子
ひ
ろ
ば
は
毎
週
や
っ
て

い
る
の
で
、
予
防
接
種
や
受
診
な
ど
と
重

子
育
て
は
毎
日
が
試
行
錯
誤
の
連
続

で
、
悩
み
は
尽
き
な
い
も
の
で
す
。
一

人
で
悩
ま
ず
、
地
域
の
親
子
ひ
ろ
ば

や
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
少
し
で
も
子

育
て
の
悩
み
が
解
消
さ
れ
、
安
心
し

て
子
育
て
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
全

体
で
子
育
て
を
応
援
し
ま
す
！

親子ひろばに通う
大橋さん親子

子
ど
も
の
成
長
を
一
緒
に
喜
び
、

見
守
っ
て
く
れ
る

　子育て相談の拠点として、誰もが気軽に子育て
情報を手に入れたり、子育てに関する相談や支援
を受けたりすることができる施設です。親子で参
加できるさまざまな活動も行っています。

子育て総合
支援センター

開設日時 午前 9時～午後 5時 30分（土・日
曜日、祝日を除く）

所 在 地 4 西 3　であえーる岩見沢 3階
電 話 22-3337

ヤングケアラーって知っていますか？
　本来、大人が担う家事や家族の介護などを日常的に行っている 18歳未満の
子どもをヤングケアラーといいます。本人に自覚がないな
ど、支援が必要でも表面化しづらい傾向があります。「もし
かして私ってヤングケアラー？」「あの子はヤングケアラー
では？」など、思い当たることがあればご相談ください。
相談先
◦�子育て総合支援センター
◦�北海道ヤングケアラー相談サポートセンター（江別市東野幌本町 7-5　セ
リオ野幌店内）
　☎ 0120-516-086
　Eメール　hokkaido.young.carer2022@gmail.com

名称 開設日時（祝日を除く） 所在地 電話番号
子 育 て サ ロ ン 月～金曜日　午前 10時～午後 4時 北 5西 10　なかよし保育園内 25-1867

子 育 て ル ー ム 月～金曜日　午前 9時～午後 4時
土曜日　午前 9時～正午 東町 1-8　ひがし認定こども園内 23-8899

栗沢認定こども園 月・水・金曜日　午前 10時～正午、午後 1時～ 3時 栗沢町南本町 23 45-3000
ほろむい認定こども園
とことん 月～金曜日　午前 10時～正午 幌向南 3-2 26-3633

な
ら
な
け
れ
ば
毎
回
参
加
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
と
ず
っ
と
家
に
い
る
の
は
大
変
な

の
で
息
抜
き
も
兼
ね
て
い
ま
す
。

利
用
し
て
み
て

　

子
ど
も
は
す
ご
く
楽
し
ん
で
い
ま
す

し
、
換
気
や
消
毒
も
し
っ
か
り
し
て
い
る

の
で
安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。

　
寝
返
り
や
首
の
据
わ
り
な
ど
、
子
ど
も

の
成
長
を
一
緒
に
喜
び
、
見
守
っ
て
く
れ

て
い
る
の
が
育
児
の
励
み
に
な
り
ま
す
。

利
用
し
た
こ
と
が
な
い
方
へ

　

曜
日
や
時
間
は
決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、

多
少
時
間
に
遅
れ
た
り
毎
週
行
け
な
か
っ

た
り
し
て
も
大
丈
夫
な
の
で
、
気
軽
に
参

加
で
き
ま
す
。
用
事
が
あ
る
と
き
は
途
中

で
帰
ら
せ
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
も
楽
し
め
て
保
護
者
も
気
分
転

換
で
き
る
、
親
子
で
一
緒
に
楽
し
め
る
場

で
す
。
ぜ
ひ
一
度
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。

た
子
ど
も
も
、 

何
度
か
通
う
う
ち
に
雰
囲

気
に
も
慣
れ
て
き
ま
す
。体
操
は
人
気
で
、

自
由
遊
び
が
飽
き
て
き
た
ら
体
操
に
使
う

ポ
ン
ポ
ン
と
お
面
を
持
っ
て
き
て
「
そ
ろ

そ
ろ
体
操
だ
ぞ
！
」
と
言
わ
ん
ば
か
り
の

表
情
で
私
に
知
ら
せ
に
来
て
く
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
の
成
長
も
も
ち
ろ

ん
嬉
し
い
の
で
す
が
、
そ
ん
な
わ
が
子
を

目
を
細
め
て
見
て
い
る
マ
マ
の
顔
を
見

て
、
い
つ
も
ほ
ほ
笑
ま
し
く
思
っ
て
い
ま

す
。
マ
ス
ク
を
し
て
い
て
も
そ
れ
は
分
か

り
ま
す
。

保
護
者
の
方
へ

　
親
子
ひ
ろ
ば
は
、
子
育
て
中
の
家
庭
に

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
寄
り

添
っ
て
い
け
る
よ
う
な
活
動
を
心
掛
け
て

い
ま
す
。
す
べ
て
が
完
璧
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
参
加
す
る
皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
安

全
で
安
心
、
気
さ
く
で
楽
し
い
親
子
ひ
ろ

ば
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
気

軽
に
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。
み
ん
な
で

待
っ
て
い
ま
す
！

す
る
時
は
保
護
者
の
方
に
確
認
し
て
お

り
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
特
に
気
を
使
っ
て
い

ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
必
ず
手
洗
い
し
て
い

る
ほ
か
、
定
期
的
に
換
気
し
、
お
も
ち
ゃ

や
遊
具
を
毎
回
消
毒
す
る
な
ど
、
で
き
る

限
り
の
感
染
対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
影
響

　

コ
ロ
ナ
禍
前
と
比
べ
、
利
用
人
数
は

減
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
数
が
減
っ
て

い
る
の
も
あ
り
ま
す
が
、
感
染
が
心
配
で

利
用
を
控
え
て
い
る
方
も
い
る
と
思
い
ま

す
。
一
方
で
、
児
童
館
の
利
用
が
で
き
な

か
っ
た
緊
急
事
態
宣
言
発
令
中
で
も
「
親

子
ひ
ろ
ば
は
や
っ
て
い
ま
す
か
？
」
と
問

い
合
わ
せ
が
何
件
か
あ
り
、
開
設
を
待
っ

て
く
れ
て
い
る
方
も
い
る
ん
だ
な
と
感
じ

ま
し
た
。
利
用
し
て
く
れ
る
方
が
い
る
限

り
は
、
例
え
少
人
数
で
も
楽
し
い
時
間
を

一
緒
に
過
ご
せ
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

親
子
の
成
長
を
見
守
る

　

初
め
の
頃
は
マ
マ
か
ら
離
れ
ら
れ
ず
、

な
か
な
か
楽
し
め
て
い
な
い
よ
う
に
見
え

毎月開催
おしゃべりルーム
◦ばぶばぶ　◦とことこ

季節ごとの開催
◦パパといっしょ！
◦リフレッシュタイム
◦ベビーマッサージ講習会
◦青空広場

親子であそぶ親子であそぶ

詳しくは、市ホーム
ページの子育て支援サ
イトや情報ひろばを
チェック！

子どもを預けたいとき、育児
や家事を手伝ってほしいと
き、リフレッシュしたいとき
など、市の子育て情報や支援
制度の情報を手に入れること
ができます

情報を得る情報を得る

子どもの成長が記録できる
〝えみふるふぁいる〟も配布中！

電話での問い合わせもOK！市ホームページから相
談の予約をすることも
できます

相談する相談する

18歳以下の子どものことなら
どんなことでも相談できます

◦子どもがなかなか寝ない
◦しつけってどうすれば
◦�子どもが不安やストレスを
抱えている
◦子どもの発達が気になる

など

子育て相談子育て相談 発達相談発達相談 家庭相談家庭相談

まずは来所か電話
対応した職員が相談
の内容を聞き取り、
適切な専門スタッフ
や機関につなぎます

地域の子育て支援センター
　子育て指導員による、乳幼児の子育てに関する相談や育児サークル活動を行っています。

あそびにあそびに
おいでよ！おいでよ！

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/kosodate/index.html
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/8

