
年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

23-4111（代表）
56-2001
45-2411
26-3296
46-2192
46-2311

31-0012

市 役 所 本 庁
北 村 支 所
栗 沢 支 所
幌 向 出 張 所
朝日町出張所
美流渡出張所
有明交流プラザ
サービスセンター
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内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先
健ポ ：健康ポイント対象事業

年
金

保
険

健
康

環
境

農
業

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

福
祉

税
金

仕
事

暮
ら
し

趣
味

教
養

暮
ら
し

令和 4 年 11 月号令和 4 年 11 月号

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
中
止
・
延
期
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
の
条
件
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

各
イ
ベ
ン
ト
の
問
合
先
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

趣
味
・
教
養

栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ
ル
テ
ン

各
種
教
室

【
そ
ば
打
ち
教
室
】

日　

11
月
12
日
・
26
日
、
12
月

10
日
・
24
日
（
い
ず
れ
も
土
曜

日
）

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

￥　
１
千
円

【
豆
腐
づ
く
り
を
一
緒
に
！
】

日　

11
月
13
日
㈰
、
12
月
11
日

㈰
時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

￥　
500
円

【
い
ず
れ
も
】

定　
各
日
８
人
（
申
込
順
）

持　

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
用

の
容
器

所  

申 

問　

各
開
催
日
の
３
日

前
ま
で
に
、
栗
沢
ク
ラ
イ
ン
ガ

ル
テ
ン
（
栗
沢
町
由
良
563
）
へ

　
☎
34
‐
２
１
５
０

市
民
園
芸
講
座

【
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
を
し
よ

う
】

日　
11
月
13
日
㈰

時　
午
後
１
時
か
ら
３
時

講
師　

椿
豊
さ
ん
（G

reenA
rt

百も

も

や

々
屋
）

定　
18
人
（
申
込
順
）

￥　

２
千
円
（
材
料
費
。
容
器

代
込
）

持　

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用

の
袋
ま
た
は
箱

【
ロ
ー
ズ
ヒ
ッ
プ
で
ク
リ
ス
マ
ス

リ
ー
ス
を
つ
く
ろ
う
】

日 

時　

11
月
26
日
㈯　

午
後
１

時
か
ら
３
時
、
27
日
㈰　
午
前

10
時
か
ら
正
午

講
師　
バ
ラ
園
ス
タ
ッ
フ

定　
各
日
10
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
円
（
材
料
費
）

持　

筆
記
用
具
、
持
ち
帰
り
用

の
袋
ま
た
は
箱
、
お
持
ち
の
方

は
ラ
ジ
オ
ペ
ン
チ
、
花
切
り
ば

さ
み

【
い
ず
れ
も
】

所 

申 

問　

室
内
公
園
色
彩
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）

　
☎
25
‐
６
１
１
１

赤
十
字
安
全
法
講
習
健ポ

【
赤
十
字
雪
上
安
全
法
救
助
員
Ⅰ

養
成
講
習
】

内　

雪
上
の
事
故
防
止
と
事
故

者
の
応
急
手
当
て
が
で
き
る
知

識
と
技
術
の
習
得

日　
11
月
20
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
6
時

50
分

対　

赤
十
字
救
急
法
救
急
員
認

定
証
を
有
す
る
18
歳
以
上
の
方

※
２
月
開
催
予
定
の
雪
上
安
全
法

救
助
員
Ⅱ
養
成
講
習
の
受
講
を

希
望
す
る
方
は
受
講
が
必
要
で

す
。

定　
10
人
（
申
込
順
）

￥　
700
円
（
教
材
費
・
保
険
料
）

申　

11
月
１
日
㈫
か
ら
15
日
㈫

の
間
に
、
日
赤
岩
見
沢
市
地
区

事
務
局
（
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー

プ
内
）
へ

【
赤
十
字
の
心
肺
蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
講
習
（
赤
十
字
救
急
法
基
礎
講

習
）】

内　

誰
で
も
で
き
る
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
を

用
い
た
心
肺
蘇
生
な
ど
の
一
次

救
命
処
置

日　
12
月
４
日
㈰

時　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

50
分

対　
15
歳
以
上

定　
８
人
（
申
込
順
）

￥　

１
千
500
円
（
教
材
費
・
保

険
料
）

申　

11
月
14
日
㈪
か
ら
29
日
㈫

の
間
に
、
日
赤
岩
見
沢
市
地
区

事
務
局
（
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー

プ
内
）
へ

【
い
ず
れ
も
】

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

問　

日
赤
岩
見
沢
市
地
区
事
務

局（
福
祉
課
総
務
グ
ル
ー
プ
内
）

　
☎
35
‐
４
１
０
７

い
わ
な
び
サ
ロ
ン

【
冬
に
備
え
て
帽
子
を
編
も
う
！
】

日　

11
月
20
日
㈰
・
27
日
㈰
、

12
月
４
日
㈰
（
全
３
回
）

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
今い

ま
え
だ枝

麗れ
い

さ
ん
（
毛
糸
編
物

技
能
検
定
１
級
）

定　
５
人
（
申
込
順
）

￥　
１
千
200
円
（
材
料
費
）

申　

11
月
１
日
㈫
か
ら
14
日
㈪

の
間
に
、
市
教
委
生
涯
学
習
・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習

活
動
支
援
係
へ

【
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
瞑
想
を

や
っ
て
み
よ
う
】

日　

11
月
21
日
か
ら
12
月
12
日

ま
で
の
毎
週
月
曜
日

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

講
師　
小
森
こ
ず
え
さ
ん
（
ヨ
ガ

セ
ラ
ピ
ス
ト
）

定　
各
回
12
人
（
申
込
順
）

￥　
無
料

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申　

11
月
１
日
㈫
か
ら
18
日
㈮

の
間
に
、
市
教
委
生
涯
学
習
・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習

活
動
支
援
係
へ

【
い
ず
れ
も
】

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
４
西
３　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
４
階
）

　
☎
23
‐
９
２
３
６

デ
ジ
タ
ル
活
用
支
援

講
習
会

無料内　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本

的
な
操
作
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
方
法
ま
で
、
幅

広
い
活
用
方
法
を
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
方
式
で
学
び
ま
せ
ん
か

対　
65
歳
以
上
の
方

【
自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ン

タ
ー
（
有
明
町
南
１
）
会
場
】

日　

11
月
21
日
㈪
・
28
日
㈪
、

12
月
5
日
㈪
（
全
３
回
）

定　

20
人
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

時　

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後

１
時

※
最
終
日
は
正
午
ま
で
。

講
師　
松
田
郁
子
さ
ん
（
Ｉ
Ｔ
寺

子
屋
代
表
）

【
栗
沢
市
民
セ
ン
タ
ー
（
栗
沢
町

北
本
町

168
）
会
場
】

日　

11
月
22
日
㈫
・
29
日
㈫
、

12
月
6
日
㈫
（
全
３
回
）

定　

10
人
（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

時　
午
前
９
時
30
分
か
ら
正
午

※
初
日
は
午
後
１
時
ま
で
。

講
師　
善ぜ

ん
し
ょ
う生

篤あ
つ
し史

さ
ん
（
㈱
は
ま

な
す
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
職

員
）

【
い
ず
れ
も
】

持　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申 

問　

11
月
１
日
㈫
か
ら
14
日

㈪
の
間
に
、
㈱
は
ま
な
す
イ
ン

フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
（
有
明
町
南

１　
自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
内
）
へ

　
☎
25
‐
８
１
０
６

※
電
話
受
付
の
み
。

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

無料【
弁
護
士
が
語
る
～
知
っ
て
お
き

た
い
家
庭
の・男
女
の
法
律
問
題
】

内　

離
婚
、
Ｄ
Ｖ
、
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
な
ど
、
聞
い
た
こ
と
は
あ

る
け
ど
、
よ
く
分
か
ら
な
い
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
ま
ず
は

基
本
の
法
律
か
ら
学
ん
で
み
ま

し
ょ
う

対　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

日　
11
月
27
日
㈰

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

講
師　
田
村
秀
樹
さ
ん（
弁
護
士
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

方　

11
月
7
日
㈪
か
ら
21
日
㈪

の
間
に
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

住
所
、
電
話
番
号
、
託
児
の

有
無
を
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
で

申 

問　

い
わ
み
ざ
わ
男
女
共
同

参
画
プ
ラ
ン
推
進
市
民
会
議
事

務
局
（
市
民
連
携
室
男
女
共
同

参
画
担
当
）

☎
35
‐
４
２
７
１

FAX
23
‐
９
９
７
７

ﾒｰﾙdanjo@
i-ham

anasu.jp

暮
ら
し

仕
事

岩
見
沢
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ

レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

イ
ワ
Ｂ
Ｉ
Ｚ

無料内　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
と
連
携
し
た
、
創
業
の
魅
力

を
発
信
す
る
セ
ミ
ナ
ー

対　
高
校
生
以
上
30
歳
未
満

日　
11
月
12
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
梅
木
悠
太
さ
ん
（
経
営
管

理
修
士
）

所　

自
治
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ

ン
タ
ー
４
階
マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア

ホ
ー
ル
（
有
明
町
南
１
）

定　
30
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

11
月
10
日
㈭
ま
で
に
、

商
工
労
政
課
へ

　
☎
35
‐
４
５
１
９

※
電
話
受
付
の
み
。

経
営
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

無料内　

採
用
活
動
の
は
や
り
の
手

法
や
具
体
的
な
離
職
防
止
の
方

法
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。
オ
ン

ラ
イ
ン
受
講
も
可
能
で
す

対　
経
営
者
・
人
事
担
当
者

日　
11
月
17
日
㈭

時　
午
後
２
時
か
ら
４
時

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
関

係
手
続
き
の
休
日
・
夜
間

窓
口

【
休
日
窓
口
】

日　
11
月
13
日
㈰

時　
午
前
９
時
か
ら
正
午

【
夜
間
窓
口
】

日　
11
月
16
日
㈬

時　
午
後
５
時
30
分
か
ら
７
時

【
い
ず
れ
も
】

所 

問　
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
市
民
係

※
予
約
す
る
こ
と
で
待
ち
時
間

な
く
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に

関
す
る
手
続
き
は
予
約
で
き

ま
せ
ん
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
24
‐
７
５
８
８

11
月
13
日
㈰
～
22
日
㈫

冬
の
交
通
安
全
運
動

ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
交
通
事
故

～
め
ざ
せ
安
全
で
安
心
な
北

海
道
～

毎
月
15
日
は
〝
道
民
交
通
安

全
の
日
〟
で
す

交
通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
交
通

事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
細
心

の
注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
！

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/78
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

環
境

教
育

図
書
館

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

芸
術

文
化

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

福
祉

税
金

仕
事

農
業

環
境

健
康

芸
術

文
化

子
ど
も

子
育
て

子
ど
も

子
育
て

農
業

健
康

福
祉

令和 4 年 11 月号令和 4 年 11 月号

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

講
師　
清
水
秀
明
さ
ん
（
特
定
社

会
保
険
労
務
士
）

定　

20
人
（
申
込
順
。
オ
ン
ラ

イ
ン
受
講
は
定
員
な
し
）

申 

問　

11
月
14
日
㈪
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
通
年
雇
用
促
進
協
議

会
（
商
工
労
政
課
内
）
へ

　
☎
24
‐
３
６
２
５

若
者
の
働
く
一
歩

応
援
セ
ミ
ナ
ー

無料内　

就
労
に
向
け
た
支
援
の
取

り
組
み
な
ど
を
紹
介
し
ま
す

対　

15
か
ら
49
歳
で
就
労
に
不

安
を
抱
え
て
い
る
方
と
家
族

日　
11
月
18
日
㈮

時　
午
後
３
時
か
ら
４
時
30
分

所　

イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
赤
れ
ん

が
（
有
明
町
南
１
）

問　
江
別
・
岩
見
沢
若
者
サ
ポ
ー

ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
江
別
市
東

野
幌
本
町
５
）

　
☎
011
‐
８
８
７
‐
９
２
１
４

令
和
５
年
度
入
校
の

岩
見
沢
地
方
高
等
職
業

訓
練
校
の
訓
練
生
募
集

対　

事
業
所
に
所
属
す
る
従
業

員
で
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す

方

募
集
学
科

◦
３
年
コ
ー
ス　
木
造
建
築
科
、

左
官
タ
イ
ル
施
工
科

◦
２
年
コ
ー
ス　
建
築
塗
装
科
、

建
築
板
金
科
、
配
管
科
、
鉄
筋

コ
ン
ク
リ
ー
ト
施
工
科
、
建
築

設
計
科
、
と
び
科

令
和
５
年
度
の
訓
練
期
間

　
令
和
５
年
４
月
５
日
㈬
か
ら
令

和
6
年
３
月
27
日
㈬
ま
で
の
う

ち
78
日
間

時　

午
前
８
時
50
分
か
ら
午
後

４
時
20
分

所　

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
（
東

町
２
‐
１
）

定　

木
造
建
築
科
・
左
官
タ
イ

ル
施
工
科　
18
人
、
そ
れ
以
外　

16
人

￥　

訓
練
生
１
人
に
つ
き
月
額

１
千
500
円

※
８
割
以
上
の
訓
練
出
席
な
ど
の

要
件
を
満
た
す
こ
と
で
、
国
や

市
か
ら
助
成
金
が
支
給
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

申 

問　

2
月
15
日
㈬
ま
で
に
、

岩
見
沢
地
方
職
業
訓
練
協
会
事

務
局
（
東
町
２
‐
１
）
へ

　
☎
23
‐
８
３
４
０

税
金

11
月
30
日
㈬
は
個
人
事

業
税
第
２
期
の
納
期
限

　
納
税
通
知
書
は
８
月
に
送
付
し

て
い
ま
す
。
金
融
機
関
、郵
便
局
、

空
知
総
合
振
興
局
納
税
課
の
窓
口

ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。
第
２
期
の
納
税
通
知
書
が
お

手
元
に
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
一
括
で
納
め
る
こ
と
が
難
し
い

場
合
は
、
申
請
に
よ
り
納
税
が
猶

予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

空
知
総
合
振
興
局
納
税
課

（
８
西
５
）　
☎
20
‐
０
０
５
５

固
定
資
産
の
調
査
に

ご
協
力
を

　
固
定
資
産
税
の
適
正
な
課
税
の

た
め
、
土
地
や
家
屋
（
車
庫
な
ど

を
含
む
）
の
現
地
調
査
を
行
っ
て

い
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
私
有
地

に
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
建
築
確
認
申
請
を
必
要

と
し
な
い
家
屋
を
新
築
ま
た
は
増

築
し
た
場
合
は
、
完
成
後
、
速
や

か
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
税
務
課
資
産
税
グ
ル
ー
プ

☎
35
‐
４
０
３
２

福
祉

や
さ
し
い
在
宅
介
護
講
習
会

無料内　

自
宅
で
介
護
を
行
う
た
め

の
知
識
や
簡
単
な
技
術
な
ど
を

学
び
ま
す

対　
市
内
在
住
の
方

日　
11
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮
（
全

２
回
）

時　
午
後
１
時
か
ら
4
時

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

申 

問　

11
月
14
日
㈪
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
（
会
場
内
）
へ

　
☎
25
‐
５
５
１
６

成
年
後
見
制
度
講
演
会

無料【
司
法
書
士
か
ら
学
ぶ
成
年
後
見

制
度
～
身
近
な
ま
ち
の
法
律
家
の

立
場
か
ら
～
】

日　
12
月
４
日
㈰

時　
午
後
２
時
か
ら
３
時
40
分

講
師　
志し

ど
う藤

洋
一
さ
ん
（
司
法
書

士
）

所　

広
域
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
11
西
３
）

定　
50
人
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
29
日
㈫
ま
で
に
、

岩
見
沢
市
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー
（
会
場
内
）
へ

　
☎
35
‐
５
２
１
０

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

見
舞
金
贈
呈
事
業

内　

令
和
４
年
11
月
1
日
現
在
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世

帯
に
見
舞
金
を
贈
呈
し
ま
す

（
生
活
保
護
受
給
世
帯
は
除
く
）

【
在
宅
介
護
世
帯
】

対　

在
宅
で
要
介
護
４・
５
の
方

と
同
居
し
て
い
る
世
帯

金
額　
１
世
帯
１
万
円

【
ひ
と
り
親
世
帯
】

対　

児
童
扶
養
手
当
（
全
部
支

給
）
受
給
世
帯

金
額　
１
世
帯
５
千
円

※
児
童
2
人
目
以
降
１
人
に
つ
き

２
千
円
加
算
。

【
障
が
い
児
養
育
世
帯
】

対　

特
別
児
童
扶
養
手
当
受
給

世
帯

金
額　
１
世
帯
５
千
円

※
児
童
2
人
目
以
降
１
人
に
つ
き

２
千
円
加
算
。

【
い
ず
れ
も
】

申 

問　

11
月
30
日
㈬
ま
で
に
、

申
請
書
を
岩
見
沢
市
歳
末
た
す

け
あ
い
運
動
実
行
委
員
会
事
務

局
（
11
西
３　
広
域
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
内
）
へ

　
☎
22
‐
２
９
６
０

※
申
請
書
は
、
岩
見
沢
市
歳
末
た

す
け
あ
い
運
動
実
行
委
員
会
事

務
局
で
配
布
す
る
ほ
か
、
岩
見

沢
市
社
会
福
祉
協

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

健
康

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
日

無料

健ポ

内　

脚
の
筋
力
、
骨
健
康
度
、

体
組
成
、血
圧
な
ど
を
測
定
し
、

そ
の
結
果
を
基
に
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
日　

11
月
８
日
㈫
・
22
日
㈫
・

29
日
㈫

時　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

※
歯
科
相
談
は
正
午
ま
で
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

持　
マ
ス
ク

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

バ
ス
ツ
ア
ー
健
診
健ポ

内　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
行
う
バ

ス
ツ
ア
ー
健
診
で
す
。
詳
し
く

は
、
広
報
い
わ
み
ざ
わ
5
月
号

折
り
込
み
の
健
診
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

日　
11
月
22
日
㈫

所　

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市

東
区
北
26
東
14
）

申 

問　

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー

（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見

沢
３
階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

ク
チ
ト
レ
・
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
・
レ
ッ
ス
ン

無料

健ポ

内　

目
標
を
持
っ
て
ク
チ
ト
レ

を
正
し
く
使
用
し
、
効
果
を
あ

げ
る
た
め
の
レ
ッ
ス
ン

日　
11
月
24
日
㈭

時　
午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

※
午
後
１
時
15
分
か
ら
30
分
の
間

は
、
ク
チ
ト
レ
を
持
っ
て
い
な

い
人
向
け
の
説
明
を
行
い
ま

す
。

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

※
げ
ん
き
発
見
ド
ッ
ク
に
申
し
込

ん
で
い
る
人
は
参
加
で
き
ま
せ

ん
。

持　
ク
チ
ト
レ

申 

問　

11
月
18
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

も
の
忘
れ
相
談
会

無料内　

も
の
忘
れ
や
認
知
症
の
こ

と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。
認

知
症
地
域
支
援
推
進
員
に
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

対　
市
内
在
住
の
方

日　
11
月
25
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

コ
ー
プ
さ
っ
ぽ
ろ
岩
見
沢

東
店
（
５
東
12
）

問　

岩
見
沢
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
３
西
４　
第
２
ポ

ル
タ
ビ
ル
１
階
）

　
☎
25
‐
４
６
４
９

脳
イ
キ
イ
キ
度
チ
ェ
ッ
ク

無料

健ポ

内　

簡
易
的
な
神
経
心
理
機
能

テ
ス
ト
、
生
活
の
指
導
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン

日　
11
月
28
日
㈪

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
18
日
㈮
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

健
康
ひ
ろ
ば
フ
ー
ド
デ
イ

無料

健ポ

【
取
り
分
け
離
乳
食
】

内　

栄
養
士
に
よ
る
講
話
と
レ

シ
ピ
紹
介
で
、
取
り
分
け
離
乳

食
に
つ
い
て
学
び
ま
す
（
試
食

は
あ
り
ま
せ
ん
）

対　

乳
児
と
保
護
者
ま
た
は
妊

娠
中
の
方

日　
12
月
１
日
㈭

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
２
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
10
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

申 

問　

11
月
21
日
㈪
か
ら
岩
見

沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
で　

☎
25
‐
５
５
４
０

今
月
の
手
話

【
恋
愛
】

　

立
て
た
両
手
人
差
指
で
弧

を
描
い
て
左
胸
に
向
け
て
下

ろ
し
、
指
を
交
差
さ
せ
る
。

※
出
典
〝
わ
た
し
た
ち
の
手

話
学
習
辞
典
Ⅱ
〟
全
日
本

ろ
う
あ
連
盟
発
行
。

問　
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉
グ

ル
ー
プ　
☎
35
‐
４
１
１
２

み
ん
な
チ
ェ
ッ
ク
！

最
低
賃
金

北
海
道
最
低
賃
金

時
間
額　
920
円

http://www.iwamizawa-syakyo.or.jp/
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

科
学
館
職
員
募
集

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

子
ど
も

子
育
て

健
康

芸
術

文
化

教
育

子
ど
も

子
育
て

そ
の
他

図
書
館

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

持　

バ
ス
タ
オ
ル
２
枚
、
ぬ
れ

お
し
ぼ
り
１
枚

所 

申 

問　

11
月
８
日
㈫
か
ら

24
日
㈭
の
間
に
、
子
育
て
総
合

支
援
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　
で

あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
へ

　
☎
22
‐
３
３
３
７

パ
パ
と
い
っ
し
ょ
！

無料【
パ
パ
と
一
緒
に
楽
し
く
あ
そ
ぼ

う
！
ク
リ
ス
マ
ス
】

対　

１
歳
３
カ
月
か
ら
就
学
前

ま
で
の
子
ど
も
と
父
親

日　
12
月
４
日
㈰

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分

定　
30
組
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

11
月
9
日
㈬
か
ら

12
月
２
日
㈮
の
間
に
、
子
育
て

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
（
４
西
３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３
階
）
へ

　
☎
22
‐
３
３
３
７

教
育

第
39
回
み
ん
な
で

教
育
を
考
え
る
日

無料内　
〝
芸
術
と
ス
ポ
ー
ツ
を
学
ぶ

環
境
を
考
え
る
〟
を
テ
ー
マ
と

し
た
教
育
講
演
会
や
テ
ー
マ
に

つ
い
て
語
る
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ

な
ど

対　
中
学
生
以
上

日　
11
月
12
日
㈯

時　
午
後
１
時
か
ら
４
時

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

持　
上
靴

申 

問　

前
日
ま
で
に
、
市
教
委

生
涯
学
習
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
学
習
活
動
支
援
係
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４

階
）

　
☎
23
‐
９
２
３
６

学
校
給
食
展

無料内　

学
校
給
食
や
家
庭
で
の
正

し
い
食
生
活
に
関
心
を
持
っ
て

も
ら
う
た
め
、
パ
ネ
ル
展
示
を

行
い
ま
す
。
学
校
給
食
献
立
コ

ン
ク
ー
ル
の
表
彰
式
や
学
校
給

食
用
パ
ン
の
無
料
配
布
も

【
パ
ネ
ル
展
示
】

日　

12
月
２
日
㈮
か
ら
12
月
９

日
㈮

時　
午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時

※
最
終
日
は
午
後
1
時
ま
で
。

【
献
立
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
】

日　
12
月
３
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

【
学
校
給
食
用
パ
ン
の
無
料
配
布
】

日　
12
月
３
日
㈯

時　
午
前
11
時

定　
100
セ
ッ
ト
（
先
着
順
）

※
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
い
ず
れ
も
】

所　

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル
（
有
明
町
南
１
）

そ
の
他　
学
校
給
食
の
試
食
は
実

施
し
ま
せ
ん

問　

市
教
委
学
校
給
食
課
（
緑

が
丘
５
）　
☎
22
‐
４
０
０
８

芸
術
・
文
化

北
海
道
教
育
大
学
の
展
示
会

無料【
渡わ

た
な
べ部

花
菜
「
お
さ
か
な
展
in
図

書
館
」】

内　

ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ
る
〝
お

さ
か
な
〟
の
イ
ラ
ス
ト
展

日　

11
月
３
日
㈷
・
23
日
㈷
と

毎
週
月
曜
日
を
除
く
、
11
月
１

日
㈫
か
ら
27
日
㈰

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
７
時

（
土
・
日
曜
日
は
午
後
５
時
30

分
ま
で
）

所　
岩
見
沢
市
立
図
書
館

【
ザ
ワ
プ
ラ
スvol.5 

青
坂
さ
つ

き
「
汲
ん
で
、
組
む
。」】

内　

卒
業
生
の
そ
の
後
の
歩
み

を
展
示

日　
11
月
４
日
㈮
か
ら
19
日
㈯

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　
有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

【
中な

か
さ
と里

美み

さ

き咲
・
保ほ

い井
あ
か
り

「
燦さ

ん
さ
ん々

」】

内　
日
本
画
と
油
彩
画
を
展
示

日　

11
月
23
日
㈷
か
ら
12
月
６

日
㈫

時　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

（
正
午
か
ら
午
後
１
時
を
除
く
。

最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１　
有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

【
い
ず
れ
も
】

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
Ｂ
Ｏ
Ｘ
（
有
明
町
南
１ 

有

明
交
流
プ
ラ
ザ
内
）

　
☎
35
‐
１
４
０
０

絵
画
ホ
ー
ル
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
企
画
展
「
明
日
へ
の
創
造

２
０
２
２
」】

日　

11
月
７
日
㈪
か
ら
12
月
３

日
㈯

※
最
終
日
は
午
後
3
時
30
分
ま

で
。

出
展
者　
北
海
道
教
育
大
学
岩
見

沢
校
美
術
文
化
専
攻
有
志

【
絵
と
音
の
世
界
「
ギ
タ
ー
の
調

べ
」】

日　
11
月
12
日
㈯

時　
午
後
２
時

定　
30
人
（
申
込
順
）

演
奏
者　

ギ
タ
ー
デ
ュ
オ

Ｈオ

ー

ラ

Ｏ
Ｌ
Ａ

申　

11
月
５
日
㈯
か
ら
絵
画

ホ
ー
ル
で

※
１
件
の
申
し
込
み
に
つ
き
２
人

ま
で
。

【
い
ず
れ
も
】

入
館
料 

一
般
210
円
、
高
校
・
大

学
生
150
円
、
中
学
生
以
下
無
料

所 

申 

問　
絵
画
ホ
ー
ル
（
７
西

１
）

　
☎
23
‐
８
７
０
０

北
海
道
教
育
大
学
の
演
奏
会

無料【
北
海
道
教
育
大
学
ス
ー
パ
ー

ウ
ィ
ン
ズ
２
０
２
２ 

ロ
ー
カ
ル

あ
っ
て
の
グ
ロ
ー
バ
ル
】

内　

音
楽
文
化
専
攻
生
に
よ
る

吹
奏
楽
の
演
奏
会

日　
11
月
16
日
㈬

時　

午
後
６
時
30
分
開
場
、
7

時
開
演

所　
ま
な
み
ー
る
市
民
会
館
（
９

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス

担
い
手
養
成
研
修

無料

健ポ

内　

介
護
予
防
や
介
護
に
必
要

な
知
識
を
学
び
、
介
護
へ
の
理

解
を
深
め
ま
せ
ん
か

対　
市
内
在
住
の
方

日　
12
月
12
日
㈪
・
19
日
㈪
（
全

２
回
）

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

所　

い
わ
み
ざ
わ
健
康
ひ
ろ
ば

（
３
西
４　

第
２
ポ
ル
タ
ビ
ル

１
階
）

定　
15
人
（
申
込
順
）

申 

問　

11
月
28
日
㈪
ま
で
に
、

岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４
西

３　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

シ
ニ
ア
の
た
め
の

筋
力
ア
ッ
プ
教
室

内　

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
有

酸
素
運
動
で
、
介
護
予
防
に
取

り
組
み
ま
せ
ん
か
。
健
康
運
動

指
導
士
に
よ
る
運
動
実
践
や
体

力
測
定
を
行
い
ま
す

対　

65
歳
以
上
で
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
や
デ
イ
ケ
ア
を
利
用
し
て
お

ら
ず
、
次
の
項
目
に
３
つ
以
上

該
当
す
る
方

◦ 

階
段
を
手
す
り
や
壁
を
伝
わ
り

上
っ
て
い
る

◦ 

椅
子
に
座
っ
た
状
態
か
ら
何
か

に
つ
か
ま
っ
て
立
ち
上
が
っ
て

い
る

◦ 

15
分
く
ら
い
続
け
て
歩
い
て
い

な
い

◦ 

こ
の
１
年
間
で
転
ん
だ
こ
と
が

あ
る

◦ 

転
倒
に
対
す
る
不
安
が
大
き
い

※
申
込
後
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と

の
相
談
が
必
要
で
す
。

【
総
合
体
育
館
（
北
３
西
12
）】

日　

１
月
11
日
か
ら
３
月
29
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日（
全
12
回
）

【
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
総

合
公
園
40
）】

日　

１
月
５
日
か
ら
３
月
23
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日（
全
12
回
）

【
い
ず
れ
も
】

時　
午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

※
初
日
と
最
終
日
は
午
後
０
時
30

分
か
ら
。

￥　
１
回
150
円

申　

11
月
21
日
㈪
ま
で
に
、
お

住
ま
い
の
地
区
を
担
当
す
る
各

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

※
担
当
地
区
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問　
岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー
（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）　
☎
25
‐
５
５
４
０

子
ど
も
・
子
育
て

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

無料内　

親
子
で
楽
し
め
る
絵
本

コ
ー
ナ
ー
や
風
船
コ
ー
ナ
ー
、

手
作
り
お
も
ち
ゃ
の
ブ
ー
ス
な

ど
日　
11
月
12
日
㈯

時　

午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午
、

午
後
１
時
か
ら
２
時
30
分

所　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
い
わ

な
び
（
４
西
１
）

問　
市
教
委
生
涯
学
習
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
学
習
活
動
支

援
係
（
４
西
３　
で
あ
え
ー
る

岩
見
沢
４
階
）

　
☎
23
‐
９
２
３
６

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き

無料内　
持
ち
帰
り
用
弁
当
の
配
布

対　
高
校
生
以
下

日　
11
月
19
日
㈯

時　

午
前
11
時
30
分
か
ら
午
後

０
時
30
分

所　

旧
Ａ
コ
ー
プ
鉄
北
店
駐
車

場
（
桜
木
１
‐
１
）

メ
ニ
ュ
ー　
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

※
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
し
て
い
ま

せ
ん
。

定　
100
人
（
先
着
順
）

持　
マ
ス
ク

問　

こ
ど
も
食
堂
げ
ん
き
（
杉

浦
さ
ん
）

　
☎
090
‐
３
８
９
１
‐
５
９
８
８

ペ
ア
学
級

無料

健ポ

対　

３
月
・
４
月
・
５
月
に
出

産
予
定
の
方

日　
11
月
20
日
㈰

時　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時

30
分

定　
９
組
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

11
月
14
日
㈪
ま
で

に
、岩
見
沢
保
健
セ
ン
タ
ー（
４

西
３　
で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
３

階
）
へ　
☎
25
‐
５
５
４
０

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
習
会

無料

健ポ

対　

生
後
３
カ
月
か
ら
９
カ
月

の
子
ど
も
と
保
護
者

日　
11
月
25
日
㈮

時　
午
前
10
時
か
ら
11
時
20
分

定　
10
組
（
申
込
順
）

令和 4 年 11 月号令和 4 年 11 月号

おしゃべりルーム
区　　分 日　　　　程 対　　象

とことこ
毎月第 1・3 金曜日

11 月 4 日㈮・18 日㈮
午前 10 時～ 11 時 30 分

9 カ月～ 1 歳 3 カ月
の第 1 子目の親子

ばぶばぶ
毎月第 2・4 金曜日

11 月 11 日㈮
午後 1 時～ 2 時 30 分

妊娠中～生後 8 カ月
の第 1 子目の親子

会場・問合先　 子育て総合支援センター（4 西 3　であえーる岩見
沢 3 階）☎ 22-3337

健ポ無料

乳幼児健康診査
区　　分 日　　程 対　　象

4・5 か月児健康診査 11 月 15 日㈫
個別に連絡します8・9 か月児健康診査 11 月 1 日㈫

1 歳 6 か月児健康診査 11 月 10 日㈭
※  1 歳 6 か月児健康診査は、歯ブラシをお持ちください。また、健

康診査終了後、希望者にフッ素塗布を行います。
3 歳児健康診査 11 月 30 日㈬ 個別に連絡します
会�場・問合先　�岩見沢保健センター（4西3　であえーる岩見沢3階）　

☎ 25-5540

無料 健ポ
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趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

職
員
募
集

子
ど
も

子
育
て

芸
術

文
化

趣
味

教
養

暮
ら
し

年
金

保
険

仕
事

税
金

福
祉

健
康

環
境

農
業

教
育

科
学
館
職
員
募
集
そ
の
他

子
ど
も

子
育
て

内：内容　対：対象　日：期日・期間　時：時間　所：会場・場所　定：定員　￥：料金　 無料 ：料金無料
方：申込・申請方法　持：持ち物・必要なもの　申：申込先　問：問合先　 健ポ ：健康ポイント対象事業

そ
の
他

科
学
館

図
書
館

西
４
）

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
金
管
楽
器
・
合
奏
研
究
室

（
渡わ

た
な
べ部
さ
ん
）

　
☎
32
‐
０
３
９
１

【P

プ
レ
ジ
ー
ル

laisir

】

内　

松
永
研
究
室
門
下
生
に
よ

る
ピ
ア
ノ
演
奏
会

日　
11
月
23
日
㈷

時　

午
後
２
時
開
場
、
２
時
30

分
開
演

所　

ま
な
み
ー
る
文
化
セ
ン

タ
ー
（
９
西
４
）

問　
山
口
さ
ん

ﾒｰﾙkottoka131@
gm

ail.com

【
北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢
校 

作

曲
コ
ー
ス
演
奏
会
】

内　

学
生
に
よ
る
新
作
と
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
や
演
出
を
伴
う
楽
曲

の
演
奏
会

日　
11
月
28
日
㈪

時　

午
後
４
時
45
分
開
場
、
５

時
開
演

所　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校i-H
A

LL

（
緑
が
丘
２
）

問　

北
海
道
教
育
大
学
岩
見
沢

校
作
曲
第
２
研
究
室
（
北
爪
さ

ん
）　
☎
32
‐
０
３
６
２

レ
ジ
ャ
ー
・
ス
ポ
ー
ツ

北
村
温
泉
ホ
テ
ル
の
臨
時
休
館

内　

温
泉
設
備
点
検
作
業
の
た

め
、
全
館
休
館
し
ま
す

日　
11
月
９
日
㈬

問　

北
村
温
泉
ホ
テ
ル
（
北
村

赤
川
156
）　
☎
55
‐
３
３
８
８

ロ
グ
ホ
テ
ル
メ
ー
プ
ル

ロ
ッ
ジ
の
臨
時
休
館

内　

温
泉
設
備
点
検
作
業
や
清

掃
な
ど
の
た
め
、
全
館
休
館
し

ま
す

日　

12
月
５
日
㈪
・
６
日
㈫
・

７
日
㈬

問　

ロ
グ
ホ
テ
ル
メ
ー
プ
ル

ロ
ッ
ジ
（
毛
陽
町
183
）

　
☎
46
‐
２
２
２
２

泳
力
検
定
会

日　
12
月
10
日
㈯

時　
午
後
０
時
30
分

所　
市
温
水
プ
ー
ル
（
９
東
２
）

※
入
館
料
は
各
自
負
担
。

検
定
料　
１
種
目
500
円
（
１
人
３

種
目
ま
で
）

方　

市
温
水
プ
ー
ル
に
備
え
付

け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
11
月
21
日
㈪
か
ら
12

月
４
日
㈰
の
間
に
、
検
定
料
を

添
え
て
市
温
水
プ
ー
ル
へ

問　

岩
見
沢
水
泳
協
会
（
早
川

さ
ん
）　
☎
24
‐
５
３
１
０

社
会
体
育
施
設
等
の
利

用
体
系
の
改
正
（
案
）

に
対
す
る
意
見
を
募
集

内　

市
は
、
社
会
体
育
施
設
等

の
利
便
性
の
向
上
と
利
用
促
進

を
目
的
と
し
て
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
予
約
シ
ス

テ
ム
の
導
入
に
併
せ
た
利
用
体

系
な
ど
の
改
正
を
検
討
し
て
い

ま
す
。改
正
案
に
対
す
る
意
見・

提
案
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
寄

せ
ら
れ
た
意
見
・
提
案
は
、
個

人
情
報
を
除
き
公
開
し
ま
す

方　

11
月
14
日
㈪
ま
で
に
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
フ
ォ
ー
ム
に

入
力
す
る
か
、
意
見
提
出
様
式

に
必
要
事
項
を
記
入
し
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
ま
た
は
持

参
（
郵
送
の
場
合

は
11
月
14
日
㈪
必

着
）

閲
覧
・
意
見
提
出
様
式
配
布
場
所

　
市
役
所
本
庁
、
北
村
・
栗
沢
両

支
所
、
幌
向
・
朝
日
・
美
流
渡
・

有
明
交
流
プ
ラ
ザ
の
各
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
市
教
委
生
涯
学

習
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、

東
山
公
園
陸
上
競
技
場
（
総
合

公
園
４
）、
総
合
体
育
館
（
北

３
西
12
）、ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
総
合
公
園
40
）、
栗
沢
Ｂ
＆
Ｇ

海
洋
セ
ン
タ
ー
（
栗
沢
町
最
上

506
）、
北
村
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
（
北
村
赤
川
595
）、
北

村
多
目
的
体
育
館
（
北
村
幌
達

布
５
１
８
０
）、
市
温
水
プ
ー

ル
（
９
東
２
）、
東
山
公
園
弓

道
場
（
総
合
公
園
内
）
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

申 

問　

〒
068
‐
０
０
２
４　

岩

見
沢
市
４
条
西
３
丁
目
１
番
地　

で
あ
え
ー
る
岩
見
沢
４
階　
岩

見
沢
市
教
育
委
員
会
生
涯
学

習
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

☎
35
‐
５
１
２
９

FAX
25
‐
２
９
９
５

ﾒｰﾙsports@
i-ham

anasu.jp

図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ

無料【
北
村
学
習
交
流
館
】

日　
11
月
５
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

問　
北
村
学
習
交
流
館

【
市
立
図
書
館
】

日 　

11
月
９
日
㈬
・
16
日
㈬
・

19
日
㈯

時　
午
前
10
時
30
分

※
19
日
㈯
は
午
前
11
時
か
ら
。

問　
市
立
図
書
館

火
曜
落
語 

上
映
会

無料「
た
ら
ち
ね
」「
黄こ

が
ね金

餅も
ち

」

日　
11
月
８
日
㈫

時 　
午
前
11
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

11 月の図書館カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30
は休館日です。

第一小学校図書館は日曜日も休館します。

市立図書館
（春日町 2）

☎ 22-4236

第一小学校図書館
（緑町 3）

☎ 22-0401

北村学習交流館
（北村赤川 593）

☎ 56-2553

来夢 21図書館
（栗沢町南本町 41）

☎ 45-2105　　

図
書
館

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

レ
ジ
ャ
ー

ス
ポ
ー
ツ

芸
術

文
化

ベ
ビ
カ
フ
ェ

無料内　

絵
本
を
通
し
て
親
子
の
ふ

れ
あ
い
を
深
め
ま
せ
ん
か
。
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
や
手
遊
び
、

育
児
・
健
康
相
談
な
ど
を
行
い

ま
す

対　

３
歳
未
満
の
子
ど
も
と
保

護
者

日　
11
月
11
日
㈮

時　
午
前
10
時
30
分
か
ら
正
午

定　
20
人
（
申
込
順
）

所 

申 

問　

11
月
６
日
㈰
か
ら

10
日
㈭
の
間
に
、
市
立
図
書
館

へ図
書
館
シ
ア
タ
ー

無料【
子
ど
も
向
け
】

「
わ
し
も
⑦�

～
わ
し
も
と
お
宝

～
」

日　
11
月
12
日
㈯

時　
午
後
２
時

定　
20
人
（
先
着
順
）

所 

問　
市
立
図
書
館

【
一
般
向
け
】

「
僕
ら
は
歩
く
、
た
だ
そ
れ
だ
け
」

日　
11
月
26
日
㈯

時　
午
後
２
時

定　
20
人
（
当
日
整
理
券
配
布
）

所 

問　
市
立
図
書
館

科
学
館

天
体
教
室
③

無料【
皆
既
月
食
の
観
察
】

内　

皆
既
月
食
の
様
子
を
天
体

望
遠
鏡
で
観
察
し
、
皆
既
月
食

が
起
こ
る
仕
組
み
を
学
び
ま
す

対　
小
学
生
以
上

※
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

日　
11
月
８
日
㈫

時　
午
後
６
時
30
分
か
ら
８
時

講
師　
南
敏
文
さ
ん
（
元
気
象
庁

職
員
）、
秋
葉
俊
範
さ
ん
（
中

学
校
教
諭
）

定　
20
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

所 

申 

問　

11
月
１
日
㈫
か
ら

６
日
㈰
の
間
に
、
郷
土
科
学
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）
へ

　
☎
23
‐
７
１
７
０

※
電
話
受
付
の
み
。

科
学
教
室
③

無料【
実
験
で
学
ぶ
天
気
の
変
化
】

内　

天
気
が
変
化
す
る
理
由
と

そ
の
読
み
解
き
方
を
実
験
を
通

し
て
学
び
ま
す

対　
小
学
生
以
上

※
小
学
１・
２
年
生
は
保
護
者
同

伴
。

日　
11
月
19
日
㈯

時　
午
前
10
時
か
ら
正
午

講
師　
南
敏
文
さ
ん
（
元
気
象
庁

職
員
）

定　
12
人
（
申
込
順
）

持　
筆
記
用
具

所 

申 

問　

11
月
９
日
㈬
か
ら

17
日
㈭
の
間
に
、
郷
土
科
学
館

（
い
わ
み
ざ
わ
公
園
内
）
へ

　
☎
23
‐
７
１
７
０

※
電
話
受
付
の
み
。

そ
の
他

岩
見
沢
市
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
宣
誓
制
度（
案
）

に
対
す
る
意
見
を
募
集

内　

市
は
、
性
の
多
様
性
を
認

め
、
互
い
の
個
性
や
人
権
を
尊

重
し
、
誰
も
が
自
ら
に
誇
り
を

持
ち
、
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る

ま
ち
の
実
現
を
目
指
し
、
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の

一
環
と
し
て
、
性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
の
方
を
対
象
と
し
た
〝
岩

見
沢
市
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣

誓
制
度
〟
の
策
定
を
検
討
し
て

い
ま
す
。
こ
の
制
度
に
対
す
る

意
見
・
提
案
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。
寄
せ
ら
れ
た
意
見
・
提
案

は
、
個
人
情
報
を
除
き
公
開
し

ま
す

方　

11
月
15
日
㈫
か
ら
30
日
㈬

の
間
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

フ
ォ
ー
ム
に
入
力
す
る
か
、
意

見
提
出
様
式
に
必
要
事
項
を
記

入
し
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
ま
た
は
持

参
（
郵
送
の
場
合

は
11
月
30
日
㈬
必

着
）

※
意
見
提
出
様
式
は
、
市
民
連
携

室
、
北
村
・
栗
沢
両
支
所
、
幌

向
・
朝
日
・
美
流
渡
・
有
明
交

流
プ
ラ
ザ
の
各
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

申 

問　

〒
068
‐
８
６
８
６　

岩

見
沢
市
鳩
が
丘
１
丁
目
1
番
１

号　
岩
見
沢
市
役
所
市
民
環
境

部
市
民
連
携
室
男
女
共
同
参
画

担
当　
☎
35
‐
４
２
７
１

FAX
23
‐
９
９
７
７

ﾒｰﾙdanjo@
i-ham

anasu.jp

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で

町
内
会
館
備
品
を
整
備

　
こ
の
事
業
は
、
宝
く
じ
の
社
会

貢
献
広
報
事
業
と
し
て
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
や
集

会
施
設
の
整
備
、
安
全
な
地
域
づ

く
り
と
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
、
地

域
文
化
へ
の
支
援
や
地
域
の
国
際

化
の
推
進
お
よ
び
活
力
あ
る
地
域

づ
く
り
な
ど
に
助
成
す
る
も
の
で

す
。

　
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の

充
実
・
強
化
を
図
る
こ
と
で
、
地

域
社
会
の
健
全
な
発
展
と
住
民
福

祉
の
向
上
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
令
和
４
年
度
助
成
事
業
】

や
ま
と
町
内
会　

テ
ー
ブ
ル
50

台
、
椅
子
150
脚
ほ
か
（
計
250
万

円
）

問　
企
画
室

　
☎
35
‐
４
８
３
４

令和 4 年 11 月号令和 4 年 11 月号

ご
厚
志
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

生
理
の
貧
困
対
策
事
業
に

　
田
仲
伸
子
さ
ん
（
日
の
出
台

３
）、
い
わ
み
ざ
わ
男
女
共

同
参
画
プ
ラ
ン
推
進
市
民

会
議
（
鳩
が
丘
１
）

地
域
福
祉
事
業
に

　
前
道
忠
夫
さ
ん
（
５
東
15
）

ID：10102 ID：10127

https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/81
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/cgi-bin/inquiry.php/82
https://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/shiminrenkeishitsu/shiminkatsudo_community/3/10102.html
http://www.city.iwamizawa.hokkaido.jp/soshiki/kyoikushisetsuka/bunka_sport_shogaigakushu/10127.html

